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OZET

Bu tezde kitap okuma aligkanligi edinmenin ¢ocuklarin egitim siirecinde ve sonraki
yasami tUzerindeki etkileri belirli kriterler ger¢evesinde incelenmistir. Erken yasta
edinilen diizenli kitap okuma aligkanliginin ilerleyen yaslarinda bireye okul, is basta
olmak tizere yasamin belirli alanlarinda neler kattigi ve diizenli okuma eyleminin
sosyokiiltiirel yasamda ne gibi degisikliklere sebep oldugu arastirilmistir. Okuma eylemi
egitim sosyolojisi ve kiiltiir sosyolojisi baglaminda degerlendirilmis; okuma ve kiiltiir bu
temelde irdelenmistir. Ayrica Pierre Bourdeiu’niin kiiltiirel sermaye kavrami iizerinde
durulmus, belirli bir habitusun igerisindeki ailelerin ekonomik sermaye ile kiiltiirel
sermaye edinimi arasindaki ince ¢izgideki tercihlerinin kisa tarihsel sonuglart tizerinde
calisilmigtir. Nitel arastirma deseni kullanilan arastirmaya veri toplamak i¢in yaklasik 15
sene dnce Istanbul ili Bahgelievler ilcesindeki 6zel bir ortaokulda yogun bir sekilde kitap
okuma programlarina katilan 10 kisi ile goriisilmiistiir. Yar1 yapilandirilmis goériisme
teknigi ile toplanan veriler igerik analizi teknigi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Aragtirma
neticesinde erken yaslarda kitap okuma aligkanlig1 edinen ¢ocuklardaki kitap sevgisinin
genellikle ilerleyen yillarda da devam ettigi ve okuma aligkanligiin kisinin ilerleyen
yasamint sosyokiiltiirel anlamda olumlu etki ettigi gériigmiistiir. Diizenli olarak kitap
okuyan cocuklar gelecegin bilingli sanat tiiketicisi haline gelmektedir. Ayrica 10-12
yasarasi olarak tanimlanan ge¢ cocukluk doneminde kazanilan okuma aligkanliginin basta
okudugunu anlama olmak iizere kisiye okul hayatinda ve is yasaminda bir¢cok faydali
yetkinlik kazandirdig1 gdzlemlenmistir. Is diinyasinin basarili bir calisan ve etkin bir
yoneticiden bekledigi baz1 yetkinliklerin kisideki gelisiminde ¢ocukluk donemi diizenli

kitap okuma aligkanliginin 6nemli etkisi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okuma aligkanliklari, ¢ocuk kitaplari, okuma gruplari, okuma

etkinlikleri



ABSTRACT

In this thesis, the effects of acquiring the habit of reading books on children's education
process and later in life as an adult were examined within the framework of certain
criteria. It has been investigated what the regular reading habit acquired at an early age
contributes to the individual in certain areas of life, especially at school and work, and
what kind of changes the regular reading act causes in sociocultural life. The act of
reading has been evaluated in the context of sociology of education and sociology of
culture; reading and culture were examined on this basis. In addition, Pierre Bourdeiu's
concept of cultural capital was emphasized, and the short historical results of the
preferences of families in a certain habitus on the fine line between the acquisition of
economic capital and cultural capital were studied. In order to collect data for the study,
in which qualitative research design was used, 10 people who participated in intensive
book reading programs in a private secondary school in Bahgelievler district of Istanbul
province were interviewed about 15 years ago. The data collected by the semi-structured
interview technique were analyzed using the content analysis technique. As a result of the
research, it has been seen that the love of books in children who acquire the habit of
reading books at an early age generally continues in the following years and that the habit
of reading has a positive socio-cultural impact on the person's later life. Children who
read books regularly become conscious art consumers of the future. In addition, it has
been observed that the reading habit acquired in late childhood provides many useful
competencies in school life and business life, especially in reading comprehension. It has
been observed that the habit of reading books regularly in childhood has a significant
effect on the development of some competencies that the business world expects from a

successful employee and an effective manager.

Keywords: Reading habits, children's books, reading groups, reading activities
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GIRIS

Her ¢agda diisiinen, sorgulayan hatta kendisi i¢in 6ngoriilmiis sinirlart zorlayan bir zihne
sahip insanlar1 gormek miimkiindir. Bireysel adimlardan biiyiik medeniyet

yiikselmelerine uzanan yolda merak eden, 6zgiir kisiliklerin biiyiik rol aldig1 sdylenebilir.

Insanlik tarihinin en biiyiik gelismelerinden biri olarak kabul edilen yazinin icad1, dnemli
toplumsal degisikliklere zemin hazirlamistir. Gegmisin sayfalarini bizim igin aralayan ve
bilinen tarihi ¢aglarin baslamasini saglayan yazi ile duygu-diisiincelerin yayilma hizinin
arttigi, egitim-6gretim faaliyetlerinin kolaylastigi, kiiltiirleraras: etkilesimin hizlandig

goriilmektedir.

Yeryiiziindeki ilk zamanindan beri iletisim halinde olan insanoglunun, yazinin
bulunmasiyla farkl biri iletisim tiirline yelken actig1 sOylenebilir. Mesajlarin karsi tarafa
yaz1 dili kullanilarak aktarilmasi anlamina gelen yazili iletisim; kayit altina alinabilmesi,
genis kitlelere yayilabilmesi, gozden gecirme-diizeltmeye imkan saglayabilmesi ve not
almaya elverisli olmas1 gibi 6zellikleriyle diger iletisim tiirlerinin Oniine gecer. Kutsal
metinler basta olmak iizere insanligin biiyilik boliimii i¢in 6nemli olan mesajlar binlerce
yil boyunca tas, ceylan derisi, papiriis ve nihayetinde kagida yazilarak kayit altina

alinabilmis ve genis cografyalara taginabilmistir.

Yazilan bir mesajin islevini gormesi i¢in birileri tarafindan okunmasi gerekliligi, okuma
eylemini yazili iletisimin temel yonlerinden biri haline getirir. Okuma, zihnin anlama
cabastyla olusan karmasik bir faaliyettir ve anlamanin en énemli basamaklarindan biridir.
Okuma, bireyin bilgi dagarcigimi gelistirerek degisimini, doniisiimiinii ve toplumla

saglikli iletisime girmesini saglar (Ozbay, Anlama Teknikleri 1 Okuma Egitimi, 2009).

Okuma eyleminin igten gelen bir istekle, diizenli ve siirekli halde gergeklestirilmesi
okuma aliskanligi olarak tanimlanir (Tanju, 2010). Insanin hayati ve kendisini
tanimasinda, duygu ve diisiincelerini etkili bir sekilde ifade edebilmesinde, toplum
icerisinde iyi yer edinip topluma faydali olabilmesindeki en 6nemli etkenlerden biri kitap

okuma aligkanligina sahip olmasidir.

Okuma aligkanligr 6grencilerin biligsel ve duyussal gelisimlerine katkida bulunur.

Bilissel acidan bireylerin bir metinde ciimleler arasi iliski kurmasini, okul derslerinde 1yi



birer kavrayici olmalari i¢in gereken st bilissel gelisim ve donanimi edinmelerini,

elestirel diisiinmelerini saglar (Cunningham & Stanovich, 2001) (Brown, 1980).

Okumay1 seven ya da ilgisini ¢eken bir kitab1 severek okuyan 6grenci bunu aliskanliga
yetigkin insana nazaran daha kolay doniistirmektedir. Diger taraftan egitim ve psikoloji
alaninda yapilan arastirmalar, okuma becerilerinin birbirine eklenerek ve birbirini

giiclendirerek coklu iliskiler dongiisii sonucu gelistigini gostermektedir (Giines, 2017).

Arastirmamiz “Kisilerin ge¢ ¢ocukluk doneminde diizenli kitap okuma ve bu konu
hakkindaki nitelikli etkinliklerle mesgul olma deneyimlerinin onlarin yagamina kiiltiirel
manada ne gibi etkileri olmustur” sorusuna cevap aramaktadir. Kitap okumay1 kiiciik
yaglarda diizenli bir eylem haline getiren kisilerin ileriki yillarda bu aliskanligi
stirdiirmekte olup olmadigi, okuma deneyiminin kisiyi ne yonde farklilastirdigi, okuyan
kisilerin diinyaya gozlerini a¢tif1 sosyokiiltiirel diinyadan daha farkli bir yone gidip
gitmedikleri, gittilerse bu yOniin ne mahiyette oldugu gibi konu basliklar
arastirilmaktadir. Erken yasta edinilen diizenli ve verimli kitap okuma alisgkanliginin
kisiye olan katkilart uzun bir zaman perspektifinde ve belirli konu basliklartyla

incelenmektedir.

Idealist bir ortaokul 6gretmeni tarafindan kurulan bir okuma grubu sayesinde okuma
aligkanligin1 erken yaslarda edinmis kisilerle yapilan goriismeler neticesine bu
aligkanligin uzun dénem etkileri, belirli bagliklar gergevesinde ele alinmistir. Orta okul
yasami boyunca okuma grubuna devam eden ve bir kismi birbirleriyle irtibat halinde olan
katilimcilar, bugiin yirmili yaglarin ortalarindadir. Kariyer ve meslek se¢imi basta olmak
izere yasamsal tercihlerinin bir kismmi gergeklestirmis bulunmaktadirlar. Bu nedenle
diizenli kitap okuma aliskanliginin onlarin kiiltiirel ¢evrelerinde, is hayatlarinda ve diger

yasamsal alanlarindaki etkileri uzun vadeli olarak incelenmeye ¢alisilmistir.



CALISMA HAKKINDA

Calismada bahsi gecen okuma gruplarinin diizenleyici 6gretmeni Ali Karagcam ile 2002
yilinda ben heniiz lise 6grencisi iken tanistik. Kendisi okul biinyesinde kurdugu “Yazarlar
Kuliibii’nilin danigman hocasiyken ben de kuliibiin en hevesli 6grencisiydim. O donem
Ali Hoca’nin danismanliginda, kuliipteki arkadaslarla birlikte yazilar yaziyor, edebi
elestirilerde bulunuyor, kiiltiirel geziler diizenliyor ve “Yedi Ambar” isimli kiiltiir ve

sanat dergisini ¢ikartiyorduk.

Universiteye gectigimde kitap okumayi merkezine almis ve Ali Karagam’m editorii
oldugu Kitap Hayattir isimli ulusal dergide okuma tutkusu hakkinda hikayeler yazmaya
basladim. Ertesi iki sene icerisinde kendisiyle ortak iki ¢ocuk kitabi kaleme aldik. Hala
yeni baskilar yapan ve ¢ocuklar tarafindan ¢ok sevilen bu kitaplar benim de ileride birgok

cocuk kitab1 yazmama ve bu alanda taninmama vesile oldu.

Calismamizdaki odak grupta bulunan arkadaslarin aksine ben Ali Karagam ile ortaokul
degil lise doneminde bir aradaydim. Okuma gruplarina egitim hayatimin farkli bir
donemde katilsam da kendimi ¢alismanin igerisinden biri olarak gérmekteyim. Buna
ragmen odak grup ile olan dolayli yakinligimin yalnizca avantajlarini arastirma igerisine
yansitmaya calistigimi s0ylemem miimkiindiir. Arastirmanin hedefkitlesindeki insanlarla
benzer tecriibeler yasamis olmanin verdigi avantaji; soru ¢esitliligi, konunun mimkiin
oldugunca derin islenebilmesi ve cevaplarin etkili analizi gibi alanlarda kullanma gayreti
icerisinde oldum. Buna mukabil degerli hocamizin ve uygulamalarinin her yoniiyle,
objektif bir sekilde calismaya islenebilmesi i¢in hususi bir gayret icerisinde bulundugumu

dile getirebilirim.

Calismanin; sonraki arastirmalara kaynak olmasini, okuma aligkanligi konusunda etkili
ve kalici izler birakmak isteyen 6gretmenlere yardim edebilmesini, en dnemlisi de okuma

kiltliriine katk: saglayabilmesini temenni ederim.



1- ARASTIRMA YONTEMI

1.1 Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci ¢ocuk Kkitaplart okuma aligkanligi edinmenin ¢ocuklarin egitim
stirecinde ve sonraki yagami iizerindeki etkilerini belirli kriterlerle ortaya koymaktir.
Erken yasta edinilen diizenli kitap okuma aligkanliginin ilerleyen yasaminda kisiye neler

getirecegi kisinin yasamina ait temel basliklar altinda incelenmistir.

1.2 Arastirmanin Onemi

Teknolojik gelismelerin bilgiye ulasimi kolaylastirdigr diinyada artik bilgiye erisebilme
degil; onu hizlica anlama, analiz etme ve yorumlama ozellikleri 6n plana ¢ikmaktadir.
Boylelikle anlama kapasitesi yliksek, kelime hazinesi zengin, hayal gii¢leri gelismis
kisilerin yeni diinyada gerekli basar1 yetkinliklerine sahip oldugu diisiiniilmektedir. Bu
yetkinlik setlerini kisiye bir arada, kolay bir sekilde diizenli ve etkili kitap okuma
eyleminin kazandiracagina dair giiglii goriisler mevcuttur. Okuyan bireylerin daha verimli

diisiindiigii ve daha etkili konustugu gozlemlenmektedir.

Degisen diinya ile paralel olarak farklilagsan sinav sistemleri; okudugunu anlama, bilgiyi
idrak edip yorumlayabilme gibi konular fiizerine yogunlagmaktadir. Bu durum
beraberinde kitap okumanin akademik basarida etkisini daha da artirmakta ve genglerin

kitap okuma aligkanlig1 edinmesinin 6nemini pekistirmektedir.

Arastirmamiz erken yasta edinilen belirli bir disiplin dahilinde, diizenli ve verimli kitap
okuma aligkanhiginin kisiye olan katkilarim1 uzun bir zaman perspektifinde
incelemektedir. Bu yoniiyle c¢alisma, 1ilgili konu bashklar1 hakkindaki diger
arastirmalardan farklilasmaktadir ¢iinkii ¢alisma grubundaki kisiler uzun siire katilm
gerceklestirdikleri okuma grubuna orta okul yillarinda baglamalarina ragmen giiniimiizde
yirmili yaglarin ortalarindadir. Yani ilgili donemin ardindan yaklasik 15 senelik bir

yasanmiglik bulunmaktadir. Hemen her biri meslek sahibi olmus, kariyer se¢imi basta



olmak {izere yasamsal tercihlerinin bir kismin1 yaprak hayatlarinda belirli bir oranda yon
vermiglerdir. Boylelikle diizenli okuma aligkanliginin akademi basari, sosyokiiltiirel
yasam diizeyi, kariyer tercihi gibi belli kriterdeki etkilerini bu kigilerin yasamlarinda uzun

sayilabilecek bir donem icerisinde incelemek miimkiin hale gelmistir.

1.3 Arastirma Sorunsah

Aragtirma, kisilerin ge¢ ¢cocukluk déoneminde okul disinda veya okulla baglantili olarak
edindigi kitap okuma aligkanliginin bireyin toplumsallagma siirecindeki yansimalarini ele

almaktadir.

Diizenli kitap okuma ve bu konu hakkindaki nitelikli etkinliklerle mesgul olma deneyimi,
kisilerin hayatina kiiltiirel anlamda ne gibi etkiler katmistir? Kitap okuma aligkanligini
kiigiik yaslarda kazanan kisiler, ileriki yillarda bu aliskanligi siirdiirmekte midirler?
Okuma deneyiminin kisiyi ne yonde farklilagtiran bir eylemdir? Erken yasta edinilen;
belirli bir disiplin dahilinde, diizenli ve verimli kitap okuma aligkanlig1 kisiyi icinde
bulundugu sosyal tabakadan ve icerisinde dogdugu sosyokiiltiirel diinyadan daha farkl

bir yone gotiirebilmekte midir?

Caligsma okuma grubu vesilesiyle okuma aligkanlig1 edinmenin katkilarini uzun bir zaman
perspektifinde ve hem bireysel hem toplumsal hayata dokunan konu basgliklariyla

incelemektedir.

1.4 Arastirma Yontemi

Bu calismada vaka arastirmasi yapilmis, niteliksel arastirma yonetimi kullanilmis, veri

toplamak i¢inse miilakat yontemi tercih edilmistir.

Insan1 odagina alan sosyal bilimler konularinda, incelenen olgular geregi sayisal veriler
bir¢cok anlamda yetersiz kalabilmektedir. Degisiklikler rakamsal degerlerle degil, farkl

yaklagimlarla incelenmektedir.

Nitel yaklagim hedef gruptaki insan duygularina daha iyi odaklanabilmek i¢in uygun

ortami saglamaktadir. Calisma grubunda yer alan kisilerin goriislerini aciklayic1 ve
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kesfedici bir yaklagimla ele alabilmek, insanlarin yasamlarindaki kitap seriivenini

detaylica aktarabilmek adina arastirmada nitel yaklasim kullanilmistir.

“Nitel arastirma gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin
kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya
konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma tliriidiir” (Yildirrm & Simsek,

2011).

Caligmada; arastirmacinin ortama dahil oldugu, kisilerle etkilesime gectigi, uzun vadeli
sonuglarin arastirildigi, insan deneyimlerinin biitiinciil bir mantikla ele alindig1 nitel

arastirma Ozellikleri kullanilmastir.

Nitel aragtirma yontemi icerisinde yapilan goriismelerde farkli sdylemleri ve verileri
karsilastirabilmek adma katilimeilarin istenilen netlikte cevap veremedigi sorularda
onlara iletilen sorudaki duruma 1 ile 5 arasinda not verebilecekleri soylenmistir. Verilen
notun ardindan gorliglerin berraklastigi ve daha netlik kazandigi boylelikle farkli
sOylemlerin daha iyi siniflandirildig1 ve katilimcilarin kendilerini sézel olarak daha iyi

anlatabildikleri gdzlemlenmistir.

1.5 Evren ve Orneklem

Kitap okuma gruplari diinyanin birgok bolgesinde, farkl dil ve kiiltiirler igerisinde, eski
zamanlardan beri siiregelen 6nemli uygulamalardir. Bu konuda basariya ulagsmis birgok

ornek saymak miimkiindiir.

Arastirmamiza konu olan okuma grubu, dgretmen ve arastirmact yazar Ali Karagam’in
gorev yaptig1 6zel egitim kurumunda, 6grencileri ile birlikte baslattigi ve yirtttiigi okul
dis1 bir kitap okuma hareketidir. istanbul Bahgelievler’de faaliyet gosteren 6zel egitim
kurumu, maddi olarak orta ve tizeri geliri olan veli demografisine sahipken genellikle
esnaf ve ig adami olan veliler kiiciik istisnalar hari¢ kiiltlir sanat diinyasina 6zellikle de
kitaplara pek yakin bir profil sergilememektedirler. Ogrenciler, genellikle aile ortaminda
yakin temas halinde olamadiklar kitaplarin diinyasi ile ortaokul donemindeki okuma

grubunda tanigma imkan1 bulmuslardir.



Konu kapsaminda orta okul yillarinda okuma gruplarina katilmig on kisi ile
goriigiilmistiir. 2005-2010 yillart arasinda okuma grubuna katilan kigiler bu deneyimi 12-

14 yas arasinda edinmislerdir.

Yedisi erkek, ti¢ii kadindan olusan ¢alisma grubundaki kisilerin yaslari 20 ile 26 arasinda
degismektedir. Universite tercihi, meslek secimi gibi hayatin temel siireglerinden ge¢mis
ve belirli bir yasamsal tecriibeye ulasmis bu kisilerden 4’i lisans ve yiiksek lisans
diizeyinde egitim hayatina devam ederken 6’s1 farklt meslek gruplarinda ¢alisma hayati

icerisinde yer almaktadir.

Arastirma grubu igerisindeki kisiler orta okul dénemlerinde Istanbul ilinin Giingdren,
Esenler, Zeytinburnu, Bahgelievler, Bakirkdy, Fatih ilcelerinde ikamet etmisler, cocukluk
ve ge¢ ¢ocukluk donemlerini bu semtlerde gegirmislerdir. 6 kisi biiyiidiigli evde kitap
okuma kiiltliri bulunmadig1 yoniinde gorlis sunarken 2 kisi bu konuda igerisinde
biiylidiigii aileyi ortalama olarak tanimlamis 2 kisi ise kitap kiiltiirliniin mevcut oldugu

bir aileden geldigini beyan etmistir.



Calisma kapsaminda goriisiilen kisiler, gériigme sirasina gore asagida siralanmaistir.

Isim — Soy isim Cinsiyet | Yas | Meslek
1 Hiiseyin Kilavuz Erkek 25 Vergi Uzmani
2 Memnun Ozkaya Erkek 25 Is Insan1 — Avukat
3 Tarik Kuruagag Erkek 25 Avukat
4 Recep Hilli Erkek 21 Egitimci
5 Mehmet Tankut Erkek 21 Ogrenci — Uluslararas1 Ticaret
6 Mustafa Selim Erkek 21 Ogrenci — Mimarlik
7 Metin Can Han Erkek 20 Ogrenci - Elektronik Miihendisligi
8 Sevim Gilimiis Tok Kadin 25 Ev Hanimi — Aktivist
9 Zehra Giin Kadin 26 Ogrenci — Sosyoloji (Yiiksek lisans)
10 | Melis Oriicii Kadin 26 | Bankaci




1.6 Miilakat Siireci ve Veri Toplama Araci

Calismada ucu acik sorulardan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi tercih
edilmistir. Arastirmanin pandemi doneminde baslamasi ve eskiden ayni1 okulda okuyan
cocuklarin aran gecen yillarin ardindan birer yetiskin olarak artik farkli ve uzak yerlerde
ikamet etmeleri gibi nedenlerle miilakatlar (bir kisi haric) ¢evrimigi ortamda yapilmustir.
Arastirmaciya yakin bir konumda ikamet eden ve yiiz yiize goriismeyi kabul eden bir kisi

ile bizzat goriisiilmiistiir.

Yaklasik kirk dakika siiren goriismelerde kisilere “Demografik Bilgiler” “Aile Bilgileri”
“Okuma Grubu Deneyimleri” ve “Giincel Bilgiler” olarak dort farkli kategoride sorular

sorulmustur.

“Demografik Bilgiler” kategorisinde cinsiyet, yas, 6grenim durumu, meslek ve aylik net
gelir bilgilerini igeren sorular sorulmustur. Buradaki amag kisinin sosyoekonomik ve

sosyokiiltiirel durumuna dair genel bilgiler edinmektir.

“Aile Bilgileri” kategorisinde kisiye ebeveynlerinin meslek ve egitim durumu, kardes
sayilari, biytdiikleri ilge-semt sorulmustur. Ayrica yine bu bolimde muhatabimiza,

kendi bliytidiigii evdeki kiiltiirel yasami 6grenmeye dair sorular yoneltilmistir.

“Okuma Grubu Deneyimleri” boliimiinde hedef kitlemizdeki insanlara heniiz ortaokul
Ogrencisi iken yogun bir bigimde yasamis olduklari okuma grubu tecriibelerine dair
sorular sorulmustur. Sorularin bir kism1 bu deneyimlerin kiginin giiniimiizdeki kiiltiirel

yasamina etkilerini 6l¢ebilme ve ortaya koyabilme amacini giitmektedir.

“Glincel Bilgiler” kisminda ise yetiskin bir birey olarak kisinin bugiinkii sosyokiiltiirel
yasamina ayna tutma amaclanmis, bugiinkii resmin icerisinde muhatabimizin ge¢cmis

okuma grubu deneyimlerine dair izler aragtirtlmistir.

Bulgular kismindaki konu basliklarimizdan biri olan “Aile ile iliskileri nasil etkiliyor?”
boliimil i¢in aragtirma grubumuzdaki kisilerden Hiiseyin Kilavuz’un babasit Mahmut

Yavuz ile de goriistilmiistir.

Goriigmeler sirasinda kimse goriintii ve ses kaydi alinmasina izin vermemistir. Notlar,

aragtirmaci tarafindan goriisme esnasinda bilgisayar ortaminda yazilarak alinmigstir.



Tamami neseli ve dostane bir ortamda gegen goriismelerde, okuma grubu katilimceilarinin
ilgili yillar iizerinde konusurken; giizel bir hatiray1 animsayan kisilere mahsus miispet ve

keyifli bir tavir takindiklar1 aragtirmaci tarafindan fark edilmistir.

Gortisiilen kisiler okuma grubuna devam ettikleri donemi yasamlarinin gelisime en acik
yillar1 olarak tanimlamaktadirlar. Ali Karacam tarafindan yiiriitiilen bu g¢aligmalarin

boylesi bir arastirmaya konu olmasina memnun olduklarini dile getirmektedirler.

Katilimcilarin arastirma konusuna olan ilgileri benzer seviyededir. Hemen hepsi

aragtirmactya ellerinden geldigi kadar yardime1 olmustur.

Orta okul yillarinda ayni okulda olan ve ayni 6gretmenden egitim alan bu kisiler yagamin
dogal akis1 geregi farkli meslek dallarina yonelmis, karakterlerinin birer yansimasi olarak
farkli alanlarda gelisim gostermislerdir. Dolayisiyla farkli iletisim seviyelerine sahip
olsalar da 2 katilimc1 hari¢ hepsinde bol kitap okuyanlarda siklikla goriilen etkili konusma

yetenegi, yiiksek iletisim becerisi ve genis kelime hazinesi yetkinlikleri gézlemlenmistir.

Arastirma ekseninde incelenen yillar {izerinden 15 sene geg¢mesi bazi katilimcilarin
detaylar1 hatirlamasini giiclestirse de dostane bir sohbet havasinda gecen miilakatlarda
sohbet ilerledik¢e golgede kalmig bir hazineye sakince el feneri tutulmasi gibi giizel
hatiralar aydinlanmis ve okuma gruplarma dair yasanmisliklar goriisiilen kisiler

tarafindan yavasca hatirlanmistir.

Gortistilen kisilerin yarisinin birbirleri ile ilerleyen yillara ragmen iletisim halinde oldugu
gozlemlenmistir. Bu durum okuma gruplarinin, kisiler arasindaki arkadasliga pozitif etki
yaptig1 seklinde yorumlanabilir gibi dursa da bu yonde bir netice ¢ikarmak her zaman

miimkiin degildir.

Katilimcilara sorulan temel sorular ek kisminda listelenmistir. Kisilere farkli sorular da
sorulmustur ancak bu sorular goriismenin seyrine gore kendiliginden gelismis ve

sekillenmistir.
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1.7 Okuma Gruplan

Kitap okumay1 seven insanlarin bir araya gelerek olusturdugu okuma gruplari veya baska
bir tabiriyle okuma kuliipleri diinyanin farkli yerlerinde, farkli yas gruplar tarafindan
ilgiyle takip edilen uygulamalardir. Kitap kuliiplerinin; kisinin okuma aligkanligini
gelistirmesi, sosyallesmeye imkan tanimasi, okurlara yeni bakis agilar1 kazandirmasi,
okuma kiiltiiriinii artirmasi ve kitabin onlara sundugu kazanimlar1 daha iyi anlamalarina

imkan tanimasi gibi faydalar vardir.

Yetiskinler tarafindan olusturulan kitap kuliiplerinde katilimcilar, genellikle ayni kitab1
okurlar ve belirli zaman dilimlerinde bir araya gelerek okuduklar1 kitabin ilgili bolimiinii
kendi aralarinda tartigirlar. Tartisma eserin edebi tislubu, olay 6rgiisii, yazari, barindirdig

karakterleri, heyecan diizeyi, anlattig1 mekanlar gibi konularda gelisebilir.

Okuyucularin kitap hakkindaki bakis agilarin1 paylastiklart ve kigisel deneyimlerini
sunduklar1 okuma kuliipleri, iki faktdr nedeniyle farkli alanlarda biiyiik kabul gérmiistiir.
Bunlardan biri kisisel, igsel okuma ve digeri de bunu diger insanlarla paylasma

olasihigidir (Alvarez-Alvarez, 2021).

Cocuk ve geng gruplarinda ise farkli uygulamalar mevcuttur. Ozellikle 6gretmenler
tarafindan okullarda yiiriitiilen sinif i¢i grup uygulamalar1 okumanin tesviki agisindan
onemlidir. Giiniimiizde ¢ocuk ve geng okuma gruplarinda en ¢ok kullanilan okuma grubu

teknikleri asagida siralanmistir.

Etkilesimli ve Paylasimh Okuma Teknigi: Alanyazinda “Soylesimsel Okuma” veya
“Paylasgimli Hikaye Kitab1 Okuma” olarak da gecen bu yontemde ogrencilerin hepsi
okuma siirecine dahil olur. Temelde bulus (yeni bir dinleme deneyimi), kesfetme (artan
bir uyumla yeniden okuma), bagimsiz olma (metin ile ilgili yeniden okuma ve ifade etme
etkinligi) olarak ii¢ asamadan olusur (Holdaway, 1997). Hem smif hem aile igerisinde
uygulanabilecek olan bu yontemde 6gretmen etkinlik oncesi 6grenciler ile kitap hakkinda
sohbet eder, ardindan onlardan gelen bilgileri degerlendirir, daha sonra dgrencilerin
cevaplarini tekrarlayarak ve ekleme yaparak bilgilerini genisletir. Son olarak da tekrar

okuma yaptirir ve metinle ilgili sorular sorar (Karatay, Kiilah, & Kaya Seda, 2020).

Okuma Cemberi: Cocuklar icin gelistirilen 6nemli okuma aligkanligi kazandirma

etkinliklerden biri de “Edebiyat Halkalar’” olarak da bilinen okuma g¢emberleridir.
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Yontemin amacit okuma aligkanligini ve okunan metnin Ogreniciler tarafindan
anlagilmasini yukarilara tagimaktir. Birgok kez denenmis ve etkililigi kanitlanmig bir
sistem olan okuma ¢emberi fikri, kitap kuliibii uygulamasinin temellerine dayanmaktadir.

Bu teknik, kitap kuliiplerini okul ortamina uyarlamak isteyen 6gretmenlerin tiriintidiir.

Okuma ¢emberinde 6grenciler kitaplarini bireysel olarak okumaktadir. Buna ragmen elde
edilen kazanimlar baskalariyla paylasilmaktadir. Kitab1 okuma siireci bittikten sonra
ogrenciler 2-6 kisi arasinda degisen gruplar haline gelirler. Ogrencilerin kiime diizeninde
oturmalari, bir isi birlikte basarmak i¢in ¢aligsmalari, yogun etkilesimde bulunmalari,
birlikte {irlin ortaya koymalar1 gibi 6zellikler, okuma c¢emberinin ig birligine dayali
ogretim teknigi oldugunu kanitlayan uygulamalardan sadece birkagidir. Okuma
cemberleri bireysel okuma ve is birligine dayali 6gretimin birlesmesinden olusur ve
kuramsal agisindan yapilandirmacilik ve sosyal kiiltiirel teoriye dayanir (Aver, Yiiksel, &

Akinct, 2010).

Sokrates Yontemi: Buldurma yontemi olarak da adlandirilan Sokrates yontemi,
“Onceden Ozenle diizenlenmis sorularla karsidakinin zihninde sakli olan dogrulari agiga
¢ikarma, boylelikle ona gercegi buldurma temeline dayanan yontemdir (Aydin, 2001)
Sokrates yontemindeki elestirel diislinme ve sorgulama agamalar1, okuma stratejilerinde
oldugu gibi okuma 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda da kullanilmaktadir. Dolayisiyla
Sokrates yonteminin, okuma egitimi programina dahil edilerek 6grencilerin elestirel
diistinme ve okudugunu anlama becerilerinin gelisiminde etkili olacagi diisiiniilmektedir

(Karatay, Kiilah, & Kaya Seda, 2020).

Farkli okuma teknikleri ile zenginlestirilmis okuma grubu deneyimlerinin gerek ¢ocuklar
gerekse yetiskinler agisindan okumayi sevdirme ve gelistirme siirecinde oldukg¢a onemli
oldugu soylenebilir. Okumaya ilgili kisilerin aligkanliklar1 gerek siif ici gerekse okul

dis1 etkinliklerle erken yasta gelistirilebilir.

1.7.1 Arastirmaya Konu Olan Okuma Grubu

Egitim hayatinda 6gretmenin rolii yadsinamaz bigimde énemlidir. Ogretmenler kisinin
kiiltiirel yasaminda 6nemli bir yere sahipken kiiltiiriimiizde dgretmene verilen 6nem de

bir hayli yiiksektir.
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Degisen diinya kosullarimin pek ¢ok iligki gibi 6gretmen-6grenci iligkisini de etkiledigi,
alisilageldik O6gretmen figiiriiniin bir¢ok acidan degistigi sOylenebilir. Tek tarafli
Ogretmeyi yiiriiten, korkulan ve c¢ekinilen Ogretmen imajinin yerini paylasimci,
etkilesimli ve farkli uygulamalar1 benimseyen Ogretmen figiiriine biraktigi 6rnekler
goriilebilmektedir. Ogrencinin okulu sevmemesi i¢in ¢okca neden bulabilecegi bir
diinyada yeni 6gretmen figiiriiniin yasama dokunan farkli alanlarda da egitim ve 6gretimi
stirdiirmesi, 6grencilerine yeni ufuklar agabilmesi 6grencilerin gelisimi agisindan etkili
sonuglar dogurabilmektedir. Bu duruma verilebilecek giizel 6rneklerden biri de kisinin
kiiltiirel altyapisinin temel taslarindan olan okuma aligkanligi ile ilgili yapilan

calismalardir.

Ogretmen-6grenci iliskisi kapsaminda, okul yillarinda kurulan kitap temelli gruplarin
okumay1 sevdirme agisindan erken bir adim attig1 sdylenebilir. Farkli yerlerde basarili

okuma grubu 6rneklerine rastlamak miimkiindiir.

Tarih 6gretmeni Ali Karacam, {iniversite yillarinda basladigi okuma etkinliklerine yirmi
bes senelik meslek yolculugunun ilk yillarindan itibaren devam ederek ¢ocuklar i¢in kitap
okumay1 sevdirme metotlar1 iizerine c¢aligmalar yiirlitmiistiir. Yogun emeklerinin
neticesinde farkl tiirdeki eserlerinin yani sira ¢ocuklar i¢in okumayi sevdirmeyi konu
edinen kitaplar ¢ikartmistir.! Ali Karagam ayrica gorev aldign okullarda okuma ve yazma
temal1 6grenci kuliipleri de kurmus ilaveten bu kuliibiin 6grencileri ile ¢esitli konularda

okul dergileri ¢ikartmistir.

Calismamiz Ali Karacam Bey’in 6grencileri ile birlikte, okul disinda organize ettigi kitap
okuma grubunu ve katilimcilarint konu edinmektedir. Arastirmamiza konu olan okuma
grubuna Ogrenciler 6, 7 ve 8. smifta 0grenim gordiigii zaman diliminde katilim

gostermislerdir.

Bircok basarili okuma grubu igerisinden bu grubun secilmesi birka¢ nedene
dayanmaktadir. Oncelikle calismanimn basinda belirtildigi gibi arastirmacinin ayni
Ogretmen ile benzer bir grup calismasi igerisinde yer almasi, ortak bir gegmise sahip

olmalari ve birlikte ¢ocuk kitaplar1 yayinlamalarindan bahsedilebilir.

Ikinci olarak; Ali Karagam ilgili faaliyetleri bilingli olarak okul disarisinda tutmustur.

Bunun nedeni genclerin motivasyonunu yiliksek tutmak istemesi ve kitap okuma

! Detayl bilgi igin: https://www kitapyurdu.com/yazar/ali-karacam/15900.html
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faaliyetini ¢ocuklardaki 6dev-ders algisinin disarisina ¢ikarmak istemesidir. Caligmalarin
bir okul 0gretmeni tarafindan organize edilmesine ragmen okulun digarisinda tutulmasi

grup faaliyetlerini 6zellestirmektedir.

Ali Karacam’in diger 6gretmenlerden farkli bir sekilde okuma etkinliklerini ve bu
yondeki tecriibelerini, yayimladig1 birgok eserle kitlesel bir seviyede tanitma imkanina
sahip olmasi bu grubun tercihindeki bir bagka etken olmustur. Yalnizca 6grencileri degil,
ilkenin farkli yerlerinden okuma konusunda kendisine danisanlar bulunmaktadir. Hatta

baz1 kitaplar1 Hindistan, Bosna Hersek gibi iilkelerde yaymlanmistir.

Sahs1 ve uzun siire Onciiliik ettigi okuma gruplar1 hakkinda 21 Aralik 2021 tarihinde
kendisi ile bu aragtirma igin 6zel olarak gerceklestirilen sdyleside Ali Karagam; okuma
etkinliklerini tamamen goniillii olarak yiiriittiigiinii aktarmigtir. Yogun emek gerektiren
boylesi bir ¢aligmadaki motivasyon kaynaginin {i¢ konu baslig1 oldugundan bahsetmistir
ve sunlar1 eklemistir; “Birincisi; ¢ocuklugum ve gen¢ligimin kirsalda ge¢mesi, kitaplara
ulagamamam. Buna bagli olarak da kitaplarin insani gelistirici ozelliginden uzun siire
mahrum kalmis olmamin biiyiik rolii var. Ikincisi; eSitimci olmam. Her ogretmen gibi
bildiklerini 6grencilerime aktarma, onlar: yetistirme gibi bir gayemin olmasinin bendeki
“verici” ozelligi gelistirdigini diisiiniiyorum. Bu duyguyu okul disina da tasirmayr ilke
edinince her ¢ocuk ve geng¢ benim ilgilenebilecegim, birikimlerimi aktarabilecegim
duruma geldi. Uciinciisii ise; savassiz, kavgasiz bir diinya hayali, ne yaptigini bilen bir

neslin yetismesi ideali, beni okumay: sevdirme etkinliklerine itmigtir” (Karagam, 2021).

1.7.2 Okuma Grubu ile Tanisma

Okuma gruplar1 hakkinda merak edilen konularin basinda ¢ocuklarin ve genglerin okuma
grubu ile nasil tanistig1 gelmektedir. Ozellikle cocuk ve genclerin yiiksek teknoloji ile
donatildig: glinlimiizde kitap okuma seviyesinin her gecen y1l azaldig: diisiiniilmekteyken
gencleri grup halinde kitap okumaya cezbeden olay, kisi ve diislinceler 6zellikle merak
edilmektedir. Ali Karagam konu hakkinda sdyledikleri soruya agiklik getirebilecek
niteliktedir.

“Toplumda yazarlara kars1 pozitif algi var. Tamstigim kisiler, benim bu yoniimii

bildiginde, onlari okumaya ikna etmek daha kolay oluyor. Ziyaretime gelenlerin evimde
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zengin bir kiitliphane gormeleri islerimi kolaylastiran etkenler arasinda. Ayrica siirekli
okumam, elimden ve ¢cantamdan kitabin eksik olmamasi, insanlarin dikkatini ¢ekiyor.
Sohbet ortamlarindaki ifadelerimden, muhataplarimin ¢ok okudugumu anlamasi hi¢ zor

olmuyor.

“Tabii bunlar belli bir yasin iizerindekiler i¢cin gegerli. Kiigiik yas grubunu ikna etmem
icin ogretmenligin bana kazandirdigr formasyonu devreye sokuyorum. Aslinda sunu da
belirtmemde fayda var; kitap okutturmayi dert edinmek, meselenin o6zii oluyor. Bu dert
hi¢ ummadigim, hi¢ beklemedigim sonuglar yasamami sagliyor. Evet, ben bu isin

dertlisiyim ve bundan otesinin izahi gerektirmedigi diistincesindeyim” (Karagcam, 2021).

1.7.3 Ogrencilerin ve Ailelerin Motivasyonu

Ogrencilerin okuma grubu ile ilk temasindan sonraki adim bu etkinliklere katilmalar
yoniindedir. Fakat daha once bahsedildigi gibi her gegen giin kitap okuma oraninin
diistiigii glinlimiizde 6zellikle ev konforunun disina ¢ikarak bir yerde bulusmak ve kitap

okumak, motivasyon gerektiren islerden biridir.

Ogrencilerin istegini artirict nedenlerden biri, kitap okumanin gerekli oldugunu
bilmeleridir. Iyi seyler basarmak isteyen, gelecek kaygisi tastyan, kendilerini yetistirmeye

hevesli 6grenciler; kitap ile iligkilerini artirmay1 arzu etmektedirler.

Ogrencilerin okuma motivasyonlarini artiran énemli bir etken de son yillarda degisen
egitim sisteminin 6zellikle de yeni nesil sinav sorularinin okudugunu anlamayi temeline
almis olmasidir. Giinlimiizde matematik sorular1 dahi uzun paragraflar halinde
verilebilmekte, hemen her ders branst i¢cin hizli okuyup kavrama yetenegi One

¢ikmaktadir.

Ailelerin motivasyonu tahmin edilebilecegi {izere ¢ocuklarinin gelecegini merkeze alma
ve bu konuda onlar igin en iyisini isteme giidiisiiyle beslenmektedir. Kendilerinin bu
konuda iyi birer rnek olamadiklarint diigiinmelerine ve hatta kabul etmelerine ragmen
cogu zaman aileler kitap okumak i¢in ¢ocuklarini tesvik etmektedirler. Aile icinde okuma
atmosferini ¢gocuklarina yeterince yasatamadiklarinin bilincinde olan aileler kitap okuma

gruplari i¢in bu eksikligi giderdiklerini diistinmektedirler.
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1.7.4 Diger Ogretmenlerin Goriisleri

Okul dis1 okuma gruplarina katilim siirecinde, egitimci yazar Ali Karagam’in insanlar
tizerindeki kitap ve okuma temelli algisinin biiyiik pay1 bulunmaktadir. Konu hakkinda
kendisinin birkag ¢alisma arkadasi ile goriisiilmiistiir. Tlrk¢e 6gretmeni Metin Gelen’in

sozleri kendisinin siiregteki roliinii gdzler dniine sermektedir.

“Ali hocam ile 2006 yilindan gectigimiz seneye kadar tam 15 y1l beraber ¢alistik. Birlikte
bir¢ok etkinlik ve seminer diizenledik ancak onun yaptiklar kitap sevgisini 6grenciye
hissettirmesi agisindan ¢ok 6nemli. Onunla birlikteyken giindem her daim kitap oluyor
bu yogun duygu da mutlaka 6grenciye geciyor. Onunla birlikte edindikleri kitap okuma
aliskanligini ilerleyen yillarda devam ettiren birgok 6grenci gordiim, diizenli aligkanlik
sahibi oluyorlar. Ozellikle ortaokul ve lise déneminde bir 6gretmenin ¢ocuklar1 yogun

kitap giindemiyle egitmesi toplumun gelecegini kurtarmis oluyor.”

Ali Karacam’1n bir bagka 6gretmen arkadasi olan Edebiyat Ogretmeni Aslihan Ertiirk’iin

sozleri ise konunun daha zengin bir bakis agisi ile ele alinmasi konusunda 6nemli.

“Ali Hocam bu konuya yillarin1 degil dmriinii vermis biri. Kendisini sistematik olarak
siirekli yeniledigini ve gelistirdigini sdyleyebilirim. Ustelik bu gelisimi yalnizca kendi

ekseninde yasamiyor, gelisime 6grencilerini de dahil ediyor.

En sevdigim 6zelliklerinden biri irtibati hicbir zaman koparmamast. Ilerleyen yillarda da
ogrencilerini hep arayip soruyor ve onlarla ilgileniyor. Bunu ¢ok yakindan biliyorum
clinkii iki oglum da onun 6grencisi oldular. Aradan gecen yillara ragmen ogullarimla eski

ogretmenleri arasinda kitap temelli bir iletisim siirekli oldu.

Cocuklarima okuma ajandasi hediye etmisti ve onlardan okumaya basladiklar: anlardan
itibaren (ki tanistiklarinda 5. smifa gidiyordu biiyiik oglum) okudugu her kitabi
ajandalarina yazmalarini ve karsilarina da o eserden neler kazandiklarini i¢erideki 6nemli
ciimlelerle birlikte not etmelerini istemisti. Inanir mismiz hala iki oglum da bu

ajandalarini birer okumay1 sevdirme hatirasi olarak hala sakliyorlar.

Ali Hocamin ne okudugunu her zaman takip ederim. Meslektas1 olarak bizim gelisim

yolumuzda da etkili yonlendirmeleri olurdu. Bana bir¢ok kez 6diing kitap vermistir ki bu
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comertligi de takdire sayandir. Okuma aligkanligr konusunda 6grencilerime bir sdylesi

tasarladigim zaman aklima gelen ilk isimdir.

Kendisinin iki gocugunun derslerine girdim. Babalariin onlar1 kiiltiirel olarak miithis bir
sekilde besledigini fark ettim ¢ocuklarini tanidik¢a. Su an ikisinin de iiniversitede ¢ok iyi
boliimlerde okumasinda kitaplarin etkisinin biiyiik oldugunu sdyleyebilirim 6gretmenleri

olarak.

Hayatiyla, anilariyla kitabi1 6mriine katmis miistesna insanlardan biridir Ali Karagam.
Kendisini hakkinda herkesin benzer duygular besledigine eminim. Bdylesi bir
arastirmaya konu olmasi da sdylediklerimizin ve 6zellikle de onun basarisinin bir baska

gostergesi bence.”

1.7.5 Katihmeilarin Nasil Segiliyor?

Etkinliklere katilmay1 diisiinen 6grencilerin herhangi bir degerlendirme veya eleme
stirecinden gecip gegmedigini 6grenebilmek, okuma gruplarin1 daha iyi anlayabilmek
adma olduk¢a 6nemli. Ali Karagam, kendisi ile yapilan goriismede bu konu hakkinda

sunlar1 sOylemistir.

“Ivi ya da kotii, basarili ya da basarisiz, zeki ya da zeki olmayan gibi bir ayrimi yapmak
dogru degildir. Ancak her bireyi kendi icinde degerlendirmek gerekir. Bireyin yasi,
cinsiyeti, algilamasi, sosyokiiltiirel durumu, idealleri bunlarin yanminda anne-babanin
yaklasimlart gruplart olusturmada etkin oluyor. Ozellikle gruplarin homojen olmasinin

verimliligi artirdigimi defalarca test ettim. Buna, ozellikle dikkat ediyorum” (Karagam,

2021).

Buradan katilmak isteyen herkesin okuma gruplarina kabul edildigini ancak birden ¢ok
grup secenegine sahip olundugunda, 6grencilerin Ali Karagam tarafindan kitap okuma ve
anlama diizeylerine gore gruplandigin1 goériiyoruz. Aymi yas grubundaki c¢ocuklarin
okuma diizeylerinde farkliliklar ¢iktigi, ikinci sinif Ggrencisinin ii¢lincii siniflar gibi
okudugu veya bu durumun tam tersinin oldugu kendisi tarafindan gozlemlenmistir. Bu
nedenle gruplara Onerilen kitaplarda ve uygulanan yontemlerde farkliliklar

olusabilmektedir.
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1.7.6 Okuma Grubundaki Etkinlikler

Cocuk ve genclere kitap okumay1 sevdiren etkinlikler, okuma aligkanlig1 edinmek igin

gerekli motivasyonu saglamada oldukca 6nemlidir.

Karatay’a gore her diizeydeki 6gretim kurumu i¢in hazirlanan 6gretim programlarinda
ana dil egitimine iligkin hedefleri gergeklestirecek etkinliklerin, 6grencilerin temel dil
becerilerini, okuma zevk ve aliskanliklarini gelistirici, 6grencilerde dil bilinci ve sevgisini
uyandirici nitelikte olmasi gerekir (Karatay, 2018). Bu nedenle &gretim programlari
hazirlanirken 6grencilerin hem bireysel olarak hem de 6gretmenleri ve arkadaslariyla

birlikte kullanacag1 yontem, teknik ve modellere yer verilebilir.

Egitimci yazar Ali Karagam ise daha oncesinde miimkiin oldugunca homojen olarak
belirlenen gruplarin ihtiyaglari ¢ercevesinde kitap ve yontem belirlemekle ise basladigini
belirtiyor. “Ozellikle seviyeye uygun kitap ve yontem belirlemek bu isin piif noktasi. Yeni
dogan bir bebege sebze yediremeyecegimiz gibi seviyenin iistiinde segilecek kitaplar,
okuyucunun kitaplarin engin diinyasindan uzaklasmasini beraberinde getirecektir”

(Karagam, 2021).

Kitap okumay1 geng yasta sevdirmek igin basarili bir kitap se¢imi yapmak kriterlerden
yalnizca biridir. Okumay1 sevdirme yonteminin dogru se¢ilmesi de en az kitap tercihi
kadar miihimdir. Ornegin okul dncesi gruplar igin masal veya hikdye okunmasi, resim
yorumlatilmas:1 6nemliyken birinci simif 6grencilerinden olusan okuma gruplarinda bu

eylemler yerini ince, resimli ve renkli kitaplarin okunmasina birakabilmektedir.

S6z konusu okuma gruplarinda miimkiin oldugunca homojen bir sekilde gruplara
dagitilan 6grencilere yine o gruba gore bir yontem belirlenmistir. Genellikle okuma
gruplarinda ¢ocuklara farkli alanlardan kitap tavsiyesi yapilmakta hatta kitaplar toplu
halde satin alinmaktadir. Ogrenciler ile yapilan goriismelerde yaslarina uygun, her
disipline ait kitaplar okundugu bilgisine erisilse de Ali Karagam’in tarih 6gretmeni olmasi

nedeniyle bazen agirligin tarih kitaplarina kayabildigi de bildirilmistir.

Okuma grubuna katilan 6grencilerin okuma aligkanliklar ile yalnizca yilda birkag¢ kez
yapilan kamp programlari doneminde degil tiim yil boyunca belli araliklarla

ilgilenilmektedir. Ogrencilere, Ogretmenleri tarafindan yillik bir okuma ¢izelgesi
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cikarilmaktadir. Ogrencilerin okuma egilimlerinin de dikkate alindig1 takvimde onlara
neredeyse haftada bir kitap hedefi verilmekte ve yil boyu okunan kitaplar bu ¢izelgeye
islenmektedir. Tlim grubun bir araya geldigi okuma kamplarinda ise yine yogun bir kitap
okumasi ger¢eklestirilmekte ancak buna ek olarak yil boyu okunan kitaplar hakkinda
yarismalar, analizler, ¢ikarimlar ve fikir paylasimlart yapilmaktadir. Gergeklestirilen bu
atmosfer beyin firtinasina zemin olusturdugu gibi 6gretmenin gruptaki 6grencileri daha
1yl tanimasini ve elde ettigi bu bilgilerle okuma planlamasini glincellemesine imkan
vermektedir. Bu analiz atmosferinin ve yapilan beyin firtinalarinin 6grenciler tarafindan

uzun yillar boyunca unutulmadig ilgili kisiler tarafindan 6zellikle dile getirilmistir.

1.7.7 Bulusma Yerleri ve Ulasim

Gilintimiizde 6zellikle biiylik sehirlerde artan sug olaylar: giivenlik probleminin her gegen
giin biiyiimesine neden olmustur. Ozellikle kendilerini savunmas1 gii¢ hatta imkansiza
yakin olan cocuklarin gilivenligi meselesi ailelerini kaygilandirmaktadir. Boylesi bir
ortamda okul disinda yapilacak etkinlikler i¢in velilere giiven ortami saglanmasi oldukca

onemlidir.

Bahsedilen okuma gruplarinda 6gretmenin ilgili gliven ortamini tahsis edebilmis olmasi
programlarin devamlilik sartlarindan biridir. Orneklemimizdeki okuma programlari
bazen halk kiitliphanelerinde, bazen ev sahipligi yapmaya goniillii bir 6grencinin evinde,
bazen (sehir dis1 programi seklinde) bir otelde bazen piknik alanlarinda, bazen uygun
ortami olan kafelerde bazense bizzat Ali Karacam’in evinde gerceklesmistir. “Sabit bir
mekdnin stkict oldugunu, insanlarin eylemlerini ve diigiincelerini duraganlastirdigini
diistiniiyorum. O yiizden mekan degisikliginin bana ve katilimcilara iyi geldigini soylemek
isterim. Ozellikle acitk mekanlarin daha iyi geldigine... Hele hele mangal, yiizme gibi
faaliyetlerle yapildiginda katilimcilarin memnuniyeti ¢ok daha artryor, mutluluklarini

gozlerinden okumak hig de zor olmuyor” (Karagam, 2021).

Okuma programlarina katilan ¢ocuklarin ulagimlarinin aileleri tarafindan saglandigi
aktarilmistir. “Ciinkii her anne-baba ¢ocugun kitap okumasini hem de ¢ok okumasini

istiyor. Sunu ¢ok kez duydum, ‘Hocam biz okuyamadik, bari ¢ocugumuz okusun!’ Bu
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diigiince islerimizi bir hayli kolaylastirtyor. Hele hele goniillii yaptiginiz zaman, bu isin

kiymetini bilecek insanlar mutlaka oluyor” (Karagam, 2021).

1.7.8 Okuma Gruplarinda Kitap Se¢imi

Cocuk kitaplar1 hitap ettigi yas grubuna gore belirli kategorilere ayrilmali, her yas
grubuna ait kitaplar konu, metin, ¢izim, tasarim yoniinden itinayla hazirlanmalidir. Dogru
yas grubuna hitap edebilmesi agisindan okul donemindeki gocuklar igin yapilan Kitap

secimine yetiskinlere nazaran ¢ok daha fazla dikkat edilmesi gerekebilir.

Okul dénemi ¢ocuklarinin kitap se¢imi i¢in farkli bakis agilart hakimdir. Bir goriise gore
cocuklar, okumay istedigi kitaplar konusunda tamamen &zgiir birakilmalidir. Kendi
begenilerini olugturma siireci ancak bu kosulla basarili bir sekilde ilerleyebilir. Bir diger
fikir ise ¢ocuklara 6zenle hazirlanmig tam bir program sunulmasini ve hangi asamada ne

okuyacaklarinin titizlikle hazirlanmasini savunur.

Okuma grubumuzdaki ¢ocuklara bu iki yontemden farkli bir yaklasim uygulanmistir.
Onlar1 ¢ok iyi tantyan dgretmenleri kisiye 6zel recetelerle o 6grenciye uygun oldugunu
diisiindiigii kitap Onerilerinde bulunmus ancak onlar1 zorlamamistir. Ogretmen,
ogrencisinin gelisim seviyesine uygun olmayan bir kitap tercih ettigini gordiigii zaman
onu uyarmaktadir. “Cok kez karsilasiyorum, elindeki kitabin ya seviyesinin altinda ya da
uistiinde... Boyle durumlarda bilgilendirme yaparim, tercihinin yanlis olduguna dair.

Tkna olursa ne ala, olmazsa okumasina engel olmam” (Karagam, 2021).

Kitap gruplarinda basarili olmus bircok Ogretmen gibi Ali Karagam da kitap tercih
noktasinda ¢ocugu tanimanin 6nemine dikkat c¢ekiyor. “Okuma aliskanligi olmayan
ancak okumak isteyenleri once bir tanmirim. Ilgi alamimi ve seviyesine bakarim. Onun
hosuna gidebilecek kitaplar oneririm. Sevdigi bir alanda okumak onu, kitaplara
baglanmayr kolaylastiriyor. Sonra ise ona faydali olabilecek, onu gelistirecek kitaplar
yvavas yavas devreye sokarim. Belli bir seviye geldikten sonra ise artik tavsiye listesi

hazirlamaya gerek yoktur, ¢linkii ne okuyacagini artik ogrenmistir” (Karacam, 2021).
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Okuma gruplarinda genellikle dogu, bat1 ve Tiirk klasikleri tavsiye edilmektedir. Bunun
haricinde 6grencilerin J. K. Rowking’in kaleme aldig1 Harry Potter serisi, Wimpy Kid
tarafindan yazilan Saftirik serisi gibi donemin popiiler kitaplart da tercih ettikleri

gorilmistiir.

Gruplar i¢in Ali Karacam tarafindan tavsiye edilen Kitaplar asagida listelenmistir.
Listedeki kitaplardan Robinson Crusoe, 80 Giinde Devri Alem, Ug Silahsérler gibi klasik
macera kitaplari; Nasrettin Hoca gibi klasik yerli giildiiriiler, Kemalettin Tugcu, Muzaffer

Izgii gibi usta kalemlerin daha gok tercih edildigi bilgisi aktarilmustir.
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Kitap Ismi Yazari
1 | Insan Ne ile Yasar? Lev Tolstoy
2 | Beyaz Dis Jack London
3 | Kuklact Kemalettin Tugcu
4 | Yeraltindan Notlar Dostoyevski
5 | Dede Korkut Hikayeleri Anonim
6 | Nasreddin Hoca Hikayeleri Anonim
7 | Pinokyo Carlo Collodi
8 | Yalmz Efe Omer Seyfettin
9 | Yaprak Dokiimii Resat Nuri Giintekin
10 | Satrang Stefan Zweig
11 | Ser¢e Kus Cahit Zarifoglu
12 | Tom Sawyer Mark Twain
13 | Kelile ve Dimne Beydeba
14 | Fatih — Harbiye Peyami Safa
15 | Cocuk Kalbi Edmondo De Amicis
16 | Ug Silahsérler Alexandre Dumas
17 | Sol Ayagim Christy Brown
18 | Sefiller Victor Hugo
19 | Genglerle Basbasa Ali Fuat Basgil
20 | Bostan ve Giilistan Sadi
21 | Oliver Twist Charles Dickens
22 | Hayatin Iginden Ciineyd Suavi
23 | Yer Altinda Bir Sehir Kemalettin Tugcu
24 | Fadis Giilten Day1oglu
25 | La Fontaine Masallar1 La Fontaine
26 | Ekmek Parasi Muzaffer izgii
27 | 80 Giinde Devri Alem Jules Verne
28 | Toprak Ana Cengiz Aytmatov
29 | Robinson Crusoe Daniel Defoe
30 | Felatun Bey ve Rakim Efendi Ahmet Mithat Efendi
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2- KULTUREL SERMAYE VE OKUMA KULTURU

2.1 Okuma Eylemi

Okuma, bilissel becerilerin esgiidiimlii kullanimi sonucunda harf ve sembolleri gorerek
veya dokunarak anlamlandirma eylemidir. Okuyan kisi kendi bilgilerini okuduklariyla
birlestirerek zihninde yeniden yapilandirir. Anlamanin en 6nemli basamaklarindan biri
olan okuma; harf bilgisi, kelime bilgisi ve imla gibi dil becerilerinin yani sira farkindalik

ve motivasyon gibi yon verici ¢cok sayida bileseni olan aktif bir siirectir.

Okuma egitim, is ve eglence amagli yapilabilir. Temel egitimin basinda edinilen okuma
becerisi zamanla gelistirilir ve kisinin yasam boyu siirdiirdiigii 6grenme kiiltiiriiniin bir
pargast olur. Bilginin aktarilmasinda en ¢ok kullanilan yontemlerin baginda yazili
iletisimin geldiginin kabul edilmesi, okumay1 temel gelisim basamaklarindan biri haline

getirmektedir.

Gilinlimiizde okuma ogretiminin hedefi dil ve iletisim kabiliyetlerini artirma kadar
diisinme, anlama, sorgulama ve analiz yapma gibi zihinsel becerilerin de gelisimini
kapsayabilmektedir. Okuma insani igerisinde yer aldig1 sosyokiiltiirel yagami anlama ve
degistirme yetkinlikleri kazandirma potansiyeline sahiptir. Okuyan kisi karsisina ¢ikan

problemleri farkli acilardan ele alir ve onlar1 daha genis bir perspektifle inceler.

Bireyi saglikli ve gelismis bir kisilige kavusturdugu iddia edilen okuma eyleminin ayni
zamanda toplumun geligmesi ve tiretmesi i¢in de dnemli oldugu sdylenmektedir. Kisilerin
kendilerine 6zgii, elestirel ve hiir bir diisiince tarzina sahip olmasinin yolunun okumaktan
gectigi belirtilmektedir. Okuma; toplumsal diizenin, demokratik yapinin ve uygarligin

temellerini olusturma potansiyeline sahiptir.

Egitim ve is maksadiyla yapilmasi kadar eglence i¢in okuma da oldukc¢a yaygindir. Hayal
giiciiniin yardimiyla kisiyi hizla bambagka yerlere gotiirebilmesi, bu okuma tiiriini;
lezzetini ancak metinlerden o deneyimi ¢ikartabilenlerin anlayabilecegi 6zel, rafine bir
zevke doniistiirmektedir. Bu zevkin ayni zamanda kitap okuma aligkanliginin temelini

olusturdugu sdylenebilir.
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2.2 Kiiltiir ve Okuma

Kiiltiir tizerine yapilmis bir¢ok tanim mevcuttur. Her zamanin ve her medeniyetin kendi
kiltir tanimi bulunmaktadir. Latince kokenli “cultura” sozciiglinden gelen kelime

tarimsal temelli olup ekin anlamindadir (Giiveng, 1991).

Kiiltiirlin kapsayici bir tanimi ise sOyledir. Kiiltiir genel anlamda bilgi demektir. Kiiltiirlii
insan, bilgili insandir fakat burada ihtisas bilgisinden ziyade alan-brans dis1 bilgi
kastedilmektedir. Kiiltiir ilmi anlamda ise uygarlik demektir. Medeniyet yani maddi-
manevi ylikselme anlamindadir. Kiiltiir beseri anlamda egitim demektir. Toplum kiiltiiri,
topluma sekil kazandirir. Kiiltiir estetik anlamda giizel sanatlar demektir. insanin
damgasini tasiyan her tiirlii eserdir. Biyolojik ve teknolojik anlamda ekme, bi¢gme,
iiretme, ¢ogaltma demektir. Kiiltlir bitkileri kendi tabiatiyla iiremeyen, insan eliyle
cogaltilan bitkilerdir. Kiiltiir sosyal anlamda degerler demektir. Yani toplumun
benimsemis oldugu din, dil, orf ve adet gibi manevi degerler ve cogunlukla yazisiz
kurallardir. Kisaca “manevi kiiltiir” diye de tanimlanmaktadir. Kiiltiir mesleki anlamda
bir meslege ait 6zel bilgi ve kurallardir. Pratik anlamda kiiltiir, kiiltiirel degerlerin

kisaltilmis sekli olarak kullanilabilir (Celikkaya, 1993).

Kitap okuma bir kiiltiir isidir. Modern insanin Kkiiltiirel diinyasinin en O6nemli
unsurlarindan biri okumadir. Bir metin {izerinde vakit gegiren okur; ge¢mis
kazanimlarindan sagladigi birikimi, toplumsal kiiltiire bakis1 ile harmanlar ve anlama
siirecine gecer. Insan karsilastig1 digsalliklar1 ydnetebilme, toplumsal bir varlik haline
gelme ve kiiltiirii 6ztimseme i¢in okumalidir. Ciinkii okuma insan1 dis diinya ile etkilesim

haline olmasi i¢in techizatlandirmaktadir.

Insan gizemli bir kapiyr aralayarak bilgili ve kiiltiirlii olmanin &nemiyle yasamini
anlamlandirabilir. Georg Simmel insan faaliyetine dayali her tiirlii olay silsilesini dogal
ve nedensel belirlenmis gelismeler olarak gérmekte ve insanin ancak kendisine digsal
olan bir seyi kendi gelisimi icine c¢ektigi takdirde kiiltliriin var olabilecegini
savunmaktadir. Ona gore kiiltiirlenme, sadece bir varligin sirf kendi dogas1 sayesinde

ulagilabilecek morfolojik sathanin Gtesine gelistirilmesi degil, bu varligin 6zgiin bir i¢ 6z
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dogrultusunda, kendi anlaminin, kendi en derin egilimlerinin yasasina gore gelistirilmesi,

gerceklestirilmesidir (Simmel, 2009).

2.3 Egitim Sosyolojisi

Egitim, Onceden belirlenmis planlar dahilinde insanlarin davranislarinda belirli
gelismeler saglama amaciyla hayata gecirilir. Bu yoniiyle egitim sosyolojik bir olgudur.
Egitim sosyolojisi, egitimi sosyal bir kavram olarak ve biitiin bilesenleri ile sosyolojik
temelde analiz eder, toplum ile egitim arasindaki karsilikli iligkileri ele alir. Sosyolojinin
bir alt dali olarak nitelendirilen egitim sosyolojisi ile toplumsal temel igerisinde egitim
stiregleri, egitim kurumlarinin yapilart ve farkli kurumlar ile iligkilerini incelemek

mumkuindiir.

Egitim sosyolojisi, bireyin i¢ginde yasadig1 ve okulda gecirdigi toplumsallagma siireci ile
ilgilenir (Tezcan, 1994). Egitim, reform, sosyal degisme, egitimin se¢me fonksiyonlari ve
firsat esitligi gibi konular1 inceleme kapsamina alir (Giiler, 1997). Egitim sosyolojisi,
sosyoloji ilminin verilerini egitim-6gretim  etkinliklerine uyarlayarak egitim
kurumlarindaki grup dinamizmini, iliskileri, etkilesimi, biitiinlesme ve ¢oziilmeleri

inceleyen bir disiplindir (Celkan, 1981).

Sistematik egitim sosyolojisinin, Emile Durkheim'in organik dayanismanin temeli olarak
ahlaki egitim {izerine ¢alismalariyla ve Max Weber'in bir siyasi kontrol araci olarak Cin
edebiyatcilart lizerine yaptigi calismalarla basladigi diisiiniilmektedir. Bu nedenle
kurucusu Emile Durkheim olarak kabul edilen egitim sosyolojisindeki yaklagimlar ii¢
baslik altinda smiflandirilabilir: (a) Islevselci (Durkheim kokenli), (b) Catismact (Marx
kokenli- ¢cagdas versiyonu elestirel pedagoji akimi), (¢) Yorumcu (Weber kokenli- cagdas
yorumlayict  yaklasimlar  sunlardir:  fenomenoloji, sembolik  etkilesimcilik,

etnometodoloji) (Inal & Kaymak, 2014).

Cogu medeniyette egitim kisisel gelisim, akademik basar1 ve sosyal yetkinlik olarak
goriiliir. Ancak egitim lizerine ¢alisan sosyologlar, egitim mekanizmalarinin toplumda
yani gergekte nasil isledigini incelemek igin bu varsayimlara elestirel bir bakis agisi
getirir. Ornegin, toplumsal cinsiyet ve sinif rolleri ekseninde sosyallesme gibi egitimin

bagka hangi sosyal fonksiyonlari olabilecegini veya sinif, itk hiyerarsilerini yeniden
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tiretmek gibi ¢agdas egitim kurumlarinin baska hangi sosyal sonuglar iiretebilecegini

disiintirler.

Egitimdeki sosyal sinif esitsizliklerini analiz etmeyi amaclayan Pierre Bourdieu egitim
sosyolojisini teorileriyle akilda kalict bir yer edinmistir. Nesnel ve 6znel arasindaki
ikilemi inceleyen Bourdieu, bu baglamda kuramsal ¢ercevesinin 6nemli kavramlari olan

habitus, alan ve kiiltiirel sermaye kavramlarini insa etmistir.

Egitim sosyolojisindeki yaklagimlarinin bilimsel gelisime biiyiik katkis1 oldugu sdylemek
miimkiindiir. Onceki yaklagimlarin {izerine kurulan yeni paradigmalar sayesinde birikimli
bir ilerleme alani bulabilen egitim yaklagimlarinin bu yoniiyle gelisimini siirdiirebildigi

diistiniilmektedir.

Ogretmenler ve egitim kurumlar1 yoneticileri tarafindan egitim sosyolojisi baglamina
uygun yaklasimlarin uygulanmasit 6nemlidir. Egitim sosyolojisi derslerinin 1990’11
yillarda pedagojik formasyon programlarindan g¢ikarilmasi bu bakimdan akillarda soru
isaretleri birakmistir. Toplumdan ve sosyolojik bakis acisindan uzak bir egitim

anlayiginin istenilen diizeyde tatmin edici sonuglar dogurmasi oldukga zor olabilir.

Egitim sosyolojisinin ele aldigi tiim baglhiklar 6gretmenlerin egitim siirecini daha iyi
anlamalarina ve egitimi, igerisinde yasadiklar1 toplumun dinamikleri ile birlikte ele
almalarina katki saglayabilir. Boylelikle egitim; otomatize edilmis bir bilgi ylikleme
faaliyetinden ¢ikarak sosyal, kiiltiirel farkindalik olusturma stirecine doniisebilir hatta bu
sayede Ogretmenlere Ogrencilerin hayatlarina dokunma ve yasamlarinda kalic1 pozitifi
etkiler birakma imkan1 sunabilir. Ogrencinin sosyallesmesini ve toplumsal kiiltiiriin ona
aktarilmasini amaglayan O6gretmenin iginde oldugu toplumu, kiiltiirel ozellikleri ile

birlikte tanimas1 gerekir.

Ogretmenin gorev alam icesindeki cografyay: her yoniiyle tanimas1 okuma aliskanlig
edindirebilme gibi egitimin Onemli bir islevini yerine getirme noktasinda fayda
saglayabilir. Ogrencilerinin ailelerini taniyan, onlarin yasam tarzlarina ve degerlerine
hakim olan bir 6gretmenin 6grencileri lizerinde kalict davranis gelistirebilmesinin daha
kolay olmasi miimkiindiir. Toplumsal sorunlar {izerine diisiinen, ¢ikarimlar yapan bir
egitimci bu pratiklerini mesleginin ifasinda kullanabilir. Gelistirilebilecek ¢ok yonlii,
yansiz diisiince ve davranig modeli kitap okuyan bir genglik olusturma hedefi agisindan

firsat olusturabilir.
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2.4 Kiiltiir Sosyolojisi

Insan diisiinebilen ve varolusunun bilincinde olan bir varlik olarak, dogay: tanimlama ve
bu doga tizerinde yapay kurgular olusturma yetenegine sahiptir (Heidegger, 2009). Doga
tizerinde kontrol saglayabilen ve onu bilingli bir sekilde degistirme yetenegi olan tek canli
insandir. Diinya iizerindeki nesneler ve yasanmisliklar toplumsal diizlemde insan

kurgulartyla bir araya gelerek kiiltiirel diinyayr meydana getirir.

Tanimlanmasi en zor kavramlardan olan kiiltiir ele alindig1 doneme gore farkli temellerde
degerlendirilmistir. Her donemin ve neredeyse her medeniyetin kiiltiir anlayisinin farkl
olmasi ortak bir kiiltiir tanimini zorlastirmistir. Her toplumun kiiltlir kavrami birbirinden
farkli bir diisiinceyi, ideolojiyi veya olguyu betimleyebilir. Caligmanin Onceki

boliimlerinde etraflica kiiltiir tanimlar1 yapilmstir.

Kiiltiirin insanin hem ideolojini hem de eylemlerini sekillendirdigi bilinmektedir. Bu
nedenle kiiltiir sosyolojik bir olgudur ve buna bagli olarak kiiltiir ile sosyolojinin
birbirinden ayr1 diisiiniilmesi miimkiin degildir. Kiiltiir kavrami ancak sosyal bir temelde

degerlendirildigi zaman toplumsal bir karsilik bulabilir.

Scheler, sosyolojiyi kendi i¢inde gercek ve Kkiiltiir sosyolojisi olmak fiizere ikiye
ayirmaktadir fakat bu iki alt disiplin de insan davraniglarina ait bilimlerdir. Ona gore
sosyolojideki bu davraniglar eger tireme, giic ve gida egilimleri gosterirse ve ayni
zamanda hedefi ger¢ekliklerin degisimi yoniinde ise, ger¢ek sosyoloji kadrosundadir.
Buna karsin 6zellikle fikri (manevi) hedeflere agirlik veriyorsa kiiltiir sosyolojisinin i¢ine
girer (Miithlmann, 2013).

Weber ve Simmel gibi sosyolojinin kuruculari arasinda gosterilen sosyologlar tarafindan
incelenen kiiltiir kavraminin kiiltiir sosyolojisi ad1 altinda sosyolojinin alt disiplini olarak
goriilmeye basglanmasi post-modernitenin daha fazla tartisilir oldugu doéneme denk

gelmektedir (Cagirkan, 2017).

George Simmel’e gore kiiltiir “tarihin akisi icinde nesnellestirilmis dis bi¢imlerin

araciligryla bireylerin yetistirilmesi” anlamina gelir (Simmel, 2009).

27



Pierre Bourdieu’nun kiiltiir sosyolojisi “"kiiltiirel olanla baglantili ama kiiltiirel olana
indirgenemeyen kategoriler olarak toplumsal ve ekonomik olanin agik bir sekilde

taninmasin1™ kapsar (Rojek & Turner, 2000).

Yirminci ylizyilin ikinci yarisina dogru Alman ekolii bilimsel yaklagiminin sosyal
bilimler konularina 6nem vermesi ve genis kitlelere ulagabilen iletisim araglarinin
gelismesiyle kiiltiir kavrami antropolojiye bagli kalmaktan ¢ikmis, bashi basina bir

kiiltiirel calismalar ekolii olusmustur.

Kiiltiir sosyolojisi kiiltiiriin birikimli, kapsayic1 yanlarini sosyoloji disiplinleri igerisinde
harmanlayabilir ve olgular1 cok boyutlu, biitiinciil degerlendirmelere kap1 aralayabilir.
Sosyolojik bakis agist kiiltiiriin, toplumsal kurumlart anlamaya yonelik agiklamalar

sunmasini saglayabilir.

2.5 Okuma Sosyolojisi

Okumak yalniz ve sessiz bir deneyimdir. Kisilerin bu konu hakkindaki deneyimlerini
tastyan sozleri disinda nesnelestirmeye pek imkan vermeyen okuma eylemi bu yoniiyle

karanlik bir oda sayilabilir.

Bununla birlikte, okumanin tarihi ve sosyolojisi, kitabin ve matbaanin tarihiyle sikica
baglantili olarak ve diger sanatlarin kabuliine ve ortamlara iliskin incelemelere paralel

sekilde gelismis ve nicel yontemlerden niceliksel yaklasimlara kaymistir. (Sapiro, 2019)

Okuma sosyolojisi, okumanin sosyolojik bir olgu olarak irdelenmesi; bir bagka deyisle
sosyolojik kuram, etken ve nedenler temelinde incelenerek ¢oziimlemesidir. (Thomas,
1993) Burada okuma eylemi teknik boyutunun diginda kiiltiirel ve tarihi perspektif

igerisinde ele alinir.

Sosyologlar okumay1 daha ¢ok toplumsal yapinin bir {iriini ya da girdisi olarak
incelemisler ve bireyin okumasindaki kiiltiirel, politik, dini yapmin Onemine
deginmislerdir. Okumaya iliskin aragtirmalar kiiltiirel sermayenin, yasin, cinsiyetin tercih

edilen kitap tiiriine etkisini incelemekte ve ortaya koymaktadir.
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Spencer Richards’a gore toplumlarin okuma aliskanligi ile ilgili pek ¢ok soruya,
okumanin o topluma iliskin tarihsel kokleri iizerine yapilacak arastirmalarla yanit

bulunabilir (Richards, 1992).

Okuma fiili insanlik tarihinde farkli cografyalarinda farkli degerlendirmelerle
kargilasmistir. Bunun bir sonucu olarak kitaba ve okumaya atfedilen deger ¢ok farkl
boyutlardadir ve bu farklilik toplumlarin bugiinleri kadar ge¢mislerinden de izler

tasimaktadir.

Okuma sosyolojisinde toplumun okuma fiiline ve okuyan kisinin konumuna kars: tutumu
onemli yer tutar. Toplumun okuma dinamikleri bu sekilde sosyolojik bir diizlemde
incelenebilir. Ayrica okumanin bizzat toplumsal yapt ve toplumsal degisimdeki rolii
onemli tartisma alanlaridir. S6z konusu sorunlarin sosyolojik izahi, okumanin
sosyolojisini kurmaktan ge¢mektedir. Okumanin sosyolojisi, tiim tiirleri, anlamlar1 ve
evrenleri ile okumanin toplumsal hayattaki yerini tespit etmeye ¢alismaktadir (Alver,
2007).

19. ylizyilldan sonra okuma yazma oranindaki artisin kitap okuma oranlaria yansidigi
goriisii hakimdir. Teknoloji ile birlikte emek yogun islerin bir kisminin yerini makine
veya masa bagi islere birakmasi da insanlarin okuma i¢in ayirdigr vakti artirdig
diistiniilmektedir. Kitlesel iletisim araglarindaki gelisimin de bu konudaki katkisinin

bliyiik oldugu soylenebilir.

Okuyucu nezdinde en biiylik kabul goren tiirtin roman oldugu ifade edilmektedir. Son
birka¢ ylizyilda en ¢ok satan eserlerin hatta gelmis ge¢mis biiyiik satis rakamina sahip
oldugu diisiiniilen kitaplarin genellikle kurgusal edebi metinler olmasi insanlarin hikaye
anlaticilarina olan ilgisiyle ilintilidir. Hikdye ve romanlar ¢ogu zaman genis kitleler

tarafindan kabul gormiistiir.

Okuma tercihlerinin sosyal tabalara gore farklilik gosterdigi de 6nemli bir gercektir.
Ornegin 18. yiizyil soylularmin ve biiyiik burjuvalarmin kiitiiphanelerinde klasiklerin
yerini romanlarin, seyahat kitaplarinin ve doga tarihi eserlerinin aldigi tespit edilmistir.
Daha miitevazi halk kitlelerinde ise bu tercihler ask romanlar1 {izerine yogunlagmistir

(Sapiro, 2019).

20. yiizyilin temel diisiince geleneklerinden birini temsil eden Frankfurt Okulu’nin

kiiltirel baglamdaki kitap tercihlerine iliskin goriisleri ise olduk¢a farklidir. Kapitalist
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sistemin insanlar1 tiiketim toplumuna doniistiirdiigiinii diistinen Frankfurt okulu
diistiniirleri; ¢okga satilan ve piyasaya hakim olan kiiltiirel iiriinleri, kitleleri kandirma
yollarindan biri, halkin yeni bir “afyon”u olarak gérmiislerdir. Bu diisiincenin bir tirtinii
olan kiiltlir endiistrisi kavrami okuyucu goriislerinin kapitalistler tarafindan siddetle

manipiile edildigini savunmuslardir.

Adorno’ya gore kiiltiir endiistrisi, yoneldigi milyonlarin biling ya da bilingsizlik diizeyi
lizerinde yadsmmamaz bir bicimde spekiilasyon yaparken, Kkitleler birincil degil
ikincildirler, hesaplanmistirlar; mekanizmanmn eklentileridirler. Miisteri, kiiltiir
endistrisinin inandirmak istedigi gibi, kral degildir; kiiltiir endistrisinin 6znesi degil,
nesnesidir. Kendini kiiltiir endiistrisine uydurmus olan ‘kitle iletisim araglar1’ terimi, daha

en bastan vurguyu zararsiz olana kaydirmaktadir (Adorno, 2011).

Insanligin iginde bulundugu teknolojik gelisim siirecinin okuma eylemini de
doniistiirecegi diisiiniilmektedir. Gelecekteki okuma pratikleri ve deneyimlerinin okuma

sosyolojisi tarafindan etkilesimli bir sekilde incelenecegi 6nemli bir gercektir.

2.6 Diisiinmek I¢in Okumak

Insan, sahip oldugu biling ile diinyadaki diger canlilardan ayrilmis; biyolojik anlamda
besin zincirinin orta kisimlarinda yer almasina ragmen yer yer dogay: ve diger canlilart

tahakkiimii altina alabilen bir konuma gelmistir.

Insandaki bilingli diisiinceyi sagladig: bilinen beynin &n (frontal) lobu (Beyin, 2020) diger
hayvanlara nazaran insan tiirlinde ¢ok daha gelismis durumdadir. Kisiligin, problem
¢ozme yeteneginin, hafizanin, lisan bilgisinin ve karar verme yetisinin komuta edildigi
bu kisim hakkindaki kesifler istenilen seviyede degilse de 6n lobun diislince altyapimizi

olusturdugu gercegi onemlidir.

Cok 1iyi biliyoruz ki insan diisiinen bir varliktir ve onu insan yapan degerlerler biitiinii
ancak diisiinceyle, diisiinme pratikler ile devam eder ve gelisir. Unlii Alman filozof
Arthur Schopenhauer diigiinceyi insanin merkezine koyar ve entelektiiel manada
yapilacak tiim hareketlerin diisiince boyutunu besleyen mahiyette olmasi gerektigini 6ne

stirer (Schopenhauer, 2005).
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Diislinceyi gelistiren en 6nemli pratik ise okumaktir. Dolayisiyla okumak diisiinceyi
besleyen araglardan biri olarak kabul edilmektedir. Daha etkili diistinmemiz i¢in en iyi
araclardan biri olarak kabul edilmesine karsin okumayi amag haline getirmek yanlis

olabilir. Clinkii insan okuyarak baskalarinin diistincelerini tekrar eder.

“Okurken bir bagka kimse bizim i¢in diisiiniir. Biz sadece onun zihin siirecini takip
etmekle yetiniriz. Nasil ki yazmay1 6grenen talebe 6gretmen tarafindan kalemle ¢izilmis
cizgileri takip eder; okurken de tipki bunun gibidir. Diislinme isinin biiyiik boliimii zaten
bizim i¢in bitirilmistir. Okurken zihnimiz bagka birinin diisiincelerinin oyun alanindan

baska bir sey degildir” (Schopenhauer, 2005).

Kitap okuma gelisim yolunda giizel bir pratik olsa da nihai amag haline gelmesi pek tercih
edilmemektedir. Asil amacin 6zgiin diislinceler tiretebilme ve yeni fikirler gelistirebilme
olmasi diigtiniirler tarafindan o6ne siirtilmiistiir. Okumaya bu cer¢eveden bakmak ve

yasamdaki konumlandirmasini bu gergcege gore yapmak gercege en uygun tercih olabilir.

Cocuklar i¢in kitap okuma etkinlikleri de bu dogrultuda oldugu miiddet¢e daha faydali
sonuclar dogurabilir. Edinilecek aligkanliklarin yasam boyu siirebilecegi yaslarda
okumayi hayatin igerisinde dogru konumlayabilmek kalici bir fikir atmosferini

dogurabilir, diisiinen bireylerin yetigmesine katki saglayabilir.

2.7 Kiiltiirel Sermaye

Okuma aligkanliklarinin sosyolojik temelde incelenmesine imkén veren en biiyiik

analizlerden biri Pierre Bourdieu’niin gelistirdigi kiiltiirel sermaye kavramidir.

Yirminci yilizyilin en biiyiik arastirmacilarindan olan Pierre Bourdieu, kabul gdren
genellemeleri sorgulamasi ve karsit olgulari birlestirme, agma ¢abasi ile 6ne ¢ikmaktadir.
Sosyolojiyi belli konu kaliplar1 ile islemek yerine biitiinsel bir bakisla tiim konular1 tek
potada eritmesiyle taninmaktadir. Kiiltiirel sermaye olgusunun daha iyi anlasilmasi adina
Bourdieu’ya ait habitus, sermaye ve alan kavramlarini mercek altina almak faydali

olacaktir.
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2.7.1 Habitus

Pierre Bourdieu kendi kuraminin temelini habitus kavramiyla olusturmustur. Habitus
kavrami, insanlarin belirli kiltlirler veya alt kiiltiir igerisinde yasamalar1 sonucunda
zihinlerinde sahip olduklar1 temel bilgi stokunu anlatir. Bu ylizden is¢i sinifi kdkenli biri
kendi davranisi iginde bu ¢evrenin etkisini tagiyacaktir (6rnegin, evlilige karst tutumuna

gore, vb.) (Palabiyik, 2011).

Toplumsal yapida belirleyici 6ge olan habitus, grup ve sinif yapilanmasinda kisiye bir
dizi kimlik yiikleyebilir. Boylece birey, sosyal bir takimin veya grubun iiyesi olarak belli
tutum ve davranis kaliplarinin igerisine girebilir. Kisi gegmis tecriibeleriyle olusturdugu

davranig stratejisi ile diisiince ve eylemlerine belli bir ¢izgi kazandirabilir.

Habitus, ¢evremizden gorerek gayriihtiyari igsellestirdigimiz her tiirlii fiildir. Aile yapisi,
okul kurallari, 6gretmen tutumlari, aile, akraba ve arkadaslar biitliniiyle habitusun

Ogeleridir ve kisiyi sekillendirir.

2.7.2 Alan

Bourdieu’nun sosyolojik arastirma nesnelerinin kavramsallasmasina yardim eden alan

kavrami onun en meshur tanimlamalar1 arasinda gelmektedir.

Sermaye ve habitusun bir uzantis1 olarak goriilebilecek alan; alanlarin isleyisinde her
birinin kendi mantig1 yani, bir bakimdan sosyolojik belirleyicilik anlamina gelen oyunun

kurallar1 6nemli olmaktadir (Kaplan & Yardimcioglu, 2020).

Yasam icerisindeki alanlar1 rekabet ile doniislir ve farklilasir. Farkli alanlar stratejik
diisiinceler iireterek gii¢ ve miicadele atmosferi olusturmamiza sebebiyet verir. Her alanin
kendi i¢ mantig1 ve deger yargilar1 bulunur. Her alanin isleyisinde sosyolojik kavramlarla
iliskilendirilen “oyunun kurallar1” ifadesinden sdz etmek miimkiindiir. Ornek vermek
gerekirse futbol oynarken o oyunun disiplini ve kurallar1 igerisinde bir miicadele
atmosferi olusur. Oyunu birden golfe ¢evirdigimiz zaman katilimecilar degisen kurallara
gore yeni stratejiler gelistirir. Degisen her alan kendi miicadele ortamini olustur ve

yasamdaki ilerleme seklimiz, kurdugumuz strateji ile dogru orantilidir.
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Her alanin kendine has igsel isleyisi, pesinde kosulan 6zgiir sermayesi ve bu sermayenin
tiiriine-hacmine ve de alanda nasil oynanacagina dair, hissedise (habitusa) gore olusan

konumlarin hiyerarsik bir yapisi vardir (Palabiyik, 2011).

2.7.3 Sermaye Kavram ve Tiirleri

Bourdieu sermaye konusu iizerine ¢alismalar yapmis olup sermayeye belli siniflamalar
igerisinde tanimlamalar getirmistir. Marx sosyolojisinin esas kavramlarindan biri olan
sermaye, Bourdieu’de tamamen form degistirmis ve “sosyal” olan bir tanima
biirtindiiriilmiistir. Bourdieu i¢in sosyal sermaye, kisinin bir toplumsal alana katilimini
ve katilimindan sonra bu alan igerisinde rekabetin getirdigi 6zel kazanglara ulagsmay1

miimkiin kilan bir kaynaktir (Palabiyik, 2011).

Bourdieu kiiltiirel sermaye, sosyal sermaye, simgesel sermaye ve ekonomik sermaye

olmak {izere 4 ¢esit sermaye tanimi1 yapmaktadir.

Sosyal sermaye kavrami modern toplum bireysellesmesinin sonucu olan zayif sosyal
baglar, eksik giiven duygusu ve azalan toplumsal iliskiler gibi toplumsal yapiyr kotii
yonde etkileyen konu basliklarina karsilik sosyal bilimler temelli ¢6ziim Onerisi olarak
tretilmistir. Bir bagka deyisle Sosyal sermaye, toplumsal alan igindeki rekabet

ortamimizdir.

Ekonomik sermaye ise sahip oldugumuz para ve maddi degerlerimiz iizerinden olusur.
Bu sermaye tiirii Marx’in literatiiriinde gegen sermaye kavramina kismen benzer yani
sahip olunan sermaye ve onun beraberinde getirdigi faydaci durum s6z konusudur.
Bourdieu farkli olarak ekonomik sermayeyi kendi {islubu ile biitiinsel bir agidan ele almis

ve onun diger sermaye tiirlerinden bagimsiz degerlendirilemeyecegini savunmustur.

Simgesel sermaye kavrami Bourdieu tarafindan sermayenin gesitlerine yonelik olarak
yaptig1 analitik ayrim dogrultusunda kullanmistir. Simgesel sermaye ekonomik diinyanin
disinda kalan ve simgesel diizeyde isleyen alanlar1 ¢oziimlemek amaciyla kullanilan bir
sermaye tlridiir. Simgesel sermaye ile iiretimin, pazarin, metalarin, egemenligin,
iktidarin ve bunlara bagl olarak meydana gelen siddetin simgesel oldugu toplumsal

yasamin bu soyut, simgesel boyutunda, simgesel diizeyde isleyen mekanizmalarin
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isleyislerini ortaya koyma amaci giitmek amaci tasimaktadir (Kaplan & Yardimcioglu,
2020).

2.7.4 Kiiltiirel Sermaye

Bourdieu diisiincesinde kisilerin konumlar iki farklilagtirma ilkesine dayanmaktadir. Bu
farklilagtirma ilkeleri ekonomik sermaye ve kiiltiirel sermayedir. Kisiler sahip olduklari
konumlarin1 ekonomik sermaye ve kiiltiirel sermayelerinin agirligina goére almaktadirlar

(Bourdieu, 1995).

Bourdieu’ye gore okul degerlendirmeleri tarafsiz gibi goriiniir fakat bu degerlendirmeler,
sosyokiiltiirel becerileri dogal yetenege bagh esitsizliklerin sonucuymus gibi gosteren
statli kazanma hiyerarsilerine doniistiiriir ve aslinda egitimsel esitsizligi mesru kilar
(Palabiyik, 2011). Bir baska deyisle egitim sistemi bireyler arasindaki esitsizligi azaltan
bir kurum olmaktan ¢ok bu esitsizlikleri mesru hale getirmeye yaramaktadir. Okul,
okuma ve belli pratikleri iist sinifa ait gdsterir ve boylelikle ¢ocugu ayricalikli bir hale
getirir. Egitim sistemi toplumsal farkliliklar1 dogalliga dayandirir ve akademik
farkliliklara doniistiiriir. Ardindan liyakat etiketi vurdugu bu farkliliklarin toplumsal
statiiye donlismesini kolaylastirir. Sosyal smiflar kiiltiirel degerlerini e8itim kurumlari
araciligiyla kiigiik yaslardan itibaren ¢ocuklara aktarir. Egitim kurumlart toplumun
tabakalagsmis yapisinin devamliligini saglar. Bu durum kusaktan kusaga aktarilarak
siiflarin yeniden iiretilmesine katkida bulunur. Simiflarin yerini koruma ve kendi
deyimleriyle yukari ¢gikma ¢abalari nesiller boyu siirerken nadir yasanan gegisler harig

toplumsal tabakadaki insanlar kendi konumlarinda kalirlar.

Bourdieu sermaye kavramimi ekonomik kaliplarin Gtesinde tanimlar ve kiiltiirel
sermayeden bahseder. Ona gore kiiltiirel sermaye ¢ogu zaman ekonomik sermayeye

doniistiiriilebilir fakat diger zamanlarda ona kars1 cephe alabilir.

Kiiltiirel sermaye, kendisine sahip olanlara belirli avantajlar saglayan kiiltiirel bilgi
kiimeleri ve son kertede akademik niteliklere tekabiil eden kurumsallasmis yatkinliklar

ve yeterlilikler olarak tanimlanabilir (Lareau & Weininger, 2003).
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Kiiltiirel sermaye birgok agidan diistiniilmesi gereken bir kavramdir. Genel olarak egitim
yoluyla elde edilmis her sey olarak nitelendirilse de aslinda 0, habitus igerisinde yer alan

psikolojik, politik, dini birgok olgudan etkilenmektedir.

Kiiltiirel sermaye, toplum igerisinde itibar géren degerler hakkinda bilgi sahibi olmaktir.
Ornegin okul bitirmenin simgesi olan diploma, kiiltiirel sermaye i¢in énemlidir. lyi egitim
imkaniyla donanan orta siif bir ailenin ¢ocugunun ayni imkanlar1 bulamamus is¢i ailesi
cocugundan yiiksek okul basaris1 gdstermesi kiiltiirel sermayenin bir sonucudur. Ote
yandan beklenenin 6tesinde okul derecesine sahip go¢men bir ¢ocugun bu basarisinin
arkasinda ¢ogu zaman tahsilli bir akraba gibi aileye yakin birinin ¢ikmasi yine kiiltiirel
sermaye ile ilgilidir. Neredeyse herkesin okula gitmesine ragmen hig¢bir cocuk egitimle
ve bilgiyle ayn1 diizeyde iliskiye girmez. Kiiltiirel sermeye bu durumu belirleyen en
onemli bilesenlerden biridir ve yasaminin ilk yillarinda aldig1 egitim kisinin hayatini

onemli Olgiide etkilemektedir.

Kiiltiirel sermayenin ekonomik sermaye ile benzestigi noktalar oldugu gibi sermayenin
bu iki tiiriiniin birbirinden ayrildig: yerler de vardir. Aktarim siirecinin toplumsal yeniden
tiretim mekanizmasi olarak aile icerisinde olmasi iki sermaye tiirii arasindaki temel
benzerliklere 6rnek gosterilebilir. Diger taraftan ekonomik sermayenin aktarilmasi anlik

bir sekilde ilerleyebilirken kiiltiirel sermayenin edinilmesi uzun asamalar gerektirir.

Bourdieu ekonomik sermayeye nazaran kiiltiirel sermayenin aktariminin geriye doniisii

olmayan ve nispeten kalici bir siireg oldugunu soyler (Goldthorpe, 2007).

Bourdieu kiiltiirel sermayenin 3 farkli sekilde bulundugunu ifade etmektedir. Bunlardan
birincisi cisimlesmis hal olan beden ve zihnin uzun siireli yatkinliklar1 seklinde ifadesidir.
Kiiltiirel sermayenin ikinci bir ifade yolu kitap, sozliikk, makine ve enstriiman seklinde
kiiltiirel emtia seklinde ifadesidir. Ugiincii bir ifade sekli ise kurumsallasmis bicimde
egitim vasiflar1 Orneginde goriilecegi lizere giivenceye alindigi Ongoriilen kiiltiirel
sermayenin igerigiyle ayni nitelikler verdigi i¢in ayrilmasi1 gerektigi diisiiniilmektedir

(Bourdeiu, 2010).
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3- OKUMA ALISKANLIGI

3.1 Okuma Ahskanhg ve Gelisimi

Okuma aliskanlig1 tizerine farkli tanimlamalar bulunmaktadir. Bireyin okumayi bir zevk
kaynagi olarak algilamasi sonucu okuma eylemini siirekli, diizenli ve elestirel sekilde
stirdliirmesi (Y1lmaz, 2004) gibi genel tanimlara ek olarak temel okuma becerisini izleyen
bir siiregte cocugun okuma eylemine sartlandirilmasi ve giidiilenmesine bagli olarak bu
eylemin aliskanliga déniismesi (Ozbay, Anlama Teknikleri 1 Okuma Egitimi, 2009)

seklinde konuyu ¢ocuk egitimi perspektifinde ele alan tanimlar mevcuttur.

Okuma aligkanlig1, okumay1 6grenen bireyin sonrasinda bu eylemi siirekli ve diizenli
yapmasini saglayan onemli bir yetkinliktir. Bireyin okuma eylemini belli araliklarla
yapmast, yagsaminda bir ihtiya¢ olarak hissetmesi, zamanla bir okuma ilgisi, tercihleri ve
begenisinin olusmasi, onun okuma aligkanlig1 kazandigini1 gosterir. (Karatay & Dilekgi,
2020) Okuma aliskanligi sayesinde kisi okudugunu anlama, elindekileri analiz etme ve

karsilastig1 bilgiyi elestirme becerisi kazanir.

Hayata dair bir¢ok davranis gibi okuma aliskanlig1 da erken yaslarda edinildiginde yasam
kiiltiiriine doniiglir. Bu bakimdan okuma aligkanliginin kazanimi, temel egitimin ana
basliklarindan biri olmalidir ¢iinkii okuma aliskanlig1 sayesinde 6grenci; bilissel agidan
anlama, analiz etme ve elestirme becerileri kazanir. Bunlarin yaninda okuma
aligkanliginin 6grenciye duyussal agidan baskalarimin duygularini anlama, ikilemli olay
ve durumlar karsisinda dogru davranis ve tercihte bulunma; duyussal olarak sosyal hayat

icin gerekli iletisim becerilerini gelistirme gibi katkilar1 vardir (Karatay, 2014).

Okuma aligkanliginin oturmast i¢in bireyin okuma eyleminden yarar gordiiglinii anlamasi
gerekir. Okuma eylemini siirekli kilma ve onu yasam boyu siiren, diizenli bir davranisa

donistiirme bu farkindalik ile miimkiin olabilir.

Kitap okuma i¢ ve dis etmenlerin zoruyla yapildiginda zevkli ve verimli bir faaliyet
olmaktan ¢ikar. Birinin baskisiyla veya toplumsal normlara uyma gayesiyle kitap okuma
diisiincesi  siirdiiriilebilir olmamakla birlikte diisiinme fonksiyonunu harekete
gecirememesi yoniiyle de yukarida bahsedilen faydalarindan mahrum kalacaktir. Onemli
olan kitap okumanin i¢ten bir motivasyonla saglanmasi, keyif alarak stirdiiriilmesidir. Bu
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nedenle kitap okumanin aligkanlik haline getirilmesi i¢in 6zellikle karakterin sekillendigi
cocukluk, gec cocukluk ve ilk genglik ¢aglarinda bu aligkanligin kazanilmasi adina uzman
bilgisi ile derlenmis ve iyi organize edilmis etkinliklere sikca yer verilmesi faydali

olabilir.

Okuma aligkanligmin erken yasta kazanilmasinda rol oynayan farkli etkenler
bulunmaktadir. Tahmin edilecegi gibi buradaki 6ncelikli rolii aile tistlenmektedir. Kiginin
ilk yuvasi olan aile kurumu, ¢ocuga dair her seyde oldugu gibi okuma Kkiiltiirtinde de
oncelikli konumdadir. Cocuk, okumanin bir yasam bi¢imi olmas1 gerektiginin dnemini
bizzat anne ve babadan gormelidir. Ebeveynin bu husustaki yapici tavsiyeleri tek basina
yeterli degildir. Aile igerisinde kitabin 6neminin gocuk tarafindan bizzat deneyimlenmesi
faydali olacaktir. Bu duruma evde olusturulan okuma kiiltiirii, kendisine erken yasta kitap
alinmasi, okuduklari ile ilgilenilmesi ve ailedekilerin de iyi birer okuyucu olmasi seklinde

ornekler verilebilir.

Cocugun igerisinde biiyiidiigii toplumda, kitap okuma aligkanligini 6grenebilecegi diger
onemli aktorler okul ve 6gretmenidir. Kitap okuma aligkanligi mutlaka temel egitimin bir
parcasi haline gelmelidir. Kitap okumanin, 6grenim siirecinin bir pargasi oldugu ve yasam
boyu siirecegi Ogretmenler tarafindan ozellikle vurgulanmalidir. Okuma aligkanlig
kazanmayanlarin Ogrenimlerinin yarim kalacagi anlayis1 Ogrencinin zihninde yer

etmelidir (Tanju, 2010).

Cocuk ve genglerin kiiltiirel diinyalarin1 insa etmeleri, ana dillerini etkin bir sekilde
ogrenmeleri ve psikolojik gelisimlerini tamamlamalar1 agisindan biiyiikk 6nem tasiyan
kitap okuma aligkanligimin toplumun her kesimi tarafindan kabul gérmesinin gelecek

giinlerin ingas1 agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
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3.2 Kiiresel Okuma-Yazma Oranlar

Global English Editing’in derledigi bilgiler okuma aliskanliklarina 11k tutmasi agisindan
onemli veriler icermektedir. Arastirmaya gore kiiresel okuryazarlik orani 2021 yili
itibariye ortalama %86 gibi yiiksek orana ¢ikmistir. Okuryazarlik oraninin en yiiksek
oldugu bolge %95,7 ile Doga Asya olurken en diisiik cografya %65,47 ile Sahra alt1
Afrika’si olarak belirtilmistir. Ayrica Liiksemburg, Andorra ve Norveg gibi iilkeler, %100
okuryazarlik orani ile dikkat cekmektedir. Afrika’da ise her {i¢ yetiskinden biri okuma
yazma bilmedigi gibi bu cografyadaki 15-24 yas arasinda 48 milyon insan okuma

yazmadan mahrumdur (Cabrera, 2021).

Okuma yazma bilme ile okuma kiiltiiriine sahip olma apacik fakli seylerdir. Buna ragmen
okuma kiiltiirliniin 6ncelikli sartinin da bireyin okuma yazma yetkinligini kazanmasi
oldugu Onemli bir gecektir. Okuma yazma oraninin az oldugu yerlerde okuma
aligkanligimin ve okuma kiiltiiriinlin yerlestirilmesi oldukca zor géziikmektedir. Kiiltiirel
gelisme ve kalkinma planlar1 bu gercek baglaminda diislintilmeli, uzmanlar tarafindan

planlanan programlarda cografi gergekler gozardi edilmemelidir.

3.3 Nesiller Ekseninde Okuma Ahskanhklar:

[k giiniinden itibaren tiirdesleri ile etkilesim halinde olan insanoglu bu sayede davranis

ve tepkilerini sekillendirebilmis, belli olaylar karsisinda belli tutumlar gelistirmistir.

Benzer yillarda yasayan insanlarda, davraniglarini etkileyen olaylar ile biyolojik faktorler
gibi etmenlerden dolay1 benzer 6zellikler ve olaylara gosterilen tepkilerde benzerlikler

ortaya ¢ikmistir (Tas & Kagar, 2019).

Olaylara verilen benzer tepkiler kusak kavramini olusturmus ve ekonomiden sosyolojiye,
pazarlamadan edebiyata kadar bircok alanda nesiller-kusaklar {izerinden arastirmalar

yapilmustir.

Nesillere gore kitap okuma aligkanliklarina dair arastirma, belli bir tarihsel donemi
kapsayan calismamiz ekseninde onemli g¢iktilar barindirabilmektedir. Global English

Editing’in aragtirmasina gore geng nesillerin okuma ile olan iligkisinin tahmin edilenden
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daha kuvvetli oldugu gézlemlenmistir. Bu sonucun ¢ikmasinda son yillardaki kitap odakl

okul programlarinin biiyiik etkisi oldugunu disiinilmektedir.

Uluslararasi literatiirde “Sessiz Nesil” olarak isimlendirilen 1928-1945 arasi1 doganlarin
ve Ikinci Diinya Savasi’nin hemen sonrasindaki niifus patlamasindan &tiirii “Baby
Boomers” yani “Bebek Patlamasi” olarak da tanimlanan 1946-1964 yillar1 arasinda
dogmus kusagin, klasik okuma aligkanliklarini giintimiizde de siirdiirdiigli goriilmektedir.
Bu kusagin mensuplar1 en ¢ok satan eserleri ve diinya klasiklerini agirlikla tercih
etmektedirler. Yenilige kismen agik olabilen bu kusagin insanlari olas1 bir siirpriz duruma

kars1 bilinen ve kendini daha 6nceden ispatlamis kitaplar1 segmektedir.

1965 ve 1980 yillar1 arasinda dogan “X Kusagi” gazeteyi en ¢ok okuyan nesil olarak
bilinir. Kendisinden onceki jenerasyon gibi klasik egilimleri de olan bu insanlar, farkli
olarak kurgu eserlerin yan1 sira politik ve haber icerikleriyle ilgilidir. (Ozdemir, 2021) X
kusaginin diinyadaki gelismelerden haberdar olmay1 Onceliklendirmesi, giindem

farkindaliginin yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir.

1980’lerin baglarindan 1990’1 yillarin sonlar1 arasinda dogan ve “Y Kusag1” olarak
adlandirilan nesil, kitap okumaya en hakim jenerasyon olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Farkl1 tiirlere en agik nesil olarak da bilinen bu kusagin insanlar1 okumak i¢in genellikle
kiitiiphaneleri tercih etmektedirler. Ayica evlerinde goriiniir yerlerde kitapliklar da

olusturmaktadirlar.

1990’11 yillarin sonunda dogan “Z Kusagi” ve 2000 yilindan sonra dogan “Milenyum
Nesli’ndeki gengler okuma konusunda beklentilerin iizerinde bir ¢izgidedirler. Fakat
tamamen dijital ortam ile icli digh biiylimelerinin bir sonucu olarak bu gencler daha ¢ok
sosyal medya igeriklerini okumaktadirlar (Cabrera, 2021). Arastirmalar, bu neslin
kitaplara mesafeli durdugunu gostermektedir. Bu yeni kusak 6grenmek istediklerini
bilgiyi sosyal medya igeriklerinden, blog sayfalarindan ve genel konulara dair bilgiler

veren internet sitelerinden edinmeyi tercih etmektedirler.

Siyasi, tarihi, teknolojik olaylar kusaklarin fikri yapilarimi etkilemekte, davranislarini
sekillendirebilmektedir. Kusaklar arasindaki davramig Obeklerini dikkate alan
calismalarin yasamsal gergekleri yakalamada daha 1iyi sonuglar ¢ikarabildigi

gozlemlenmistir.
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3.4 Okuma Aliskanhginda Ogretmenin Rolii

Hayata dair bir¢ok kazanim gibi kitap okuma aliskanligi da erken yaslarda kalici
olmaktadir. Egitim sistemi igerisindeki 6grencilerin kitap okuma aligkanligi kazanmasi
bu aliskanlig: ilerleyen yillarda edinemeye nazaran daha kolaydir. Basta 6gretmenler
olmak tizere egitim sistemi igerisindeki tiim aktorlerin 6grencilere hizli ve dogru okuma,
okudugunu anlama gibi 6nemli becerileri kazandirmaya yonelik ¢calismalarda bulunmasi

ileriye yonelik yapilacak en 6nemli yatirimlardan biridir.

Gilinlimiiz 6gretmeni; her seyi bilen olmaktan ziyade bilgiye nasil ulasilacagin bilen,
alaninda uzman, Ogrenciyi tesvik eden ve Ogrenmeyi Ogreten Ozellikleri ile One
¢ikmaktadir. Bununla birlikte iyi bir okur olan 6gretmenin 6grencilerinin de iyi birer okur
olma ihtimali yiiksektir. Ozellikle okuma kiiltiirii zayif olan toplumlarda gocuk ve
genclere okuma kiiltiirii kazandirma gorevi genelde 6gretmene yiiklenmektedir. Buna
kosut olarak pek ¢ok aragtirmada 6gretmenlerin hem rol model olmak suretiyle hem de
okuma materyali Onerileriyle Ogrencilerin okuma aligkanligi ediminde, okuma

becerilerinin gelisiminde etkili olduklar1 ortaya konmustur (Tiirkyillmaz, 2012).

Okuma aligkanlhiginda gelismis toplumlarin gerisinde kalan Tirkiye gibi iilkelerde
gelecek nesillerin okumaya aligmasi beraberinde barisgil ve entelektiiel bir siireci
getirebilir. Bununla birlikte okumanin aligkanlik haline getirilme siirecinde hem ailelerin
hem de 6gretmenlerin isi hi¢ de kolay degildir. Ciinkii aile ve dgretmenin yaninda;
arkadas c¢evresi, kiitiiphane, okul, kitle iletisim araglar1 gibi okuma becerisini ve
okumanin aligkanlik haline gelmesini etkileyen pek cok etmen vardir (Ozbay, Anlama

Teknikleri, 2009).

Gilintimiiz teknolojisi sahip oldugu eglence imkanlariyla cocuk ve gengleri biiyiik 6l¢iide
etkisi altina almistir. Birgok duyuya hitap eden etkilesimli yazilimlar, ¢ocuklari ¢cepegevre
sarmalayan gosterisli elektronik cihazlar genglerin tiim vaktini almaya caligmaktadir.
Bunun yam sira psikolojik agidan iyilestirme, toplum tarafindan kabul, toplumsal ve
zihinsel gelisim igin okuma kiiltiiriiniin kazandirilmasi sarttir. O halde ¢ocuk ve genglere
okuma kiiltiirii edindirmede, okuma aliskanlig1 kazandirmada nasil bir yol izlenecegi;
hangi okuma materyallerinin kullanilacagi biiylik bir 6nem tasimaktadir. Tiim bu
materyalleri kullanan ve toplumsal agidan muteber bir konumda olan 6gretmenler, okuma

secimlerini hangi ol¢iitlere gore yapmakta oldugu da 6nemli bir konu basligidir.
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Egitimdeki yerleri inkar edilemez olan 6gretmenler; ¢ocuk ve genglerin kitap tavsiyeleri
konusunda da aileler ve dgrenciler tarafindan giiven duyulan kalelerdir. Ogretmenlerin

sectigi kitap velilerce kolaylikla alinmakta, 6grenciler tarafindan topluca okunmaktadir.
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4- COCUK KiTAPLARI OKUMA ALISKANLIGI EDINMENIN
COCUGUN EGITIiM SURECINDE VE DAHA SONRAKI
YASAMI UZERINDEKI ETKIiLERI (BULGULAR)

4.1 Etkilenme

Arastirma konusu olan okuma gruplari, her ne kadar ortaokuldaki tarih 6gretmeni
tarafindan organize edilse de okul dis1 ve gonilli bir faaliyet olarak varligim
stirdiirmiisttir. Bu nedenle 6grencilerin bu gruplara katilmak igin istekli-hevesli olmalari

her seyden dnemlidir.

Gec cocukluk ve erken genglik donemindeki kisilerin miinferit vakit gecirmekten ¢ok
arkadas grubu ile hareket etme egiliminde oldugu gézlemlenmektedir. Bu egilim, kisinin
kendini ve toplum igindeki yerini kesfetmesinden kaynaklanmaktadir. Ogrencilerin bu
gruplara katilmadaki motivasyonunun kitap okuma istegi disinda 6zellikle sosyal ¢evre
temelli birkag kaynaktan beslendigini sdylemek miimkiindiir. Ogrencinin sevdigi
arkadaglardan olusan grubun igerisinde yer alma, onlarla birlikte olup ayni seyleri yapma

istegi; okuma gruplari igerisinde yapilan eglenceli faaliyetler bu kaynaklardan sayilabilir.

Kisiler, karakterleri kesfetmeye basladigi ortaokul doneminde kendilerine rol modeller
aramakta, birilerini gayriihtiyari 6rnek almaktadir. Rol modeller kisiler tutum ve
davraniglar1 ile etrafini etkileyebilmekte, ¢evresindeki genglere yon verebilmektedir.
Goriismelerde Ali Karagam’in birgok kitabin miiellifi, taninan bir yazar olmasi onu hem
ailelerin hem de 6grencilerin goziinde muteber bir konuma getirmektedir. Kitap okuma
grubuna katilan gengler i¢erisinde onu 6rnek alanlarin oldugu gozlemlenmistir. Genglerde
istek ve hevesin olugmasindaki kaynaklardan birinin de 6gretmenlerinin pozitif imajt

oldugu goriilmiistiir.

Calisma grubunda yer alan 25 yasindaki vergi uzmani Hiiseyin Kilavuz’un sézleri
bahsedilen etkenleri 6rneklendirmektedir. “Iki kez arkadasimiz Memnun’un yazliginda
iki kez de Thlas Armutlu Tatil Kéyii’nde program yaptik. Kitap okuma disinda mangal,
futbol ve gokart etkinliklerimiz oluyordu. Yaz tatilinde sinif arkadaslarimizla boyle
eglence dolu bir program kolay bulunur bir sey degildi. Bu duyulduk¢a bir sonraki

programa olan katilim daha da artt1.”
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25 yasindaki is insan1 ve Avukat Memnun Ozkaya’nin okuma grubu ile ilk etkilesimini
dile getirdigi climleleri ise etkinliklerin kisilerin bu gruplara katilimindaki etkisini dzetler
niteliktedir. “Ali Hoca’nin diger arkadaslarima yapmis oldugu etkinlikler beni etkilemisti.
Mesela 6zel kitap ajandalar1 hazirliyordu, burada her hafta i¢in bir kitap onerisi vardi.
Ajandaya uyan arkadaslarimiz yilda 52 tane kitap okumus oluyordu. O dénemde bu

ajandanin beni ¢ok etkiledigini sdyleyebilirim.”

Okuma gruplarmin kisiyi, okul icerisinde 6n plana ¢ikarabilme potansiyeli ilgiyi artiran
bir bagka etkendir. 25 yasindaki Avukat Tarik Kuruagag durumu 6rneklendirmektedir.
“Okulda resimlerimizden olusan biiyiikk bir pano vardi. En c¢ok kitap okuyan
arkadasimizin resmi en iistte yer alirken benimkiyse an alt siradaydi. Bu durum beni sevke

getirdi. Okuma grubunda daha ¢ok okuyabilecegimi biliyordum. Oraya katildim.”

Kitaba duyduklar1 genel merakin, iclerinden gelen okuma isteginin kendilerini okuma
gruplarina yonlendirdigini sdyleyen katilimcilar da bulunmaktadir. 24 yasindaki egitimci
Recep Hilli “Aslinda merakliyimdir. Bir kitap goriince mutlaka onu arastiririm. Bu ilgi

de beni okuma grubuna ¢ekti” sozleriyle durumu anlatmaktadir.

Okuma gruplar ile ilk etkilesimin birbirine benzer gibi goziikse de aslinda farklilasan
motivasyon kaynaklar1 bulunmaktadir. Oncelikle bu gruplara katilanlarda temel bir kitap
sevgisi oldugu sdylenebilir. Ayrica etrafinda kendi gibi kitaplara sempati besleyen
insanlar1 gérebilme potansiyeli yine okuma gruplarina olan istek ve hevesi beslemistir.
[laveten programlarin genglerin ilgisini ¢ekebilecek eglenceli etkinliklerle donatilmis
olmas1 Ogrencilerin nazarinda son derece pozitif bir imaj olusturmustur. Son olarak
ogretmenlerinin kendileri i¢in giizel bir 6rnek teskil etmesi yine katilima olan hevesi

artirmigtir.

Bahsedilen tiim konular1 bir araya getirdigimizde okuma gruplariin disaridaki genglerin

ilgisini ¢ekebilecek bir renklilik olusturmada basarili oldugunu séylemek miimkiindiir.
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4.2 Okuma Grubu Cocugun Okul ve Dersler ile Iliskisini Nasil Etkiliyor?

4.2.1 Derslere Katki

Okuma kiiltiiriinin derslerdeki basariya olan etkisi birgok uzman tarafindan kabul
edilmistir. Prof. Dr. Biilent Yilmaz’in “Siav basarisi, her seyden once sorulan soruyu
dogru ve hizli bir bigimde kavramay1 ve anlamay1 gerektirir. Zihinsel kapasitesi geligmis
bir 6grenci ile daha az gelismis bir 6grencinin soruyu anlama hiz ve dogrulugu farklh
olacaktir. Dolayisiyla, okuma aligkanliginin sinav basarisindaki ilk etkisi sorulart dogru
ve hizli anlama konusundadir. Ustelik, bu anlama islevinin sadece Tiirkce ve sosyal
nitelikli dersler i¢in degil, en az onlar kadar matematik-fen agirlikli dersler i¢in de gecerli

oldugu unutulmamalidir” s6zleri durumu bilimsel agidan dile getirir (Y1lmaz, 2016).

Egitim sistemi her gegen giin sistematik olarak okuma ile daha ¢ok iligkilendirilmektedir.
Yeni siavlarda yer alan sorular ile de desteklenen bu yeni anlayista, okudugunu anlama
ve onu yorumlama yetkinlikleri 6n plana ¢ikarilmaktadir. Oyle ki sayisal derslere ait

sorularda bile uzun paragraflar gormek artik olagan hale gelmistir.

Farklilasan bu yeni sistemin kisiyi hayata hazirlamada daha basarili olabilecegi
yillarda her yonden avantajli olabilmekte, bu yetkinlik kisiyi okuldan sonraki yillarda ter

dokecegi is yasaminda da 6n plana ¢ikabilmektedir.

Erken yaslarda kitap okuma aliskanligi kazanmanin dersler ve okul iliskileri konusundaki
etkileri hakkinda okuma gruplarina katilan kisilerden 25 yasindaki ev hanimi ve yardim
derneklerinde goniillii calisan aktivist Sevim Giimiis Tok “Okuma gruplar1 sayesinde
kazandigim okuma aligkanliginin bana zengin bir kelime hazinesi verdigini
diisiiniiyorum. Bu durum dersleri anlamama ¢ok yardim ettigi gibi konusmami da
giizellestirdi bence. Hatta simdi 5 yasindaki oglumun da c¢ok fazla kelime kullanarak

konusmasini buna bagliyorum” sozleriyle dile getirdi.

Hiseyin Kilavuz ise “Okudugunu anlama ve odaklanma konularinda bana cok sey

kazandirdi. Ders ¢alismada da ¢ok faydasi oldu. Ilerleyen yillarda da etkilerini hissettim.
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En basitinden edebiyat metniyle yiiklii sinav sorularinda ¢ok faydasini gérdiim. Bana

odaklanma yetenegi kazandirdi.” seklinde goriis bildirmistir.

Memnun Ozkaya “Ilk okuldayken de ¢ok okuyan bir insandim. O zamanki mantiZim
sadece okuyayim ve mutlaka hizli okuyayim yoniindeydi. Hizli okuma yarismalarinda da
birinci olurdum ancak okudugumu anlamazdim. Ben aslinda kitap okumaya bu
etkinliklere dahil olduktan sonra yani 6. sinifta baslamisim. Matematigimin ¢ok iyi
olmamasina ragmen Tiirk¢ce ve Sosyal Bilgiler derslerinden gelen tiim sorulari dogru
cevaplamamin hatta ileriki yillarda hi¢ calismadigim ALES sinavindan 80 alabilmem hep

bu donemlerin bana kattiklar1 sayesinde oldu.”

Tarik Kuruaga¢’in “6. siif sonunda girdigim SBS smavinin sonuglart ¢ok kotiiydi. 7
smifta diizenli okumaya baslayinca derslere olan adaptasyonum hizla artt1 ve bu yilin
sonundaki sinavlarda yalnizca 1 yanlis 1 bos yaptim. Miithis bir ivmeydi bu” seklindeki

sOzleri onemli bir 6rnek olarak gosterilebilir.

Arastirma grubumuzdan 21 yasindaki {iniversite 6grencisi Mehmet Tankut’un “Ben
basarimi 6zellikle de TEOG sinavindaki basarimi kitap okumama bor¢luyum” sozleri ve
26 yasindaki bankaci Melis Oriicii’niin “Kitap okuma ile dersler arasindaki iliski cok
kuvvetli. Sanki sorularin kapisini acan bir anahtar var ve o da kitaplarin i¢inde sakli”
ifadesi ve 21 yasindaki tiniversite 6grencisi Mustafa Selim ise “Kitaplarin olusturdugu
beyin firtinas1 bize diisiinmeyi 6gretiyordu adeta” sozleri okuma ile okul basarisi

arasindaki gii¢lii bagi belirten goriisler arasinda.

4.2.2 Okul Ortam ve Iliskiler

Ogrencilik dénemindeki bireyin en ¢ok vakit gecirdigi yer okul ortamidir. Bu nedenle
okul arkadaslari, 6gretmenleri ve okul atmosferini olusturan diger kisilerle iliskileri

biiylik derecede 6nemlidir.

Okuma grubundaki etkinliklerin okuldaki Ogrenci-ogretmen ve arkadaslik iliskileri
konusundaki etkilerinin ise ders basarisindaki kadar kuvvetli olmadigi gozlemlenmistir.
Bu konu hakkinda katilimeilardan farkli yonde cevaplar gelmistir. Sevim Giimiis Tok un

“Akict konusma ve aklimdakini anlatma konusundaki katkis1 arkadas ¢gevremi genisletti”
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Hiiseyin Kilavuz’un “Birlikte okudugumuz siirece arkadaslar arasinda samimiydik”
Metin Can Han’in “Konugsmama etkisi oldugu i¢in arkadas iliskilerinde pozitif etki
hissetim” sozleri durum hakkinda ¢izilecek olumlu tablonun 6rnekleridir. Buna karsilik
26 yasindaki yiiksek lisans Ogrencisi Zehra Giin’tin “Okuma gruplarinin okul
zamanindaki sosyal ¢evre anlaminda pek katkist oldugunu diistinmiiyorum” Memnun
Ozkaya’nin “Okulda pek etkisi olmadi” Recep Hilli'nin “Okulda cok sosyal bir insan
olmadim higbir zaman. Insanlarla konusmayi tercih ettigim konular sinirhidir” Mehmet
Tankut’un “Okuma gruplarinin diger 6grenciler, 6gretmenler ve farkli ¢evrelerle olan
sosyal iligkilerimi etkiledigini sOyleyemem” ifadeleri madalyonun diger yiiziini
gostermektedir. Katilimeilarin 6nemli bir kismi konusmaya olan faydalarina ragmen
okuma gruplarmin okul déneminde kalic1 bir iligski ag1 6rmede basat rolii iistlenmedigini

dile getirmektedirler.

4.2.3 Universite Smav Basarisina Etkisi

Okuma aliskanlig1 ile smav basarisi arasindaki iligkiyi inceleyen bilimsel arastirmalar
mevcuttur. Bu arastirmalarin neredeyse tamami okuma aligkanliginin simav basarisi

tizerindeki yiiksek faydasindan bahseder.

Prof. Dr. Biilent Yilmaz konu hakkinda sunlar1 s6ylemektedir. “Yapilan arastirmalar,
okuma aligkanliginin egitimde genel olarak basariyr %35 civarinda artirdigini ortaya
koymaktadir. Her soruda %35 zaman kazandigimizi diisiiniirsek, bunun bir sinavda ne

kadar biiyiik bir anlam tasidigin1 gérmek miimkiindiir” (Y1lmaz, 2016).

Okuma gruplarma katilan ve bu sayede diizenli kitap okuma aligkanligi kazanan
katilimcilarimiz, ortaokul donemindeki bu deneyimlerinden 4-5 sene sonra girdikleri
tiniversite sinavinda kitap okuma aliskanliklarinin faydasini yiiksek oranda gordiikleri

konusunda gii¢lii bir fikir birligi icerisindeler.

“Edebiyat kism1 i¢in konusursak ¢ogu kisi paragraf sorularina mesai harcarken benim
harcamama gerek kalmadi” “Sorularin tamami artik okudugunu anlama tizerine kurulur.
Tabii ki de ¢ok faydasm gordiim” “Kesinlikle evet” “Ozellikle paragraf sorularinda etkili
oluyordu, hizzmi artinnyordu” “Hizli analiz yetenegini kesinlikle okuyarak elde

etmisimdir, 6zellikle Tiirkcede” “Paragraflarda hi¢ zorlanmadim, bunu da kitap okumaya
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bor¢luyum” gibi alisildik tarzda ciimleler gelirken kitap okumanin ifade zenginligini
yiikseltmede yardime1 oldugunun kanit1 niteliginde bir ifade de Melis Oriicii tarafindan
iletildi. “Kitap okursaniz paragraf sorularinda arabayla yol alirsiniz, yoksa yiirlime

gidersiniz.”

Kitap okumanin iiniversite sinavina etkisi konusunda yalnizca iki arkadas digerleri kadar
mutlak bir fayda imaj1 ¢izmemislerdir. Metin Can Han’in “Dogrudan degil ancak dolayli
etkisi oldugunu soyleyebilirim” ve Mustafa Selim’in “Kiigiik bir kismi i¢in yardime1
oldugunu soyleyebilirim” sozleri okumanin iiniversite sinavina etkisi konusunda yine

olumlu ancak digerleri kadar giiclii bir savunma i¢cermeyen ifadelerdir.

4.3 Aile ile iliskileri Nasil Etkiliyor?

Okuma gruplarimin yalnizca g¢ocuklarin degil ailelerin de iizerinde emek harcadig
etkinlikler oldugu konusuna daha once deginilmisti. Okul disindaki bu programlar igin
aileler de belirli bir vakit ve emek harcamakta, gocuklarinin ulagimini saglamaktan diger
hazirliklara kadar farkli noktalarda Ozveride bulunmaktadirlar. Bu nedenle aile
motivasyonu da Onemlidir ve ailelerin en biiyiikk motivasyon kaynagmin ise

cocuklarindaki pozitif tutum ve davranis degisiklikleri oldugu soylenebilir.

Ali Karagam ile yapilan goriismede ailelerin tutumu ile ilgili sarf ettii sozleri
yinelemekte fayda var. “Ciinkii her anne-baba ¢ocugun kitap okumasini hem de ¢ok
okumaswn istiyor. Sunu ¢ok kez duydum, ‘Hocam biz okuyamadik, bari ¢ocugumuz
okusun!’ Bu diistince iglerimizi bir hayli kolaylastirryor. Hele hele géniillii yaptiginiz

zaman, bu igin kiymetini bilecek insanlar mutlaka oluyor” (Karagam, 2021).

Ailenin Once giivenmesinde, ardindan emek harcayarak ¢ocugunu bu programlara
getirmesinde gegmis senelerdeki 6grencilerin ve velilerin olumlu geri bildirimlerinin de
Oonemi biiyik yer tutuyor. Aileler, cocuklarindaki okuma hevesinin artmasini

memnuniyetle karsiliyor.

Konu hakkinda arastirma grubumuzdaki kisilerden Hiiseyin Kilavuz’un babasi Ismail

Kilavuz ile ¢aligma 6zelinde ¢evrim i¢i ortamda goriisme saglandi. 52 yasindaki elektrik
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ogretmeni Mahmut Bey oglunun yaklasik 13 sene evvel katildigi bu programla

hakkindaki goriiglerini bizlerle paylasti.

“Ali hocanin yapmis oldugu okuma etkinliklerinden gergekten ¢ok memnunduk. 3 sene
boyunca bu programlar siirdiirdiiler. Bir sene her 6grencinin aileleri de olmak iizere
Catalca’da bir 6grencinin yazliginda toplanilmisti. Bu tarz etkinlikler her cocugun kisisel
gelisimine, 6zgiivenine ve ¢evresiyle iletisim kurma yetisine sahip olmasini sagliyor. Her
ne kadar okuma etkinligi olarak isimlendirilse de aslinda ¢ok daha fazlasini igeren bir
programdi Ogrenciler i¢in. Okuma etkinliklerinin faydalarimi gozle goriiliir olarak
hissettik. Bu fayda gerek kitap okuma aligkanligr gerekse lise doneminde paragraf
sorularin1  zorlanmadan ¢6zebilmesi olarak karsimiza ¢ikti. Kisacasi okuma
etkinliklerinin basta oglum olmak {izere her Ogrencinin iizerinde olumlu etkiler

biraktigina inaniyorum.”

Aragtirma grubumuzdaki Memnun Ozkaya, okuma grubu deneyimine ailesinin verdigi
olumlu tepkiyi su sozleriyle dile getirmektedir. “Ben normalde de kitap okuyan biriydim.
Ilkokuldan &nce okumay1 sokmiistiim mesela. Aileden gelen bir durum. Evde 4-5 bin
kitaplik bir kiitiiphanemiz var. Bu nedenle okuma gruplara katilmam ve sonrasinda
kitaplar ile ¢ok daha siki bir iliski kurmam basta ailemin ve tiim ¢evremin begenisini

topladi.”

Memnun Ozkaya’nin babasi Fatih Ozkaya konuya farkli bir yerden bakmakta
“Memnun’un anne-babasi olarak okuma gruplarina ilgimiz yiiksekti. Gegmiste bizim de
katildigimiz gruplar vardi. Ayrica kiigiikliiglinden beri yerinde duramayan oglumu
sakinlestiren en giizel sey kitap oldu. Lise yillarina geldiginde ise hem kendisinin hem de
bizim tercihimiz olan tip okuma isteginden vazgecti oglumuz. Kendi daha 1yi ifade etmek
icin avukat olmak istedigini sOyledi. Ailesi olarak arkasinda oldugumuzu sdylesek de
esimle benim hosumuza gitmemisti bu durum. Bugiin baktigimda oglumun mutlu ve
basarili bir avukat oldugunu sdyleyebilirim. Bir aile de ¢cocugunun mutlu ve basarili
olmasindan bagka bir sey istemez” diyerek okuma gruplarinin kisinin kendisini

tanimasindaki roliinden bahsetmektedir.

Bir bagka katilimc1 olan Sevim Gilimiis Tok’un annesi Fatma Giimiis “Kitap ve kiitiiphane
her zaman ailemizin bir par¢asiyd: ancak kizimda baslayan okuma sevgisinin kaynagi

orta okul boyunca devam ettigi okuma gruplari oldu. Orada yasadiklarini eve gelince bana
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heyecanla anlatird1. Ozellikle kitap tahlillerini cok severdi. Evde kiigiik, renkli kagitlara
okudugu kitaptan notlar ¢ikartir ve bu kisimlar1 arkadaslarina mutlaka anlatacagini
soylerdi. Kitaplar sayesinde kizimla olan diyalogumuz artt1. Ciinkii konusacak ¢ok daha
fazla sey buluyorduk birlikte. Kizzimin kitap sevgisi katlanarak devam etti ve simdi
torunum ayni sevginin igerisinde” sozleriyle goriislerini aile iligkisi ve gelecek ekseninde

bizimle paylasti.

Metin Can Han’1n babas1 50 yasindaki esnaf Mustafa Han “Kitap okumanin ¢ok iyi bir
sey olduguna inantyorum. Metin okuyan bir ¢ocuk oldu. Bir defasinda Ali Hoca’nin
aileleri cagirdig1 bir program olmustu, ona katilmigtik. Metin’in kazandigi iiniversite

boliimiinde okumanin payinin biiyiik etkisi var” sozleriyle goriislerini paylagmustir.

Okuma gruplar1 hakkindaki genel diisiinceler ailelerin siireci onayladigi, Ali Karagam’a
giivendigi ve bir miiddet sonra g¢ocuklar {lizerinde olumlu gelismeler gozlemleyerek
stirecten memnun olduklar1 yoniindedir. Okuma gruplarindan memnuniyetsizlik yasayan

bir aile goriisii ile dogrudan veya dolayli yoldan karsilasilmamastir.

4.4 Gelecege Bakis

4.4.1 Sosyal Biri Haline Gelme

“Sessizlik: I¢e Doniiklerin Giicli” kitabinin yazar1 Susan Cain “Cocuk kitaplari,
entelektiiel ve duygusal agidan ¢ocugun i¢ diinyasini zenginlestiriyor; Ozgiivenini
saglamlastirtyor. Kitap kurtlarmin sessiz, sakin oldugu sdyleniyor ancak i¢ diinyalari
herkesten zengin, yaratici oluyor” (Cumhuriyet, 2021) demektedir. Filmlerde ve
kitaplarda sik¢a gordiigiimiiz diger insanlarla iletisime gegmeyi pek sevmeyen anti-sosyal

kitap as1g1 insan stereotipinin gercekte ne kadar dogru oldugu tartigilan bir konudur.

Arastirmamizda, kitap okuma deneyimlerinin okul dénemindeki iliskiler tizerindeki
yiiksek derecede olumlu etkileri olup olmadigimin katilimeilar tarafindan fikir birligi ile
kabul edilmedigini 6nceki bolimlerde gormistiik. Kitap okunan bu donemin kisiyi
ilerideki yasaminda (lise donemi sonrasi) daha sosyal biri haline getirip getirmedigi
sorusu da yine farkli yonde cevaplarin verildigi bir konu basligi olmustur. Katilimeilarin

bir kismi “Cok faydasi oldu, kitaplar sayesinde daha sosyal biri oldugumu diistiniiyorum”
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“Yogun bir fayda gordiigiimii soyleyebilirim “Bence faydali” seklinde aragtirma sorusuna
dair olumlu sayilabilecek cevaplar vermistir. Mehmet Tankut’un “Kitaplar hakkinda
konusma aligkanligi ortaokul déneminde gelismisti bende. Okuma gruplarinda kitap
muhakemeleri yapardik. Universiteye geldigimde benim ortamlarimda muhabbet cogu
zaman Kitaptan agiliyordu. Ben hemen anlatmaya basliyorum. Kitap okuyan biri olmamin
biiyiik faydasini gérdiim” sozleri yine bu acidan onemlidir. ilave olarak Memnun
Ozkaya’nin “Bu konuda biraz agik konusayim. Kolay kiz tavlamada kitap 1 numarali

aractir” sozleri de akilda kalic1 bir 6rnek sunmaktadir.

Kitap okuma aliskanliklarinin sosyal biri haline gelme yoniinde kendilerine pek fayda
saglamadigin1 belirten kisiler grubun azimsanmayacak bir kismini olusturmaktadir.
Mustafa Selim’in “Kitap okumanin beni sosyal biri haline getirdigini séylemem pek
miimkiin degil” Zehra Giin’lin “Benim sosyal biri oldugumu sdyleyenler cogunluktadir
ancak kitaplar bunun neresinde bence bu bir soru isareti” Melis Oriicii’niin “Pek faydasi

oldugunu diisiinmiiyorum” seklindeki goriisleri konuya farkli bir bakis agis1 sunmaktadir.

Kitaplarin kisiyi daha sosyal biri yaptig1 konusunda katilimcilardan ortak bir fikir
cikmamistir ancak kitaplarin 6zgiliven, iletisim ve bilgi dagarcigi yoniinden insani
gelistirdigi ortadadir. Gelistirdigi bu 6nemli sosyal yetkinlik tiirlerinden otiirii kitaplarin
insan1 daha sosyal biri haline getirdigi goriisii her gegen giin daha ¢ok kisi tarafindan

kabul gormektedir.

4.4.2 Yasam Sekillendirme

“Ali Hoca olmasayd: kitap okumazdim. Bana bu aligkanligr 7. simiftayken o asiladi.

Gergekten hayatima dokunan insanlardan biridir. Allah raz1 olsun.”

Katilimcilarimizdan Tarik Kuruagag’a ait olan bu sozler arastirma bulgular1 agisindan
manidardir. Kitabin yasami sekillendirmedeki etkisi ile ilgili birgok literatiir olmasina
ragmen gercek deneyimler carpici sonuglar vermektedir. Konu hakkindaki farkli bir
deneyim de Sevim Gilimiis Tok’dan gelmektedir. “Hafizlik yaptigim donemde Kkitap

okuma aligkanligimin pozitif etkisini ¢ok hissettim. Uzun siireli konsantrasyon
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saglayabilmeyi kitaplara bor¢luydum. Belirli bir disiplinle okuyabilmeyi de okuma

gruplarimizda yaptigimiz etkinliklerden kazandim.”

Hiiseyin Kilavuz ise kitaplarin yasamina etkisini farkli bir bigimde dile getirmektedir.
“Kitap okuma aligkanlig1 bugiinkii Hiiseyin Kilavuz'a akici konusma, diisiindiiklerini dile
getirme ve etkili iletisimde bulunma konularinda ¢ok faydali oldu. En biiyiik etkisi ise

akict konusma ve kafamdakileri rahatga dile getirme oldu diyebilirim.”

Memnun Ozkaya “Ben hiperaktif sayilabilecek bir grenciydim. Beni durdurabildikleri
tek yer kitaplardi. Doktor olmak istiyordum ancak Ali Hoca ile okuma gruplarma
katilmanin ardindan bu meslegi gergekten yapmak istemedigimi fark ettim. Avukat
olmaya karar verdim. Mezuniyet toreninde Ali Hoca sahnede bu olay1r anlattiginda
giilerek karsiladik. Su an meslegini ¢ok seven bir avukatim ve okumadigim zaman

kendimi rahatsiz edecek seviyede kitaplara diiskiiniim.”

Recep Hilli “Miihendis olmay1 diisiiniiyorken sayisal alandan sosyal alana gegmeme
kitaplar vesile oldu diyebilirim. Tabi egitimci olmamda da yogun olarak kitap analizleri

yaptigimiz gilinlerin etkisi vardir.”

Zehra Giin “Okuma gruplart i¢imizdeki arastirma hevesine ilk tohumun atildig1 yerdir.
Yiiksek lisans yapmamda etkisi vardir mutlaka. Bizi etkili kitap okumayla tanistirdigi i¢in

yasamimizi degistirdi diyebilirim.

Melis Oriicii ile Metin Can Han diger kisilere nazaran dénemin kitap okuma pratiklerinin
yasamlarim daha az etkiledigine inananlardan. Melis Oriicii’niin “Muhtemelen dolayl:
yoldan etkilemistir ama dogrudan bir baglanti oldugunu sdylememem” ve Metin Can

Han’mn “Hayir etkilemedi” cevaplart diger katilimcilarin goriislerinden siyrilmaktadir.

Kitap okuma deneyimlerinin yasamlarini sekillendirdigi arastirma grubundaki birgok kisi
tarafindan dile getirilmistir. Kitaplarla erken yasta ve belli bir disiplinle tanigmanin kisiyi
etkiledigine dair sozler ¢alisma agisindan énemlidir. Kitapla degisen kisiler ilerde yine

kitaplarla toplumu degistirme potansiyeline sahiptir.
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4.4.3 Kitap Okuma Pratigi

Cogu egitimcinin ve ailenin istegi cocuklarin okumaya ilgi duymasi ve kitaplari severek,
isteyerek okumasidir. Iyi okuyucu olmanin okuma becerilerini gelistirecegi ve dgrenmeyi

hayat boyu siirdiirecegi goriisii hakimdir.

Goriismelerde, kitap okuma pratigi konusunda iki farkli sorunun cevabi aranmustir.
Bunlardan ilki okuma grubu deneyimlerinin kisilerde o donem ve ileriki yillarda kitap
okuma aliskanligini artirip artirmadigidir. Ikincisi ise kisilerin bugiin kendilerini okuyan

bir birey olarak tanilayip tanimlayamadiklaridir.

[k konu hakkinda sdylenenler farkli igerikler barindirmaktadir. Recep Hilli “O dénemde
yasadiklarim kitaplar1 ger¢ek manada sevmemi sagladi” soziiyle olumlu 6rnekler verenler
arasindadir. Tarik Kuruagac’in “Kesinlikle kitap okuma sevgisinin temelleri bende o
donemde atildr” seklindeki sozleri drnekleri cesitlendirmektedir. Memnun Ozkaya’nin
“Eskiden kitap¢1 vitrininde kapaklara bakar gegerdim. Daha sonradan sahaflarda vakit
geciren, Ozel giinlerde hediye olarak kitap almayi tercih eden biri oldum” sozlerini
Hiiseyin Kilavuz’un “Kitap okuma aliskanligin1 bana kazandiran kisiydi Ali Hoca.
Kitaplar1 orada sevdim ben” ifadesi ve Melis Oriicii’niin “Yararli okuma etkinlikleri
kitab1 kitap olmaktan c¢ikartip diistincenin merkezine oturtuyor. Bu da amacina daha

uygun bir sey bence” goriisii desteklemektedir.

Okuma grubu deneyiminin kitap okuma aligkanligimi artirip artirmadigr konusunda
yukarida bahsedilen arkadaslar kadar olumlu olmayan katilimcilarimiz da mevcuttur.
Ornegin Mehmet Tankut’un “Cok etkisi oldugunu sdylemem zor ciinkii su anda yeteri
kadar okudugumu diigiinmilyorum” sozleri ve Metin Can Han’in “Genel olarak
okumayan bir insanim. Bir donem okudum su an da biraktim. Su an zaman ayirmiyorum”
goriisli ornek olarak verilebilir. Diger taraftan Sena Can Topuz’un sdyledikleri ise belki
de en mubhalif goriislerden birini olusturmaktadir. “Okuma grubunun kitab1 sevdiren bir
yan1 var ancak bir zaman sonra isler belirli bir rutine giriyor ve olay sayiya baglaniyor.

Kim daha ¢ok okuyacak yaris1 can sikict olabiliyor.”

Mustafa Selim’in s6zleri ise okuma grubu sonrasindaki yillarda kisinin kitaplar ve okuma
ile ilgili yolculugunu goézler oniine sermesi agisindan 6nemlidir. “O donem ¢ok kitap

okudum ancak sonra birden kesildi hi¢ okumadim. Gegen yil yasadigim bir farkindaligin
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ardindan tekrar yogun bir kitap okuma donemi yasiyorum. Kitapsiz gecen yillarima

pisman oldum.”

Aragtirma grubundaki kisilerden 6grenilmek istenilen bir diger konu bagligi ise su an
kendilerini okuyan bir birey olarak tanimlayip tanimlamadiklartydi. Katilimcilarimizdan
sekiz kisi kendini iyi bir okuyucu olarak gordiiklerini ileterek ayda ortalama iki Kitap
bitirdiklerini aktardilar. ki kisi ise orta diizey kitap okuyucu olduklarini sdyledi ve ayda
ortalama bir veya daha az kitap okuduklar1 bilgisini paylasti.

Yeterince okuyamadiklarint belirten kisiler mazeretlerini “is yogunlugu” ve ‘“sosyal
medyada vakit gecirme istegi” olarak listelediler. Mehmet Tankut “Ne soylesem mazeret
olacak, biliyorum. Sosyal medya diyebilirim kisaca. Tabi ara sira yogunlugum da oluyor.
O zamanlarda kitap okumak ¢ok zor” derken Metin Can Han “Kitaplar1 seviyorum ve
okumayi1 ¢ok istiyorum ancak her seferinde bir sekilde olmuyor” seklinde fikirlerini

aktarda.

4.4.4 Sosyokiiltiirel Yasam

Calismanin temel amaglarindan biri erken yasta edinilen kitap okuma aligkanligini kisinin
sosyal ve entelektiiel yasamina olan katkisinin arastirilmasiydi. Bu nedenle kisilerin
icinde biiyiidiikleri sosyal ¢evre ve yetistikleri aile yapisi ile bugiinkii yasantilar1 bu
diizlemde karsilastirilmak istendi. Bu nedenle katilimcilara sorulan sorulardan biri
kiigiikken aileleriyle birlikte sinema ve tiyatro benzeri kiiltiirel faaliyetlere hangi siklikla
gittikleriydi. Daha sonra yetigkin bir birey olarak bu etkinliklere hangi siklikla gittiklerini

sorarak ve iki degeri karsilagtirma amaci giidiilmiisti.

Arastirma katilimcilarimizdan Hiiseyin Kilavuz goriislerini “O tarz etkinliklere ailece
gittigimizi hi¢ hatirlamiyorum. Yalnizca babamin birkag kez beni miizeye gotiirdiiglinii
animstyorum. Bugiin ben ara sira da olsa kiiltiirel faaliyetlere katilmaya 6zen gosteririm”
seklinde ifade etti. Tarik Kuruaga¢ “Ailemle nadiren giderdik. Ayda bir diyebilirim.
Bugiin ben ortalama bir sanat sever olarak ayda 2-3 kez kiiltiirel ziyaretlere zaman
ayiririm.” Sevim Giimiis Tok “Ailede ortalama bir kiiltlirel yasantimiz vardi. Ben bugiin
ozellikle ¢ocugum i¢in bir¢cok yere gidiyorum. Onu sik sik miizelere, ¢ocuklar i¢in

tasarlanan sanat atdlyelerine gotiiriiyorum.” Melis Oriicii “Ailemle pek hatirlamiyorum
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ancak ben 6zellikle liniversiteden sonra siklikla giderim. Etkinlik rehberi tarzi kitapgiklar

ve internet sitelerini siirekli takip ederim.”

Katilimcilarimizin ¢ogunun yetistikleri ailelerden biraz daha fazla sanat tiiketimine
egilim gosterdikleri goriilmektedir. Buna mukabil Mehmet Tankut “Ayda iki kez
sinemaya gidiyorum. Tiyatro, opera gibi yerlere gitmeyeli uzun zaman oldu. Ailemde de
bu durum sanirim boyleydi” seklindeki sozleriyle bu siiregte kendisi agisindan biiytlik

farkliliklar olmadig1 yoniinde goriis bildirmistir.

Iki katilmcimiz ise zaten aileden bu noktada yiiksek bir egilim gordiiklerini ve bunu
siirdiirdiikleri yoniinde sdylem gelmistir. Memnun Ozkaya’nin “Ailece de sik sik giderdik
bugiin de sik sik gidiyorum” sozleri ile Zehra Giin’tin “Ailemin bu konuda ¢ok bilingli
oldugunu sdyleyebilirim. Ben de onlardan devraldigim miras1 6zenle tasimaya gayret

gosteriyorum” ifadesi bu yondedir.

Sanatin tiiketicisi olmak belirli bir sanatsal begeni gerektiren ince bir zevktir. Kitaplarin
bu zevki besleyen temel kaynaklardan biri oldugu goriisii siklikla dile getirilmektedir.
Ayrica okumanin biiyiisiine erken yasta kavusabilen bireylerde sanatin diger dallarina
dogru egilim de gozlemlenmektedir. Katilimeilarimizin biiylik ¢ogunlugu kiiltiirel
yasamlarint Onceki nesillerine gore daha dolu yasamaktadir. Burada unutulmamasi
gereken nokta okuma aligkanliginin bu durumu besleyen kaynaklardan biri oldugudur.
Degisen sosyal gevre, egitime devam edilen okul, artan kiiltiirel imkanlar gibi farkl

kriterleri g6z ardi etme dogru bir yaklasim olmayacaktir.

4.4.5 Memnuniyet

Katilicilara ileride kendi ¢ocuklarini benzer bir okuma etkinligine gondermek isteyip
istemeyecekleri yoniinde sorular soruldu. Buradaki temel amacglardan biri onlarin

memnuniyetlerine dair gdzlemler yapabilmekti.

Verilen cevaplar arastirmadaki en kesin sonuglardan birini dogurdu. Biitiin katilimcilar

mutlak surette olumlu cevap verdiler. “Kesinlikle” “Mutlaka katilmasini isterim hatta
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elimden gelen tiim gayreti gosteririm” “Cocugumun katilmasini ¢ok isterim, bu beni ¢ok
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mutlu eder” seklinde yamitlar geldi. Yalnizca Memnun Ozkaya bu durumu yine ¢ok
istemekle birlikte kii¢iik bir temenni eklemeyi ihmal etmedi. “Cocugumun katilmasin
kesinlikle ¢ok isterim ama daha ¢esitli insanlarin bulunacagi bir ziimre olmasini tercih

ederim.”

Insanlar genellikle ¢ocuklari igin en iyisini isteme egilimindedirler. Cocugu icin hicbir
fedakarliktan ¢ekinmeyen insanoglu ancak ¢ok emin olduktan ve ¢ok sevdikten sonra bir
seyi cocugu i¢in arzu edebilir. Bu nedenle katilimcilarin ileride ¢ocuklarini da benzer bir
okuma grubuna gondermek isteyip istemeyeceklerine dair cevaplarinin mutlak bir
keskinlikle tek yonde olmasi kendilerinin bu deneyiminden memnun kaldigi seklinde

yorumlanabilir.
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SONUC

Bu arastirma ile kisilerin ge¢ cocukluk doéneminde diizenli kitap okuma, bu konu
hakkindaki nitelikli etkinliklerle mesgul olma deneyimlerinin ilerleyen yaslarda kiiltiirel

hayatlarina ve yasamsal kalitelerine pozitif etkileri oldugu goriilmiistiir.

Geg cocukluk olarak adlandirilan ortaokul doneminde yogun ve verimli kitap okuma
etkinliklerine katilmig aragtirma grubundan edinilen bulgular yasama dair {i¢ ana baslik
altinda ele alinmistir. Cocugun okul ve dersleri ile iligkisini ele alan ayrica aile ile
iligkilerini inceleyen ilk iki boliim kisilerin okuma etkinliklerine yogun olarak
katildiklarin donemin hemen sonrasina 1sik tutmaktadir. Bununla beraber “Gelecege
Bakig” isimli boliim ise bize arastirma grubundakilerin yagamlarinin sonraki dénemlerini

de inceleme imkan1 sunmaktadir.

Ortaokul doneminde okul dis1 okuma etkinliklerine katilan kisilerin derslerinde yiikselme
olup olmadig1 calisma grubundaki kisilere sorulmustur. 10 katilimcidan 7’si kesinlikle
etkili oldugunu dile getirirken 3 kisi ¢ekimser kalmis ve sanildigi kadar etkisi olmadigin
sOylemistir. Etkili oldugunu diisiinenler o6zellikle sinavlardaki anlama, kavrama ve

yorumlama yeteneklerinin diizenli kitap okuma ile gelistigini belirtmislerdir.

Okuma grubu deneyimlerinin kisinin egitim hayatindaki en biiyliik donemeglerden biri
olan tiniversitelere giris sinavindaki etkisinin sorulmasi karsisinda katilimcilardan 8 kisi
diizenli okuma etkinliklerinin liniversite sinav basarisina ¢ok biiytik etkisi oldugunu
belirtmistir. Bu konu hakkinda olumlu goriis bildiren kisiler; diizenli kitap okuma
deneyimlerinin kendilerini hizli okuma, okudugunu anlama ydniinde gelistirdigini ve bu
durumun da basta paragraf sorular1 olmak {izere sinava ait tiim kisimlarda kendilerine
avantaj sagladigini dile getirmistir. Okuma grubu tecriibelerinin tiniversite giris sinavina
orta diizeyde bir etkisi oldugunu sdyleyen 2 katilimci ise etkinin dogrudan degil dolayl
oldugu vurgulamislar ve sinav basarisina ait ders ¢alisma, diizenli tekrar etme gibi baska

konu bagliklarini 6n plana ¢ikarmislardir.

Kitap okuma gruplarinin her seyden Once grup c¢aligmasi pratikleri icerdigi
unutulmamalidir. Okumak bireysel bir eylem olsa da etkili ve ilgi ¢ekici faaliyetlerle
bezenmis grup ¢alismalarinin kisilere grup haline ¢alisma kiiltiirii ve sosyal yetilerin

gelismesi gibi faydalar olusturdugu diisiiniilebilir. Katilicilara, katildiklar1 okuma
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gruplarinin kendilerini daha sosyal biri haline getirebilecek kazanimlar1 biinyesinde
barindirip barindirmadigi sorulmustur. 10 katilimeidan 6’s1 olumlu goriis bildirirken 1
kisi orta diizey bir etkiden bahsetmis 3 kisi de kesinlikle bu tarz bir kazanim
edinmediklerini séylemistir. Okumanin, dil ve iletisim kabiliyetini artirarak sosyal
iliskileri kuvvetlendirmesi konu hakkinda olumlu yanit verenlerin ortak arglimanlarini
olusturmaktadir. Diger katilimcilarin goriisleri ise giiniimiizde sosyal birer birey olduklari

fakat bunda okuma gruplarmnin pek etkisi olmadigi yoniinde birlesmektedir.

Sosyal iligkiler konusunda sorulan bir soru da ilgili tecriibenin 6grencinin aile ile
iliskilerini ne yonde etkiledigidir. Konu hakkinda bazi ailelerin goriislerine arastirmanin
onceki sayfalarinda yer verilse de arastirma grubundaki katilimcilarin fikirlerine de yer
vermek faydali olacaktir. 10 kisinin 3’0 olumlu goriis bildirirken 7 kisi pek etkili
olmadigint sdylemistir. Olumlu fikir beyan edenler kendini dogru sekilde ifade
edebilmenin 6nemine vurgu yapmislar ve bu sekilde olasi anlagsmazliklar1 erkenden
halledebildiklerini sdylemislerdir. Etkili olmadigini sdyleyenlerin gériislerinin arkasinda
ilgili yillarda igerisine girdikleri ergenlik donemi psikolojisinin tesiri oldugu

diistintilebilir fakat bu durum hakkinda kesin bulgular yoktur.

Kisinin yasam kalitesini etkileyen en dnemli sathalardan biri de dogru meslek tercihidir.
Insan, yapmak istedigi ile yeteneklerini hatta yasama dair gergekleri bulusturabildigi
ol¢iide hayat boyu mutlulugu ve basariy: yakalayabilir. Ozellikle lise son siniflarda alan
ve meslek se¢imi biliyiik 6nem tagimaktadir. Aragtirma grubumuzdaki kisilerde orta okul
yillarindaki bu deneyimin iiniversite boliimii se¢imindeki etkisi sorulmustur. 10
katilimcidan 3’1 gok biiyiik etkisi oldugunu dile getirmistir. Bu kisiler diizenli okuma
eylemi ile kisisel farkindaliklarinin arttigini, kendilerini daha 1yi tamidiklarini ve su an
mutlu olduklar tercihlerin altyapisini bu farkindalik ile yaptiklarini sdylemislerdir. 7 kisi
ise tamamen olumsuz goriis belirtmis ve bu iki konunun birbiri ile hi¢ alakasinin

olmadigini sOylemistir.

Geg cocukluk doneminde diizenli okuma pratikleri ile mesgul olmus kisilerin bugiinkii
yaslarinda diizenli birer okuyucu olmalar arastirma sorunsalinin temel 6gelerinden birini
olusturmaktadir. 10 kisiden 6’s1 su an kendilerini iyi bir okur olarak tanimlamakta, ayda
en az 3-4 kitap okuduklarini sdylemekte ve bu durumdaki bas aktoriin erken yasta
katildiklart okuma grubu olduklarini dile getirmektedir. 4 kisi ise kendisini iyi bir okur

olarak tanimlamazken okumanin Onemini ¢ok iyi bildiklerini sdyleyerek su anki
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durumlarin1 is yogunlugu, zaman problemi ve sosyal medya ilgisi gibi sebeplere

baglamaktadirlar.

Aragtirma sorunsalinin aydinlatmak istedigi bir baska 6nemli konu da genellikle sinema,
tiyatro, konser, sergi gibi Kkiiltlirel faaliyetlere gorece mesafeli ailelerden gelmis
katilimcilarin okuma grubu deneyimlerinden sonra yetigkin bir birey olarak bilingli sanat
tiikketicisi haline gelip gelmedikleriydi. “Yetiskin bir birey olarak sinema / tiyatro ve
benzeri kiiltiirel faaliyetlere hangi siklikla gidersiniz” sorusu ekseninde yapilan
goriismelerde 10 katilimcimizin 4’ igerisinde biiyiidiikleri ailenin sanatsal faaliyetlere
katilim yogunlugundan daha fazla bir katilim sergilediklerini sdylemislerdir. Bu dort
kisinin 3’ii bu gelisimi okuma gruplarina baglamis 1 kisi ise sanat zevkinin ¢ok sonradan
kendiliginden gelistigini 6ne slirmiistiir. 5 kisi sanatsal etkinliklere asag1 yukar1 i¢erisinde
biiyiidiikleri aile ortami ile ayn1 oranda katildigini belirtmis 1 kisi ise bu konuda anne ve
babasindan ¢ok daha geride oldugunu sdylemis, agiklama olarak da maddi imkansizliklar

ve yogun c¢alisma ortamindan 6tiirli yasadigi zaman eksikligini dile getirmistir.

Her zaman ¢ocuklari i¢in en iyisini isteyen insanoglu yasadigi bir tecriibeyi ancak igine
gercekten sindigi takdirde ¢ocuklari i¢in 6nerebilir ve onlar1 bahsi gegen bu duruma dahil
edebilir. Bu nedenle memnuniyetin 6nemli bir alamet-i farikasi olarak tiim katilimcilara
“Ileride cocugunuzu benzer bir okuma grubuna katilmast icin tesvik eder misiniz” sorusu
yoneltilmistir. Aragtirmanin en ihtilafsiz cevap grubu bu soruya istinaden elde edilmistir
ve 10 katilimcinin tamami agiz birligi yapmisgasina “evet” kesinlikle” “katilmasini1 ¢ok

isterim” seklinde ifadelerle konu hakkinda fevkalade olumlu goriisler bildirmistir.

Kiiltiirel sermaye geriye donlisii olmayan fakat ekonomik sermayeye nazaran edinilmesi
daha zor bir olgudur. Pierre Bourdieu tarafindan gelistirilen habitus ve alan kavramlar1
bize gostermistir ki kiiltlirel sermaye, ozellikle toplumsal tabakalar perspektifinde ele

alindiginda kisinin ailesi, ¢evresi ile yogun iliskili bir kavramdir.

Egitim kurumlari, hitap ettigi kitle diisiiniildiigiinde toplumun dinamikleri acisindan
kritik Oneme sahiptir. Ciinkii 6grenciler burada yalnizca yeni bilgiler 6grenmenin
Otesinde karakterlerini sekillendirecek bir dizi siiregten de gegerler. Erken yaslarda
edinilen davranis ve tutumlarin etkili ve kalic1 olacagi muhakkaktir. Bu nedenle ¢cocukluk,
gec cocukluk, erken ergenlik ve ergenlik donemlerinde yapilanlar 6nce kisileri ardindan

toplumlari etkiler.
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Arastirmamizda erken yaslarda okuma grubuna katilmanin; bagarili bir ders yasami,
dogru meslek sec¢imi, sosyal iliskiler, kiiltiirel sermaye, bilingli sanat tiiketicisi haline
gelme gibi konular eksenindeki kalic1 sonuglart incelenmis ve sonuglarin herkes i¢in ayni
olmadig1 gdzlemlenmistir. Ilgili deneyim bazi kisilerde kalic1 izler birakmis olmasina
karsilik bazi katilimcilarda birakmamistir. Arastirma bulgularini netlestirebilmek igin
daha genis bir 6rneklem kullanmak izlenebilecek bir baska yol olabilir. Ayrica zaman
bilesenini daha uzun bir perspektifte inceleme imkanina erisebilme 6rnegin bu kisilerin

orta yasta veya yasli denilebilecek donemlerini de gézlemleyebilme verimli olabilir.

Kitap gruplar1 her haliikarda her yastan kisi icin oldukga faydali etkinliklerdir. Ozellikle
rken yaslarda etkili ve verimli etkinliklerle bezenmis kitap okuma gruplarina katihm

gosterme, gengler acisindan kalict kazanimlar igerir.

Okuma grubu gibi olusumlarin vesile oldugu entelektiiel aktarim genel toplum egitim
diizeyini kiiltiirel sermaye yoniiyle etkilemektedir. Ogrenmenin énemini ve giiciinii fark
eden, bilgiye ulasabilmenin avantajlarini her yoniiyle hisseden bireyler bu yetkinligi
cevrelerine, Ozelikle de alt soylarina aktarmanin pesinde olacaklardir. Yenilikei,
Ozgurliik¢ii, beserl seviyesi yiiksek toplumlarin ingast da ancak bu bireyler ile

mumkuindiir.
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EKLER

EK-1: Katilimcilara Sorulan Sorular

Arastirma grubundaki katilimcilara sorulan sorular asagida listelenmistir. 2

Demografik Bilgiler

Cinsiyetiniz

Yasiniz

Ogrenim Durumunuz

Mesleginiz

Aylik Net Geliriniz

Ailevi Bilgiler

Babanizin Ogrenim Durumu

Babanizin Meslegi

Annenizin Ogrenim Durumu

Annenizin Meslegi

Kag kardessiniz?

Hangi semtte biiyiidiiniiz? (Il, ilge ve mahalle)

Biiyiidiigiiniiz evdeki ekonomik durumu nasil tanimlarsiniz?

Cocukluk yillariizda evinizde kiitiiphane var miydi?

Cocuklugunuzda evinize diizenli gazete-dergi gelir miydi?

Babanizi-annenizi kitap gazete okurken goriir miiydiiniiz?

Kitap okunan bir evde biiyiidiigiiniizii soyleyebilir misiniz?

Aileniz kitap okumaniz i¢in sizi tesvik ediyor muydu?

2 Arastirma grubuna yoneltilen sorular daha cesitli ve fazla bir egilim gostermektedir. Ozellikle okuma
grubu deneyimi hakkindaki sorular daha fazladir ancak arastirmaci tarafindan dogalligi korumak adina

ozellikle listelenmemis, belirli kaliplara sokulmamigtir. Temel arastirma gereksinimleri gorlisme seyrine

gore temin edilmistir.
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Aileniz size kitap alir miyd1?

Ailenizle birlikte sinema / tiyatro ve benzeri kiiltiirel faaliyetlere hangi siklikla

giderdiniz?

Okuma Grubu Bilgileri

Ali Karagam Hoca ile okuma grubuna kag yilinda katildiniz?

Okuma grubuna dahil olmaniz nasil oldu? Nasil ilgi duydunuz? (Ornegin kisisel istek

ve arzu, arkadas vesilesiyle vs.)

Okuma grubu sirasinda kag¢ yasindaydiniz?

Ali Karagam Hoca ile katildiginiz okuma grubunda ne kadar siire gecirdiniz?

Okuma grubu sirasinda kaginci sinifa gidiyordunuz?

Giincel Bilgiler

Bugiin kendinizi kitap okuyan biri olarak tanimlar misiniz?

Hangi siklikla kitap okursunuz?

Amator veya profesyonel yazim calismalariniz var mi1?

Yetiskin bir birey olarak sinema / tiyatro ve benzeri kiiltiirel faaliyetlere hangi siklikla

gidersiniz?

Ileride cocugunuzu benzer bir okuma grubuna katilmast igin tesvik eder misiniz?
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EK-2: Okuma Etkinliklerinden Fotograflar

Okuma Grubu Ogrencileri Kitap Fuar1 Ziyaretinde
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Misyonumuz

her baku
egitim

\| programini

Okuma Grubu Ogrencileri Orta Okul Déneminde Bir Arada
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Velilerin de Davet Edildigi Bir Programda Yemek Ikrami Yapiliyor
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