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OZET

Konjonktiirel dalgalanmalar, krizlerle birlikte ekonomiyi, siyaseti ve hatta sosyal hayati da
etkisi altina alan 6nemli bir kavramdir. Herhangi bir iilkede ortaya ¢ikan ekonomik kriz,
durgunluk ve tekrar canlanma donemleri, diger iilkeleri dogrudan ya da dolayli yoldan
etkiler. ABD’de 2008 yilinda meydana gelen kiiresel ekonomik kriz, bulasicilik etkisiyle
biitiin tilkelere yayilmig dolayisiyla insan yasantisina direkt etki etme kapasitesine sahip
olmasi bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir. Ekonomik krizlerden etkilenen bireylerin
sosyal iligkileri zedelenmis ve aile hayatlar1 olumsuz etkilenmistir. Ekonomik Krizler
kaynakli bunalimlar, psikolojik reaksiyonlar ve devaminda aile hayatinin bozulmasi,
bosanma ve hatta intihara kadar giden sosyal etkilere yol agmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci,
Tiirkiye’de kriz donemlerinde aile birliklerinin bozulma egilimi gosterip gostermedigini
analiz etmektedir. Calismada istatistiksel verilere dayanarak degerlendirme yapilmustir.
Calismanin bulgulari, kriz donemlerinde aile birliklerinin bozulma oranlarinda artis oldugu
ve psikolojik iyi olusu bozulan bireyin hayatina son verme egilimin arttigir yoniindedir.
Dolayisiyla kriz donemlerinde bireyin psikolojik iyi olusunu tesis edebilmek adina politika
yapicilarin psikolojik destek saglanmasi i¢in bir eylem plani olusturmasi ve proaktif

davranmasi son derece onemlidir.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik Krizler, Issizlik, Bosanma, Konjonktiirel Dalgalanmalar

ABSTRACT

Business cycles are an important concept that affects the economy, politics, and even
social life along with crises. The economic crisis, recession, and revival in any country
directly or indirectly affect other countries. As an example of this situation, the global
economic crises that occurred in the USA in 2008 spread to all countries by its contagion,
and thus had the capacity to directly affect human life. The social relations of the
individuals affected by the economic crises have been damaged and their family lives have
been adversely affected. The depression arising from economic crises causes several social
effects such as psychological reactions and subsequent deterioration of family life
afterwards, divorce, and even suicide. The purpose of the study is to analyse whether
family unity tends to deteriorate in times of crisis in Turkey. In this study, evaluations
were made according to the statistical data. Findings of the study shows that the rate of

deterioration of family unity tends to increase in times of crisis, and the tendency of an



individual who is psychologically damaged to commit suicide increases. Therefore, during
the relevant cyclical fluctuations, it is essential that the policymakers create new action

plans and act proactively to ensure the individual’s psychological health.

Keywords: Economic Crises, Unemployment, Divorce, Business Cycles
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GIRIS

Ulkelerin belirli bir refah seviyelerinde olmalar1 icin farkli konjonktiirel dalgalanma
evrelerinden  ge¢mektedir. Konjonktiir hareketler —ekonomideki dalgalanmalarla
olugmaktadir. Bu dalgalanmalarda ekonomi piyasalarindaki inig ¢ikiglardir ve en ¢ok
hareketlilik ekonomik krizler nedeniyle olmaktadir. Ulkelerin ekonomik konjonktiiriin
cokiis donemine girdiginde; fiyatlarin stirekli artis gdstermesi, kur farkinin yiikselmesi,
ylksek igsizlik orani, finans sisteminin yikilmasi, piyasalarin ¢ikmaza girmesi gibi
ekonomik istikrarsizliklarla kendini belirtir. Bu yiizden {ilkelerde goriilen bu degisim
stirecleri farkli ekonomik konjonktiir teorileri altinda krizi durdurmak ya da ekonomiyi
canlandirmak ve refahi yiikseltmek i¢in ekonomi politikalar1 uygulanmaya baslamistir.
Bircok kriz c¢esidi, etkisi ve siddeti bakimindan {iilkelerin ekonomik ve sosyal biinyesini
bliyilk miktarda etkiler. Makro Olcekte iilkeleri, mikro Ol¢ekte ise bireylerin ev
ekonomisini, markalasmis ya da marka olmamus sirketler, ticari piyasay1 yani ekonomi i¢in
gerekli biitiin yap1 taslarini etkiler. Ekonomide istikrar saglanabilmesi i¢in uygulanan ve
diizenlenen programlar ve politikalarla ekonomi sentezlenir. Yiiksek enflasyon, artan doviz
Kuru, ekonomik resesyon, istihdamin azalmasi, issizlik gibi olumsuzluklar ekonomik
istikrarsizliklarin bir sonucu olarak dogmustur ve bu durumlar i¢in ayr1 yaptirimlar
uygulamaya koyulur. Reel ve finansal kesimlerde, arz ve talep dengesizliklerinden yola
cikarak daralan ekonomi enflasyon veya issizlik artiglarinin etkisiyle degisen konjonktiir
dalgalanmalarii sadece bu sekilde etkilenmez. Ani ve beklenmedik sekilde ortaya ¢ikan
dogal afetler, sel deprem, yangin gibi bir¢ok kazalarda ekonomiyi etkiler. Ornegin 1999
Marmara depremi her yonii ile Tiirkiye’yi olumsuz etkilemistir. Yasanan can kayiplarmin
yaninda ciddi maddi zarara da sebep olmustur. Yasanan bu dogal afet 2000 ve 2001
Krizlerine de sigramistir. 2008 Krizi gibi kiiresel bazda yayilim gosteren krizler daha genis
bir alan etkiledigi i¢in tiim diinya etkilenmektedir fakat tilkelerin gelismislik ve kiiresellik
boyutuna gore de krizden ¢ikma siiresi ve toparlanma evresi farklilik gostermektedir. Kriz
zamanlarinda ekonominin kipirdayamaz duruma gelmesi, intihar, aile yikimlarinin

yagsanmasi gibi sosyal olumsuzluklar krizlerin bir diger etkisini olusturmaktadir.

Caligma da Tirkiye’de ortaya ¢ikan 2000 ve 2001 Krizi, ABD’de ortaya ¢ikip tiim
diinyanin oldugu gibi Tirkiye’nin de etkilendigi 2008 Krizi, Tirkiye ekonomisini
ilgilendiren Arap Bahar karisikliklari, 15 Temmuz darbe girisimi ve yine tim diinyay1

yakindan ilgilendiren COVID-19 pandemisinin etkilerinin temel makro degiskenlerine



yansimalar1 incelenecektir. Yine krizlerin etkilerinden siyrilmak icin diizenlenen;
enflasyonu diislirme programi, giiclii ekonomiye gecis programi, enflasyon hedeflemeleri
Tiirkiye ekonomisine genel bakis cergevesinde anlatilacaktir. Krizlerin iilke ekonomilerinin
yaninda bireylerin hayatlarina etkisi de arastirilip aile hayatina etkisi de incelenecektir.
Ulkelerin finansal krizleri ekonomiyi etkiledigi kadar sosyal birtakim degisimlere de sebep
olmaktadir. Ekonomik krizler iilkelerin gelismislik yapisina ya da giicli ekonomilerine
gore makro ya da mikro etkiler gosterir. Aynit durum krizi hangi sekilde atlatan iilkede
yasayan bireyler i¢cin de gegerlidir. Yasanan krizlerle birlikte bireylerin igsiz kalmasi ve
igsizlikle beraber eski sosyal aligkanliklarini kaybeden bireyler biitiinlesik ekonomide
stirekli artan fiyatlarla alim giicli eksikligi yasamasi bireyleri, aile hayatlarini1 ve toplumu
ruhsal bunalima siiriikleyebilir. Sadece ruhsal bunalim olmamakla birlikte kisilerde farkli
tipte hastaliklarda belirlenebilir. Yasanilan bu problem; bireylerin issiz kalmasi, hane
halkinin alim giiciiniin diismesi stres bunalim gibi hastaliklarla da birlesince evli ¢iftler
arasinda karamsarliga doniisebilmektedir. Ciinkii yasanilan olumsuz durumlar ilk once
bireyleri negatif etkilerden c¢evresi de ayni sekilde negatif olarak etkilenir. Yasanilan bu
gerceklik evli ciftler arasinda bosanma seviyesine kadar gelebilmektedir. Krizlerin yani
sira Cin’de ortaya ¢ikan ve tiim diinyanin karantinaya girmesine sebep olan COVID-19
hastaliginin  ekonomiye etkileri ve sosyal olarak insan hayatlarina etkileri
degerlendirilecektir (Balc1 ve Cetin, 2020). Calisma igerisinde ekonomik krizlere bagl
olarak ortaya ¢ikan sosyal etkilerini ve sosyal etkiler i¢indeki bosanmak kavramini daha
detayli bir sekilde incelenecek. Bosanmanin genel sebepleri ve 6zel sebeplerini incelenerek
bosanma kavramini detaylandirilacak. Bosanma nedenleri iginde yer alan ekonomik
sebeplerle bosanma nedeni ve ekonomik siddet, ekonomik krizlerin yasandigi yillarda daha

detayl1 incelenerek 6rneklendirilecektir.

Bu arastirma ekonomik konjonktiir dalgalanmalarinin hareketlerini etkileyen Tiirkiye’de
yasanan krizleri ve diinya da yasanip etkisinin de Tirkiye’de yasandigi Krizlerin
incelendigi sosyal bazda ise bu krizlerin bireylerin ve sonra aile hayatina etkisinin
Ooneminin belirlendigi literatiire katkist olan ¢alismadir. Ekonomi kavraminin olugmasi ile
meydana gelen kriz kavramu, iktisatin fazlasiyla ilgilendigi durumlardan bir tanesidir. Kriz
kavrami iizerinde durulmasinin en belirgin nedeni ise 1929 yilinda yasanan Biiyiik
Buhran’dan kaynaklanmaktadir. Sistemin kar elde etmesi talebin fazla olmasi ile ilgilidir.

Kriz sonucunda issizlik arttig1 i¢inde tliketim talebi diismiistiir bu durumda ¢ok biiytik



toplumsal acilara sebep olmustur. Ekonomide kriz bir¢ok sebepten ¢ikabilir ¢ikma sekline
gore de kriz kelimesi anlam da degistirebilir ve kiiresellesen {ilkelerle birlikte krizlerde
yayilim gostererek iilkelerden iilkelere sigrayabilir. Onemli olan ise krizlerin nasil
atlatildigidir. Global iktisadi gelisimler, iilkelerin biitiinlesme seviyesine bagli olarak,
diizenin icindeki biitiin iilkeleri etkisi altina alabilmektedir. Bu yiizden yayilim gosteren
krizlerin etkisi her {iilkede farkli hissedilir. Ayni dogal afetlerin cografya bakimindan
farklilik gostermesi gibidir. Ancak burada farkli olarak gelismis bir ekonomide goriilen
kriz gelismemis veya gelismekte olan bir ekonomide goriildiiglinde farkli sonuglar
dogurur. Ornegin Almanya’da hiper enflasyonun yasandigi dénemlerde sik sik kuyruk
kavgalart olmustur. Bunun sebebi ise kuyrugun basinda olan fiyatla kuyrugun sonuna
gelindiginde fiyatin artmasidir ve Alman markinin bir degeri yok idi (Parasiz, 2014). Bu
donemi ¢esitli politikalar ve gelisen sanayisi ile atlatan Alman ekonomisi giiniimiizde en
giiclii ekonomi ve yiiksek teknolojiye sahip iilkelerdendir. Zamanla degisim gosteren
diinya ekonomileri yeni krizlerle karsilastiginda da tecrilbbeye dayanarak tutumlari
degisecegi icin olumsuz etkileri de degismektedir ve bu yiizden kriz kavrami da etkisine

gore anlamin yitirmektedir.

Krizlerin sonucuyla ortaya c¢ikan issizlik, enflasyon gibi etmenler bireylerin hayat
motivasyon isteklerini etkiler. Bu diizenegin bozulmasi bireyin motivasyonunu bozdugu
gibi geri kazanmasini da zorlagtirabilir. Motivasyonunu ve inancim1 kaybeden bireyler
tekrar isgiicline katilma siiresini uzatabilecegi gibi ¢esitli saglik sorunlariyla karsilasabilir.
Bununla birlikte edindigi birikimleri de kaybedebilir. Ciddi bir sorun olarak da ekonomik
krizler sadece ekonomiyi degil toplumu olusturan bireyleri de etkiler. 2008 yilindaki
Kiiresel Ekonomik Kriz ’den de anlasilabilecegi gibi krizlerin bulasicilik etkisinden dolay1
tiim iilkeleri etkileyerek toplumun buhran yasamasina neden olur. Bu yiizden krizlerle ilgili

olarak iilkeler gerekli onlemleri almalidirlar.

Ekonomik konjonktiiriin degisiklik gosterdigi 2000-2021, 2008, 2020 ve sonrasi
donemlerin temel makroekonomik gostergeleri ele alinip ve bu gostergelerin ge¢mis
donemlerdeki krizlerle mukayesi yapilmistir. Boylelikle Tiirkiye’nin krizlerden nasil
kurtulduguna dair tecriibesine bakilmistir. Tirkiye’nin etkilendigi krizlere bakarak
gelecekte yasanacak herhangi bir kriz durumuyla da nasil miicadele edilebilecegi goz
Online alinacaktir. Ekonominin rahatlaylp genislemesi veya daralmasi, likidite

gerekliliginin degismesi gibi zamanlarda talep egrisi de degiseceginden denge fon
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faizlerini de degistirebilir. Taleple tiiketim etkili oldugu icin ve issizlik ve enflasyon gibi
durumlarda tiiketim diiser bu da talebi diisiiriir ve ekonomik konjonktiir hareketlenmeleri
artar. Siiphesiz ekonomik durgunluklar, krizler ve bu sistematik donemecler insanlar1 da
icine dahil ederler. Insanlardan olusan toplumda ise sosyal bozulmalar baslar. Ozellikle

krizin etkilendigi orana gore de degisiklik gosterir.

Bu durumda yasamin ortasinda biitiinlesmis olan ekonomik statii ile birey ve toplumu
olusturan aile kurumu arasindaki iligki ¢ok spesifiktir. Bu calismanin 6nemi Tiirkiye’de
konjonktiir dalgalarini degistiren ve kacinilmaz olan krizlerin sonuglar1 incelenmistir. Kriz
sonucunda dogan bu olumsuz etmenlerin aile hayatina etkisi incelenmis olup uygulanan
politikalar degerlendirilmistir. Bu degerlendirme ile insan yasaminin ferahi, aile hayatinin

onemi ile kagiilmaz olan diger krizlerle miicadele edilmesi islenmistir.



1. EKONOMIK KONJONKTUR

1929 Diinya Ekonomik Krizi sonrasinda konjonktiirel dalgalanmalar ekonomik
arastirmalarin en 6nemli konular1 arasindadir ¢iinkii iktisat tarihinin en 6nemli ve etkili
krizi 1929 tarihinde gergeklesen ‘Biiyiik Buhran’ dir. Bdylelikle konjonktiir asamalar1 dort
donemden olusur; ¢ikis, tepe, inis, dip asamalar1 seklindedir. Bu dénemde farkli ekonomik
durumlara gére sekil almaktadir. Ornegin dip noktasi eksi alani yani ekonominin
kii¢iilmesini ifade eder. Eger ekonomi kii¢lilmenin yasandigi durumda en az iki ¢eyrek
daha durmus ise buna resesyon denir (Bocutoglu, 2015). Bir ekonomide kiigiilme dénemi
birkag yil siirekli hale gelmis ve diger ekonomi biiytiikliiklerini ayn1 konjonktiirde giiglii bir
cikis yakalayan ve bu ¢ikis ekonomide uzun donemde de varligimi siirdiirmiis ise bu
duruma genisleme denir. Toplam ekonomik faaliyetler zaman iginde sistematik olarak
ilerlemez, bazi zamanlar artarken bazi zamanlar azalarak dalgali bir sekilde ilerler. Toplam
ekonomik hareketlenmelerdeki bu hizli inis ¢ikigslar konjonktiir dalgalar1 olarak
tanimlanmaktadir (Abdioglu, 2015).

Tarihin en basindan beri her medeniyet topraklarini gelistirmek zenginlesmek ve refahini
arttirmak ister. Ayni sekilde her iilke kendi ekonomisiyle teknolojisi ve sanayisiyle
kalkinmak ister ve bu kalkinmayr siirekli hale getirmeyi amaclar. Buna gore, reel
GSYH’nin yiikselmesi toplam ekonomik faaliyetlerin artmasi, reel GSYH’nin diismesi ise
ekonomik faaliyetlerin azalmasi anlamina gelir (Bocutoglu,2015). Ekonomik dalgalanma
hareketleri siireklilik gosteren, belli araliklarla yinelenen, donemsel olan ve belli bir eksene
gore Olgililenemeyen bir sistemdir. Ekonomik faaliyetlerdeki dalgalanmalar, ekonomik
sosyal, psikolojik vb. gibi ¢esitli nedenlerden dolay1 yon ve yogunlugundaki degisikliklere
gore trend, konjonktiir dalgalanmalar, mevsimsel dalgalanmalar, diizensiz veya tesadiifi
dalgalanmalar olarak ayrilir (Kartal, 2010). Mevsimlik dalgalanmalar, iklim kosullarina
gore olusan sekillerdir. Ornegin yaz aylarinda mevsiminden dolay1 salatalik ve domates
sebzelerinin tiikketimi daha yogun iken kisin hastaliktan koruyan vitamin destegi saglayan
portakal mandalina gibi meyve ya da kereviz gibi sebzelerin tiiketimi daha yogundur. Kisin
kar lastiginin yasa geregi kullanilmasi zorunlulugu kar lastiklerine olan talebi arttirmasi
gibi mevsimsel olaylar geregi olusan durumlari ¢ogaltmak miimkiindiir. Bu yiizden den
mevsimsel dalgalanmalarin tahmini kolaydir. Tesadiifi dalgalanmalar ise normal diizenin
disinda olusan hareketlenmelerdir. Ornegin 1968 Fransa direnisi tesadiifi dalgalanmalara

ornektir. Fransiz direnisi disinda deprem veya kuraklik gibi dogal afetlerde tesadiifi
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dalgalanmalar i¢indedir. Bu sebeple de tesadiifi dalgalanmalarin belirlenmesi zordur.
Ciinkli ayn1 dogal afetler gibi nerede ne zaman olusacagi belli degildir. Konjonktiirel
dalgalanma hareketleri, iiretimin iginde normal trend arasinda var olan biiyiime ve
kiigilmelerdir (Barutca, 2000). Konjonktiirel dalgalanmalar; dogal kaynaklar, emek,
sermaye, girisim gibi tretim faktorlerindeki degismeleri ve bu degisimlerin istihdamda
etkisini de i¢ine almaktadir. Konjonktiir dalgalanmalarinda trend egrileri de 6nemlidir.
Ciinkii piyasanin egiliminin daha net goriinmesini saglar. Ekonomide fiyatlar ya artar
enflasyon gerceklesir yani yukari trend olur, ya da fiyatlar asagi iner deflasyon gerceklesir
asag1 trend olur ve fiyatlar ne artar ne diiser sabit kalir yatay trend olur. Trend; emek,
sermaye gibi tiretim faaliyetlerinin ¢okluk oranina ve iicretlerine gore degisen egimlerdir
(Yayla, 2022). Bu durumlardan kaynakli istatistiklerde konjonktiirii gosterir. Konjonktiir
hareketleri devamlilik gosterir fakat belli zaman c¢izelgeleri yoktur. Genel olarak
konjonktiir dalgalarinin degisim zamani bir yildan on veya on iki yila kadar farklilik
gostermektedir. Buna gore konjonktiirel dalgalanmalarin belli 6zellikleri vardir; ilk olarak
konjonktiirel dalgalanmalar kar amaci giidiilerek isletilen yani sermayeci iilkelerde
yogunlukla takip edilir. Bagka bir 6zelligi ise fiyatlar, yatinmlar, faiz gelirleri gibi
getirilerin birlikte azalmasi1 veya yiikselmesine bakilir. Konjonktiir hareketleri dénemsel
farkliliklar gosterebilir veya bu zaman serileri paralel bir sekilde de goziikebilir. Burns ve
Mitchell ‘Konjonktiir Dalgalarmm Olgiilmesi’> adli kitabinda iilke ekonomisi gii¢lii,
kalkinmis tilkelerin ekonomilerinde konjonktiir dalgalanmalara daha sik rastlanildigi
goriisii vurgulanmaktadir. Bir ekonomik konjonktiirii hareketi, ayni zamanda bir¢ok
miktarda etkilesim saglayan genislemeler ile genislemeleri takiben meydana gelen
kiigiilmelerden ve bir sonraki gelen dalgalanma hareketinin genisleyip biiyiime seviyesine

dogrulan ve yogunlugu artan canlanmadan meydana gelmektedir (Bocutoglu,2015).
1.1. Konjonktiir Devresi

Bir tepe noktasindan diger tepe noktasina ya da dip noktasindan diger dip noktasina kadar
gecen zaman periyoduna bir konjonktiir devresi denir (Bocutoglu,2015). Konjonktiir
devreleri soyledir; genisleme devresi; ekonominin bitylimeye basladigi evre (expansion or
boom), daralma devresi; ekonominin yavas yavas kii¢iilmeye gidilmesi (Stagnation or
decline) seklinde ayrilir (Firat, 2012). Uretimde kullanilan hammaddelerden islenmis ticari
olarak kullanilan {iriinlere kadar fiyatlardaki degisim her seyi etkilemektedir. Bu ekonomi

dongiisiinde gergeklesen diisiisler daralma olarak adlandirilir. Eger daralmanin sonrasinda
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da dip yani ekonomi depresyona doniigiir. “’Depresyon’’ (Ekonomik Buhran) ekonomik
faaliyet seviyesinde siddetli bir diisme (reel gayri safi milli hasilada ani ve kuvvetli bir
azalma) anlamina gelen konjonktiir devresini ifade eder. Bu devrede reel hasila ve yatirim
cok diisiik seviyelere iner ve yiiksek bir issizlik bas gosterir (Orhan, 2006). Ekonominin
daralmadaki en son evresine dip(through), ekonomi burada depresyon donemindedir.
Genisleme, refah déoneminin en yiiksek noktasi ise zirve veya tepe noktasi(peak) noktasi

yani refah seviyesinin yiikseldigi donemi vurgular.

Burns ve Mitchell’e gore Reel GSYH, biitiin ekonomik faaliyetleri gergege uygun bir
sekilde inceleyen en uygun etmendir. Bu ylizden GSYH’nin arttig1 zamanlara genisleme,
diisiis gosterdigi zamanlara ise daralma evresi denir. Tepe ve dip noktalar1 da doniim
noktalaridir ¢iinkii bu noktalardan sonra ekonomi tekrar degismeye baglamaktadir.
GSYH’nin degismesine yol acan iki sebep vardir. Birincisi tiretim faktorlerinin miktarinin
degismesi, ikincisi de tiretim faktorlerinin kullaniminin degismesidir (Bocutoglu, 2015).
Eger iiretim faktorlerinin kullanimi artarsa ekonomide genisleme donemi yasanir ve cari
GSYH, GSYH’nin iizerine gelir. Konjonktiiriin genisleme safthasinin en temel ozelligi
iiretimi sik sik yapmak ve tiretime bagl olarak ve satislarin yiikselmesi durumunun zaman
icinde daha giiglii bir durum kazanmasidir (Barutca, 2000). Genisleme evresinde fiyatlar
artar fiyatlarin artmasiyla karlar da artmaya baslar ve bu durum {icretlere yansiyarak
ticretleri de arttirir. Boylelikle talep artar, talebin artmasi daha fazla {iretim yapilmasini
saglar ve bu genisleme piyasada da etkisini gosterir. Genisleme evresinde yasanan
rahatlama ile birlikte finans sektoriinde piyasaya olan giiven ile birlikte diisiik faizle kredi
verilmeye baslanilir, diisiik faizle verilen kredilerle yatirim tesvikleri artar. Ulke ekonomisi
rahatladig1 i¢in devlet gelirlerindeki olan artis kamu yatirimlarini da arttirir. Fakat yapilan
asirt Uretim ve yatirimlar sonucu talep yetersiz kalir ise ekonomi yine dalgalanir ve
durgunluga sebep olabilir. Toplam talebin azalmasi kar oranlarimi diisiirebilmektedir.
Olusan sartlarla beraber iretim ve istihdamdaki diisiis ekonomiyi daralma evresine
stiriikler. GSYH, cari GSYH’nin altina diiser ise ekonomide daralma bas gosterir ve tiretim
azalir. Uretim kapasitesinin tam kullanilamamasi ve kullanilan {iretim miktar1 arasindaki
fark ise GSYH agi8in1 olusturur. GSYH acig1 da sermaye kapasitesinin eksik kullanilmasi
ve iiretimin beklenildigi sekilde yapilamamasi sebebiyle ekonomiyi eksik istihdama ceker,
firmalar kiigiilmeye bagslar ya da talep olmadigindan kapanmaya baslar ve boylelikle de

issizlik oranlarinda bir artis meydana gelir. Talebin olmamasi ve iretimin durmasi



ekonomi de krizin ¢ikmasina sebebiyet verebilir. Toplam talebin azalma gosterdigi daralma
doneminin en son noktast dip olarak adlandirilmisti ve dip noktasindan sonra artik
ekonominin canlanma ve tekrar genisleme adin1 almisti. Yani dip noktasindan sonra gelen
canlanma evresinde ekonomide tekrar toplam talep artmaya ve boylelikle fiyatlar artig
gostererek ekonomi tekrardan hareketlenmeye baslamaktadir. Bu dongii boyle siirerken
donemlerin ne zaman degisecegi tam olarak zaman siireleri bilinmemektedir. Gliniimiizde
anlatilan dort konjonktiir devresinin her zaman olamayacagi ve genisleme-daralma
seklinde iki devre olarak incelenme tiirii yaygindir. Konjonktiirel dalgalanmalar bir¢ok
modelle agiklanmaktadir; Keynesyen Konjonktiir Teorisi, Parasalct Konjonktiir Teorisi ve
Rasyonel Konjonktiir Teorisidir. Keynesyen konjonktiir teorisinde, konjonktiir
dalgalanmalariin sebeplerini beklentiler sonucunda ortaya ¢ikan degisimlerle oldugunu
anlatmaktadir. Beklentiler degisir ise talepte de bir diisiis olur boylece ekonomide kiigiilme
egiliminde bir durum ortaya ¢ikar. Beklentiler tekrar degisip diizelir ise talep artisi olur ve

bunun sonucunda da canlanan ekonomi ¢ikisa gecer.

Parasalc1 konjonktiir teorisinde ise, para arzinda meydana gelen beklenti haricindeki
degisikliklerin konjonktiir dalgalanmalarina goére para arzindaki artis ya da azalig
konjonktiir dalgalanmalarini ¢ikis veya inis seklinde etkiler. Rasyonel bekleyisler teorisine
gore, toplam talepte meydana gelen beklenti haricindeki biitiin dalgalanmalarin konjonktiir
dalgalanmalarini olusturdugu goriisii hakimdir (Egilmez, 2008). Reel konjonktiir teorisi
ise, gorevlilikte ortaya ¢ikan degisimlerle konjonktiir dalgalanmalarinin degistigini ileri
sirmiistiir (Ozer ve Taban). Tiirkiye ekonomisinde meydana gelen konjonktiirel
dalgalanmalarin bu teorilerdeki sebeplerle bir biitiin olusturdugu ileri siiriilmektedir.
Ornegin 2001 krizi 6ncesi enflasyona dayali parasal genislemede parasalci konjonktiirel
teorisinin etkisi vardir (Parasiz ve Bildirici, 2006). Keynesyen konjonktiir teorisinin etkisi
olmasi ile birlikte ikinci resesyon doneminin sebebi olan kiiresel krizin reel konjonktiir
teorisi ve kredi kullanimlarinin artisa gegilmesi ve bu durumun sonradan diisiiriilmek

istenmesinde konjonktiir teorinin yine etkileri vardir (Abel ve Bernanke, 2001).



Sekil 1. 2008 ve 2020 Yillar1 Arasi Ekonomik Biiyiime-Dig Ticaret Dengesi
Kaynak: TUIK 2008 2020 Dis Ticaret Agiklari

Burada onemli olan ise ekonomide tam kapasite iiretimin olmasi, tam istihdamin
gerceklesmesi, ekonominin biiylimesi ya da kiigiilmesi toplam talep ve toplam arz ile ilgili
etkisi biiylik detaylardir. Ciinkii toplam talep ve toplam arz {iretimin azalmasina yada
artmasina sebebiyet vererek tam kapasite caligmayi etkiler bu da istthdamin artmasini veya
azalmasini etkiler yani diger makro degiskenleri ve tiim ekonomik faaliyetleri etkileyerek
ekonomiyi daralmaya(resesyon) ya da daha ileri ki boyut olan depresyonun olusmasini

saglarken ekonomiyi de krize sokmus olur.
1.2. Ekonomik Krizler

Tepe ve dip noktalarinda seyir gosteren konjonktiir dalgalanmalar1 tepe noktasinin
ardindan hizli bir disiisiin ger¢eklesmesinin temel nedeni ani ve beklenmedik sekilde
ortaya ¢ikan ekonomik krizlerdir. Bu durum ise konjonktiir dalgalarindaki hareketlerin

temelini ekonomik krizlerin varligi olusturur goriisiinii ortaya ¢ikartmistir.

Ekonomik kriz kavramu, i¢ ve dig durumlara gore olusan, tahmin edilen sonug olarak ya da
zamani belirli olmayan bir sekilde meydana gelen zor bir zamani i¢inde barindirir. Kriz,
onceden bilinmeyen ya da 6ngoriilemeyen bazi gelismelerin; makro diizeyde devlet, mikro
diizeyde ise firmalar1 ciddi olarak etkileyecek sonuglar ortaya cikarmasidir (Abanoz,
2012). Aniden ve beklenmedik bir anda ortaya ¢ikan olumsuz gelismeleri kriz olarak
adlandirmak dogrudur (Sen ve Aktan, 2001). Mali finansal krizler; para krizi, bankacilik
krizi, dis borglar ve doviz kurlarindaki istikrarsizliklarla meydana gelmektedir fakat
finansal krizlerin sonucuyla ekonominin daralmasiin altindaki diger nedenler ise bilgi,

teknoloji ve yonetim problemleri gibi sosyal konularda gecerlidir. Ekonomik krizler



beklenmedik sekilde ortaya ¢iktiginda tiim ilkelerin ekonomisi olumsuz yonde

etkilenmektedir, bu etkilenmede ise makro diizeyi halk olusturur (Yayla, 2022).

Kriz kelimesi ekonomi dilinde, ¢okiintii, bunalim, durgunluk, gii¢ dénem ya da buhran gibi
olumsuzluk belirten bir durumu kapsar, genel bir anlatim olarak ise iilke ekonomisini
onemli derecede isleyecek ve umulmadik zamanda yasanan durumlarin bir sonucu olarak
ekonomik yikilma, kriz adiyla tanimlanir iilke ekonomisini 6nemli derecede sarsacak ani
ve beklenmedik bir durumda ortaya ¢ikan olaylarin bir sonucu olarak yasanan ekonomik
yikilma Kriz tanimi olarak tanimlanir (Yiicel ve Kalyoncu, 2010). Giinliik kullanimda
ekonomik kriz denilen durum, konjonktiir dalgalarinin daralma(resesyon) dénemlerine
verilen isimdir, resesyonun derinlesmesi ise depresyon admi alir (Bocutoglu, 2015).
Ekonomilerdeki dalgalanmalar iilkeler arasindaki ticaret sebebiyle birbirlerini etkilerler. Bu
sebeple bir iilkenin piyasa ekonomisinde meydana gelen herhangi bir kriz diger iilke
ekonomisini de etkiler. Ozellikle dolar Euro gibi ulusal gegerlilii olan paralarin iilke
ekonomisine etkisi biiyiiktiir. Bu paralardaki kur farki piyasadaki malin iiretimine kadar
etkilemektedir. Istihdam oraniyla baglantili olan iiretim iilkenin milli geliriyle de paralellik
gostermektedir. Dolayisiyla yayilim gosteren bir kriz baska bir {ilkenin milli gelirini etkisi

altina alabilmektedir.

2008 Ulusal Krizi’nin tiim diinyada etkisinin goziikmesi bu konuya ornek gosterilebilir.
Uretimin daha da azalmas1 eksik iiretim yapan olagan bir isletmenin iflas etmesiyle artis
gosteren issizlik oranimi giderek arttirir. Canlanma déneminde ekonominin hareketlenmesi
ve biiyiimesiyle ilgili yeni is sahalar1 artmaya ya da mevcut is alanlarinin canlanmasi yine
ekonomiyi biiyiiterek istihdami arttirir. Bununla birlikte konjonktiir dalgalarinda ortaya
cikan tiretim kazanglar1 ve kayiplariin bir kismi kalict olabilir bu yiizden olusabilecek zor
durumlara kars1 konjonktiir dalgalar1 arastirmalarmin temel hedeflerinden birisi de doniim
noktalarinin ne zaman gerceklesecegini 6ngdrmektir (Bocutoglu, 2015). Fakat konjonktiir
dalgalanmalarinda zaman farkliliklar1 vardir. Ornegin issizlik siiresi geciken konjonktiir
gostergelerindendir bu yiizden de hesaplanmasi daha giigtiir. Yani 6nceden belirlenen
gostergeler durgunlugun yiizde yiiz ne zaman olacagi sonucunu tam net gostermez. Krize
sebep olan bircok sebep oldugu gibi krizin sonuglari da birgok duruma sebebiyet
vermektedir. “’Ralph T. Byrns ve Gerald W. Stone (Economics)’’ kitabinda Byrns ve
Stone (1995), sug¢ oranlarinda da depresyonla beraber artis gozlenmektedir. Krizin en

onemli sonucu ve en dnemli konjonktiir gostergesi igsizliktir. Igsizligin artmasi sonucu da
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bir¢ok sosyal zorluklara sebep olmaktadir 6zellikle ekonomik konjonktiiriin depresyon
donemlerinde bosanma oranlarinda artis oldugu incelenmistir ki yine evlilik oranlarinda
azalmalar ve bekleyisler siirmektedir. Yine depresyon donemlerinde insanlarda olusan
psikolojik veya strese dayali olusum gosteren tansiyon, kalp, seker rahatsizliklarinda artig
meydana geldigi bulgular1 vardir. Ekonomik krizlerin sosyal etkilerine ve sosyal
etkilerinden biri olan bosanma kavramina daha detayli bir sekilde iiclincii boliimde yer

verilecektir. Bu kisimda ise kriz ¢esitleriyle ilgili bilgilere yer verilmistir.
1.2.1. Ekonomik Kriz ve Kriz Cesitleri

Kriz kelimesi Yunan kokenli bir kelime olup ‘krisis’ sdzciigiinden tiiremistir. Esas anlami
ise karar vermek demektir (Altasli ve Isik, 2017). Krizler her ekonomiye degistigi i¢in
iilkelerin ekonomi piyasasina gore de anlam farkliliklart bulunmaktadir. Ortak 6zellikleri
bakimindan bilinmeyen ve tahmin edilemeyen bir zamanda ortaya ¢iktig1 icin genelde
‘buhran’ olarak nitelendirilir. Fakat siddetleri ve asamalar1 farkli oldugu i¢in 1929 Biiyiik
Buhran gibi tiim diinyay1 etkisi altina alan bir tanim olmasi1 da ¢esitlilik gosterir. Genel bir
tanim1 ise kotii giden bir ekonomide krizlerin varligin1 hissetmek gii¢ bir durum
olmadigma dairdir. Cilinkli biiylik ya da kiigiik Olcekte kotii giden ekonomide krizin
goriillip goriilmeyecegi onceden tahmin edilebilmektedir. bir zamanda olusan ve iilkelerin
makro veya mikro diizeyde etkilendigi piyasalarin konjonktiir egrisinde depresyon
doneminde veya dip noktasinda olma durumu denilebilir. 2008 sonrasi dénemde
ger¢eklesen ekonomik daralmalar fazla sik olabilmekte ve ¢ok kisa bir siirede
gerceklesebilmektedir ve bunun temelinde bankacilik ve finansal krizlerinin hizli etki
gostermesinden olmaktadir. Bu sebeple piyasadaki para akimi ve mali kesim her etkiye
kisa bir siirede tepki vermektedir. Bu tepkinin cesitleri gelismis iilkelere kiyasla daha
diisiik yasam sartlarina sahip olan iilkelerde piyasalarin spekiilatif hareketlere agik olmasi

dolayisiyla daha fazla zarar verebilmektedir (Emirkadi, 2005).

IMF’ye gore ise krizlerin genel belirleyicileri olarak talebin diismesi, iiretim ve
yatirimlarin sabit kalmasi, stirekli yiikselen igsizlik oranlari, disartya satimin azalmasi,
iicretlerdeki yliksek seyir izleyen oranlar ve enflasyonun stirekli yiiksek seyir izlemesi, gibi
durumlardir. Yine yiiksek seyir izleyen ve siirekli degisiklik gosteren doviz kurlari, {ilkenin
yerli parasinin doviz kuruna gore siirekli deger kaybetmesi, artan durgunluk ve diger

geligen lilkelere gore durgunlukta olan iilke ekonomisinin kii¢iilmeye gitmesi gibi drnekler
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kriz belirtilerini ve krizin etkilerini gostermektedir. Krizlerin ortak ozellikleri ise soyle
siralanabilmektedir: Bilinmeyen ve tahmin edilemeyen bir zamanda olusmasi, krizin ¢iktig
iilkeyi, ithalat ihracat yaptig: {ilkeye si¢cramasi, ve piyasalari etkilemesi en bilindik ve en
onemli oOzelligidir. Krizler ekonomiyi tehdit ettigi gibi bir firsata da sebebiyet verebilir
‘krizi firsata cevirmek’ deyimi de bu sekilde yayilim gostermistir. Ulkeden iilkeye yayilim
gosterdigi gibi farkli {iretim piyasalarina da sigrayabilir. Krizlerin bu sekilde tiiretilecek
bircok ortak 6zelligi bulunmaktadir, ortak olmayan farkli 6zellikleri de mevcuttur bu
durumda farkli krizleri olusturmaktadir ve krizler cesitlerine gore bdliinmektedir.
Ekonomik krizler, reel sektor krizleri ve finansal krizler olmak iizere ikiye sekilde
bolinmistir (Kilig, Savrul ve Bayar 2014). Reel sektor krizleri, mal ve hizmet
piyasalarindaki kriz ve isgiicii piyasasinda issizlik krizi olarak ikiye ayrilmistir. Mal ve
hizmet piyasalarindaki kriz kendi i¢inde enflasyon krizi ve durgunluk krizi olarak ikiye
ayrilmistir. Finansal krizler ise bankacilik krizi, doviz krizi ve borsa krizi olmak {izere iigce

ayrilmistir (Gokdemir,2021).
1.2.1. Reel Kesim Krizi

Reel sektor krizleri mal ve hizmet piyasasindaki krizler ve isgiicii krizleri olarak iki sekilde
incelenir. Mal ve hizmet piyasasindaki krizlerde enflasyon ve durgunluk krizi olarak
ayrilmaktadir. Reel sektor tarim ve endiistri kesiminde tiretim - tiikketim yapan kismi iginde
bulundurur ve boylelikle de bu kriz sonucunda mal ve hizmet sektorii aksamaya ugrar,
ayrica finans sektoriinde olan sorunlarda reel sektérii yine etkilemektedir (Ocal, 2011). Mal
ve hizmet piyasasinda meydana gelen bu durgunluklar iiretimde meydana gelerek tliretimde
calisan iscilerde istihdami olumsuz etkilemektedir. Reel sektordeki krizler mal ve hizmet
piyasasindaki enflasyonun siirekli artis gdstermesi ve durdurulamaz olmasi halinde olusur
bu yiizden de enflasyon krizi adim1 da almaktadir (Erol, 2012). Fazla iiretilmis bir
hammaddeye olan ilgi azalir, bu da 0 hammaddenin iiretimini azaltacaktir iiretimi azalan

tirtinlerin de fiyatlar genel seviyesi yiikselecektir (Akin, 2022).
1.2.2. Finansal Krizler

Finansal krizler ise adindan da anlagilacagi gibi finans boliimiinti ilgilendiren doviz
kurlariin sok bir sekilde hizla yukar1 seyir gostermesi, faizleri ve enflasyonu sisirerek
yiikseltir (Yayla,2022). Finansal ekonomik krizler, alicilara sunulan yerlerdeki fonlar1 aktif

bir sekilde tasarruf yapan verimli yatirim yapan kisilere iletilmesini zorlastirmakta, finansal
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kesiminin aktif olarak islenebilmesini kismakta, ekonomideki akis1 zorlastirmaktadir ayrica
finansal krizler sebeplerine gore bir¢ok siniflandirmaya tabi olmustur. Nicelikleri
bakimindan ve ¢ikis olaylarmma gore ikiye ayrilmistir fakat IMF’ye goére en yaygin
kullanimi; para krizi, bankacilik krizi, dis borg krizi ve sistematik finansal kriz seklinde

siralamak daha dogru olacaktir (Kilig, Savrul ve Bayar, 2014).
1.2.3. Para Krizleri / Doviz Krizi

Doviz krizi olarak da literatiirde adlandirilir. Para ya da doviz krizi, doviz kurlarinda sok
bir hareketle ve sermaye piyasalarinda siddetli bir doniisme sonrasi belirir(Kilig, Savrul ve
Bayar 2014). Bir iilkenin parasi {izerinden uygulanan kurgusal amagli taarruza dayali, iilke
parasinda onemli Olclide deger kaybettigi (sharp depreciation) veya devletin Snemli
miktardaki milletlerarasi1 kaynaklarini veya faiz yoluyla yirtic1 bir yiikselisle lilke parasini
korumaya aldigi ekonomik krizlerdir (Oktar ve Dalyanci, 2010). Finans kesimindeki
adaletsiz yaris iilke ekonomilerini krizlere siiriiklemekte boylece reel kesimi zorlayarak
bankacilik krizinin finansal krize egrilmesine imkan yaratmaktadir. Diger bir sekilde
ekonomik pazarda ve bankalarda gerceklesen doviz krizi ya da para krizi de bankacilik
krizine sebebiyet verebilmektedir (Gokdemir, 2021). Para ve banka krizlerinin beraber
oldugu krizler ise ikiz krizler olarak tanimlanir. Fakat bankacilik krizleri ve para krizleri
birbirlerinden farklidir. Bankacilik krizinde daha detayli anlatilacaktir. Para krizi doviz
kurunda meydana gelen beklenmedik bir hareketlenme ile merkez bankasinin doviz
rezervlerinin bitmesi bdylelikle sermaye piyasalarinda meydana gelen ani diistisler olarak

para krizini tanimlanabilir.
1.2.4. Bankacilik Krizi

Bankalarin temel islevi; para sermaye ve kredi islerinin yiiriitiildiigii bireysel ya da ticaret
amagh kullanilan islerin yiiriitildiigli bir sistemdir. Bankalarin bu gorevlerini yerine
getirememesi bankacilik krizi sonucunda olusur ve bircok banka iflas eder. Bankacilik
krizinde de isleyen bankacilik gorevlerinin islevini yapamamasi kredi saglayamama gibi
diizeni bozan durumlarin yasanmast seklinde ifade agiklanabilmektedir (Kilig, Savrul,
Bayar, 2014). Bir bankacilik krizinde 6demelerde zorlanan finans sirketleri, biriken borglar
ve Odenemeyen kredilerle bankalar da sermaye tiikkenir boylelikle bankacilik krizleri
olusur. Iflas etme asamasma varan ya da bu ihtimali barindiran bankalarin,

yiikiimliiliiklerini/bor¢larini, dondiirme ihtimallerini yitirdigi veya hiikiimetin biiyilik
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oranda piyasaya karigarak destek verme mecburiyetinde oldugu asikardir (Oktar ve
Dalyanci, 2010). Eski zamanlardan i¢inde yasadigimiz zaman iginde olan periyodlarda
fazla enflasyon oranlarinin seyir izledigi donemlerde yillarda faiz oranlari ile enflasyon
arasindaki biiyiik acik faiz oranlarinin merkezi hiyerarsi ile onaylanmasi siyasi sistemin
zayiflamasi ile meydana gelen biitce aciklari, artan kamu borglari, doviz kurundaki ani
degisimler, atlatilan ekonomik krizler bankacilik kesiminin diizenini de zayiflatmis ve

bankacilik sektoriinde krizlerin gerceklesmesine sebebiyet vermistir (Gokdemir,2021).

Doksanli yillarda yapilan arastirmalara gosteriyor ki, diinyada iilkelerinde 1970 yilindan
sonra gerceklesen krizler genellikle parasal krizlerdir. 1980 yillarindan sonra yasanan
krizler ise genellikle bankacilik krizleridir. Bu durum krizlerin ¢esitlilik gdstermesinde
ekonominin hangi sektore agirlik verdigi ve gelismislikle ilgili oldugu sonucunu dogurur.
Boylelikle de sanayilesmis lilkelerde meydana gelen krizler az gelismis iilkelere gore de
daha azdir. Kunt ve Detragiache’nin 1997 yilinda “’Bankacilik Krizinin Belirleyicileri:
Gelismis ve Gelismekte Olan Ulkeler “’ iizerine yaptiklar1 ¢alismada bir krizin bankacilik
krizi olmas1 i¢in kosullar1 belirlemislerdir. Bunlar: Basta bankacilik diizeninde faydasiz
canli varliklarin artan canli varliklara, verilerinin yiizde iki ge¢mesi gerekmektedir.
Ekonomide gerceklesen ziyan ve zayilerin ortadan kaldirilmasi i¢in saglanan tedbirlerin
masraflarinin Gayri safi yurt i¢i hasilaya oranla yiizde 2’den daha ¢ok gerceklesmemesi
zorunludur. Bankacilik kesiminin problemlerinin  yiiksek bir oran1 bankalarin
devletlestirilmesine neden olmasi. Son olarak ise, devletin krizi durdurmasi; mevduatlarin
stabil kalmasi, yatirimlara saglanan giiven ortami ve fazla siireli banka izinleridir. Kunt ve
Detragiache’ye gore bu belirlenen sartlardan bir veya birden fazlasim1 gosteren bir durum
olmasi halinde gergeklesen kriz bankacilik krizidir. (Kunt ve Detragiache, 1997).
Bankacilik krizleri devlet veya 6zel bircok bankanin etkilendigi krizdir bu siire¢ diger
krizlere gore daha siddetli siirebilir bu yiizden bankacilik krizlerinin ekonomideki etkisi

daha yankilidir ve bu yiizden diger krizlere gére daha uzun siirebilmektedir.
1.2.5. Sistematik Finansal Krizler

Kredi ddemesinin gecikmesi ya da hi¢ 6deyememe gibi durumlart kapsar. Ekonominin
diizenli olarak akisini kisitladigi i¢in agir sonuglar doguran kriz ¢esididir. Finansal pazarin,
verimli bir sekilde faaliyetlerini gerceklestirememe gibi 6nemli aksamalarin yasandigi en

sonunda da oOzellikle iiretici ve tiiketicileri ilgilendiren reel piyasaya ciddi oranda yikan
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krizdir. Bu diizensel kriz, doviz krizini de i¢ine alabilir, fakat ayn1 durum doviz krizi i¢in
gecerli degildir ¢iinkii sadece doviz krizleri 6demeler bilangosuna siddetli etkiler yaratmaz.
Bu durumdan 6tiirii doviz krizi, sistematik finansal krizle bir degildir (Oktar ve Dalyanci,
2010). Sistematik finansal krizi, tanimlamak gerekirse finansal kesiminde goriilen ortaya
dolayisiyla finansal diizenegin, varlik degerlerinin artmasi, kredi iletiminin kolayligi,
O0demelerin kolay bir sekilde ger¢eklesmesi gibi islerin aksamasina neden olan ve giincel
akan diizenin yikilmasina neden olan kriz olarak adlandirilabilir (Kiling, Savrul ve Bayar,

2014).
1.2.6. Dis Bor¢ Krizi

Devletin, kendine ait ya da 6zel sektore dahil olan bagka iilkelere karsi borglarini sektorii
bor¢larim1 6deme yapamamasi durumudur. Bilhassa devletlerin dis borglarin artmasi ve
diger iilkelerden farkli kredi bulup alma durumunda zorluklarin olmasi sebebiyle bagka bir
tilkeden alinan yeni borcun yeni 6deme diizeninin belirlenmesi ya da goérevlerinin sonraya
birakilmasi gibi durumlarda gergeklesir (Delice, 2003). Baska bir iilkeden alinan borg krizi
finansal piyasaya yayilim gosterdigi gibi lilkelerden diger tilkelere sigramasi daha miimkiin
olan krizdir. Bu kriz adinda da gectigi gibi bir iilkenin dis borglarmi 6deyemedigi
durumlarda olusur. Ulkeler dis borglarim ddemeye ¢alisirken farkl iilkelerden aldiklar
yliksek faizli krediler ve diizenlenen yeni yapilandirma diizenleriyle ilgili sorunlarin

¢ikmasi durumunda da olusabilir.

Diger iilkelerin ekonomileri gibi Tiirkiye ekonomisi de bircok defa kriz déneminden
gecmistir. Kriz donemi Oncesi veya kriz yasanmadan atlatilan birgok resesyon donemi
olmustur. Yirmi yillik dénem igerisinde Tiirkiye’de, Kriz 6ncesi ve sonrasinda ekonomisini
etkisi altina alan ekonomik dengesizlikler yaganmistir. 1999 yilinin son ¢eyregine varildigi
zamanlarda ekonomi piyasalarinin yoniinde zorluklar hiikkiim gostermistir (Dogru, 2015).
Bu resesyon kendisinden sonra gelen 2000 Kasim Krizi’ni ve dolayisiyla 2001 Bankacilik

Krizi’ni de etkilemistir.
1.3. Tiirkiye Ekonomisinde Ger¢eklesen Ekonomik Krizler

Ekonomik krizler iilkelerin politikalarim1 etkiledigi gibi bireylerin yasantisin1 da
etkilemektedir. Kiiresellesme ile krizlerin bulasicilik etkilerinin arttigi g6z Oniinde

bulunduruldugunda makro etkilerin mikro diizeydeki kirilimlarinin ortaya ¢ikarilmasi daha
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da onemli hale gelmektedir. Bu yap1 ve iliskiler sisteminin anlamlandirabilmek adina bu
boliimde Tiirkiye ekonomisinde 1990-221 arasinda goriilen ekonomik krizler incelenmistir.
Tiirkiye ekonomisi daha once de yasanan bir¢ok krizden etkilenmistir. Yasanan krizlerin
cesitlerine gore birgok nedeni vardir. Kasim 2000 ve Subat 2001 krizlerine bakildiginda
Asya Krizi ve Rusya Krizi, 2000 Kasim Krizi’ni etkileyen dig nedenlerdendir. Bu boliimde

Asya ve Rusya Krizleri’nin Tiirkiye’ye etkileri incelenmistir.
1.3.1. 1994 Ekonomik Krizi

90’11 yillarda Kérfez Krizi ve Iran-Irak savaslar Tiirkiye’yi olumsuz etkileyerek ihracatini
diistirmiistiir. Bunun haricinde ekonomi piyasalarinda onemli likidite artist meydana
gelmistir. Faizlerin fazla artmasi piyasada zitlik olusmasina sebep olarak doviz kurlarini
olumsuz etkilemistir. Bu durumlar 1994 yilinin ilk c¢eyreginin baslarinda finansal
piyasalarda baslayip reel kesime yayilmistir. 1994 krizinin esas nedeni ise kamudaki
finansal istikrarsizliklardan kaynaklanmaktadir. Biit¢e agiklarini kapatmak i¢in i¢ ve dis
bor¢ almak ya da piyasa kontrol edilmeden yapilan her tiirlii harcama kamu kesimindeki
dengesizliklere sebep olabilir. 1990’11 yillarda i¢ bor¢clanma artmistir boylelikle faizlerde
de bir artis gdzlenmistir. Milli gelir 1990 yilinda %3,5 oranindayken 1993 yilinda da
degismeyip yine %3,5 oraninda kalmistir. Yani {ilkenin gideri gelirinden fazla olmustur.
Gelirin az olmas1 da mali sikintiya sebep olup bor¢lanmaya yoneltmistir. Bu durumu basit
bir ev ekonomisine benzetebiliriz. Maaslar ayn1 ama enflasyon yiiziinden fiyatlarin artmasi

giderleri de arttirir ve yetmedigi durumlarda borglaniriz.

Tirkiye ekonomisinde ekonomik konjonktiir bu donemde hareketlenmeye baslamistir;
disaridan alinan kredilerle birlikte gelir gider dengesi ¢oziilmeye calisilmis fakat ilerleyen
zamanlarda ihracat diigmeye baglamis ve ithalat artis gostermistir bdylelikle ekonomik
konjonktiir daralma egilimi gostermistir. Yine artis gosteren ve giinii gelen i¢ ve dis borglar
ve borglara eklenen faizlerle ekonomiyi yine karmasaya stirliklemistir. Cari ag1g1 arttiracak
ve cari agi@1 kapatmak icin gerceklestirilecek yontemlerle de enflasyonu arttiracaktir.
Sermaye hareketlerinin serbestlestirilmesi Merkez Bankasi doviz varliklarini arttirmistir
olup Merkez Bankasi’nin i¢ kredileri hareketleri ciddi oranda ylikselmesi ama ayni1 anda

kurlar degismiyor olmasi ise ekonomide kriz an meselesidir (Barutca,2000).

Gelisen su durumlar ekonomide krizin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Yasanan 1994

krizi para krizi olarak gegmektedir para krizi literatiirde doviz krizi olarak da gegerdi ve
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Merkez Bankasi’ndaki doviz rezervlerinin bitmesi ile olusup doviz kurlarindaki ani
degisimlerle olusurdu. Bu dénemde yerli para yabanci para karsisinda degerli tutulmaya
calisilmistir fakat nominal kur oran1 ve reel kur orani arasindaki fark artmistir. Ocak ayinda
19.000 TL olan d6viz kuru 30 Mart’ta 30.000 ve Nisan ayinin basinda 40.000’e ¢ikmustir.
Kur %180 oraninda artis gostermistir. Tiirkiye’de 1994 yilina kadar olan siiregte en biiyiik
enflasyon artig1 %150 ile yasanmistir. Bliylime hiz1 bir 6nceki donemin eksilerine diiserek
%-6.1 olarak gerceklesmistir. Enflasyon gibi i¢ bor¢lanmada da yasanilan dénemin en
yiiksegi olmustur. Thracat hacmindeki fark 5.2 milyar olup diger iilkelere olan borg 65.6

miyar dolardir. Kriz doneminde gecelik faiz ise %697 oranindadir.

1994 krizinin ekonomiye etkileri her krizde oldugu gibi negatif yansimistir ve
makroekonomik gostergelerde de olumsuz hareketlenmeler gozlenmistir. Artan biitge
aciklari, i¢ ve dis borglar, enflasyonun ve faizlerin siirekli artmasi, iiretimin azalmasi ve bu
ylizden igsizligi artmasi krizin sonuclarinin temel makro gostergeleridir. Para veya doviz
krizi oldugu i¢in ve 6nii alinamayacak bir sekilde doviz kuru artis gostermeye basladigi
icin 5 Nisan kararlar1 alinmistir. Bu donemde enflasyon yiiksek, 6demeler bilanco agiklart,
igsizlik ve kamu borglartyla bogusan ekonomiyi feraha erdirmek i¢in bu kararlar alinmistir.
Tirkiye ekonomisinde enflasyona bakildiginda enflasyonun yiiksek olmasinin iki nedeni
vardir; parasal ve yapisal nedenlerden kaynaklidir. Parasal neden para arzinin diisiiriilmesi
fakat sonra tekrar arttirilmak zorunda kalmasi ile ilgilidir. Yapisal neden ise iiretimin
tilketime gore diisilk olmasi1 ve iiretim olmayinca da fiyatlar genel seviyesinin artmasina
karsilik gelmektedir. Uretim diisiiktiir ve issizlik artmistir. Bu ddnemde yatirimlar
diismemistir ekonomi canhidir ¢linkii enflasyon yiiksektir. 5 Nisan Kararlari’nin
hazirlanmasinin en 6nemli sebeplerinden birisi de kamu bor¢larinin ¢ok fazla olmasidir. Bu
donem kamu borglariyla baslayip kurun artmastyla son bulmustur. Ikinci olarak da 1995°te
IMF ile stand-by anlagmasi imzalanmigtir. Maliye ve para politikas1 araglari ile toplam
talebi diistirerek dis ticareti serbestlestirmek onem arz etmistir. Bu programda ilk kez kamu
harcamalar1 detaylandirilmigtir ve bircok kurum o6zellestirilmistir. 1990’11 yillardaki
politikalarin esas amaci ise yerli paranin yabanci para karsisinda degerinin sabit tutulmaya
calisilmasidir. Programin olumlu ilerlemeye baslayarak kamu kesimindeki farki azaltip
biiylimenin mali yapinin itibarmi korumaya baslamasi ve giiven arttirmasiyla yeniden

makroekonomik gostergelerdeki dengeler dip noktasindan ¢ikmaya baslamistir. 1996 ve
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1997 donemleri genislemeyle ilerlemistir ve 98 yilinda bu tutum sabit tutulmaya

calistlmistir.
1.3.2. Kasim 2000 ve Subat 2001 Yillarinda Yasanan Ekonomik Krizler

1994 Yilinda yasanan krizle sikintili bir doneme giren Tiirkiye ekonomisi 1999 yilinda da
gerceklesen Marmara Depremi kirillgan yapidaki Tiirkiye’yi daha da sarsmistir (Aktoprak,
2017). Asya’da baslayan krizin 1998’de Rusya’y1 da kapsamasi ile Tiirkiye’de de finansal
piyasalar1 etkileyip thracat gelirlerinin diismesine sebep olmus ve Tiirkiye 1999 yilinda
yasanan Marmara Depremi de insanlara yarattigi aci ile birlikte ekonomiyi zarar ugratmis
ve resesyon doneminin uzamasina neden olmustur (Yayla, 2022). 1999 Aralik ayinda
Tirkiye, Uluslararas1 Para Fonu ile Standby diizenlemeleriyle birlikte bir program
uygulamaya baglamis ve programin temel amaclari arasinda kati maliye politikalar
uygulanarak kamuda mali disiplin saglanmasi, yapisal reformlarmn yapilmasi,
ozellestirmelerin hizlandirilmasi ve temel hedefi olan enflasyonun diismesine ek olarak
enflasyonla uyumlu gelir imkanlarinin saglanmasi, faiz disi fazlanin verilmesi
amaclanmistir (Tasar, 2010). Programin ilk on ayi1 iilkede yabanci sermaye oranlarinda
onemli artislar olmustur. 2000 yi1l1 Agustos ayina kadar olumlu ilerleyen program Kasim
2000’de yedi buguk milyar Amerikan dolar1 cari hesaplardaki farki ve kisa siireli sermaye
girisimi ile zit alaka krizin etkisiyle olumsuz ilerlemeye baslamistir (Dogru, 2015).
Enflasyonu Diistirme Programi alaninda birinci énemli kriz 2000 yilinda gergeklesmis ve
cok fazla faiz orani, 6nemli doviz kaynagi ziyanmi ve yedi buguk milyar Amerikan dolari
ekstra IMF tarafindan alinan kredi ile lstesinden gelinmistir (Kilig, Savrul ve Bayar,
2014). Dalgalanan ekonomide enflasyonunda ¢ok yiiksek seviyelere ¢ikmasi 2000 Kasim
Krizinin ¢ikmasim saglamustir (Ibis, 2013). Kasim Krizi ile ekonomi giiven ortammin
bozulmasi yurt dis1 kaynaklar gelirin diismesi, biitge agiklarinin yiikselmesi, giinden giine
vadesi geciken borglar ve benzer sebeplerle Subat 2001°de tekrardan kriz ortaya ¢ikmistir
(Yayla, 2022). 2001 Ocak aymda 678,7 TL olan USD subat ayinda 905,5 bin TL’ye
yikselmistir (Adanur, 2012). Merkez Bankasi doviz kaynagi 23 Subat 2001°de 22.58
milyar dolara kadar diigmiis ve ilerleyen yedi giin sonunda 5.36 milyar dolar rezerv zarari
olmustur; gecelik faizler ylizde 6200°e cikmistir (Kilig, Savrul ve Bayar, 2014).
Enflasyonu Diisiirme Programi alaninda birinci énemli kriz 2000 yilinda gergeklesmis ve
cok fazla faiz orani, 6nemli doviz kaynag1 ziyani ve yedi buguk milyar Amerikan dolar

ekstra IMF tarafindan alinan kredi ile iistesinden gelinmistir (Kilig, Savrul ve Bayar,
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2014). Bu durumlarin sonucunda enflasyonu diisiirme programi uygulamadan kaldirilarak
yerine IMF’nin ve WBG onayladigi Gii¢lii Ekonomiye Gegis Programu yiiriirliige girmistir
(Y1ldiz, 2019). Programda ihracat artis1 icin KDV iadesinin hizlandirilmasi, direkt yabanci
para akigini canlandirip, tarim kesimine ve kiiciik isletmelere devlet yardimlar1 saglatilmasi

konusunda tedbirler saglanmistir (Yayla, 2022).

Siiregelen ekonomi politikalar1 {ilkenin kendisini toparlayamamasi veya toparlamaya
calisirken gergeklesen dis politikadaki degisimler Tiirkiye ekonomisini etkilemis ve 2000
ve devaminda 2001 Krizleri gerceklesmistir. 2000 yilinin son aylarinda yasanan Kasim
Krizi, devlet bankalarimin is hasarlarindan, 6zellestirme eylemlerinin yerinde ve etkili bir
sekilde gerceklesmemesinden, diizgiin ve giivenli giden sistemin zarara ugratilmasi ile
Kasim 2000 Krizi likidite krizine egrilmistir (Sertdemir, 2012). O dénemde yasanan hem i¢
hem dis ekonomik ve politik zorluklar iilke ekonomisini de olumsuz ydnde ilgilendirdigi
gercektir.

(Aydin, 2019). Aslinda baslangicta yasanan 2000 Kasim Krizi 6nemli iki nedenden
kaynaklanmaktadir. ilk olarak Asya ve Rusya krizi ikinci olarak da Tiirkiye’de yasanan
aksakliklar olarak nitelendirebiliriz. Literatiirde bu iki neden i¢ ve dis neden olarak

ayrilmistir.

Tirkiye ekonomisi sirasiyla yaganan Kasim 2000 ve Subat 2001 Krizleri’nden oldukc¢a
etkilenmis olup krizlerin ardindan 6nemli diizenlemeler yapilmistir. Yasanan bu krizlerin
nedenlerine bakildiginda o donemde Tiirkiye’de yasanan aksakliklar ve uygulanan

programlar gerceklesen krizlerin i¢ nedenlerini olugturmaktadir.

IMF destegiyle uygulanan ‘’Enflasyonu Diigiirme Program1’’, {i¢ y1l i¢inde enflasyonu tek
haneleri rakamlara indirmeyi amaglamaktaydi. Bu programda parasal taban net i¢ varliklar
baz almarak hedeflenmistir. Merkez Bankasi yari para kurulu uygulamasi yapmustir. I¢
bor¢ stoku azaltilmak istenilmis ve biitce agiklar1 gérev zararlar1 giderilmek istenilmistir.
Sabit doviz kuru ile doviz kuru ¢ipast secilmistir. Yumusatilmis sabit kur politikasi geregi
once sepet 2001 yilina kadar sabit oranda deger kaybederken 2001 yilindan sonra band
sistemine gecilmistir. 2001 yil1 sonunda %7.5, 2002 Haziran ayinda %15 ve Aralik 2002
de 9%22.5 olarak band araligi belirlenmistir. Programi destekleyen politikalar
uygulanmistir; net i¢ varliklara iist limit getirilmis, zorunlu karsilik oranlar1 azaltilarak

bankalarin likidite ihtiyacina ¢6ziim bulunulmasi istenilmistir. Para politikas1t ve siki
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maliye politikalar1 uygulanmistir. Programda bu politikalar uygulanarak ekonomi
canlandirilmak istenilmistir. Sabit doviz kuru uygulamasina geg¢ilmesi tiim ekonomide
dovizle bor¢lanmaya sebebiyet vermistir. Enflasyon yiiksek oldugu i¢in buna bagli gelisen
reel doviz kuru fazlasiyla artig gostermistir. Bu durumda tasarruflar yerine tiiketim artmis
ve disaridan alim yiikselip cari agig1 arttirmistir. Bu sebepten otiirii talep artis1 yasanmis
ama enflasyonda hedeflenen nihai noktaya gelinememistir. Program 2000 yilinin Agustos
ayma kadar olumlu bir sekilde ilerlerken 2000 yilinin son c¢eyreginde cari ddemeler
dengesinde 7.5 milyar agik vermistir. .Biriken borg¢lar 6demeleri giiglestirmis, i¢ ve dis
borglar arasindaki makasin agilmasi ekonomiyi zorlu siirece siiriiklemistir. Enflasyon ve
faiz oranlarinin artan seyirde durmasi ve kurun diisiik olmasi nedeniyle i¢ talep yilikselmis
ve dis ticaret agig1 ve cari agik, arasindaki fazla fark biitce aciginin yiiksek orani; doviz
girisi ile aym1 TL’ yi esitleyerek yiirlirliige giren kati para politikas1 ve bankacilik
kesimindeki farklarin likidite krizinin olusmasina kaynak saglamasi gibi ana nedenlerle
beliren ekonomik krizin neticesinde, 2001 yilinin Mart ayninda eski program terk edilmis

ve yeni sistemli bir ekonomi plan: yiiriirliige girmistir (Karabulut, 2002).

Yine 2000 yilinin son ¢eyreginde sermaye ¢ikislari olmustur. Dis etkilesim, hizmet ticareti,
kaynak gelirleri ve cari iletisim diizeninde olusan gecerli islemler dengesinde aciklar
artmaya baslamistir. Kur sistemi, sermaye hareketleri ve para politikasinda yasanan
karmasikliklar ekonomiyi etkilemistir. Bunun nedeni ayn1 zamanda serbest para politikasi,
serbest sermaye hareketleri ve sabit doviz kuru sistemlerinin ii¢liniin bir arada yiiriitilmek
istenmesinden kaynaklanmaktandi (Dogru, 2015). Yabanci yatirimcilarin piyasadan
sermayelerini ¢ekmesi ve yabanci yatirimlarin azalmasi faizlerin ylikselmesine sebep
olmustur. Ayrica 1999 yilindan 2000 yilina kadar i¢ bor¢ stoku %359 oraninda artis
gostermistir. Dis borg stoku da yiiksek diizeyde artis gostermistir. 2000 yilinda yiizde 24.3
ve 7.0 oranlarinda olan dis borg stoklar1 2000 krizi sirasinda ve 2001 krizi esnasinda ylizde
31.6 ve 16.7 seviyelerindedir. 21 Subat 2001 gecesi faiz oram1 7200’e ¢ikmistir. 2000-
2005 yillar1 arasinda Stimerbank, Etibank gibi bankalar TMSF’ye devredilmistir. Kapanan
bankalarin sayis1 yirmi biri bulmustur. Kapanan bankalarin birgogunun aidiyeti devlete
devredilmistir ve borglar1 30 milyar dolar1 ge¢mistir. 2001 yilindan sonra rahatlayan
ekonomi de kapanan bankalardaki borglarin biiyiik kism1 Merkez Bankasina kalmistir bu
yiizden i¢ bor¢ stokunda fazlaca artis goriinmiistiir. Bu i¢ ve dis bor¢lar 2004 yilina kadar

anca ekonomide toparlanabilmistir. 2001 Krizi i¢in genelde siyasi bir krizin ekonomik
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krize doniismesi diye bir adlandirilma yapilmistir fakat o déonemlerde bankalarda bir¢ok
doviz agig1 vardir ve yasanan siyasi olay ise yine krizin sosyal bir patlamasi olup iilkede
ekonomiye olan giliveni sarsmistir. Bu sebeple 2001 Krizi’ni tetikleyen iyi yonetilemeyen
ve ¢ok fazla a¢ig1 bulunan bankacilik sistemidir. Kapanan bankalar ve yasanan sarsintilarla
birlikte bu dénemde 1,5 milyonu gecen issiz sayist giderek artmaya da devam etmistir.
2000 ve 2001 yillarinda yasanan durgunluk donemleri devletin kendi iginde biriken
problemleri ile ve yonetimdeki zorluklar nedeniyle iistesinden gelinen i¢ krizlerdendir.
IMF ile yapilan Stand-by anlagsmasi programin 1yi yonetilememesi gibi sebeplerle etkili bir
sonuca ulagilamamistir. Bu sebeple IMF ile tekrardan bir program hazirlanmistir. 2001
yilinin ikinci ¢eyreginde *’Giiglii Ekonomiye Gegis Programi’ adi altinda tekrardan bir
planlama saglanmistir. Giiclii Ekonomiye Gegis Programi (GEP) esas amaci ekonomiyi
giiclendirmektir ve enflasyonu normale indirmek tekrar hedef konusudur ¢iinkii Tiirkiye’de
kronik bir enflasyon sorunu vardir. Bu programda bankacilik ile ilgili diizenlemelere yer
verilmistir ve bankacilik kanunu tekrardan diizenletilmistir. Banka kurmak i¢in gerekli olan
bankalarin 6z sermayesi de arttirilmistir. Bankacilik Denetleme ve Diizenleme Kurumu

(BDDK) ile ilgili diizenlemelere de yer verilmistir.

Programin hedefi ekonomiyi daha giiglii bir hale getirmektir. Ekonominin daha giiclii hale
gelmesi icinde siirdiiriilebilir gelisme, kaynaklar1 verimli kullanmak, biiylime-yatirimi
arttirmak, istihdami arttirmak ve refah diizeyini kalic1 olarak arttirmak ve mali yapidaki
kirilganlig1 en aza indirerek daha gii¢lii bir ekonomi elde edilebilmek i¢in bu hedefler
iizerinde durulmustur. Bu hedefler i¢cinde bankacilik denetlemelerinin arttirilmasi {izerine
detayli ¢alismalar saglanmistir. Bor¢lanma, kamulastirma, kamu ihale ve kamu zararlarinin
onlenmesi adina yasalar ¢ikarilmistir. Seker yasast kanunu, tiitlin yasasi -kanunu, dogalgaz
yasasi -kanunu, sivil havacilik yasasi- kanunu seklindeki yasalar ve kanunlar ekonomideki
verimliligi arttirmak adina ¢ikarilmistir. Sosyal dayanisma iginde i giivenligi yasasi,
sosyal konsey yasasi c¢ikarilmistir. Reel ekonomiye yonelik ise ihracat artisi i¢cin KDV
iadesi hizlandirilmis, biirokrasi azaltilmistir ve dogrudan yabanci Sermaye girisi
hizlandirilmistir. Esnaf, zanaatkar ve KOBI’ler icin biitceden ek 6denecek verilecektir.
2001 yilinda yiizde 5.7 oraninda kiigiilen ekonomi kriz sonrast Gii¢lii Ekonomiye Gegis
Programu ile birlikte 2002 yilindan 2007 yilina kadar %6.1, %5.3, %9.4, %8.4, %6.9 ve
%4.7 oranlarinda toplam %42’lik bir biiylime gerceklestirmistir. 2002 ve 2007 yillar

arasinda ortalama %0.7’lik artislarla biiylimeye gidilmistir. Ekonomideki bu toparlanma
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havasi ve canlilik 2007 yillarina kadar siirmistiir ve devaminda kiiresel bir kriz olan 2008

Mortgage Krizi tiim diinyada etkisini stirdiirmiistiir.

1.3.3. Asya Krizi

Asya Krizi bir finansal krizdir ¢iinkii Tayland’in para birimi olan Baht’in ¢okmesiyle Asya
Krizi baglamig bulunmaktadir. Giineydogu Asya Krizi olarak da geger ¢iinkii bircok Asya
ilkesi ve devaminda diger iilkelerin ekonomilerine de etkisi bulunmustur. Asya Krizinin
nedenleri arasinda, sabit kur ve sermaye girisi nedeniyle paralarin asir1 degerlenmesi,
bunun sonucu cari islemlerdeki acigin artmasi, hiikiimet garantisi ile yapilan asiri
bor¢lanma ve riskli yatirimlara yonelinmesi gibi faktorler siralanmaktadir (Kanberlioglu ve
Kara, 2013). Kriz Tayland, Endonezya, Giiney Kore gibi ekonomileri yiiksek oranda
bliyiimeye devam eden iilkelerin zamanla cari agiklarinin yiikselmesi ve bu agiklarin
kapatilamamas1 sonucunda olusan krizdir. Milletleraras1 alanda fon akimlariin ydniiniin
sasmasina sebebiyet veren durum olusmustur. Krizlerin bu olumsuzluklar1 kiiresel
ekonomik bir kriz olarak yorumlatiimistir (Sarimaden, 2021). Bu krizden sonra 6zellikle
Tayland’daki bir¢ok firma kapatilmis ve bankalar iflas etmeye baglamistir. Diger lilkelere
de sicrayarak ulusal bir krize doniismiistiir denilebilir. Krizin etkisini azaltmak igin
Ozellikle bankacilik kesimi igin IMF odakli Onlemler alinmistir. Rusya Brezilya gibi
iilkelerde hissedilen bu kriz Tiirkiye’ye de etkisi sanayi iiretimini etkileyerek kroniklesen

igsizligi o donemde arttirmis bulunmaktadir.
1.3.4. Rusya Ruble Krizi

Asya Krizinin etkisi ya da bir baska tiirevi olarak Rusya’da ortaya ¢ikan krizdir. Ayn
Baht’in deger kaybetmesi gibi Rusya yerli parast olan Ruble’nin deger kaybetmesiyle bas
gostermistir. Rusya’y1 krize siiriikleyen nedenlerde Asya Krizi disinda artan kamu borglari
ve mali aciklar1 da krizin temellerini olusturmustur. Artan mali aciklar faizleri arttirmis ve
doviz kurunu etkilemistir. Sonucunda da bu agiklarin kapatilmasi i¢in gerekli olan kaynak
yetersizligi nedeniyle ekonomi krize girmistir. Elde edilen veriler haricinde Rusya’nin
IMF’den destek alamamasi da bu krizin onemli bir noktasidir. IMF’nin Rusya’yi
destekleyemeyecegi goriisii diger iilkeleri de etkisi altina almig ve bircok iilke Rusya
ekonomisinden uzak durmaya ¢alismistir. Bilindigi gibi Rusya’dan ihra¢ edilen dogal gaz
petrol gibi 6nemli kaynaklar hem Rusya’nin bu kaynaklar1 kullanarak diger iilkelere karsi

bir tehdit olusturmasi saglamistir ve krizin kotii etkisinden daha cabuk bir sekilde
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kurtulmasini saglamistir. Ornegin bir varilin 10 dolar oldugu petrol 1999 yilinda krizin
etkisi ile 35 dolara yiikselmis ve 2000 yilinda tekrardan bir diisiisle yillik ortalama 26
dolar1 bulmustur. Krizin etkisiyle devaliie olan Ruble Rusya ekonomisindeki enflasyon
oranlar1 yiizde 85 oraninda arttirdi ve dogal kaynaklardan elde ettigi gelirlerle ekonomisini
toparladiktan sonra enflasyon orani yaklasik olarak yiizde 20’lere kadar geriledi ve
ilerleyen 2000°1li yillarda ekonomisini biiylitmeyi basarmistir. Yasanan bu kriz Tiirkiye
acisindan ithalatt 6nemli derecede sarsmistir. Bir tarafta ekonomisini tekrar diizeltmek icin
elindeki kaynag fazla fiyattan satan Rusya ve almak zorunda olan Tirkiye ayrica glimriik
vergisi 6denmeden Rusya’dan getirilen mallarin Tiirk pazarlarinda satilmasina yarayan
bavul ticaretine glimriik vergileri zorunlulugunun getirilmeye baslanmasi Tiirkiye Rusya
iligkilerini etkilemistir. Rusya’dan Tiirkiye’ye gelen turist sayilar1 da Tirkiye’ye katkisi
bulunan turizm gelirlerini etkilemistir. Dolar sermaye ve yatirim getirisi olan potansiyel
kaynaklarin azalmasi dis ticaretin zarar gérmesi gibi nedenler Tiirkiye’nin 2000 yilindan

once ekonomiye negatif etki gosteren dis etmenlerdir.
1.3.5. 2008 Kiiresel Finans Krizi Genel Sebepler

2008 Kiiresel Finans Krizi ABD'nin emlak balonunun patlamasi ile olusan bir borg krizidir

ve ABD ile sik ticaret yapan devletlerde kriz fazlasiyla hissedilmistir (Calapdver, 2017).

YILLAR 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Endeksler

Sekil 2. ABD Konut Fiyat Endeksi
Kaynak: (BDDK, 2008)

ABD, 2008 yillarinda konut fiyatlarinda yiiksek oranda bir inis olmus ve konut fiyatlar
aniden diigmeye baslayinca “’yiiksek risk ve yiiksek faizli’’ diye adlandirilan konut almak
isteyenlere kolay kredi saglayan subprime Mortgage kredi piyasasi ¢okerek ulusal krizi
baglatmistir (Parasiz, 2009). Ev fiyatlarindaki azalis ve diisiis pek cok subprime
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bor¢lusunun satin aldiklar1 evin degerinin Mortgage ev kredisinin degerlerinin astinin
olmasina sebebiyet vermis bu yiizden de Mortgage ev konut kredilerinin 6denememe riski
ve ihtimali de artmistir (Oztiirk ve Gdvdere, 2010). 2007 yilinin ikinci ¢eyreginde ABD
ev- konut kredilerinin 6deme zorluklari yasatmasi ile patlak veren mali kesimdeki
hareketlilik 2008 yilinin son ¢eyreginden beri dibe gitme egiliminde olmus, mali kesimde
etkileri goriilen kriz iiretim ve tiiketimi i¢ine alan reel kesimde de yankilaninca Avrupa
bolgesi ile birlikte Asya Japonya tarafini da bulasicilik etkisiyle krize itmistir (Karaca,
2014). Aslinda kriz finans yoniindeki sinyalleri Agustos 2007°de gelmeye baslamistir.
ABD’ de 2008 yili 6ncesinde ekonomide ¢ok biiylik farkla cari agik olmaya baslamistir
(Afsar, 2011).

Amerika Birlesik Devletleri’nin en O6nemli {i¢ yatirirm bankalarindan birisi Lehman
Brothers Mortgage kredisini fazla vermis ve tiirev piyasaya teminat gosterip islem yapmis
ve 2008 yilinin eyliil ayinda iflas etmistir (Parasiz, 2009). Ayn1 sekilde Citi Group, AIG
Sigorta, General Motors gibi bircok reel sektore yatirirm yapan kurum iflas etmistir
(Egilmez, 2008). Finansla ilgili her sey reel sektore gegis yapmistir bu sebeple de iflaslar
baslamistir. Iflas eden sirketlerle birlikte isten cikislar bas gosteriyor ve toplam talep
diismeye bashiyor. Bunun yaninda ekim ayinda hisse senedi piyasalari diismiis kredi
daralmas: yasanmaya baslamis ve ckonomi serbest diisiise geg¢mistir. Ekonomi agik
vermeye bagladi ve yasanilan bunalimla birlikte giivensizlik bas gosterdi. Agik vermeye
baslayan ekonomide hane halklar tasarrufa yoneldi ¢iinkii ortada ne olacagi belirsiz bir
durum vardi. Bu durumda yatirnrmlar durdu ve i¢ talep daralmasi yasanildi. Durumun
giderek ciddilesmesi iizerine hiikiimet toplam talebin diigmemesi i¢in ve iiretimin

durmamasi i¢in yardim paketleri hazirlamis olup vergi indirimine gidilmistir.

Fakat etkili bir sonu¢ alinamamistir buna karsilik EKim 2008’de kriz ABD tarafindan tam
olarak kabul edilmistir. Krize yonelik onlemler de Amerikan hiikiimeti tarafindan 6zel
sektordeki bir¢ok kurum devletlestirildi, 700 milyar dolarlik yardim paketi diizenletildi
bankalara yardim edilmeye baslanildi, faiz oranlari indirildi. Fakat yapilan yardim
paketinin ¢ogu vergi kesintisi nedeniyle etkili olmadi ve faiz oranlarinin diismesi de
ekonomide likidite bolluguna sebebiyet verdi fakat ekonomideki nakit orani dengede
olmadigi i¢in bu durum fazla faydali olmadi ve ekonomideki fazla likidite enflasyon
oranlarini da arttirdi. Bankalar kredi destegi saglamay1 azaltmis hatta durdurmuslar ve bu

etkilerle her iilkenin ekonomisinde likidite ve kredi destegi saglayamama probleminin
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tetiklemistir (Polat, 2018). Vergi indirimleri yapildi vergi indirimleri de gelir esitsizligine
sebebiyet verdi ¢linkii en ¢ok vergi Mortgage kredisi verdikleri diizenli geliri olmayan
miisterilerden alindi. Bankalarin ortaklarima da yardim paketi kapsaminda yardimda
bulunuldu. 2008 Ekonomik krizi finans kokenli olup Amerikan bankalarmin kredi
kullaniminm1 k&t yonetmeleri sonucu ilk dnce finans piyasasi ardindan da reel sektdriin
ciddi oranda etkilenildigi bir krizdir. Faizlerin diisiik oldugu donemlerde artan risk
istahiyla kisilerin kredi ge¢mislerine bakilmadan verilen subprime Mortgage kredilerinde,
faizlerin yiikselmesiyle temerrutlar ve icra yoluyla satislar artmaya baslamis ve bu durum
karmasik tiirev araclarla finansal sisteme yayilarak dalgalanmaya neden olmustur (Ugar,
2017). Yapilan faizdeki indirimler, kisileri konut kredisi ¢ekmeye yoneltmistir durum
boyle olunca da konut fiyatlar1 hizla yiikselmeye baslamistir ve tek kalmayip kar gosteren
yatirim amaciyla ev miktarini arttirmak i¢in daha fazla konut kredisi ¢ekilmistir. Baslarda
konut kredileri giivenilir miisteri sartlarina uyan kisilere verilirken ilerleyen donemlerde
krediler her misteriye yani aylik diizenli geliri olmayan miisterilere bile verilmeye
baslanmistir. Diigiik gelire sahip olan tiiketiciler degisken faizli konut kredisini tercih
etmislerdir ve FED kararlarina gore artan faizler sonucu kredilerin 6denmesinde zorluk
ceken banka misterileri aldiklar1 konutlar1 satarak kredilerini 6demeye c¢alismislardir.
Fakat 2007 yilindan itibaren konut fiyatlar1 asir1 derecede diismiis ve satilan evlerle
bankalara olan borglar1 6demeye yeterli nakit saglanamamistir. Bu durumda bankalarda
finansman ve likidite sorunu olusmustur. Banka ve finans kuruluslar1 konut haczini kisa
donemde paraya c¢evirememislerdir. Kredi geri ddemelerinde yasanan sorunlar; geri
cagrilma ve vadesi gelen borcu 6deyemeyen yiikiimliilerin teminatlarinin satisi, konut

fiyatlarinda ani bir diislise sebep olmustur (Bagge,2015).

Konut fiyatlarindaki yiikselisler kiiresel finansal krizin nedenlerinden birisi iken konut
fiyatlarinin diismesi bu krizin sonuglar1 arasinda yer almaktadir (Ugar, 2017). Agikcasi
Mortgage Kredisini alan miisteriler olusabilecek krizden ve olan riski diisiinmeden hareket
etmiglerdir. Kriz dncesi ekonomide ¢ok fazla yatirim yapilmamistir boylelikle ekonomide
likit ¢oklugu yasanmistir. Bu durum talep daralmasinin yasanmasina sebebiyet vermistir.
Krizi oncekilerden ayiran belki de en dnemli nokta, klasik bankacilik krizlerinin &tesinde,
temelinde karmagik ve yiiksek hacimli tlirev iiriinlerinin yer almasi ve bu lriinlere bagh
sorunlarin kiiresellesen diinyada hizla yayilmis olmasidir (Bocutoglu ve EKkinci, 2009).

Riskten korunmak amaciyla konut kredilerinin piyasada islem goren diger yatirim araglari
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olan tiirev piyasalarla yer degistirmistir ve tlirev piyasalar fazlasiyla biiylimiistiir bunun
sonucunda da kriz daha da siddetlenmeye baslamistir. Sorunu yaratan sey, bu tiirev
irliinlerinin kisiler ve finansal kuruluslar arasinda elden ele inanilmaz bir hizla el

degistirmesi olmustur (Goger ve Ozdemir, 2012).

Mortgage Krizinin diger iilkelere yayilmasinin en dnemli nedenlerinden birisi de tiirev
iriinlere doniisen kredilerin Avrupa ilkelerindeki bankalara satilmasidir. Bir {ilkenin
ekonomisi ne kadar biiytik ise o lilkenin ekonomisinde yasanan bir ¢okiis diger iilkeleri de
ylizsek bazda etkileyecektir. Global bir iilke olan ABD’den kriz hizla yayilim gostermistir.
2008 yilindan 2009 yilina kadar diinya tilkelerinin ekonomileri daralmig ihracat ve ithalat

gelirleri digmiistiir. ABD’de issizlik %10 oranina diismiistiir.

2008 y1linin sonlarinda biiyiime, doviz kurlari, varlik fiyatlar1 ve emtia fiyatlarinda yasanan
dramatik degisimin ardindan, tiim diinyada cari islemlerde keskin bir daralmanin yasandigi
2009 yilinda, makroekonomik gostergelerden anlasilacagi tizere krizin yarattigi sorunlar
tiim diinyada hissedilmektedir. Tiim diinyada hissedilen bu etki biiyilik ya da kii¢iik biitiin
iilkelerin ekonomisini de sarmistir. Giiglii ekonomilerde bir sorun olusmaya
baslanildiginda, gelismemis veya gelismekte olan iilkeler dogrudan ve ithalat-ihracat ya da
yabanct yatirimlar vasitasiyla dolayli olarak da etkilenir. Bdylelikle uluslararasi
sermayenin gelismekte olan iilkeden ayrilmasi yatirimlarin yok olmasina sebebiyet verir bu
sebeple de gelismekte olan iilkeler daha zayif bir ekonomiye ve bagl bir piyasaya sahip

oldugu i¢in krizden daha ¢abuk ve daha fazla etkilenir.

Krizden en cok etkilenen sanayilesmis lilkeler basta olmak iizere bir¢ok iilke, genisletici
maliye politikasi uygulamalarina agirlik vermeye baslamistir. IMF diinya iilkelerine
krizden ¢ikisin en etkin yolunun mali genisleme oldugunu duyurmus ve son olarak 2009
Nisan ayinda yapilan G-20 zirvesine katilan {ilkeler, ekonomik biiylime i¢in mali

genigleme {izerinde anlagmislardir (Bocutoglu ve Ekinci, 2009).

Devaminda borg erteleme ilan edilmesiyle de IMF ve Avrupa yatirnm bankasi kredi
yardiminda bulunuyor. Krizden en ¢ok etkilenen iilke Yunanistan olmustur ve her ne kadar
krizin Tirkiye i¢in teget gectigi iddia edilse de Tiirkiye 2008 Mortgage Krizi’nden biiytik
miktarda etkilenmigtir. Tirkiye acisindan bu krizle ilgili degerlendirmeler yapilmasi

kiiresel finans sistemini konsolidasyonu agisinda olduk¢a dnemlidir.
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Tiirkiye’nin kronik bir sorunu olan cari iglemler agig1 ve olan borglar1 devam eden siirecle
birlikte 2008 kriziyle birlikte devam gostermistir. 2000 ve 2001 Krizinden sonra yapilan
bankacilik denetlemeleri bu krizinde bankalara sigcramadan atlatilmasini saglamis fakat
Tiirkiye ekonomisi ihracat yoluyla ve yabanci yatirnmlarin azalmasiyla birlikte 2008
krizinden ciddi bir sekilde etkilenmistir. Ayrica, iktisadi gostergelerdeki kii¢iilmeyi arttiran
diger unsurda kriz doneminde yasanan biiylik miktardaki talebin diismesi olmustur

(Kesebir, 2018).

Uluslararasi finans kuruluslarinin iflas etmesi yani sicak parayr yoneten kesimin durmasi
Tiirkiye’nin gelirinin diismesine sebep olmustur. Kriz zamaninda Tiirkiye’ye canli paranin
giris c¢ikisim diigmiistiir. Krizin etkisi doviz kurunu artirmaya baglamig, Tiirkiye’de
Mortgage kredisinin verilmemesi ve baglantili piyasalarla da islem yapilmamasi Tiirkiye
acisindan krizi daha zor gegmesine engel olmustur (Yayla, 2022). Tiirkiye’deki bankalarin
yabanci bankalara ait menkul kiymetleri ve tiirevlerini satin almalar1t miimkiin degildir
(Karaca, 2014). Mortgage krizi Tirkiye’deki bankalara sigramamis olmasi Japonya,
Almanya ve ABD’deki gibi borsa kagitlarinin ¢dkmesi gibi sorunlar yasanmamistir.
Bankacilikla ilgili diizenlemeler giizel sonuglar1 getirmis ©Onden ¢6ziim Onerileri
saglamistir.  Ama dis iilkelerde yasanan olumsuz gelismeler piyasalara tedirgin
yaklasilmasini saglayip talebi daraltmis ve liretimi de diistirmiistiir bunun sebebi ise krizin

bulasicilik etkisidir.

Tiirkiye ihracatinin yiizde 70’den fazlasin1 Avrupa ve Amerika ile yapmaktadir bu krizinde
ABD’de ortaya ¢ikmasi ve Avrupa’ya yayilmasi da bu ihracatin olumsuz etkilenmesine yol
acmustir (Altundz, 2013). 2008 finansal krizinin diinya genelinde hem gelismis iilkelerden
hem de gelismekte olan iilkelerden ekonomik faaliyetler ¢cevresinde emek piyasasi tizerinde
olumsuz etkiler ortaya c¢ikarmistir. Bu nedenle 2008 Kiiresel Ekonomik Krizi’nin en
onemli problemi su olmustur; Tiirkiye’deki triinlere olan talebin diigmesi, {iiretimi
azaltmustir, iretim azalinca da ithal edilen ve ihrac¢ edilen mallardaki makasin agilmasi cari
acigr arttirmistir. BOylelikle hem gelismemis hem de gelismis olan {ilkelerin
ekonomilerinin reel iicretleri diismiistiir (Yayla, 2022). Uriinlerini pazara dahil edemeyen
Tiirkiye’nin {iretimi durmus ve sirketler iiretim yapamadiklart icin is¢i ¢ikarmaya
baslamistir (Erdogan, 2020). 2008 Krizi Tiirkiye’de temel makroekonomik gdstergeleri
degistirmis, ekonomiyi durgunluga siiriikleyerek i¢ talebi daralmasina neden olarak reel

sektorii negatif etkilenmistir. Dis talep daralmasi en ¢ok sanayi ve hizmet alaninda
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olmustur. Tirkiye kiiresel krize kars1 diinya iilkeleriyle aynmi sekilde politika izlemistir.
Tiirkiye, krize ilk olarak para politikasiyla tepki vermis ve bu dogrultuda TCMB, g¢esitli
likidite tedbirleriyle finansal piyasalar1 rahatlatma yolunu se¢mis ve enflasyon
goriinimiindeki diislise paralel olarak politika faizlerinde hizli ve yiiksek Olcekli faiz
indirimlerine bagvurmustur (Bocutoglu ve Ekinci 2009). Krizden etkilenen hane
halklarinda olusan giivensizlik ortamindan dolayr da bankalar kredi verme konusunda
cekimser kalmis ve isini kaybetme ihtimalinin yiiksek oldugu bir ekonomide de tiiketiciler
kredi almaktan uzak durmuslardir bu durum giivensizlik ortamindaki kredi ¢ekim

oranlarm diisiirerek i¢ kredi tabanini daraltmistir (Oztiirk ve Gévdere, 2010).

Krizin etkilerinin azalmasi ile igsizlik sorunu da azalan Tiirkiye i¢in bu durum gecici gibi
duruyor olsa da yasanilan bu donemde hane halki tiiketimi etkilenmis ve issizlik oranlari
artmis bulunmaktadir. Krizlerin ortaya c¢iktig1 ve etkiledigi iilkelerde iiretim ve tiikketim
hacminde bir diisiis gerceklesir. Bu durum da {iretimin diismesi de issizligi arttirir. Ulke
ekonomisinin biiyliyememesi iilke gelirini diisiirmiis ve enflasyonun artmasina neden
olmustur (Yayla, 2022). Ulkelerde yasanan resesyonun en énemli olumsuz yani ise talep
yetersizligi sonucu tretimin durmasi ve bireylerin isten ¢ikarilmak zorunda kalmasidir.
Ihracat ve ithalattaki gelirlerin diismesiyle hem devletin cari islemler dengesindeki agik
artmis hem de reel sektordeki sirketlerin iflaslar1 artmistir (Bagge, 2015). Fakat dis ticarete
konu olan mal ve friinler veya degerli madenlerin fiyatlarindaki gerileme tiim diinya
iilkelerinde ve dolasiyla Tiirkiye’de de enflasyonun diismesini saglamistir. Fakat emtia
mallarindaki fiyatlarin azalmasi bir ¢ikmaza neden olmustur ¢linkii dis ticarete konu olan
mallarin ucuzlamasi ¢ok etkili veya giizel bir sonu¢ olamamuistir ¢iinkii hem devletin rezerv
oranlar1 azalmis hem de dis ticaretin yapildig1 iilkelerde yasanan likidite sorunu ve talebin
durmasi emtia {irlinlere olan alim giiciinii de azaltmistir (Tiftik, 2020). 2000’li yillarda
yasanan krizlerden en ¢ok bankacilik ve finans kesimi etkilenirken 2008 Krizinden reel

sektor biiyiik kayiplar yasamustir (Yayla, 2022).

Boylelikle ekonomide gerceklesen i¢ ve dis daralma ve durgunluklarla beraber iiretim
hacmindeki azalma sanayi ve emek piyasasinda gerileme ile baslamig ve uygulanan
politikalarla birlikte 2009 yilinda etkileri daha ¢ok olan 2008 Kiiresel Krizi’nin etkileri
2009 yilinda daha ¢ok goriilerek bankacilik kesiminden kriz teget gegmistir fakat dis ticaret
ac1g1 ve cari islemler acigi iilkeyi bunalima sokmus olup yasanan ithalat ve ihracat

daralmasi reel kesimi zayiflatarak istihdam oranlarindaki diisiisle hane halkini kotii
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etkilemistir. 2008 Krizi, Tiirkiye’de ekonomik biiylimeyi durdurmus, issizlik oranlarimi

arttirmus ve cari agiklarin artmasina sebep olmustur (Unvan, 2021).

Kriz zamanlarinda yirirliikte olan programlarda her zaman kamudaki gelir ve gider
dengesinin arasindaki fark diger iilkelerden alinan borglarla ortiillmeye saglanmistir. Fakat
yapilan yontemler, girdi ve c¢ikti arasindaki makasin agilmasina ve yiirirliikte olan
eylemlerin arasindaki farkin daha da agilmasini saglamistir bu durum tekrar borglanilarak
bir dongii olusturmustur ve Tirkiye’de meydana gelen 2000 Yilindaki Kasim Krizi ve
devamindaki Subat krizlerinin finansal islevligiyle sermaye hareketlerinin temel
makroekonomik gostergelerle alakalarinin fazla olmasi sonucunu dogurmustur (Firat,
2012). Ileri ekonomili iilkelerde biiyiimenin azalmas, talebinde diismesine neden olunca;
gelismeye calisan iilkelerin ekonomilerinde distan alim azalma (Afsar, 2011). Sadece
gelismekte olan iilkeler degil, gelismis iilkeler de kiiresellesmeyle birlikte, konjonktiirel
devrelerden gecerken, nedenleri ve siddetleri farkli olmak {izere bir¢ok krizle miicadele
etmisler, konjonktiirel teoriler 1s181nda cesitli politikalar uygulamaya koymuslar, yeni
strateji ve modeller gelistirmislerdir (Firat ve Demirtas, 2012). Diger yandan ailenin
ekonomik sikintilar yasamasi ile birlikte esler arasinda da anlagsmazliklar ¢ikabilecek ve
hatta bu sorunlar bosanmalara yol acabilecektir (Tas, Dogan ve Onder, 2014). Cari
farklilik devaminda issizlik katsayisini arttirmistir (Ugar, 2017).

2000 yil1 ve devaminda gerceklesen kiiresel ekonomik krizler iiretim, istthdam ve issizlik,
dis ticaret, yatirim ve enflasyon gibi makroekonomik degiskenler iizerinde de etkili olarak
bir tilkenin sosyo-ekonomik yapisini ¢ok 6nemli bir diizeyde etkilemistir (Kilig, Savrul ve
Bayar, 2014). Tirkiye ekonomisinde makroekonomik aktorler bazinda bakildiginda ise,
2008 oncesi ve sonrast donem i¢in en dikkat cekici olan makroekonomik degisken
igsizliktir (Balc1 ve Cetin, 2020). Issizligin neden oldugu sosyal yap: olumsuzluklarindan
bir tanesi de bosanmaya kadar ilerleyen c¢oziilemeyen sorunlari teskil etmesidir
(Sandalcilar, 2012). Bir ¢ekirdek ailedeki ciftlerin ¢alismasi, evin ekonomik durumunu
saglayacagi yiiksek artis neticesinde bosanma riski ihtimalini de gérmezden getirtmektedir
(Raeymaeckers, vd. 2006). Bir evlilikte kadinin ve erkegin alacagi doyum ¢ok 6nemlidir
eger beklentiye giren c¢iftler evlilik hayatlarindan istedikleri doyumu ve beklentiyi
alamazlar ise ciftler arasinda sorunlar bas gosterebilir ve evlilik birligi bosanmayla
sonuglanabilir (Tarhanaci, 2017). Ailenin iglevlerini yerine getirebilmesinin en &nemli

gostergesi, Uyelerinin gelecege doniik olarak amaclarina ulasabilmesine olumlu katki
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sunabilmesidir. Ailenin islevini yerine getirememesi ise bireyin ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
fiziksel, psikolojik ihtiyaclarmin karsilanmayarak birgok risk faktorii ile karsi karsiya
kalmasina neden olur (Cafri ve Cukadar, 2018). Issizlik durumunun, galismayan kiside
anksiyete, manik depresif yasam, intihar vb. varyantlarinin olmasi, bosanma durumunun

yine ekonomik ge¢imsizlik sebebi durumunu yaratmaktadir (Bayrak, 2019).

South (1985), “Ekonomik Sartlar ve Bosanma Oranlar1 *° adli ¢alismasinda bir iste
caligmanin bosanma oranlarim1 olumlu etkiledigini anlatmistir. Tiirkiye i¢cin bosanma
olgusu, bosanma hizi bakimindan arastirildiginda: Bazi bolgelerde kadinin ekonomik
Ozgiirligliniin daha diisiik olmasi, egitim diizeyinin de daha diisiik olmasi, daha geleneksel
yapi, toreler, gelenekler gorenekler vb. unsurlardan dolayi bosanma hizinin ¢ok diisiik
oldugu gozlenmektedir. Bu durumda bosanma hizi i¢in mekansal bir etkinin var olabilecegi
géz ardi edilememektedir (Cafri ve Cukadar, 2018). Ekonomik sabitligin yikilmasini
saglayan i¢ ve dig faktorler toplumlarin boyun egme giicliigiine girmeleri ekonomik
krizlerin siddetli yirtict etkileri, ayr1 agilarda bulunmasi ile beraber toplumun tiim kesimini
politik ve sosyo ekonomik bakimlardan ge¢gmiste ve suan oldugu gibi gelecekte ki yasamda

da gostermeyi siirdiirecektir (Cura, 2005).
1.3.6. 2008 Krizi Sonrasi Tiirkiye’de Yasanan Gelismeler

2009 yihi Tiirkiye ekonomisi i¢in enflasyonun kontrol altina alindigi bir yil olmustur.
TUFE yil icinde yiizde 5-6 arasinda islevlik tasimaktadir. UFE 2009 yilmin temmuz ve
ekim aylar1 doneminde 3.75’e gerilemis ve 2010 yili boyunca da enflasyon rakamlarinda
belirgin bir degisim olmadan devam etmistir. TUFE Aralik 2010°da yiizde 6’ya gerilemis,
UFE yila yiizde 6 ile baslay1p yiizde 8 ile son bulmustur.

2011 yilina bakildiginda ise Suriye’de ¢ikan i¢ savas sonucu, Tiirkiye’ye ¢oklu halde
miilteci gelmistir. Yasanan go¢ akimi ile Tiirkiye’de yogun miktarda Suriyeli gégmenler
yerlesmeye baslamistir. Ulkede gdgmenlerin ¢ok miktarda bulunmasi da ucuz is giiciiyle
kayit dis1 calisma oranini arttirmistir. Ayrica bu gogiin sebebi olan Arap Bahar’inin
baslangicinda, Tirkiye bu durumu olumlu yonde igsellestirmistir fakat Arap Bahari
yasandiktan sonra Arap iilkeleriyle yapilan dis alim ve disa satim ya da Tiirkiye’ye tatil
amagclar1 gelen turistler, Tiirkiye’den o iilkelere yatirim yapmak, i¢in gonderilen kisiler
yasanan i¢ savas nedenleriyle diizen bozulup olumsuz ekonomik kosullar olugmustur

(Giiveng, 2021). Petrol fiyatlar1 30 dolardan 109.2 dolara yiikselmistir. Bir varil petroldeki
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bu degisime ek olarak ithalat orani 1.65 oraninda asagiya diismiistiir (Buzkiran ve Kutbay,
2013). Bu donemde bu iilkelere yapilan ithalat ve ihracattaki ciddi diistis, gelir kaybi
olarak goriilmiistiir. 2008 krizinden {i¢ sene sonra %13.33’e oranina yiikselen enflasyon,
2013 yilinda kadar olumlu olarak %7 gibi tek hanelere inmistir. Ileri ki dSnemlerde normal
seyrinde giden bu oranlar Tiirkiye ekonomisini zorlamak i¢in planlanmis olan 15 Temmuz

2016 darbe girisimi ile ekonomiyi kisa vadede negatif olarak etkilemistir.

2016 yilinda Ocak ve Mart aylar1 boyunca igsizlik orani yiizde 11.1 oranindan yiizde 9.5
oranlarma ulagmistir. 2016 yilinda Nisan ve Haziran aylarinda ikinci ¢eyreginde igsel
sorunlara karsin biiyiime saglayan iilke ekonomisi, yapilan darbe hareketinin kotii etkisiyle
son Nisan ve Aralik ay1 boyunca ekonomide kiiglilme yasanmistir. Darbe hareketi
atlatildiktan sonra ki ileri ki dénemlerde Tiirk Lirasi, déviz kurunda deger kaybetmeye
baglamis ve 15 Temmuz Oncesi 2.88 miktarindaki dolar kuru yasanan durumdan sonra
3.05’¢ yiikselmistir. Devam eden tarihlerde dolar kuru 2.95’c¢ diismistir. Merkez
Bankasinin da faizleri diistirmesi tekrardan doviz kurunu ytikseltti ve ABD dolar1 3.06’ya,

Euro 3.34 ve Ingiliz Sterlini 3.977ye yiikselmistir (Hawes, 2021).

15 Temmuz Darbe Girisimi Tiirkiye’nin hem makroekonomisi hem de dis ticaret hacmi
acisindan 6nem arz etmektedir. Makro diizeydeki ekonomiye etkisi dolar disinda iilkenin
kredi notunu BB+ dan BB’ye indirilmesidir (Moody’s Investors Service, 2017). Yasanan
bu olaylardan dolay1 Tiirkiye’nin disaridan goriiniimii iilkeye yabanci sermaye girisinin
azalmasina sebebiyet vermistir. Boylelikle bor¢lanma arttirilmis olup yabanci yatirimlar
azaltilarak yabanci para girisi azalmis ve doviz kurlarn yiikselmistir. Bu baglamda iilke
ekonomilerinin  makroeckonomik gostergeleri, demokrasiye =zarar veren ve siyasi
istikrarsizliga sebep olabilecek, darbe ve terdr girisimlerinden etkilenmektedir (Giilcan,

Akgiingor ve Kustepeli, 2020).

2017 yilinda issizligi azaltilmasi ve istihdamm arttirilmas1 ‘Milli Istihdam Seferberligi
baglatilmis olup issizlik yiizde 11.7 seviyelerine getirilmis fakat bir sonra ki sene olan 2018
yilmin Eyliil ayinda TUFE yine 2018 Agustos ayina gore %6.3 artmistir. UFE degerinde
de %10.88’lik bir artis yasamistir. Oranlardaki bu yiikselisler, 2018 yilinin Agustos ayinda
dolarin ciddi miktarda ylikselmis olmasi temellidir. 2018 Temmuz ayinda dolar 4.78’e
¢ikmis ve 2018 Agustos ayinda, 6.12’ye yiikselmistir (TUIK, 2019).
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2019 yilmin ilk {i¢ ¢eyregin enflasyonun yiikselisi beklenirken enflasyon oranimnin ilk altt
ay1 2018 Agustos donemine gore 2019 Agustos ayinda enflasyon orani diigmustiir. 2019

yilinin son geyreginde ise ekonomi genislemistir (Adigiizel, 2020).

2020 yilinda, ilk ¢eyrekte dolar kuru 5.95 civarinda bir seyir izlerken son ¢eyrekte bu oran
7.5’lere kadar yiikselmisti. Dolar kurunun bu kadar artmasina ragmen enflasyon orani
doneme gore fazla artis gdstermeyerek yillik temel tabanda yiizde 1.25 artmistir (Uniivar
ve Aktas, 2022). Fakat 2019 yilinin Kasim ayinda ilk Cin’de goriilen COVID-19, 2020
yilinin Mart aymda Tirkiye’de de goriilerek tiim diinyayla beraber kisitlanmalara
baglanmistir. Salgin hastalik kiiresel bir boyutta tim diinyay1 etkileyerek iilkeleri yeni bir
krizle kars1 karstya birakmustir (Ustiin ve Ozgiftci, 2020).

1.3.7. COVID-19 Krizi

Yeni tip COVID-19 salgin1 2019 yilimin son ¢eyreginde Cin’de Vuhan sehrinde bulunan
deniz mahsulleri pazarinda meydana ¢ikmis ardindan da biiyiik bir hizla diinya geneline
yayilmistir (Zileli, 2021). Bu viriisiin insanlara bulasma sebebi yarasa ¢orbasinin igindeki
yarasalarin higbir parcasi ¢ikarilmadan ve iyi pisirilmemesinden dolay1 yarasanin i¢indeki
mikroorganizmanin yok olmadig1 ve insanlara bulasildigi iddia edilmistir. Dogal yasamin
bir pargasi olan viriisler, bakteriler ve diger mikroorganizmalarin yayilmasi dinamik bir
stirectir, 6nemli olan insanlarin bu siireci ne 6l¢iide kontrol altinda tutabildigidir (Alpago
ve Alpago, 2020). Salgina yakalanan bireylerde normal grip gibi baglayan yiiksek derecede
ates, bogaz agrisi, yogun Oksiiriik ile baslayan yansimalar en belirgin 6zellikleridir. Eklem-
sirt agrilari, gogis kafesinin sikismasi, tat veya koku kaybi ise devaminda gelen ayirici
ozellikleridir. Hastanin belirtileri hissettigi ilk bes giin icerisinde bulasicilifin en yogun
oldugu viriisiin kritik donemidir. Devaminda testlerin pozitif ¢ikmasi ile birlikte hastay1
baslarda {i¢ hafta siiren daha sonra on giine diisen izolasyon donemi beklemektedir. Korona
salgin1 diinyada insanlarda yayilma gostermeye basladigindan beri hizla artis gostermis ve
astim koah hastalig1 gibi kronik hastalig1 olan kisilerde ise viriise yakalanma riskleri en
fazla olan grubu olusturmustur. Bunun yaninda bagisiklik sistemi diisiik olan bireylerde de
hastaligin siddetinin hem yogun yasanacagi hem de hastaliga yakalanma siirecinin diger
insanlara gore daha ¢abuk olacagi doktorlar tarafindan anlatilmistir. Bu kronik
rahatsizliklarin yaninda yas1 60 ve iizeri olan grup ise riskli grup sayilip buna karsin

tedbirler alinmistir. Zayif ve korunmasiz viicudu daha fazla etkileyerek kisilerin 6liimiine
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sebebiyet vermektedir. Bagisiklik sisteminin daha diisiik oldugu kisiler 6zellikle yash

niifusun daha fazla korunmasi gerektigi vurgulanmistir.

COVID-19 bir insandan diger bir insana ¢ok hizl1 bir sekilde bulastigi i¢in ve geng niifusun
bulasicilik oranlar1 daha fazla oldugu i¢in basta 18 yas ve altina daha sonra da 20 yas ve
altina sokaga c¢ikma yasaklar1 getirilmistir. Hasta sayilarinin ¢ogalmasi sokaga ¢ikma

yasaklariin olmasini ve sehir degistirme imkanlarinin kisitlanmasini gerektirmistir.

Sosyal mesafe ve maske kullanimi zorunlu hale getirilip, bircok meslege sinir getirilmistir.
Yasanan bu siirecte insanlarin birbirlerinden uzak durdugu bir dénem oldugu i¢in ylizey
temasina bile olan mesleklerde durdurulma yasanmistir. Nakit paradan daha ¢ok temassiz
0deme yapilabilen kredi kartlar1 yogun bir sekilde kullanima gecilmis ve dijital ortam tiim
diinyada daha da islevli bir sekilde kullanilmaya baslatilmistir. Ayrica hastaligin yogun bir
sekilde tiim diinyada hissedilmesi borsa ya da yatirim yapan Kkisileri giivensiz bir
belirsizlige siirliklemis ve yatirim araglarin1 Dolar ve Euro gibi degisen oranlardan daha
¢ok insanlar kiymetli maden olan altina déniistiirmiislerdir. Insanlarin toplu bir sekilde
goriisiilmeleri engellenmis, sinema aligveris merkezleri tiyatrolar kapatilmistir. Birgok
isyeri kapatilmis ¢alismaya devam eden firmalarin ise durgunluga girmesine neden olan
COVID-19ii calismayz siirdiiren is kollarinin ise ¢alisanlarina maaslarini tam verememesini
ve kiralarin1 6deyememesine neden olmustur. Bu durum iilke de bir panik havasinin
olusmasina sebebiyet vermistir. Calisma siirdiiriilebilirligi siiren meslekler de pandemiden
once ki kapasitede devam edemedikleri i¢in kendi iglerinde kiigiilmeye yasanmistir

(Karacik, 2021).

21. yiizy1l ekonomileri gerek finansal gerekse {liretim acisindan ayri1 bir risk teskil
etmektedir (Alpago ve Alpago, 2020). Bu sebeple COVID-19’u insan niifusunun en yogun
oldugu sehirlerde yayilim goéstermis olup ve ekonominin en islek yiiriitiildiigli metropol
sehirlerde olumsuz etkisini gostermistir. COVID-19 salginindan esas korunma ydnteminin
temastan kagimmak oldugu bilinen bir gergektir bu yiizden kimi insanlar ¢evrelerinden
uzakta karantina kurallarina uygun bir yasam siirdiirebilmislerdir fakat ¢alisma zorunlulugu
olan insanlar ise kapatilan is yerlerine karsin disarida ¢alismak zorun kalmiglardir. Meslek
gruplarindan da 6rnek vermek gerekirse, kuafor olan bir ¢iftin is yerlerinin bu siirecte
kapatilmast bir zorunluluktur fakat tek meslegi bu olan bir ¢ift icin bu siire¢ oldukca zor

gecmistir. Ayni sekilde eczaci olan bir ¢ift i¢in ise bu siire¢ daha farkli olmustur. Bu durum
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65 yasinda evine bakmakla sorumlu olan servis soforii igin de zor bir donemdir.
Kisitlamalarla gecen bu dort aylik zorlu siire¢ kisitlamalarin kaldirilmasiyla is yerleri geri
acilmis olup bir donem daha eskisi gibi islek olamamis ve ekonomik durgunluk devam
etmistir. Bu donemde hiikiimetler; asgari ticret destegi, kisa ¢alisma 6denegi, emeklilik
maagini yiikseltme, uygun faiz oranlari gibi hane halklarina ve bireylere yardim paketleri
hazirlamiglardir. COVID-19 agir solunum yolu hastaligi adi verilen viriisler gibi ayni
semptomlara dahil diger viriislere gore yayilim olasilig1 ve bulasma ihtimali oran1 ¢ok fazla
oldugundan hem Oldiirme orant hem de ekonomik ¢iktilar1 diger griplerle

karsilastirilmayacak sekilde fazladir (Alpago ve Alpago, 2020).

COVID-19 salgin hastaligi hayatta tedbirlerin alinmasi sonucu insanlari yeni yasam
aliskanliklarina tabi tutmus ve ekonomi piyasalarini da etkilemistir. COVID-19’un
etkisiyle yasanan kriz makro diizeyde diinya ¢apinda ve diger krizlerden farkl bir krizdir.
Dolayisiyla gelismekte olan iilkeler arasindaki Tiirkiye bu dogrultuda artan biiylimesiyle
devaminda gelen bu hastaligin is yerlerini kapatmasiyla gelecekte Onemli hasarlar
birakacaktir. Giiglii ekonomiye sahip iilkeler salgin siirecini en az hasarla atlatmayi
amaglamiglardir. Fakat bu durum gelisme gosteren iilke standartlari i¢in pek miimkiin
olmamistir. Yasanan olumsuz gelismeler giiclii ekonomiye sahip iilkeler i¢in az oranda
etkilerken kendi kapasitelerinden diisiik iilkeler i¢in ise biiyiik ve ciddi ekonomik kayiplara
neden olabilmektedir. Bu durumda krizin agir etkisi kii¢iik ekonomiye sahip iilkelerin
ekonomilerinin daha da kiigiilmesi krizi daha siddetli bir hale getirecektir. Bu dogrultuda
biliyiime verileri incelenirken ekonominin hangi konjonktiirde ve karsilastirilma yapildigi
iilkelere dikkat edilmelidir. Tiirkiye’ye gelen ilk COVID-19 vakasi 10 Mart 2020°de
yayllim gostermistir. Vakanin goriilmesinin ardindan 12 Mart 2020°de alinan tedbirler

aciklanmistir (Siilkii, Cosar ve Tokatlioglu, 2021).

Ekonomik gostergelerde meydana gelen degisimler, COVID-19’1a miicadele kapsaminda
uygulanan genisletici para ve maliye politikalar1 Tiirkiye ekonomisinin “°V’’ seklinde bir
trende sahip olacagini 6ngdrmeyi miimkiin kilmaktadir (Soylu, 2020). Pandemi dncesinde
Tiirkiye ekonomisi bir 6nce ki doneme gore fark atmustir. Fakat korona salginin hizla
yayilmast ile degisen diinya, piyasalart durgunluga siiriiklemistir. Ciinkii COVID-19
salgmint gelismis tllkelerde dahil olmak {izere ekonomideki her sektorii daraltict yonde
etkilemistir. Bu donemde pek fazla diinya tilkesi bir¢ok krizle karsilasmistir: Saglik krizi,

finansal kriz ve bircok karmagik fiyatlarda etkilesim i¢inde olan emtia fiyatlarinda bir
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¢okiis seklinde yasanmustir (Tiirk, Bingiil ve Ak, 2020). Kiiresellesen diinya ile birlikte
artan ticaret trendi tilkeler arasindaki birlikleri saglamaya ve yapilan aligverisle birlikte kar
marjini yiikseltmistir. Ama COVID-19 iilkeler arasi tatil yapan turist sayisinin azalmasina
neden olarak turizmi durdurmustur. Belli sektorlerin kisitlanmasi sonucu is imkanlari
azalmig ve ihracat miktar1 azalmistir. Tiirkiye’nin ilk sirada disa satim yaptig: iilke olan
Almanya, ABD, Irak ve Ingiltere COVID-19 en ¢ok vaka sayismin goriildiigii iilkelerden
olmasi nedeniyle de ihracat miktar1 azalmistir. Vaka sayisinin artis gosterdigi lilke
ekonomilerinde de dolayisiyla iiretimde bir diisiis yasanmis ve yapilan uluslararasi ticarette
de bu daralma goziikmiistiir. 2020 yilinin ilk ¢eyregi ile 2019 yilinin ilk ¢eyregine oranla
%13.7 azalis olmustur. Ithalattaki degisim ise yine ayni ¢eyrege gore %1 yiikselme
saglamistir. Yine 2020 yilinin ilk ¢eyregi ve 2019 yilinin ilk ¢eyregine kiyasla dis ticaret
ac181 yiizde 102.3 oraninda artis gdstermistir (TUIK ve T.C. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, 2021).

Kiiresel piyasalarda hasar goren, benzin fiyatlar1 ¢6kmiis durumda, c¢ogu gelismis ve
gelismekte olan lilke ekonomileri i¢in durgunluk bekleyis siiregleri artmistir. Global
ekonomi piyasalarini enjekte eden COVID-19, diinya ¢apinda pazara biitiinlesik olmus bir
Tiirkiye ekonomisi piyasasi i¢in de ekonomiyi yikici sonuglar dogurmustur(Soylu, 2020).
COVID-19 vakasinin Tiirkiye’de daha geg¢ goriilmesi bir avantaj saglamis ve gelistirilen 6n
tedbirlerle birgok iilkeye yardimda bulunulmustur. Tiirkiye hem kisa vadeli hem orta vadeli
program uygulamalarinin yani sira iilke i¢inde ve kiiresel boyutta diizeni saglama
noktasinda kontrollii davranmasi kamu sektOriiniin servis bakimlarinin siirekliligini
saglayarak, hizli destek ve sosyal yardimlar konusunda giizel paydalar sunmustur

(Soylu,2020).

COVID-19’un yiiksek olgiideki belirtileri ise is giiclindeki diizenin degismesine neden
olmus ve kapanan is yerleri ve kisitlamalarla birlikte kotii etkilenmistir. Is giicii alanindin
zayiflamasi nedeniyle etkisi ile bir arz soku seklinde olusan COVID-19, devaminda talep
soku da yasatarak giivensiz bir ortam saglamistir (Soylu, 2020). 2020 yilinin Mart ve
Haziran ayimna kadar alinan yasaklar ve tedbirlerle birlikte turizm ve hizmet sektorii genis
anlamda etkilenmistir. Turizm gelirleri azalmis diisen gelirle beraber turizm sektorii
daralmaya baslamigtir. Mart ve Haziran aymna kadar gecen bu siirecte gegmis yilin ayni
donemine gore turizm gelirleri %51.40 oraninda azalmigtir. Pandeminin yaratmis oldugu

ekonomik durumlardan, TUIK verilerine gére 2019 yili Aralik ayina gére TUFE, 2018
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yilmin Aralik ayina gore yiizde 11.84, Yurt i¢i Uretici Fiyat Endeksi (UFE) yiizde 7.36 ile
artis gostermistir. 2019 yiliin ekim ayina gore issizlik orani, 2018 yilinin ekim farkla 1.8
puan yiikselerek yiizde 13.4’e gelmistir. Yani 2019 yilinda ¢alismayan kisi miktar1 608 bin
kisi yiikselmis olup 4 milyon 391 bin sahis olmustur. 2020 yilinda igsizlik orani1 2019
yilinin Aralik ayma kiyasla 0.5 puan azalarak ylizde 13.2 seviyesine diistii. 2020 yilinda
2019 yilina gore igsiz sayisit 408 bin kisilik azalisla 4 milyon 61.000 sahis olmustur.
Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) 2019 yilinin Arahk ayinda yiizde 14.60 artmistir. On iki
aylik ortalamada ise ylizde 12.28 ile artis gostermistir. 2020 yilinin Aralik ayina farkla
ylizde 22.15 ile bir artig sergilemistir. On iki aylik ortalama ile yiizde 12.18 seyrinde
artmustir (TUIK, 2020)

Bu verileri ve oranlar1 genis tanimli olarak incelersek bu oranlar degismektedir. Ciinkii
diinya genelinde COVID-19 sebebiyle olagan durumun disinda yasam faaliyeti
siirdiiriiliirken biitiin diinya iilkelerinde zincirleme issizlik yasanmaktadir. TUIK verilerine
gore Ocak 2020’de bu oran 25.6 seviyelerine diiserek dort ayda yaklasik 1 milyon
azalmay1 ifade etmektedir. Bu veriler incelenirken bankacilik sektoriindeki gibi is basinda
caliganlar 1.2 milyar saat ¢alisirken ortalama 92 milyon farkla Nisan 2020’de 808 milyon
saat calisildi. Calisma hayati devam edip fiilen calisamayan grup iicret almadan izinli

sayild1 ya da sartlara uygun gelir destegi 6deneginden faydalanmistir (TUIK, 2021).

4447 Sayili Issizlik Sigortast1 Kanunu'nun Ek 2. Maddesi ve Kisa Calisma Odenegi
Hakkinda Yonetmelikte gecen genel ekonomik kriz gibi sebeplerle is yerindeki haftalik
caligma siirelerinin gegici olarak kismen veya tamamen kapatilmasina karsilik is yerinden
ii¢ ay smirin1 gegmemek iizere issizlik fonu iizerinden gelir destegi 6denegi verilmesi firma
sahibinin is¢i ¢ikarmasima engeldir (Ugras, 2014). Isveren bu siire¢ boyunca iscilere maas
O0demeyerek sigorta primi ve gelir vergisi 6deme zorundalig1 da olmayacaktir. Kisa ¢alisma
Odeneginin amact hem isverenin kriz donemindeki zorlayici sebepleri daha rahat
atlatabilmesi hem de isten cikarilmayi diisirmek esas amagtir. Kisa calisma 6denegi,
issizlik maasi, licretsiz izin genel ekonomik kriz gibi finansal zorluk ¢ekilen donemde isten
cikarma yasagiin uygulanmasi ile birlikte igveren ile is¢i arasindaki baginda bu durumda
kopmamasini saglamaktir. Ayrica yine bu donemde kisa ¢alisma Odeneginden
faydalanamayip Tlcretsiz izne ayrilan, pandemi doneminde is sdzlesmesi iptal edilen
calisanlar igin ii¢ aylik donemde giinde 34.24 TL issizlik 6denegi ddenmistir. (Kurnaz,
2020).
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Pandemi doneminde alinan tedbirlerle birlikte hizmet sektoriiniin durmasi insanlarin
evlerinde salgin hastaliktan korunma miicadelesi vermesi ile birlikte bircok sektorde
daralma yasanmustir. Ozellikle hizmet sektdriinde kafe ve restoranlarmn kapatilmasi, gise
gorevlisi ya da resepsiyonist gibi miisterilerle yiiz yiize iletisim kurulan mesleklerin bu
stirecte hicbir islev gosterememesi, sinemalarin ve tiyatrolarin kapatilmasi insanlar1 bagta
psikolojik ve sonra da ekonomik agidan etkilemistir. Bu durum devlet agisindan da zordur
clinkii salgin hastalik yurt disindan ham madde tedarik edilememesi ya da siparislerin iptal
edilmesi hastaligin yayilasini 6nlemek i¢in iiretim yapanlarin evde kalma zorunlulugu ile
pekismesi alman Onlemlerle birlikte tiretim bir siireligine durma noktasina gelmistir.
Ozellikle tatil seyahat gibi aktivitelerin durmasi, iilkelere giris ve cikisin yasaklanmasi
turizm gelirlerini 6nemli derecede azaltmistir. Turizmin haricinde havacilik, petrol ve
enerji sektorlerindeki istihdamin tizerine de olumsuz etkileri mevcuttur. COVID-19’un

etkiledigi en biiyiik alan meslek gruplar1 olmustur.

Bu donemde genisleme gosteren sektorlerde elbette vardir. Durumdan dolayr 6zellikle
saglik sektoriine olan yatirimlar daha da artmistir. Bunun yaninda kapanan restoran ve
kafelerin ¢ogunun eve siparis hizmetleri baslamis ve kuryeye olan talepte artmustir.
Marketlerin ve bazi internet lizerinden kurulan yemek sirketlerinin Pandemi déneminde
yogunluk kazanmasi hem sirketlerin kendisini gelistirmesine hem de gelirlerini
ylikseltmesine katki saglamistir. Okullarin ¢evrimigi sisteme donmesi ise bilginin tam
islenememesi tartismalarini baslatmis 6zellikle ilkokula yeni baslayan ve sinava hazirlanan
ogrenciler i¢in 0zel ders verecek Ogretmen talebi artmistir. Hijyen ve temizligin her
zamankinden daha da oncelikli oldugu Pandemi doneminde, takviye vitamin ve maske

iiretimlerinin artmasi yogunluk kazanmaistir.

Bu dénemde gegim sikintist geken bireyler ve isten ¢ikartilmak zorunda kalan bireyler i¢in
kayit dis1 calisma oranmn da artis gdstermesi muhtemeldir. TUIK verilerine gére 2018
yilinda 9.520.000 olan kayit dis1 ¢alisan kisi sayis1 2019 yilinda 0.2 puan artis gostererek
3.141.600 kisi daha artmistir (Ekiz, 2019).

COVID-19 Tiirkiye’de goriilen 2001 krizi ya da tiim diinyada etkisinin goriildiigii 2008
Mortgage krizinden daha da sert olmasiyla birlikte goétiiriileri diinya piyasasinda ve
ozellikle gelismekte olan iilkelerde hissedilmeye baslanmistir. Ciinkii bu donem diger

krizlerden farkli olarak bir viriis salgin hastalik belirsizligi ve insanlar1 6liim gergekligiyle
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yiizlestirdigi i¢in diinyanin tepkisiz kaldigi ve insanlarin psikolojisine dogrudan etkisi
bulunan ekonomik ve sosyal bir ¢okiistiir. Fakat diinyada Ispanyol gribi, kolera gibi bircok
salgin hastaligin yayilim gosterdigi ve atlatildigi donemlerde vardir. 2000 yilindan itibaren
krizlere ve salgin hastaliklara bakildiginda, salgin hastaliklarin yarattig1 problemler devlete
birgok etkisi olmasinin yaninda bireylere de ¢ok biiyiik etkileri vardir. Kisilerde goriilen bu
etkiler ruh sagligin1 olumsuz derecede etkilenmesine sebep olabilmekte ve sosyal ¢evresine
de bu durumu yansitabilmektedir. 1k defa karsilasilan COVID-19 tehdidi ile insanlarin
korkmasi tabiidir. Béyle bir duruma ek olarak calisma yiikiimliiligli ya da issiz kalma
sorunu insanlar1 yiiksek oranda anksiyete yani kaygi bozuklugu, depresyon, olumsuz
davraniglar, manik depresif, somatizasyon ya da hostile gibi psikolojik rahatsizliklar
belirmeye baglamigtir. COVID-19’un insan hayatlarina yayilmaya baslamasi ile birlikte
calisan ve caligmayan kisilerde ayr1 etkilerin olusmasina sebep olmustur. Calismayan
kisilerde goziiken endise, kaygi, stres ya da depresyon ortami kisilerin eve kapanmasiyla
birlikte kendi iclerine de kapanmasina sebebiyet vermis ya da ¢evresindekilere diismancil
tavir sergilemesine sebebiyet vermistir. Gelisen teknoloji ile birlikte daha yogun kullanilan
sana diinya insanlarin birbirinden uzaklagmasina neden olarak da normal insan davranislar

ile arasindaki farka sebep de olmustur.

Evde calisilan kesim icin ise daha normal bir sekilde gegilen bu siire¢ insanlarin belli
noktadan sonra degisik hobiler edinip kendi gelisimlerine 6nem verdigi bir zaman
olmustur. Fakat calismayan kesim ve evde kalmak zorunda olan kesim i¢in durum daha
farkl1 olup umutsuz diisiincelerin arttig1 ve kendi zihinsel kontrollerini kaybettigi bir
donem olup hastalik psikolojisi ile de birlestiginde kisiler de ciddi hasarlara sebep
olmustur. Boyle tutum sergileyen hane halklarinda ise sonuglar gecimsizlik ile
sonuclanmistir. Gegimsizlik gosteren bireylerde olusan tahrip duygusu ciftlerin
birbirlerinden nefret etmesine kadar olumsuz hislerin olugmasini saglayabilir. Boyle bir
durumda c¢iftlerin destek almasi ilk Oncelikle kendilerine zarar verici davranislardan
kacilmali ve c¢evresine verdigi tehditten arindirilmalidir. Tiim desteklere ragmen
gecimsizlik devam ediyor ise aile hayatlara son verilmesi ciftler i¢in en dogru secenek

gibi goriilmektedir.

Bosanma evresi sadece COVID-19’dan kaynakli olmayip COVID-19 ile gelen olumsuz
etkenler ile birlestiginde bazi ¢iftler lizerinde kaginilmaz bir son olarak goriilmektedir.

Bireylerde goriilen olumsuz tutum ve davranislar sadece hastalia yakalanma korkusuyla
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ilgili degil hastalikla birlikte issiz kalma durumu ekonomik c¢okiislerle birlikte insanlik
iizerinde negatif etkileri cevrelerine de yansiyarak gerek arkadas iliskileri gerekse de ev
icindeki romantik iligkileri bozulmaktadir. Saglam bir psikolojide farkli etkiler gdsteren bu
etkiler aslinda saglam olan psikolojide de devamli negatiflik duygusunun empoze edilmesi
kisilerin iizerinde tahribata neden olmaktadir ki bu durum domino etkisi gibi yayilim
gosterebilir. Yani salgin hastaliklarin bas gostermesi, kisiler tizerinde bir korku yaratabilir
devaminda gelen aksakliklar issizlik, ya da isli olup ama cevresel faktorlerin olumsuz
etkileri, ekonomik huzursuzluk ortami, kisiler {izerinde negatif algilarin olusmasina sebep
olup insan iligkilerini kotii etkiler ve esler arasinda yasanan bu durum bosanma ile

sonu¢lanabilir.
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2. EKONOMIK KONJONKTURUN DARALMASININ SOSYAL ETKIiLERINDEN
BOSANMA

Ekonomide krizlerle birlikte olusan yeni makroekonomik degisimler mevcut ekonomik
diizeni bozarak finans piyasasi, reel kesim gibi bir¢ok alana etki eder niteliktedir. Bunun
yaninda krizlerin issizlik, enflasyon, yabanci sermayenin hizli bir sekilde tilkeyi terk
etmesi, doviz kurlarinda ve faiz oranlarinda artis, iiretimde daralma, ekonomik durgunluk,
iflaslarin artmasi, gelir dagiliminin bozulmasi, satin alma giicliniin azalmas1 ve reel
sektoriin kiiclilmesi seklindeki makroekonomik etkilerinin yani sira sosyo ekonomik etkiler
seklinde adlandirilan ¢ok genis bir alanda da olumsuz etkileri s6z konusudur (Ayla, Karis
ve Kiziltan, 2018). Bu nedenle krizlerin 6nemi giderek artmaktadir. Ciinkii krizler
toplumun tiim kesimini hiikiimetleri, kurumlari, kuruluslari, isletmeleri, bankalari, aileleri,
bireyleri olumsuz etkileyebilmektedir (Ozdemir, 2014). Ekonomik krizlerin makro
biiyiikliikler lizerindeki etkilerinin yan1 sira toplumsal ve sosyal yasam iizerindeki etkileri
de azimsanmayacak boyuttadir (Kanberlioglu ve Kara, 2013). Gegirilen ekonomik Kkriz
sadece ekonomik bir kriz degil sosyal hayati da en ugtan etkileyen, fakirlik, su¢ sayisindaki
artis, kendi canina kiyma ve toplum arasindan soyutlanma seklinde sonuglar verebilen
sosyal problemdir (Adak, 2010). Krizlerin sosyal sonuglari incelendigin de issizlik,
yoksulluk, saglik, sug, intihar, aile i¢i sorunlar ve bosanma, is hayatinda olusabilecek
sorunlar, bireyin psikolojik ve fiziksel rahatsizliklari, insan iliskileri, beyin gocli gibi ¢ok

yonlii etkileri vardir.
2.1. issizlik ve Gecinememek

Krizlerin etkisiyle yavaslayan ekonomilerde kiigiilmeye gidilmis ve isletmeler ekonominin
kiigiilmesiyle dogrudan etkilenmistir. Yavaslayan ekonomide iiretim kapasitelerini diisiiren
sirketler caliganlarini isten ¢ikarmaya baslamistir. Krizler, emek gelirlerini azaltarak reel
licretlerin diismesine ve igsizligin artmasina neden olur (Eroglu, Ozbek ve Ozbek, 2022).
Insanlarin issizlikle yiizlesmeleri karsisinda kendi ekonomik diizeyleri diismiistiir (Kurt,
2006). Yasam sekli ve gelir oraninda dogrudan bir oranti1 oldugu gergektir. Bir bireyin
geliri arttigl miktar kadar yasam tarzinda da dogru orant1 da degisim meydana gelir. Bu
yiizden krizler sonucunda issizligin olustugu ortamda bireyin yasam tarzindaki
aliskanliklarina kisitlama gelmektedir. Dolayisiyla ekonomik krizler yalniz issizlige neden

olmaz bireylerin yasam tarzlarin1 da degistirir.
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Krizlerin derinligi her iilkeye gore farkli etkiler gosterir bu nedenle her iilkenin krizden
cikma siiresi farklidir. Bu sebepler krizlerin uzun siirdiigii tilkeler issizlikten daha fazla
etkilenecektir. Ciinkii kriz igsizligi arttirdigi gibi ayn1 zamanda igsizlerin yeniden is bulma
siiresini de arttirmaktadir (Yaprak, 2009). Issizligin siiresine gére de hem bireyler

iizerindeki psikolojik etkiler hem de yoksulluk gibi bir¢ok sosyal sorunlar artmaktadir.
2.2.Yoksulluk

Kisinin olagan veya sosyal olarak kabul edilebilir miktarda paradan veya maddi miilkten
yoksun olma durumu olarak tanimlanabilecek olan yoksulluk kavrami, cagimizda
insanoglunun yiiz yiize kaldig1 ve ¢ozliim liretmesi gereken 6nemli bir beseri ve toplumsal
sorundur (Eroglu, Ozbek ve Ozbek, 2022). Fakirlik genel olarak insanlarin temel
gereksinimlerini alabilecek yeterli gelirlerinin olmamasini ifade eder. Y oksulluk insanin ilk
yasam evresi kadar eski bir tarihi siirece sahiptir fakat 0 zamanlar bu kadar etkisi yok iken,
gelisen ve kiiresellesen diinya ile hem 6nemi vurgulanmis hem de daha cok dikkat
cekmeye baslamistir (Topgiil, 2013). Yoksulluk tiirleri degisebildigi gibi yoksulluk
nedenleri de degismektedir. Iktisadi, siyasi, ekolojik, demografik veya sosyolojik gibi
bir¢ok nedenden dolay1 yoksulluk yasanabilir. Yiiksek enflasyon ortaminda giindeme gelen
reel iicret Kayiplar1 yaninda kriz doneminde olusan yiiksek orandaki issizlik yoksullukla
sonuglanabilir ya da var olan yoksullugu arttirabilir. Giinlimiizde yoksullugun 6nemli
nedenlerinden birisi ekonomik krizlerdir (Orhan, 2006). Kriz sonucunda reel iicretlerin
diismesi ya da iicretli ¢alisanlarin isten ¢ikarilmasi sonuglar1 yasanir. Issizlik, sonugta
yoksullugun yasanmasina neden olur. Aralik, 2001°de Arjantin’de yasanan kriz sonucu
yoksulluk oranlar1 diinyanin dikkatini ¢ekecek bir sekilde artmistir. Ekonomik krizler
devaminda yoksulluk oranlarinda biiyiik artislar meydana getirmistir (Koyuncu ve Senses,
2004). Ekonomik krizin yasandigi zamanlarda ilk 6nce maddi etkisi bulunulan ana gore
farklilik gdsteren toplumun temel ihtiyaclar1 giderilememesi olarak tanimlanan yoksulluk
yiikselirken fakirligin direkt ¢iktisi olan aclik ile kisiler hayata karsit buhranlik duygusuna
kapilir. Bireyler yasam desteginin tehdit edildigi duygusunu yasarlar (Bakan, Akyiiz,
Eyitmis ve Dogan, 2011). Yoksulluk sonucu yeterli ihtiyaglarini karsilayamayan kisilerde

yoksulluga bagli olarak saglik sorunlar1 olusmaktadir.
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2.3. Saghk

Ekonominin daraldigr veya genisledigi donemler de saglikla ilgili 6nemli baglantilar
vardir. Ekonominin bu siireglerinde devletin sagladig1 saglik imkanlar1 artip azaldigi gibi
bireylerinde saglik imkanlarina ulagmalar1 da ve saglikli yasam kosullarinda yasamalar1 bu
donemlere gore degisiklik gosterir. Giderek artan issizlikle birlikte gelirlerini kaybeden
bireyler baska bir gelir kaynaklarinin olmamasi durumunda zaman i¢inde yoksullagsmaya
baslar ve hayatlarinda fiziksel bir takim saglik sorunlari yasanir. Yoksullukla beraber artan
beslenme bozukluklar1 ve saglik alanindaki harcamalarin azalmasi ile birlesince krizin
yasandig1 llkede ciddi saglik sorunlar1 goriilmeye baglar. Kriz sonrasi ilag satin almanin
azalmas1 veya yeterli tedavi imkanlarimin olmamas: krizlerin saghk iizerine negatif
etkilerindendir. Ekonomik krizler sonrasi reel gelirde meydana gelen diisiis sebebiyle
tilketimlerin azalmasi, saglik harcamalarinin da bununla birlikte diismesi saglik {izerinde

olumsuz etkiler dogurmaktadir (Orhan, 2006).
2.4. Sug

Yoksulluk ya da fakirligin aglik konusu disinda insanin ruhaniyetindeki derin izlerinden en
onemlisi fakirlik yiiziinden bireylerin su¢a mahal verecek davraniglar gostermesidir. Koti
bir durum olarak ekonomik krizler yiiziinden zahmet ¢eken insanlarin bir¢ogu suga egilim
gostermislerdir (Kizmaz, 2006). Sug¢ terimi tiim diinyada ortak kabul edilmis
davraniglardir. Bu sebeple de kisileri suca yonelten birgok faktér ortaya cikmaktadir.
Krizlerin yasandigi donemlerde su¢ oranlarinin artma durumu muhtemeldir ¢link
yoksullukla birlikte bireylerin temel gercksinimlerini bile karsilayacak giiglerinin

olmamasi kisileri suga hirsizliga, yolsuzluga tesvik edebilir (Ata, 2011).
2.5. intihar

Yasanan krizler bireyler tizerinde ¢ok farkli etkiler yaratmaktadir. Bu etkilerden birisi olan
intihar diisiincesinin sebepleri ¢ok ¢esitli olmakla birlikte krizler sonucu olugan umutsuzluk
ve inang kaybi intihar diisiincesini tetikleyebilir. Intihar sebepleri kisiden kisiye farklilik
gosterir fakat toplumu ilgilendiren sosyal bir konudur. Krizlerin bireyler iizerindeki
tahribatlarina goére de sekil almaktadir. Krizin neden oldugu olumsuz ve zorlayici ortam
kisilerin endise, caresizlik, limitsizlik, isteksizlik, korku, 6fke, kaygi, gerginlik, yalnizlik,

yetersizlik ve giivensizlik seklindeki duygularini artirarak intihar vakalarinin ortaya
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¢ikmasma neden olabilir (Ayla, Karis ve Kiziltan 2018). Oyle ki; Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun verilerine gére 2000 yilinda ge¢im zorlugu sebebiyle intihar edenlerin sayisi
323 olarak goziikmesine ragmen 2001 yilinda bu say1 525, 2002 yilinda bir miktar azalarak
327 ve 2003 yilinda 385 olarak belirtilmistir (Orhan, 2006). Issiz bir bireyin ya da krizler

nedeniyle iflas etmis bir kisinin intihar etmesi dogru olmasa da muhtemel bir etkidir.
2.6. Is Hayatinda Olusabilecek Sorunlar

Kriz doneminde, yasanan kaygi ile beraber psikolojik baski ve kisiyi yildirma cabalar is
yerlerinde artmaktadir (Kapar, 2012). Ekonomik kriz is hayatinda bireyler {izerinde stresli
bir ortam yaratir. Bu durum hem is verenler hem de ¢alisanlar i¢in gegerlidir. Kriz sonucu
maaglarin1 6deyemeyen yoneticiler bu durumdan etkilenirken g¢alisanlar {izerinde de hem
maaglarin1 alamama kaygis1t hem de is ¢ikarilma korkusu etkili olabilir. Ekonomilerin
kiigiilmesi sonucu 6zellikle istthdami negatif etkileyecek olan ekonomik krizler is
hayatinda ¢alisanlar arasinda c¢atismalar veya kendi iglerinde olumsuzluklar
yaratabilmektedir. Isine odaklanamayan bireyler verimli performans saglayamayacaklardir.
Calisanlar krizle gerginlesen ve zorlasan is hayati sebebiyle motivasyonlarint ve

Ozgiivenlerini biiylik 6l¢iide kaybetmislerdir (Orhan, 2006).
2.7. Bireylerde Olusabilecek Psikolojik ve Fiziksel Rahatsizliklar

Ekonomik krizler sonucunda insanlarin isten ¢ikarilmalari, artan borglar, icra gibi islemler,
insan iligkileri arasindaki olumsuz durumlar kisilerde hem psikolojik hem de fiziksel
rahatsizliklar olusturabilmektedir. Issiz kalan bireyde yasam sartlarmin degismesi ile
alisgamadig1 sartlara karsi negatiflik belirecek ve depresyona yonelme egilimi artma
gosterebilmektedir. Bununla birlikte strese bagli olarak mide rahatsizliklari, tansiyon, kalp
gibi rahatsizliklarda goriilmektedir. Ekonomik krize ilk duyulan ortak tepki oOfkedir.

Devaminda gelen anksiyete stres bozuklugu kisileri umutsuzluga siiriikleyebilir.
2.8. Beyin Gogii

Uluslararasi iggiicli hareketlerinde 6zel bir alani olusturan ve yiiksek nitelikli beyin olarak
adlandirilan bilim adamlarimin, kendi iilkelerinden bagka iilkelere gd¢ etmeleri “’beyin
go¢li’” olarak tanimlanabilir (Kurtulus, 1996). Tiirkiye’de yasanan ekonomik krizlerden

sonra issizlik ve beyin gocli oranlarinda artig goriilmistiir (Isigicok, 2002). Yasanan
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krizlerle birlikte toplumun kalifiye kesimi daha iyi imkanlar saglayan gelismis iilkelere
gitmeyi tercih etmistir. Nitekim Tiirkiye’de yasanan krizlerle birlikte artan issizlik iyi
egitim gormis, kalifiye ve yetenekli iggliciiniin yurt digina gitmesine sebep olmustur

(Orhan, 2006).
2.9. Bosanma

2000 yilt ve devaminda gelen krizlerle birlikte iiretim, istihdam, dis ticaret agiklari,
enflasyon oranlarinin yiikselmesi ve aile hayatina en biiylik etkisi dokunan issizlikle
birlikte iilkenin makroekonomik degiskenleri evlenme-bosanma ve ruhsal bunalim gibi
sosyal degisimleri de etkiler. Boylelikle iilkelerin sosyo-ekonomik temelleri bu etmenler

uzerine kuruludur.

Ekonomik krizler sonucunda bireylerin ekonomik kosullarinin yetersiz kalmasi durumunda
sosyal statiideki ani bozulmalar, gelir kaybi, beklentileri karsilayamama gibi giicliikler
sonucunda evlilikte anlagmazliklarin ¢ikacagina ve aile hayatinin bozulmasinin bosanma

oranlarmni arttiracagi 6n goriilmektedir.

Iki kisinin kanunlara uygun ve gerekli prosediirleri yerine getirdikten sonra kar1 ve koca
rollerini istlenerek resmi bir sekilde hayatlarini birlestirilmesine evlilik adi verilir.
Evlilikle birlikte aile olma olgusu bireylere islenir. Aile kavrami insanlik tarihi kadar
eskidir. En kuvvetli ve en oOnemli kurumlardan biri olan aile hayatinin saglam
ilerleyebilmesi bireyler arasindaki, gii¢lii baglarla birlikte saglanir (Dogan, 2016). Bireyin
kendisini giivende hissettigi, birlikte yasamay1 ve paylasmay1 6grendigi aile, toplumdaki en
onemli sosyal yapidir (Kaplan vd. 2018). Kisilerin gelisimi aile i¢inde yasandigi ve
toplumu ilgilendirdigi i¢in aile kavrami bir¢ok alanda odak noktasi olmustur. Aile kavrami
ve yapist gecmisten giliniimiize kadar evirilmistir, yani kdyden kente goc artarak kent
yasamina uyum saglanarak toplum dinamiklerin kisitlamalar1 da azalmistir (Essizoglu,
2012). Gegmis donemlerde geleneksel genis aile tipi yayginken giiniimiizde modern
cekirdek aileler yaygindir (Uru, 2021). Yasanilan bu evrilmede temel kaynak degisen ve
gelisen diinya ile birlikte insanlarin ekonomik sartlara 6nem vererek bakabilecekleri kadar
cocuk diinyaya getirmesinden olmustur. Aile kavraminin degismesi ile birlikte
giiniimiizdeki bosanma konular1 ve davalar1 da degismistir. Evlilik iliskisi i¢inde ¢iftler
birbirlerini tamamlayip, eksiklerini kapattiklarinda uyum icinde ilerler ve temelleri giiclii

bir aile ortami olusur fakat modern zamanin getirmis oldugu sosyal farklilik, ekonomik
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durum, egitim farki gibi g¢esitli sorunlar insan iligkilerini etkiledigi gibi ciftlerin
birbirleriyle olan iletisimlerini de etkiler. Bu ve benzeri problemler ciftler arasinda evliligi
cekilmez boyutlara tagiyarak bogsanma karart almaya yonlendirebilir. Literatiirde bosanma
cesitli evrelerden geger bunlar; ’manevi olarak bosanma, kanun 6niinde, anne ve babalik
gorevlerinden ayrilma, psikolojik olarak bosanma sekline gore ayrilmistir. Manevi olarak
bosanma, bosanmanin ¢ok daha sicak oldugu yeni karsilasilan bir durum olarak hislerinin
diismeye basladig1 donemdir. Kanun bosanma ise hukuki prosediirlerin oldugu dénemdir.
Her seyin yasal yolla ¢oziimlendigi seviyedir. Psikolojik bosanma ise, en c¢ok ozglir

hissedilen ve bosanmanin esas o zaman kabul edildigi evresidir.

Bosanma gerceklesmesi yasal temellere dayali sonuglar dogurdugu nedeniyle hukikidir,
taraflarin fiilen duygusal baglarin1 koparmasi nedeniyle psikolojik, sahip olduklari mal
paylasimi nedeniyle ekonomik, sosyal c¢evrede bulunan kisilerle kurduklar1 iletisim ve
iligkilerdeki degisimlerin meydana getirdigi problemler nedeniyle de sosyolojik bir
kavramdir (Avan, 2019). Evlilik hayati ¢iftler arasinda olumlu gelisirken beklenti ve
doyumun olmadigi durumlarda evlilik g¢iftler arasinda katlanilmasi ¢ok zor bir hal
almaktadir (Gokge, 2019). Sonuglar1 ise kisiden kisiye degisebilmekle birlikte
beklentilerini karsilayamamasi seklinde olabilir. Evliligin ardindan ¢esitli sebeplerle evli
kalmay1 durdurma eylemine ise bosanma adi verilir. Evlilige atilan adimlarda ciftlerin
amaci hayatlarinin sonuna kadar evliliklerini strdiirmektir. Zamanla ortaya c¢ikan
puriizliikkler, yanlis tutum ve davranislar daha da ileri boyutlara gittiginde evlilik boganma
ile sonuglanabilir. Evlilik iki farkli kisiligin beraber yasamak icin karar vermesi ile
baslayan siirecin adiyken bosanma bu iki bireyin arasindaki duygusal bagin kopmasi ile
olusan ayrilik siirecinin resmi adidir (Humbatova, 2021). Ailelerin islevlerini yerine
getirememesi, aile i¢i iliskilerinin bozuk olmasi, ¢iftlerin evlilikten beklentilerini
alamamasi gibi bir¢ok sirali nedenle bosanmalar gergeklesir. Bosanma eylemi, eslerin her
ikisinin de hala yasamlarimi siirdiirdiigii zamanda hukuk cercevesinde evlilik birliklerini
sonlandirmalaridir. Bosanma, kar1 ve kocanin, yeni bir evlenme yapabilecek sekilde
ayrilmasi ve hukuki bir kararla evliliklerini tamamen sona erdirmesidir (Yildirim, 2004).
Bu nedenle bosanma eylemi c¢esitli nedenlere gore ayrilarak ve bu nedenler sebep
gosterilerek evlilik birligi sonlandirilabilir. Buna gore taraflar genel bosanma sebeplerine
dayanabilecegi gibi 6zel bogsanma sebepleri ile de evlilik birlikteliklerini sonlandirabilirler

(Bozdag, 2019).
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Bosanma kavrami evlilikle birlikte insanlarin biitiinlestigi bir kavram olup bosanmada
kullanilan sistemler, bosanmanin dayandig: ilkeler ve sebepler zamana, dine, topluma gore

sekil almigtir.
2.9.1. Bosanmada Kullanilan Sistemler

Gec¢mis zamanlardan giiniimiiz toplumlarina kadar bosanmada kullanilan sistemler farklilik
gostermistir. Bu sistemlerin sebepleri farklihik gostermekle birlikte toplumlarin
benimsedigi ilkeler mensup oldugu dine gore de degismektedir. Bosanmada kullanilan
sistemler; bosanmaya izin verilmeyen sistem, bosanmaya i1zin verilen sistem ve sebeplerine

gore hakim karariyla bosanma sistemi olarak ti¢ sekildedir.
2.9.2. Bosanmaya Izin Verilmeyen Sistem

Katolik kilisesinin uyguladig: bir hukuk kuralidir. Bu sistemde bosanmaya izin verilmez ve
dolayisiyla ¢iftler bosanma hakkindan mahrum edilir. Evliligin bozulmasi ancak eslerden

birinin 6lmesi sonucunda gergeklesir.
2.9.3. Bosanmaya Izin Verilen Sistem

Roma Hukuku, Cermen, ibrani ve Arap Hukukunda uygulanan bir sistemdir. Bu sistemde
Oliim gibi veya daha baska bir nedene gerek olmadan esler birbiriyle anlasarak evlilik

birligine son verebilirler.
2.9.4. Sebeplerine Gore Hakim Karariyla Bosanma Sistemi

Bu sistem modern hukuk kurallarinin uygulandigi bir sistemdir. Bu sisteme gore bosanma
gerceklesebilir fakat evlilik birliginin bozulmasi i¢in kanunda yer alana sebeplere gore
dayandirilmas1 gerekmektedir. Kanunda dayandirilan sebeplere uygunlugu hakim

tarafindan verilen kararla bosanma gerceklesir.
2.9.5. Bosanmanin Dayandig Ilkeler

Kanunda belli nedenlere gore gergeklesen ilkelere dayandirilmistir. Bu ilkeler; Irade ilkesi,
Kusur Ilkesi, Evlilik Birliginin Sarsilmasi Ilkesi, Elverigsizlik Ilkesi ve Eylemli-Fiili
Ayrilik Ilkesidir. Irade ilkesi: Eslerin beraber veya herhangi birinin tek tarafli olarak

bosanma talep etmesi halinde, mahkeme veya yetkili makam tarafindan bosanma hiikmii
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kurulacaktir (Gelmez, 2019). Evlenme eylemi, ¢iftlerin kendi 6zgiir arzulari ile baslatilmig
olup yine ciftlerin kendi 6zgiir durumlari ile de bitirilebilir. Kusur Ilkesi: Kusur ilkesine
gore evlilik birliginin siirdiiriiliip stirdiiriillememesi c¢iftlerin birbirlerine karsi kusurlu
davraniglarina gore sekil alir. Eslerden biri bile kusurlu olursa evlilik birligi bitirile bilinir.
Evlilik Birliginin Sarsilmasi ilkesi; paylasilan ortak hayatin artik katlanilabilir diizeyde
olmamast durumudur. Eslerin evliligi siirdiirmeye hi¢bir tahammiiliiniin kalmamasidir.
Elverigsizlik — Ise Yaramama Ilkesi: Fiziki ya da mental agidan yasanilan zorluklar
sebebiyle kisi de olusan rahatsizliklar nedeni yiiziinden evlilik birligi islevini yitirmesi
durumunda bosanma gergeklesebilir. Eylemli-Fiili Ayrihik ilkesi: Bu ilkede ise, resmi
olarak bosanmadan ayr1 yasama karar1 almasi ile evliligin sorumluluklarini iistlenememesi

sonucunda bosanma gergeklesebilir.
2.9.6. Medeni Kanun’a Gére Benimsenen Ilke

Tiirk Medeni Kanunu’na gore sayilan bosanma sebeplerinden zinaya, terke, hayata kast,
pek kotii veya onur kirict davranisa, su¢ isleme ve haysiyetsiz hayat siirmeye dayali
bosanma davalar1 kusur ilkesine dayanir. Evlilik birliginin temelinden sarsilmasi sebebine
dayal1 bosanma davalar1 temelden sarsilma ilkesine, anlagmali bosanma davasi irade
ilkesine, akil hastalig1 sebebine dayali bosanma davasi ise elverissizlik ilkesine, fiili ayrilik
sebebine dayali bosanma davalar1 da fiili ayrilik ilkesine dayanmaktadir. Boylelikle
TMK’ya gore bosanma sebepleri tek bir nedenden degil bir¢ok ilkeye baglanmistir.
Tiirkiye’nin Islam Hukuku’ndan ayrilip sekiiler Avrupa Hukuku’nu benimsemesiyle 17
Subat 1926°da kabul edilen 743 sayili Tiirk Medeni Kanunu olarak Tiirk Hukuk sisteminde
yerini almistir. Bosanmak isteyen her bireyin Tirk Medeni Kanunu’na gore sebepleri

belirlenmistir.
2.9.7. Tiirk Medeni Kanunu’n da Bosanma Sebepleri

Tiirk Medeni Kanunu’na gére bosanma nedenleri ¢ok ¢esitli, bosanmada yasanilan olaylara
gore belirlenmektedir. Bosanma nedenleri belirlenirken iki farkli tiirde ayrim c¢esidi
belirlenmistir. Ik ayrim <’Ozel Nedenlerle Bosanma ve Genel Nedenlerle Bosanma’ iken
“’Mutlak Bosanma Nedeni ve Nisbi Bosanma Nedeni’’ seklindeki ayrimda mevcuttur. Ozel
bosanma nedenleri; bilindigi iizere zina, hayata kast, pek kotli ve onur kirici davranis, sug
isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, terk ve akil hastalig1 olarak ayrilmistir. Genel bosanma

nedenleri ise; yine bilindigi gibi evlilik birliginin temelden sarsilmasi, anlagmali bosanma
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ve ortak hayatin yeniden kurulamamasi olarak ayrilir. Diger mevcut olarak ayrimda mutlak
bosanma nedenleri; zina, hayata kast, pek kotii onur kirici davranis, terk, anlagmali
bosanma, ortak hayatin yeniden kurulamamasi seklindedir. Nisbi bosanma nedenleri ise;
su¢ isleme ve haysiyetsiz hayat slirme, evlilik birliginin temelden sarsilmasi, akil hastalig
sebepleridir. Nisbi bosanma sebeplerinin gerceklesmis olmasi halinde ayrica bu sebeplerin
evlilik tizerindeki etkilerinin ve sdz konusu sebeplerin ortak hayatin 6teki es bakimindan

cekilmez hale gelip gelmediginin de arastirilmasi gerekecektir (Gelmez, 2019).
2.9.8. Ozel Bosanma Nedenleri

Zina nedeniyle bosanma, 6zel ve mutlak bosanma nedenidir. Eger eslerden biri digerini
aldatryorsa bosanma gerceklesir. Hayatina kast edilmesi, kotii ya da onur kiric1 davranis Ile
bosanma davasi ise bir esin diger esin yasam hakkini elinden almaya ¢alisilmasi, tesebbiis
etmesi veya bu duruma yonlendirilmesi hayata kasttir. Bir esin diger ese eziyet ¢ektirmesi,
iskence etmesi bedensel ve psikolojik sagligini bozan davranislar pek kotii muamele olarak
gecmektedir. Eslerden birinin toplum karsisinda hakaret vb. seklinde kiigiik diisiiriilmesi
elestirilmesi onur kirict davranis olarak gecer. Tiim bu yasanan sebepler esliginde bosanma
gerceklesebilmektedir. Sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme nedeni ile bosanma davasi
ise 0zel ve nisbi bosanma nedenlerindendir. Hirsizlik, dolandiricilik, yasakli madde
kullanim1 veya yasakli madde satmak yiiz kizartan su¢lardandir. Hakimin somut delillerle
birlikte bu suglardan birini onaylamasi halinde evlilik sonlanmis olur. Alkolik hayat siirme,
kumarbazlik gibi itibar zedeleyen durumlar bosanmaya neden olabilecek hayat siirme
olarak nitelendirilir. Terk edilme nedeniyle bosanma davasi da 6zel bosanma nedeni ile ve
mutlak bosanma nedenleri olarak sayilmaktadir. Evli ¢iftlerden bir tanesi yasadiklar1 evi
terk edip gitmesi durumunda bosanma eylemi gergeklesebilmektedir. Eger ayrilik en az alt
ay siirmiisse ve mantikli bir sebepten dolay1 da gitmedi ise bosanma islemi gerceklesir.
Fakat terk edilen es terk eden esin eve geri donmesine mani oluyorsa da doniisii engelleyen
es de suclu sayilir. Akil hastaligi nedeniyle bosanma davasinda ise akil hastaliginin
bosanma davasi sebebi olabilmesi ic¢in akil hastalifina yakalanan esin rahatsizliginin
evlenme sonrasi ortaya ¢ikmasi gerekmektedir. Ciftlerden bir tanesi eger akil hastasi ise ve
diger esin hayatin1 zorlastirtyor ise kanitlanabilirligi ile ispatlanirsa bosanma

gerceklesmektedir.
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2.9.9. Genel Bosanma Nedenleri

Genel bosanma davalari;; “’Evlilik birliginin sarsilmasi nedeniyle bosanma davasi,
anlagsmali bogsanma davasi ve eylemli ayrilik nedeniyle boganma davasi’’ seklinde genel
bosanma nedenleri lice ayrilmigtir. Genel bosanma davalar1 ile 6zel bosanma davalari
arasindaki fark 6zel bosanmalarda bir olay barindirmasidir. Ozel bosanma nedenleri belirli
olgulara gore belirlendigi i¢in 6zel bosanma nedenlerine konu olan nedenler bellidir fakat
genel bosanma nedenleri birgok olguyu igine dahil eder. Bu sebeple genel bosanma
nedenleri ¢ok kapsamlidir. Yargitay kararlariyla belirlenen genel bosanma sebeplerinden,
siddetli gecimsizlik, kadinin ¢alismasina engel teskil etmek, ailenin ekonomik zorluk
yasamasina neden olmak, asir1 bor¢lanma, icra takibi ya da asir1 cimri olmak ekonomik
siddet iceren bosanma davalaridir ve bu nedenlere bagli olan bosanma davalar1 genel

bosanma nedenlerini igerir.

Genel bosanma nedenlerinde evlilik birliginin sarsilmasi nedeniyle bosanma Bu durumda
evlilik; evlilik birliginin sarsilmasi nedeniyle bosanma adi altinda sonlandirilir. Evlilik
birliginin sarsilmasi nedeniyle bosanma da evlilikte esler arasindaki beklentilerin farkli
olmasi, bir tiirlii uzlasilamamasi, evliligi devam ettirme istekleri yok ise evlilik birligi
temelinden sarsilmis sayilir. Burada 6nemli olan hakimin karar1 ve durumu tarafsiz goriip
uygun bulup bulmamasini bildirmesidir. Bu durumda bosanma sebebi olarak evlilik
birliginin temelinden yikilmasi1 durumu i¢inde bir¢ok sebep bulundurur. Ciftler aralarindaki
problemleri ¢ekismeli davaya siirliklemeden anlagmali olarak da bosanabilmektedir.
Anlagmal1 olarak bosanma da en az bir yil evli kalan ¢iftler birlikte karar alarak bosanmak
istiyorlarsa bu durum anlagsmal1 bosanmadir. Eslerin ortak karar alarak anlagsmali boganmak
istemeleri evliligin temelden sarsildiginin ispatidir. Anlasmali bosanmanin haricinde fiili
olarak ayr1 kalarak bosanma da miimkiindiir. Bu durum ise eylemli ayrilik sebebiyle
bosanmadir. Eylemli ayrilik sebebiyle bosanma, eslerin fiili olarak ayri kalmasi birbirine
iyi gelmedigi ve evlilikten istenilen faydayi birbirlerine karsilayamadiklar1 i¢in kusur sarti
olmayan mutlak bosanma nedenlerindendir. Bosanma sebeplerinden herhangi biriyle
acilmis bulunan davanin reddine karar verilmesi ve bu kararin kesinlestigi tarihten
baglayarak ii¢c yi1l ge¢cmesi halinde, her ne sebeple olursa olsun ortak hayat yeniden
kurulmamissa evlilik birligi temelden sarsilmis sayilir ve eslerden birinin istemi iizerine

bosanmaya karar verilir (TMK. Madde 166/4).
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UCUNCU BOLUM: Ekonomik Krizler Sonucu Olusan Bosanma Analizleri
3. EKONOMIK KRiZLER VE BOSANMA

Ekonomik krizlerin iilkeler iizerindeki etkilerini daha once ki boliimlerde islemistik.
Ekonomik krizler ¢iktig1 iilkede ya da en ¢ok yayilim gostererek etkilendigi iilkedeki
gostergelerle bireyin hayatma yikici etkiler yapabilmektedir. Onemli bir makroekonomik
sorun olan enflasyon da kriz zamaninda negatif seyir yonii takip eden ve ¢dziime ulasilmasi
icin mithim makroekonomik belirleyicilerdir. Enflasyon, doviz kuru, cari agik gibi tiim
piyasayr negatif yonde etkileyen krizler toplumu da dogrudan negatif olarak
etkilemektedir. Ekonomik konjonktiiriin daralmasi sonucu ve Ozellikle depresyon
dénemlerinde ortaya ¢ikan ve gii¢lendirilmesi 6nem arz eden 6nemli durumlarladir. Krizler
insanlar1 issizlik sorunu ile kars1 karstya birakmustir. Thracatin kisilmasi, i¢ talebin
daralmasi, iiretiminde kisilmasina neden olmus olup ve is yerleri kii¢iilmeye gitmek
zorunda kalmistir (Yaprak, 2009). Krizler sonucu kapanan is yerleri toplumda biiyiik bir
igsizlik sorunu olusturmaya baglamistir. Olusan bu durum sosyal hayatta da gozle goriiliir

bir sekilde fark yaratmaya baslayacaktir (Yiiksel, 2003).

Issizligin sonuglar1 iizerinde etkili olan bir faktorde issizligin siiresidir (Yiiksel, 2003).
Bireyin ev geg¢indirmesi issiz kaldigi zaman sorumluluklarini yerine getirememe bilinci
yasanan negatif durumun daha da siddetlenmesini saglayacaktir (Kiimbiil, 2005). Yani,
uzun siireli igsizlik ve ekonomik sikintilar, psikolojik sikintilari artmis ve esler arasindaki
anlasmazlhig1 alevlendirmistir (Amato ve Beattie, 2011). Issizlik sebebiyle maasi olmayan
kisi, varsa bakmakla yiikiimlii oldugu kisilerin de gecimini saglayamayacak ve bu da kiside
baski olusturacaktir (Tas, Dogan ve Onder, 2014). Bireyin hayata olumsuz etkisi olan
issizlik zamanla bireyin gevresini de etkilemeye baslayacaktir. i1k olarak aile iiyeleri kritik
makroekonomik zamanlarda olumsuz ekonomik kosullar bildirdiginde aile dinamikleri
olumsuz degisikliklere ugrar (Fonseca, Cunha, Krespo, Relvas, 2016). Bununla birlikte,
kriz sonrasi ekonomik sikint1 tiim modellerde ve tablolarda 6nemli 6l¢iide hiikiim siirmekte
ve faturalar1 6demede ve diger hane halki masraflarin1 kargilamada yasanan zorlugun hem

erkek hem de kadinlar i¢in 6nemli bir zihinsel sikinti oldugunu disiindiirmektedir
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(Bayraktar, Ayta¢c ve Rankin, 2018). Ge¢im sikintis1 aile i¢ine yansiyarak catigmalara
neden olabilir. Gelir yetersizligi ve gelire bagl diger konular esler arasinda gosterilen en
onemli sorun alanlaridir (Avci ve Aksoy, 2016). Bu olumsuz durum esler arasinda

bosanmalara kadar uzanan bir probleme de neden olmaktadir.

Hukuksal bir slire¢ olan bosanma olgusunun birgok faktorde yikimi mevcuttur. Diisiik
iicretler ya da ¢alismama durumu normal hayat kosullarinda diizgiin geginme istegi ile
sinirlanan aile ekonomisinin verdigi ge¢inememe ekonomik bosanma tiirlerindendir (Ersoz,
2011). Evlilik eyleminin sonlandirilmasinin ana kaynagi ekonomik temellidir (Aksu,
2018). Tirkiye’de ve diinyada yasanan ekonomik krizler iilkelerdeki makro degiskenleri
negatif olarak degistirdigi i¢in krizler ekonomik olumsuzluklarla birlikte yaninda sosyal
olumsuzluklar1 da getirerek diizeni bozmaktadir. Tiirkiye’de oOzellikle 2000’li yillar
oncesinde daha diisiik olan bosanma oranlarinin giiniimiiz de daha da arttig1 goriilmektedir
(Tarhanaci, 2017). Ayrica Thomas’in 1980 yilindaki ¢alismasinda ailedeki erkek
igsizliginin aile i¢i catismalara daha ¢ok sebep oldugu sonucuna varilmistir (Thomas,
1980). Erkegin evine bakip ge¢indirmek zorunda olma kosulu o dénemlerden beri hala
etkisini siirdiirmektedir. Boylelikle isten ¢ikarilmasi ya da ¢alismak istememesi, ozellikle

ataerkil toplum tarafindan aykir1 karsilanacak bir davranis olarak goériilmektedir.

Bosanmalardaki yogunluk a¢isindan bakildiginda “’zina’” gerekgeli bosanmalarin yani sira,
2004 yilinda ortaya ¢ikan ekonomik kriz siirecinde ilk iki yilda biiyiik bir orana ulastigi
goriilmiistiir (Dogan, 2016).
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Gergeklesen ekonomik krizler, Tiirkiye Ekonomisinin gelismesini azaltmis ve 2001-2009
yillarinda ekonomi gerilemistir. Yeni faaliyet gosteren sirket miktar1 ve krizlerden 6nce
olusumunu devam ettiren firmalar, Kkrizlerin olumsuz etkilerinden tesir olmuslardir.
Krizden dolay:1 sirketlerin kapanmasi durumunda ve protesto edilen senetlerde artiglar
gerceklesmistir. 2001 yilinin ikinci ¢eyreginde yayinlanan rakamlara gore toplam 738.866
Kisi isten ayrilmigtir (Turan, 2011). Tiirkiye’de 2001 krizine kadar issizlik oran1 %6.5 - 7.5
iken, ekonomik krizin yasandigi 2001 yilindan sonra %9.5 - 10.5 seviyesine yiikselmis ve

bu aralikta siliregen bir hal almistir (Altash ve Isik, 2017).

Yasanan Subat Krizleri’nin ardindan Tiirkiye ekonomisi uygulanan agir para politikalarini
ve makro iktisadi onlemlerle birlikte 2003 yilinda ekonomi biiylimeye baslamistir fakat
igsizlik oranlar1 6nemli bir diisiis yakalayamamistir. 2003 yil1 ve devaminda normale donen
ekonomi tabloya gore de 2004 ve 2005 yillarinda issizlik 10.8 ile 10.6 oranlarindadir. Bu
durum Tiirkiye ekonomisinde kronik issizlik problemini dogrulamaktadir bunu nedeni ise
ekonomi toparlanmaya basladi§i zamanlarda tekrardan krizlerin bas gostermesi olabilir.
Ciinkii 2007 yilinin sonuna dogru ABD’de 6ncesinden hissedilen kiiresel ekonomik kriz
olan Mortgage Krizi Tiirkiye’de de hissedilerek issizlik oranlari yine arttirmistir. 2007
yilinda 10.3 olan issizlik oran1 2008 yilinda 11.0 ve krizin en fazla tepki verdigi sene, 2009
yilinda 14.0 olmustur. Krizin bulasicilik etkisiyle kriz Tiirkiye’de de hissedilmistir. Is
yerlerinin kar oranlarimin azalmasiyla kii¢iilmeye gidilmesi, liretimin diigsmesi, tliretimde
kullanilan hammaddelerin islevliklerinin de diisiilmesinden dogmaktadir (Kol ve Karacor,
2012). Isten ¢ikanlarin sayisinin artmasi, iiretimin azalmasi, fiyatlarin artmasi ekonomiyi
yine ¢ikmaza sokmustur. Uretimin azalmasi ile enflasyon oranlari da artis gdstermistir.
Reuters arastirma raporuna gore kiiresel ekonomik krizin devaminda petrol ve gida
fiyatlarmin artis1 da vardir ve 6zellikle gelismekte olan iilkelerde enerji talebi enflasyonu
daha da arttirmistir (Bagge, 2015).
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Sekil 4. 2002 ve 2021 Yillar1 Enflasyon Oranlari
Kaynak: (TUIK, 2021)

Grafige gore 2002 yilindan sonraki yillarda gelisme gosteren iilkeler icin enflasyon
oranlart azalma gostermistir. 2001 yilinda IMF stand-by anlasmalar1 geregince dalgali kur
rejimine gecis yapan Tiirkiye, parasal ve mali disiplinin korunmasini 6n planda tutarak
yabanci para oranlarindaki hedefi birakip kapali bir enflasyon tiiriine gecilistir. Yapilan
farkliliklar ile 2001 yili sonunda %54.8 olan enflasyon verisi, ii¢ sene sonra %9.4 oraninda
diigmiistiir. 2000 y1l1 sonu i¢in beklenen ortalama TEFE enflasyonu %50’lerden %40’ larin
altina ¢ekilmis, ancak daha sonraki aylarda enflasyon %37 nin altina inmemistir (Kili¢ vd.
2014). 2003 ve 2004 yillarinda yiiksek olan enflasyon 2005 yilinda stabil kalmistir. 2006
yilinda diigmeye baslayan enflasyon yine 2007 yilina kadar artmaya baslamistir. 2007 ve
2008 yillarinda tiim diinya da artmaya baglayan enflasyondan sonra 2008 kiiresel krizi
meydana gelmistir. Gelismekte olan iilkeler i¢indeki Tiirkiye i¢in durum ise 2008 yilinda
enflasyon ¢ift rakamlara ulasmustir (TUIK, 2022). 2007 yilmnin ilk doneminde %9.93 olan
enflasyon orani1 2007 yilinin son doneminde %8,39 oranina inmistir. 2008 yilinin ilk
ceyregine %8.17 olan enflasyon orani krizinde etkisiyle %12.6 oranina yiikselmistir
(TCMB, 2022).
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— B Osanma Sayisi wespe Kaba bosanma hizi

Sekil 5.Tiirkiye 2000-2021 Bosanma Verileri
Kaynak: (Niifus Ve Vatandaslik isleri Genel Miidiirliigii, 2021)

Dolayisiyla fiyatlarin yiikselmesi siirekli bir durumdur ve buna gore de licretlerde artis
gosterir fakat ekonominin kriz donemlerinde olusan igsizlik problemi ve siireklilik gosteren
enflasyon ile birlikte ekonomi dar bogaza girer ve burada en ¢ok etkilenen toplumdur. Yine
bu donemde istihdamin diismesiyle hane halklar1 olumsuz etkilenmistir. Enflasyon
oranlariin yiikselmesi, alim giiciinlin diismesi toplumda olumsuz bir ortamin olusmasina
zemin hazirlamistir. Calisma ve ¢alisamama verilerinde olusan negatif degisimler
piyasadaki para 0demelerini iicret 6demelerini baskilayacak olmasi kullanabilir geliri ve
yerel istegi kisitlayacaktir (Oztiirk ve Govdere, 2010). Yasanan bu gelismeler bireylerin
sosyal yasamini etkileyerek ekonomik krizlerin gerceklestigi ve devaminda siire gelen

yillarda bosanma sayilarinda da artiglara neden olmustur.

Tablo 1. 2000-2021 Yillar1 Aras1 Evlilik Oran1 Kaba Evlilik Hizt Oran1 Boganma Sayis1 Kaba
Bosanma Hizi Oran1 Verileri

Yillar Evlenme Orani Kaba Eg)lrl.hk Hizi Bosanma Sayis1 Kaﬁ;?gsrzrlina
2000 461,417 8,1 34,862 14
2001 510,322 8,3 91,994 14
2002 510,155 7,7 95,323 14
2003 565,468 8,5 92,637 14
2004 615,357 9,1 91,022 14
2005 641,241 9,4 95,895 14
2006 636,121 9,2 93,489 14
2007 638,311 9,1 94,219 1,3
2008 641,973 9 99,663 14
2009 591,742 8,2 114,162 1,6
2010 582,715 8 118,568 1,6
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592,775

2011 8 120,117 1,6
2012 603,751 8 123,326 1,6
2013 600,138 7,9 125,305 1,6
2014 599,704 7,8 130,913 1,7
2015 602,982 7,7 131,830 1,7
2016 594,493 7,5 126,164 1,6
2017 569,459 7,1 128,417 1,6
2018 554,389 6,8 143,573 1,8
2019 542,314 6,6 156,587 1,9
2020 488,335 59 136,570 1,6
2021 561,710 6,7 174,085 2,1

Kaynak: TUIK-Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2021

Bir iilke ekonomisinin temel problemlerinden biri olan issizlik sadece tlkenin iiretim-

tilketim dengesinin degismesi ya da iilkenin refah seviyesinin diismesi olarak tanimlamak

dogru degildir. Tablo 1°e gore krizlerin yasandigi 2000, 2001, 2008 ve krizlerin yasandigi

yillardan sonra ki ilk yillarda 6nemli bosanma artiglar1 yaganmistir. Ayrica 2021 yilinda

goriilen yiiksek bosanma oran1 da COVID-19 salgin hastalig ile tiim diinyada goriilen

pandeminin yarattiZ1 olumsuz kosullar ve kisiler iizerinde yarattig1 etkilerle bosanmalar

artis egilimindedir. Evlilik oranlarina bakildiginda yine kriz donemlerinde evlilik hizinin

distiigli gorilmistiir. 2020 yilinda salgin hastaliktan otiirii her yerin kapanmasi ve

insanlar1 bilinmezlige siiriiklemesi nedeniyle evlilik hiz1 diismiistiir.

Tablo 2. Enflasyon Issizlik Bosanma Orani ve Bosanma Say1s1 Verileri

Yillar

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014

Enflasyon (%)

39,1
68,53
29,75
18,36
9,32
7,72
9,69
8,37
10,06
6,53
6,4
10,45
6,16
7,4
8,17

Issizlik (%)

6,5
8,4
10,3
10,5
10,8
10,6
10,2
10,3
11
14
11,9
9,8
9,2
9,7
10,1

Bosanma Orami

26,4
16,9
18,7
16,4
14,8
15

14,7
14,8
15,5
19,3
20,3
20,3
20,4
20,9
21,8

(%)

Bosanma Sayisi

34,862
91,994
95,323
92,637
91,022
95,895
93,489
94,219
99,663
114,162
118,568
120,117
123,326
125,305
130,913

55




2015 8,81 10,3 21,9 131,830

2016 8,53 10,9 21,2 126,164
2017 11,92 10,9 22,5 128,417
2018 20,30 10,5 25,9 143,573
2019 11,84 13,4 28,9 156,587
2020 14,60 13,2 28 136,57

2021 36,08 11,2 31 174,085

Kaynak: TUIK- Bosanma ve Issizlik Istatistikleri, 2021

Bosanmalardaki yogunluk a¢isindan bakildiginda “’zina’’ gerekceli bosanmalarin yani sira,
2000 yilinda ortaya ¢ikan ekonomik kriz siirecinde ilk iki yilda biiyiik bir orana ulastigi
goriilmistir (Dogan, 2016). Verilerine gore 2000 yilinda evlenen bireylerin sayisi, 461 bin
417 kisi ve yine 2000 yilindaki bosanan bireylerin sayis1 0.54 artis miktariyla 34 bin 862
kisidir. 2001 yili gostergelere gore krizin etkisiyle evlilik oranlar1 azalma gostermis olup
bosanma oranlar1 artis gostermeye baslamistir. 2000 yilina gore 1.41°1ik artis gostererek
2001 yilinda ki bosanma verilerine gore bosanana c¢iftler 91 bin 994 kisi sayisi olmustur.
Krizlerden sonra ki yasanan ilk yillarda bu oran takiben artarak 2002 yilinda yiizde 3.6 lik
bir artis gergeklestirmistir. Bu oranlar 2002 yillarinin sonlarina dogru azalma saglamis
2003 yilina gelindiginde ise 92 bin 637 kisi sayisina inmistir. 2008 yilina kadar ciddi
miktarda yiikselme yapmayan rakamlar 2008 yilina gelindiginde 99 bin 663 kisi olan
bosanan kisi sayis1 olmustur. 2009 yilinda ise krizinin etkisi hala devam ederek, evlenen
kisilerin oran1 7.8 oraninda azalmis ve bosanma miktarlar1 yiizde 14.5 artigla 114 bin 162
kisi sayisia ¢ikmistir. 2020 yi1linda pandeminin de bas gostermesiyle bosanma miktar1 136
bin 570 kisiye yiikselerek 2019 yilina gore yiizde 27.46 oranina ylikselmis ve 2019 yilina
gore yiizde 27.46 oranina yiikselmis bosanan birey sayis1 156 bin 587’ye ¢ikmustir. 2021
yilinda 0.2 artisla, 174 bin 85’kisi bosanmustir (TUIK, 2022).

2020 yilmin ilk ¢eyreginden beri soyutlanmig bir yasam siiren tiim diinya pandeminin
getirmis oldugu belirsizlikle kisilerin adapte olmada zorluk ¢ektigi bir sisteme girmistir.
Ekonomik, psikolojik, sosyal nedenler pekisme gostererek bosanmayi tetiklemistir.
Yasanan dongiisel krizlerle birlikte issizlik, enflasyon oraninin da artip ge¢im sikintisinin
bas gostermesiyle beraber insanlarin tahammiil sinirlarin1 zorlayarak esler arasinda siddetli
tartismalara neden olmustur. Bu tartismalar olumlu sonuc¢lanmadig: siirece 6zel nedenler
hari¢ “’siddetli gecimsizlik’’ adi altinda bosanma nedenleri bas gdstermistir. 2020 ve
devaminda gelen senelerde COVID-19’u salgin hastaliginin sonuglarindan ortaya g¢ikan

nedenlerle bosanma oranlar1 artig gostermistir. Bosanma oranlarinda gergeklesen artigin
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yasandig1 yillar goz oniinde bulunduruldugunda ise iilkemizde bu dénemde gergeklesen
ekonomik krizin bosanma oranlarint etkileyebilecegi disiiniilebilir (Avan, 2019).
Ekonomik Krizlerin evlilik hayati iizerine yikici etkileri vardir bu durum ise 2001 ve 2008

yillarinda yasanan kriz zamanlarinda bosanma oranlarinin yiiksek olmasi ile agiklanmaistir.

Ekonomik krizler nedeniyle bosanmalar vardir fakat bosanmak i¢in tek nedenin ekonomik
kriz olmasi kisiye gore de farklilik gosterir. Ciinkii ¢iftler zor zamanlarda birbirlerini daha
1yi tanir ve birbirlerine kars1 gosterdikleri davranislara gore sekil alirlar. Ekonomik krizler
her tilkede her toplumda olan aslinda dogal bir durumdur. Dogal bir durum olan ekonomik

krizin ise aile hayatinda nasil atlatildig1 6nemlidir.

Ekonomik krizlerin etkisiyle de birlesen ve bosanmaya neden olan birgok faktor vardir.
Hem ulusal hem de uluslararas1 dlgekte yapilan incelemeler, bosanma oranlarindaki artisi
cogunlukla sanayilesmenin toplumsal yap1 iizerinde yarattig1 etkilere baglamaktadir (Cafri
ve Cukadar, 2018). Toplumsal degismenin aile {izerine olan etkilerinden biri de evlenme ve
bosanmaya yonelik tutumlarin degismesidir (Avci ve Aksoy, 2016). Toplumla ilgili varilan
bu yargi modernlesme ve kentlesme sonucu oldugu goriisii yaygindir (Kaya ve Eren,
2020). Kiursal yerlesim alanlarinda, tiim toplumlarda tarihsel siire¢ incelendiginde
kadinlarin yerinin ailesi i¢inde ev isleri ile ugrasmak oldugu, iicretli caligma yasaminin
disinda kaldig1 ve cinsiyet temelli bir rol ayriminin yapildigi goriilmektedir (Gengtiirk,
2022). Sanayilesme, kentlesme sonucu yasanan hizli yapisal degismeler, kadinin ekonomik
ve sosyal hayata katilmasi, eslerin evlilikten beklentileri artmasi, bosanma konusundaki
toplumsal direncin azalmasi ve bosanma konusundaki olumsuz yargilar konusundaki

zihniyet doniisiimii, bosanmalar1 arttirict etki yapmustir (Ersoz, 2011).
3.1. Kadmlarin Is Giiciine Katilmasi ve Bosanma Oranlar1

Gelisen toplumlarla beraber sanayinin artmasi yasamin cesitlenmesi egitim seviyesinin
yiikselmesi ile birlikte is hacmi gelismeye baslamistir ve is hayatina kadinlarin katilimi da
artis gostermeye baslamistir. Kadinin is hayatina giris yapmasi kararlarini1 almasina iligkin
cesitli etkiler gostermeye baslamistir. Kadinin is hayatina katilim oranlar1 ise medeni

durumuna gore ¢esitlilik gostermektedir.

Tablo 3. Medeni Duruma Gére Kadin Is Giiciine Katilim Oranlari

Yillar Hi¢ Evlenmemis Evli Bosandi Esi Oldii

2000 35 25.2 41 11.5

57



2001 35.1 25.9 43.5 12.8
2002 36.8 26.4 42.1 12.4
2003 35 25.3 41.2 11.5
2004 33.2 21.6 40.9 9.1
2005 33.6 21.2 42.7 9.2
2006 34.3 215 41.4 8.7
2007 34.4 21.6 40.6 8.1
2008 35.3 22.4 42.9 8.6
2009 36.2 24.3 45.8 9

2010 36.6 26.4 47.8 9.2
2011 36.5 28.1 49.1 10.1
2012 35.8 29.4 49.5 9.4
2013 37.9 30.5 50.9 9

2014 38.2 30.1 48.2 8.2
2015 40.6 31.3 48.8 7.9
2016 41.4 32.5 51 7.9
2017 43.1 33.7 50.8 8

2018 43.6 34.1 51.7 8.7
2019 45 34 50.8 7.8
2020 39.7 30.7 46 7.1
2021 31.9 29.3 41.7 6.7

Kaynak: TUIK, 2021

Yukaridaki tablodaki verilere gore bosanan kadinlarin is giicline katilim oranlar1 daha
yiiksektir. Bu durum kriz dénemlerinde ortalama ayni oranlarla birlikte olmasinin yaninda,
hi¢ evlenmemis olan kadin is giiciine katilim orani ise evli kadinlarin is giiciine katilim
oranlarindan daha yiiksektir. Yukaridaki tabloya gore belirlenen gruplar arasinda is giiciine
katilim oranmi en diisiik olan1 ise esi 0len kadinlarin is gilicline katilim oranlaridir. Burada
konumuz geregi evli kadin is giicline katilim orami ile bosanan kadin is giiciine katilim
orani 6nemlidir. Evli olan kadin ev ugraslar ile ilgilenmesi gerek ¢cocuk bakimi dolayisiyla
donemsel olarak ¢aligmamasi muhtemeldir. Fakat bosanan kadinlarin is giiciine katilim
orani artmasi ise kadinlarin is hayatina katiliminin bosanmaya neden olmasi gibi durumu
ortadan kaldirarak bogsanma oranlarinin kadinlarin isgiiciine katilmasini arttirdig1 sonucunu
dogurmaktadir. Bosanma ile gelir kaybini olmasi ya da erkege bagli bir ekonomik yasantisi
olan kadinin bosanma ile bu durumun ortadan kalkmasi sonucu is hayatina katilarak maddi

durumunu ytiikseltmesi bosanmis kadinin is giiciine katilim oranini arttirmaktadir.

Ataerkil toplum yapisindaki evliliklerde tiim aile yonetimi erkege bagl iken gelisen ve
degisen diinya ile birlikte bu kavram da degismistir. Bu durum kirsal alandan ayrilip kente

gbc etme, aile yapisinda ve aile i¢i iliskilerde birtakim degisiklikleri beraberinde getirmistir
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(Zeren ve Savrul, 2017). Kentlesme olgusuyla birlikte is hayatina katilip istihdam edilen
kadinlarin toplumda ve ailede statiisii degismistir. Kadinlara istihdam imkan1 saglamalari,

kadinlar1 ekonomik giicii ellerinde tutmay1 saglar (Yilmaz ve Zogal, 2015).

Gosterilen c¢alismalar; kadilarin meslek sahibi olup is hayatinda bulunmasi, ciftlerin
egitim seviyelerindeki artislar toplumsal, ekonomik ve kisilere iligskin sebeplerin varligi,
kadinlara hukuki agidan eskiye gore daha fazla rahatlik saglamalari, birbirini anlayan
insanlarin duruma gore bosanmay1 tercih etmesi ya da birbirlerine sans vermesi durumlari
artmistir. Bu durum sadece ekonomik krizler sonucu ekonomik zorluk ceken ciftlerin
bosanma nedeni olmasi1 disinda ekonomik Ozgiirliigii olan kadin veya erkeklerin diger
bosanma nedenleri iginde tahammiilii diisiiriici bir durum olmasina sebebiyet verir
(Akoglu ve Kiigiikkaragoz, 2018). Ciinkii sadece kadinlarin ekonomik giiciiniin elinde
olmas1 bir bosanma nedeni olarak degil zaten kotii giden bir evliligin bosanma ile
sonuclanma ihtimalini arttirici bir nedendir. Bu sekilde olunca kadin evlilikte aradigin
bulamadiginda, bosanma kararmi vermek i¢in ekonomik o6zgiirliigii olmayan kadindan
daha az diisiinmektedir (Tarhanaci, 2017). Birbirlerine ekonomik olarak bagli olan evli
ciftler i¢in bosanma durumu c¢iftleri bu yonden bosanma ihtimalini daha diisiiriicii etmendir
(Cigek, 2014). Ozellikle kadinlar ataerkil dénemlerde erkege bagl bir yasam tarzi var iken
bir¢ok sorunu gérmezden gelerek hayatlarin1 idame ettirmislerdir fakat kadinin ekonomik
giiciinii elinde oldugu donemde ise bu durum ¢ok miimkiin degildir. (Sarpkaya, 2013).
Ayrica ekonomik kriz kadinlarin ¢alisma hayatina giris yapmasinda daha hizli bir etkisi
vardir. Fakat ekonomik krizlerin kadinlarin is hayatina katilimina hem negatif hem de
pozitif etkisi vardir. Pozitif etkileri kriz donemlerinde ek gelir olarak kadinlarin is bulmasi
aile biit¢esine katkis1 olumlu etkidir (Catalbas, 2015). Negatif yonii ise her bireyde oldugu
gibi is yerlerinin kapanmasi sonucu ¢aligsma alanlarinin kisitlanmasi kadin is giiclinde de is
bulma iimidinin yitirilmesine neden olmaktadir. Bu durumda isten ¢ikarilmak zorunda
kalan bireylerle birlikte is giliciine katilimi azaltmaktadir. Boylelikle ekonomik krizlerin

yikic etkileri kadin erkek fark etmeksizin bir probleme doniisebiliyor.

Gecim sikintist yasayan bireyler ailesine bu durumu 6fke, sinir, {iziintii veya depresyon
seklinde de belli edebilir ya da yakin cevresinin yaptig1 baski da bireyleri bu yodne
egilmesine neden olabilir. Igsizligin yasatmis oldugu bu durumlar dikkate alindiginda
krizlerin yaratmis oldugu olumsuzluklar daha da artmaktadir (Condur ve Boliikbas, 2014).

Burada durum bireylerin kendilerine yaptig1 baskidan baslayip ¢evresinin yaptig1 baski ile
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de birlesince yasanan ekonomik krizler aile krizlerine doniisebilmektedir. Bu noktada aile
ici siddetin ve gecimsizligin artmast yaninda iletisiminde zayiflamasiyla bosanma oranlari
artabilmektedir (Ayla, Karig ve Kiziltan, 2018). Bosanmanin nedenleri, eslerden birinin
veya her ikisinin kisisel psikolojik oOzelliklerinden ekonomik sikinti ve toplumun
parcalanmas gibi gesitli faktorlere kadar degisebilmektedir (Coontz, 2007). Issizlik sonucu

eslerin bosanma karar1 vermesi de bu durumlara 6rnektir (Topbas ve Kurt, 2007).

Ekonomik krizler ciddi bir bosanma nedeni olmakla birlikte ciftlerin atlatabilecegi
evliliklerini saglam adimlarla yiiriitebilmeye katki saglayacak bir basamak olarak da
goriilebilir. Ancak gecmisten giiniimiize kadar ekonomik rahatlik insanlar i¢in bir gii¢
kaynag1 iken gelisen ve degisen diinyada ozellikle giiniimiiz kosullarinda ekonomik refah
insanlara gii¢ saglamaya devam etmektedir. Ciinkii igsizligin bircok etkisi diger sosyal
sonuglarinda olusmasina neden olmaktadir. Bosanma bunlardan biri oldugu gibi bosanma
sonrast yasanilan zorluklarda buna baghdir. Issizlik sonucu aile yasammin zor
donemlerden gegmesi, yasamin pahalilasmasi ve tiiketimin her gecen giin arttigi donemde
bireyler ge¢im sikintis1 ile miicadele etmektedir. Ciftler ekonomik krizden issiz kalarak
olumsuz etkilenebilir, ¢iftlerin 6zel hayatin ilgilendiren olumsuz durumlarin etkisi
birbirlerine yansiyabilir. Issizlik yiiziinden bireyin psikolojik sorunlar yasamasi bu gibi ve
benzer sebeplerle esine siddet gdstermesi esinin ekonomik sorunlarini bir neden olarak
gormeyip kendisine uygulanan siddeti esas bosanma sebebi olarak baz almasi siddeti
uygulayan tarafinda psikolojik sorunlarinin olmasi ama aslinda esas sebebinin isini
kaybetmesi nedeniyle bu ve buna benzer koti tutumlar birbirleriyle baglantili
olabilmektedir. Ekonomik zorluk ¢ekmek bosanmak i¢in miithim bir sebep olmasinin
yaninda bosanmak i¢in tek bir neden yoktur bircok neden birleserek bosanma karari
verilebilmektedir. Ekonomik kriz sonucu yasanan zorluklar da bu etkiyi gii¢clendiren
sebeplerden biridir. Evlilik igerisinden en 6nemli problemlerin basinda ekonomik sorunlar
gelmektedir (Kucur ve Kelebek, 2021). Ekonomik kriz, salgin hastalik vb. yasanan
durumlar refah kaybi igsizlik gibi sorunlara sebep oldugunda bu sebeplerle aile hayatin

olumsuz etkileyerek bosanma riskini arttirmaktadir.

TUIK verilerine bakildiginda giiniimiizdeki bosanma oranlar1 giderek artis egilimi
gostermektedir. Bu oranlar giincel donemleri igerirken tilkece ve kiiresel taban da yasanilan
krizler bosanmanin genel sebeplerinin oranini degistirebilmektedir. Mahkeme kayitlar

incelendiginde en fazla paya sahip olan neden evlilik birliginin temelden sarsilmasidir
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(Tarhanaci, 2017). Fakat bu ¢ok genis bir kavram olup bircok nedeni iginde
barindirmaktadir. Bu kavramin i¢ine bosanmanin ¢ekismeli ya da anlasmali olmasina bagl
olarak bosanmanin 06zel nedenlerini ya da genel nedenlerini de igine alabilmektedir.
Boylelikle 2001 ve 2008 yillarinda krizlere bagli olan bosanma nedenleri de evlilik
birliginin temelden sarsilmasi ilkesi i¢inde bulunabilir. Bu nedenlerin yillar igindeki
doniisiimiine baktigimizda ise farkliliklar vardir fakat ekonomik nedenlerle bosanma her
zaman Onemli bir sebep olmustur. TUIK verilerine gore nedenlerine gdére bosanma
yapilarina bakildiginda bu nedenlerin oranlar1 2016 yilinda; basta eslerin sorumsuz ve
ilgisiz davranmasi 61,5, devaminda evin ekonomik ge¢imini saglayamama, 36,4 oraninda,
devaminda dayak ve kotii muamele, 8.1 oraninda yine devaminda diger nedenler, 4.3,
madde kullanimi 3.1, ¢ocuk olmamasi, 2.9, hirsizlik dolandiricilik, gasp taciz vb. suglar 2.8
aile i¢i cinsel taciz, 2.5, esin tedavisi gii¢ bir hastaliga yakalanmasi olarak belirlenmis ve
cinsiyete gore bosanma nedenlerinin oranlar1 da degisiklik gostermektedir. Bu oranlari
tablo 4’teki 2021 verilerine goére karsilastirdigimizda ise en g¢ok karsilasilan bosanma

nedeni sorumsuz ve ilgisiz davranmadir.

Tablo 4. 2021 Yilin Nedenlerine Gére Bosanma Oranlar1 Yiizdeleri

Sorumsuz ve Hgisiz Davranma 32,2 41,2 24,2
Aldatma 14,1 8,2 19,3
Evin Ekonomik Olarak Ge¢imini 0.8 9,7 9.9
Saglayamama

Dayak/Kotii Muamele 8,1 0,8 14,6
Aile Biiyiiklerinin Karigmasi 8 11 5,4
Icki 51 1 8,7
Evi Terk Etme 2,8 4,1 1,7
Aile Biiyiiklerine Kars1 Saygisiz 2.4 3.6 1.4
Davranma

Hakaret Ve Kiifiirlii Konusma 2,2 3,1 1,4
Ruhsal Bozukluklar 2,2 2,9 1,5
Ailenin Ekonomik Durumunun 21 2.9 14
Bozulmasi

Kiskanclik 1,7 2,1 1,4
Kumar 11 0,2 2
Madde Bagimliligi 1,1 0,1 2
Cocuk Olmamasi 1,1 1,2 1
Diger 6 7,8 4,3

Kaynak: Tiirkiye Aile Yapist Aragtirmasi, 2021
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2021 yilinda Tiirk Aile Yapist (TAYA) verilerine gore, %32,2 orani ile en yiiksek bosanma
nedeni oran1 2016 yilindaki nedenle ayni olarak; eslerin birbirlerine kars1 mesuliyetsiz ve
alakasiz davranmasi olmustur. %14,1 orami ile aldatma nedeniyle bosanma ikinci en
onemli neden iken %9.3 oram ile {iglincli en 6nemli bosanma nedeni ekonomik olarak
gecimini saglayamama olmustur. Ciftlerin yasadiklar1 evde ekonomik zorlanma yasaniyor
ise ve bu durum issizlikten kaynakli ya da iilkedeki makro gostergelerin yiiksek olmasi ve
kazanilan paranin tiim tasarruflara goére yetmemesi durumu bireyde endise {iziintl
saglayarak ciftler iizerinde depresyon bosanmaya kadar uzanan sistematik bir diizene
cevirmektedir. Bu durum issizlik nedeniyle ve ekonomi dar bogazda iken ciftler arasinda

bosanmalarin olabilecegine 6rnektir (Bayrak, 2019).

Orneklerden goriildiigii gibi ekonomik zorluk ve evin gegiminin saglanamamasi énemli bir
bosanma nedeni olmakla birlikte ekonomik krizlerin yikicr etkileri ve yiiksek issizlik aile

hayatin1 derinden etkileyerek bosanma oranlarini pozitif oranda arttirmaktadir.
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SONUC

Krizler hem gelismis iilkeleri hem de gelismekte olan iilkeleri kapsayici refah kavramindan
ve ekonomik gelisim siireglerinden uzaklastirmaktadir. Gelismekte olan iilkeler 6zellikle
kalkinma donemlerinde derin ekonomik buhranlarla karsilasabilmektedir. Politika yapicilar
bu tarz donemlerde yeni politikalar1 adapte ederken bireylerin yasam kosullarini
iyilestirmeye odaklanmaktadir. Ekonomik krizler yalnizca makroekonomik aksakliklara
degil bireylerin yasamlarina dogrudan sirayet etme ihtimalini tasimaktadir. Tiirkiye’de
2000 yilindan itibaren goriilen krizler incelendiginde krizlerin art arta yaganmasi da kisileri
buhrana olumsuz durumlara itebilmektedir. 2000 yilindan itibaren yasanan krizlere
bakildiginda da krizin olumsuz havasi bireylerde saglik sorunu, intihar ve bosanma gibi
benzer sorunlari arttirmistir. Olusan bu sosyal sorunlarin derinliklerine gidildiginde

krizlerin etkisi yadsinamaz bir 6zelliktedir.

Gegmiste iilke icinde ya da kiiresel boyutta etkilenen birgok krizle karsi karsiya
kalinmigtir. Bu krizler 2000 yilindan itibaren ele alindiginda; o yilda ki ekonomi Tiirk
Lirasi’nin diisiik enflasyona uygun olarak belirlenmis ve iilke borglar diisiik faizle
almmistir. Enflasyonun ve faizlerin diisilk olmasi ise bireylerin tiiketici kredisi ¢ekme
oranlarmi arttirmistir. Bu durumda da kredi fazlas1 ortaya ¢ikmistir. Bankalarin g¢ekilen
kredilerin agiklarim1 kapatamamasindan dolay1 da bu kriz likidite krizine doniismiistiir.
2001 Krizi sonrasinda bir iilkeden diger iilkeye rahatga gecebilen sermayenin sinirlariin
kaldirilmast ve mali kesimdeki diizensizlikler sonucunda toplumdaki insanlar ve
sermayedarlar itimat edilmeyen bir duruma siiriiklenmistir. Ayrica déviz kuru gapasi
politikasindan vaz gecilmis olup dalgali kur politikasina geg¢ilmesi de tilkenin kendi parasi
olan TL’nin deger kaybetmesine neden olmustur. Bu durum sonucunda Merkez Bankasi
rezervlerini azaltmis ve dovize yonelmistir. Kisa zamanda da piyasaya para akigini
durdurmustur. Kasim Krizi ile ekonomiye olan giivenin azalmasi, ithalat ve ihracattaki
farkin artmasi, doviz problemlerinin yasanmasi ve artan borglarla birlikte Subat 2001 Krizi
yasanmistir. Bu donemde yasanan krizlerle beraber issizlik 1.5 milyon insan sayisim
geemistir. Yasanan issizlik sosyal sorunlarin da artmasina sebebiyet vererek bosanma
oranlari da artig gostermistir. Bu donemde uygulanan politikalarla birlikte ekonomiyi daha
giiclii hale getirmek amacglanmistir ve ekonomi gibi sosyal sorunlarda 2008 krizine kadar
fazla farklilik gostermeden kendi seyrinde ilerlemistir. Olusan bu toparlama donemi 2007

yillarinin sonlarina dogru farkliik gdstermis ve 2008 Kiiresel Ekonomik Krizi
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gerceklesmistir. Ekonomilerin biitiinliigli ve krizin bulasicilik etkisiyle tiim diinyada
goriilen 2008 Kiiresel Ekonomik Krizi, ABD’deki Mortgage kredilerinin faizlerinde olusan
farkliliklar diisiik ticret alan kisilerin yiiksek faizli konut kredisi borcunu 6deyememesi
sonucuyla kredi problemlerinin olusmasia neden olarak krizi baslatmistir. Bu donemde
FED faiz miktarlarin1 azaltmis ama azalan faizler kisa donemde etkisini gostererek

Mortgage kredisiyle alinan evlerin degerlerini de azaltmistir.

2008 yilinda yasanan bu krizin Tiirkiye’ye etkileri i¢ talebin azalmasi ve ihracatin
diismesine neden olarak yansimigtir. Bu yansimalarda en ¢ok emek piyasasini etkilemistir.
Bankacilik kesimini ¢ok fazla etkilemeyen kriz; iiretimi, sanayiyi etkileyerek ekonominin
kiiciilmesine neden olmustur. Uretimin durmasi is yerlerinin kapanmasi yine en ¢ok
istthdami etkilemistir. 2000 Kasim ve Subat 2001 yillarinda yasanan krizlerle birlikte 2008
Kiiresel Ekonomik Krizi de yine issizligi arttirarak bireylerin sosyal hayatlarini olumsuz
olarak etkilemistir. Yasanan krizlerin ardindan {ilke i¢cinde gerceklesen darbe girisimi gibi
olumsuzluklar da yine piyasalarin degismesine neden olmus ve son zamanlarda etkisinin
yine tiim diinyada gdsterdigi COVID-19 salgin hastalig1 baslamistir. Bu ddnemde kapanan
is yerleri ile bireylerin ¢alisamama durumlar1 ve salginin getirdigi sonuglarla saglik sorunu
tim diinya i¢in yasanan diger krizlerden farkli olmustur. Yasanan krizler ve iilkede
etkisini gosteren olumsuzluklar ekonomiyi etkilemis ve etkilenen ekonomi ile de bireylerin
sosyal hayatlarini etkilemistir. Artan sosyal sorunlardan olan bosanma oranlar1 krizlerin
yasandig1 donemlerde artis gostermis ve evlenme oranlar1 diisiis gostermistir. Bosanma
oranlarmin artis géstermesinde ise bireylerin igsiz kalmasi ve evini gegindirecek giiciiniin
olmamasi en 6nemli nedenlerdendir. Kii¢iilmeye giden ya da kapanan firmalar sonucu issiz
kalan bireyler sorumluluklarini yerine getirememe baskisini kendi i¢lerinde yasayip ayni
sekilde de kendi cevresinden bu baskiyr gérmesi kisinin 6nemli psikolojik sorunlar
yasamasina da neden olmaktadir. Tiim bu sorunlarin {ist iiste gelmesi gecimsizlik gibi
nedenlerle evli bireylerin bosanma karar1 almasi boyle hassas donemlerde daha da ¢ok

yasanan durumdur.

Incelenen veriler ve literatiirdeki calismalar sonucunda ekonomik krizlerin, {ilke
ekonomisine negatif etkileri dogrudan bireyleri de negatif etkileyerek aile icinde
catismalara anlasmazliklara sebep olmasi olagan bir sonuctur. Krizlerin haricinde TUIK
verileri incelendiginde bosanma oranlari eskiye oranla daha yiiksektir bu durumda niifusun

etkisinin olmasi yaninda toplumun dinamiklerinin ve 6zelliklerinin degigmesinin rolii de
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biiyliktlir. Zamanin getirmis oldugu kosullar dogrultusunda bireyler kendilerini degersiz
hissettikleri evlilik yasantisin1 sonlandirmak isteyerek bosanma egilimi gostermektedirler.
Ayrica bu oranlar olagan donemlerin disinda, iilkece ve kiiresel ¢apta olusan kriz veya
salgin hastaliklarla birlikte bosanma oranlarini ve bosanma ihtimallerini daha fazla

arttirmaktadir.

Yapilan miidahaleler ve alinan Onlemlerle ekonomik kalkinmayr saglamak iilke
ekonomisini rahatlattig1 gibi toplumunun refahin1 ve mutlulugunu arttirir ve dolayisiyla
aile kurmak isteyen bireyler ekonomik zorluk c¢ekmeden esleriyle yeni bir hayata
baslayabilecegi gibi issizlik ve yiiksek enflasyon kaynakli bosanma oranlar1 da azalma
egilimi gosterir. Fakat bosanma nedenlerine bakildiginda ekonomik zorluk onemli bir
bosanma nedeni olmasi ile birlikte bunun yaninda farkli nedenler eklenildiginde ise daha
giiclii bir neden olusturmaktadir. Yani evlilik birliginin siirekliliginin saglanmasi i¢in
sadece maddiyat degil daha baska manevi 6zelliklerin de farkindaligina vararak siireklilik

gostermelidir.

Ekonomik zorluk ¢ekerek istenilen hayat kosullarima sahip olamamak bosanmay1 arttirici
bir neden sayilsa da bireyi bosanmaya yodnlendiren tek neden olmamakla birlikte
nedenlerin i¢inde 6nemli bir paya sahiptir. Ayrica bireyin bosanma nedenleri birbiriyle
baglantili da olabilmektedir. Isini kaybeden bir bireyin maddi olarak aile i¢i gorevlerini
yerine getirememesi sonucu c¢ektigi sucluluk duygusu ile cesitli psikolojik sorunlar
yasamasi ve esiyle yasadigi psikolojik sorunlar nedeniyle bosanmasinin temelinde isinden
ayrilmasi sonucu vardir. Eslerin bosanmasi i¢in birgok neden vardir bu nedenler iginden
igsizlik 6nemli bir nedeni i¢inde barindirir ve birgok nedeni de tetiklemektedir. Bu
durumda c¢iftler bir swot analizi yapar gibi evlilikleri igindeki farkindaliklara vararak
hareket etmelidirler. Alvin Toffler’in <> Sok’’ adli kitabinda belirttigi gibi; > Aska karsi
olusan gelismeler, ileri teknolojili toplumlarin ¢ogunda yiiksek bosanma orani ve ayri
yasamlarla sonuglanmaktadir’’. Ciinkii diinyada mutlu oldugu icin evliligi siiren ciftler
giderek azalmaktadir. Bu durumda bireylerin ilk dnce kendilerini tanimalar1 daha sonra ise
hayatlarina alacaklar1 insan1 ¢ok iyi tanimalar1 gerekir. Bunun yaninda ekonomik, sosyal
nedenlere bagli olarak birgok kisi ne yapacagindan emin olmadig i¢in mutlu olmadiklari
evliliklerini siirdiirmeye devam etmektedir. Gelisen ve degisen diinya da bu farkindaliklar
arttirmak icin evlilik terapisti gibi evlilige yapict bakis agisi kazandiran ya da yolunda

gitmeyen evliligin nasil bir yol izlenilmesi gosteren uzman goriislerinin 6nemlerinin daha
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da arttirilmasi saglatilmalidir. Bunun yaninda daha bilingli olmaya 6nem gosterilerek Tiirk
hukukundaki yasal diizenlemelere dikkat ederek buna uygun bir sekilde hukuksal siireg
baslatilmalidir.
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