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Pandemic process, Live life continues in the natural ecosystem.Fear and happiness are one of the four
Housing, senses and the need for shelter and protection is met with housing. m cycle. The
Environment. artificial environment is planned by human hands on the natural environment. In

other words, housing is the main functional area. The environment features of the
dwelling and the dwelling form a two-way connection with the individual and the
society by shaping each other. The pace of development in the entire category
continues with increasing momentum from past to present. The COVID-19 virus can
also be described as a negative output of technological development. Outdoor use is
limited in the process of combating COVID-19. People had to continue all the

Article History different activities in a closed shell over a period of more than two months. In this

Received article, the connection of the house with the external and internal environment in
1 May, 2020 the life cycle is examined. The use of space according to changing expectations, the

Accepted interaction of space and people in the natural-artificial environment, has been
15 Jun, 2020

reconsidered in the current process and examined in this study.

Degisim Siirecinde Konut ve Cevre iliskileri

Anahtar Kelimeler ~ Ozet

Pandemi siireci, Insanin da dahil oldugu canli yasami, dogal ekosistem déngiisii icinde, soyut ve
Konut, Cevre. somut olarak isimlendirilecek mekan iginde devam etmektedir. Belirtilen mekanda,
yapay cevre, dogal cevre lizerinde insan eliyle kurgulanmaktadir. Dort temel

duyudan, korku ve mutluluk, icgiidiisel olarak; siginma, korunma, barinma

ihtiyaglarinin saglanmasi ve mutlu olunmasi talebi, konut kavrami ile karsilik

bulmaktadir. Bu bakisla konut, temel islev alanidir denilebilir. Konut ve konutun

icinde bulundugu cevre 6zellikleri, birey ve toplum ile birbirinii sekillendirerek, ¢ift

yonlii baglanti kurmaktadir. Tiim kategorideki gelismenin temposu ge¢misten

glinlimiize ivmesini artirarak devam etmektedir. Taleplerdeki hizli degisim, mekani

da karsiik aranmasini giindeme tasimaktadir. COVID-19 virisil, teknolojik

gelismenin negatif ¢iktisi olarak da nitelendirilebilir. A¢ik mekan kullanimi, COVID-

Makale Gecmisi 19 ile miicadele siirecinde sinirlandirilmigtir. Insanlar, iki aydan fazla bir zaman
Alinan Tarih diliminde tim farkli aktiviteyi, kapali kabuk icinde slirdiirmek zorunda
1 Mayis 2020 kalmiglardir. Bu makalede, yasam dongiisii iginde konutun dis ve i¢ gevre ile
Kabul Tarihi baglantisi irdelenmistir. Mekanin degisen beklentilere gore kullanimi, dogal-yapay
15 Haziran 2020 cevre icinde mekan ve insan etkilesimi, giincel siirecte tekrar ele alinarak bu

calismada incelenmisgtir.
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1. Giris

Teknolojik ve bilimsel gelismeler, yasam kalitesini artirmaya yonelik yeni
arastirma alanlarina kaynaklik yapmaktadir. Gelismelerle bir taraftan pozitif yarar
elde edilirken diger taraftan da negatif c¢iktilara zemin hazirlanmaktadir. Bu
nedenle mekani tasarlama sorumlulugu; bilimsel ve teknolojik gelismelerin ortaya
cikarabilecegi farkli ortamlara karsi program sunabilecek vizyona sahip olmayi
gerektirmektedir (Vitrious....). Gene teknolojideki hizli degisim, birey ve toplum
hayatinin aktivitesini artirmistir ve COVID-19 viriisiiniin tiim diinyada hizh
yayllmasi pandemic siirecini giindeme tasimistir. Bilirtilen siireg; toplumsal,
psikolojik, fiziksel, ekonomik, teknolojik vb bir ¢ok alanda yeni bir diizenin
basladigina da isaret etmektedir. Yeni diizenle birlikte; davranislari, talepleri,
yasama bi¢imini; soyut ve somut anlamda sorgulama goézlenmektedir. Viriis
probleminin; ne zaman ve nasil giderilecegi sorularinin cevabindaki belirsizliklerin
yanisira, iki aydan fazla bir zamandan bu yana kapali alanda yasama zorunlulugu
yasam kalitesine negatif etki yapmaya baslamistir. Temel islev alani1 “konut”, insan
yasamindaki barinma, siginma, korunma gibi bedensel ve ruhsal bir c¢ok
gereksinime, boylelikle korku ve mutluluk gibi temel duygulara karsilik
gelmektedir. Konut ve konut gruplarindan olusan o6riintii, somut ve soyut mekan
olarak ozetlenebilecek bir cevre icinde yer almaktadir. Ac¢ik-kapali, dogal-yapay
cevre, somut mekanin unsurlaridir. Duygu, diisiince, gelenek, gorenekler, soyut
anlamda c¢evreye yansimaktadir. Buna bagli, konutun ve cevresinin; bireysel-
toplumsal, bedensel-ruhsal beklentilere cevap vermesi, yasam kalitesini iist dlizeye
tasimaktadir.

Aile bireylerinin normal doénemdeki giinlik yasantilarinda, konut disinda
gerceklestirdikleri egitim, calisma, alisveris, rekreasyon, spor vb tiim faaaliyetleri,
glincel pandemi doneminde, konut mekanindan yonetilmektedir. Dolayisi ile konut
kapsamindaki islevler de c¢esitlilik kazanmak durumundadir. Konutun c¢evre
icindeki konumu, dogal ¢evre kosullarindan yararlanabilme diizeyi, konut alaninin
aile bireylerine yeterliligi, mekanin islevsel kullanimi, yapim asamasinda kullanilan
malzeme Ozellikleri gibi konular, “konut ve konutlar toplulugu“ kapsamindaki
kavramlarin, icinde yasanilan donem ozellikleri, insanlarin ruh ve beden saghgi
baglaminda, yeniden ele alinarak irdelenmesini zorunlu kilmistir. Bu ¢alismada,
konut ve konut topluluklarindan olusan yerlesmeler doniisiim stirecinin etkileri
baglaminda ele alinarak irdelenmistir. Donemler icinde birey ve toplumun
beklentilerindeki degisim ve cesitlilik mekanda da kendisini gostermekte karsilikli
iletisim devam etmektedir. Toplumsal ve fiziki yaklasimla dontlsiim;
“fiziksel /tasarim, sosyal, ekonomik ve yasal/yonetsel” basliklar1 altinda
irdelenebilir. Sisman’in yaklasimi ile; “Fiziksel boyut, bolgenin icinde bulundugu
kent ile ulasim baglantilari, konut stoku, teknik ve sosyal altyapi ve cevresel
problemler ile ilgilenir. Tasarim boyutu, fiziksel olarak kentsel gelisim, degisim ve
korumay1 yonlendiren kentsel tasarim siirecini icerir. Sosyal boyut, saghk, egitim,
konut ve kamu hizmetlerine erisim, proje siirecine kamu ve 6zel sektoriin, yerel
halkin ve goniilliilerin katimi gibi kosullarla ilgilenir. Ekonomik boyut, secilen
alan ve cevresindeki is olanaklarinin nitelik ve niceliklerini yiikseltmeyi igerir.
Yasal/yonetsel boyut, yerel karar verme mekanizmasinin yapisi, yerel halkla
iliskiler, diger ¢ikar gruplarinin katilimi ve liderligin tiirti gibi kosullar1 da icerir
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(Sisman ve Kibaroglu,2009, a:Aytis vd., 2010:3)". Belirtilen yaklasimlarin tiimg,
sistem icinde bitinlik gosterecek ve devamliligi saglayabilecek oranda yer
almaktadir.

1.1. Saghikh Cevrede Temel Haklar

Anayasa’'nin 56. Maddesinde “ Herkes saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama
hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, cevre saghgim1 korumak ve c¢evre
kirlenmesini 6nlemek Devletin ve vatandaslarin ddevidir" (R.G., 1982) denilerek
herkesin yasadig1 cevredeki temel haklari giivenceye alinmistir. Saghikli ve dengeli
cevrenin bilesenleri dogal ve yapay cevreyi olusturan unsurlarin tamamidir. Dogal
cevre ve icinde, insan eliyle olusturulan yapay ¢evrenin, strdirilebilirlik
baglaminda, birbiri ile uyumlu olmasi gerekir. “... yerlesme yerleri ile bu yerlerdeki
yapilasmalarin; plan, fen, saglik ve cevre sartlarina uygun tesekkiiliinii saglamak...”
Imar Kanunun ilk maddesi ile ele alinan amacidir. Ayni kanunda yapi; ,karada ve
suda, daimi veya muvakkat, resmi ve hususi yeralti ve yeriistii insaat: ile bunlarin
ilave, degisiklik ve tamirlerini icine alan sabit ve miiteharrik tesislerdir”, bina;“
kendi basina kullanilabilen, tustii ortilii ve insanlarin icine girebilecekleri ve
insanlarin oturma, ¢alisma, eglenme veya dinlenmelerine veya ibadet etmelerine
yarlyan, hayvanlarin ve esyalarin korunmasina yarayan yapilardir’ seklinde
tanimlanmaktadir (R.G.,, 1985). Miilkiyet haklar1 Anayasa’nin 35. Maddesinde
“Herkes, miilkiyet ve miras haklarina sahiptir. Bu haklar, ancak kamu yarari
amaciyla, kanunla sinirlanabilir. Miilkiyet hakkinin kullanilmasi toplum yararina
aykir1 olamaz“ seklinde agiklanmistir (R.G., 1982). Miilkiyet kullanimi1 herkes
baslig1 altinda gercek ve tiizel kisilerin hakkidir (Gemalmaz, 2018:11). Yasalardaki
miilkiyet kavrami ile bir taraftan bireyin haklar1 korunurken, toplum yararinin
basladig1 c¢izgi ile de sinirlama getirilmistir. Dolayis1 ile komsuluk ve toplum
yararina milkiyet haklarinin kullanilmasi bireyin 6devleri arasindadir.

Yerlesme alanlarinda yasalarla diizenleme getirilen ¢evre, yapi, bina kullanim
haklari, yasam Kkalitesinin yiikseltilmesi adina bir¢ok disiplinin ¢alisma alani
kapsamindadir.

1.2. Planlamada Cevre

Dogal ve yapay cevre iliskilerinde dengeli bir gelisime saglanabilmesi dogal ¢evre
kullaniminda kaynak tiiketiminin minimum sinirlarda tutulabilmesi icin planlama
yaklasimlarinda kamu yararinin 6n planda tutuldugu, enerjinin verimli kullanildigi
coziimlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Planlama ve mimarlhk disiplininin temel
amaglar1 da dogal ve toplumsal yapinin siirdiriilerek yasam kalitesinin
artirilmasint  saglamaktir.,  Karsilikl iligkilerin ¢ok karmasik oldugu dogal
sistemlerde, dogal ve hassas bir denge vardir. Dengenin korunabilmesi, sistemin
herbir elemaninin varhiginin stirdiiriilmesi ile iliskilidir (Ciicen, 2011:87). Biyotik
ve abiyotik varliklar arasindaki iligkilerin diizenli devam ettigi ekosistemler dogal
denge halindedir. Belirtilen varliklarin birinde veya bir kaginda olusan degisikligin,
madde ve enerji tiretimi ve donglisinii aksatmadigl durumlarda ekosistem dogal
dengesini devam ettirir. Bu denge durumu ‘homeostatis’ olarak adlandirilir.
Homeostatis durumundaki ekosistemler, saghkl ve kararhdir (Ering, 1984:34).
Ekosisteme dis ¢evreden gelen etkiler, ekosistemin faktorleri tarafindan etkisiz
hale getirilemediginde, bozulan sistemin yerini, iliskileri ve dengesi baska sekilde
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olan farkli bir sistem alir. (Cepel, 1995).Yapay cevrenin, dogal ¢evre unsurlari
tasima kapasitesine gore tasarlanmasi, ekolojik siirdiiriilebilirligin yanisira, birey
ve toplumun ruh ve beden sagligi, ayrica mekansal ve kiiltiirel stirdiiriilebilirlik igin
de on kosul niteligindedir. Dogal cevre unsurlar1 arasindaki enerji ve madde
dongusintn kesintiye ugramadan tolere edebilecegi maksimum yapay elemanlar
ve nufus degerleri, tasima kapasitesi esik degerini belirlemektedir.

1.2.1. Bina ve Yerlesme Tasarim ilkeleri

Bina, bina topluluklar1 ve yapili cevreye hizmet eden kapali acik mekan tasarimi
planlama ve mimari disiplini icinde bir¢ok ilke ile ele alinmaktadir.

Planlama yaklasimlarinda, kapali ve acik mekanda kamusal, yar1 kamusal ve 6zel
alan arasinda denge saglanmasi hedeflenir. Ayni paralelde, giines, 151k, havalanma,
manzara vb unsurlarin, insan saghg lizerinde rahatlatici etkisi tartisilmazdir ve
kapal1 ve acik mekan tasariminda oncelikli olarak analiz edilmektedir. Dogal
degerlere oncelik taniyarak hazirlanan planlar, belirli ilkeler cergevesinde
diizenlenir. Buna gore;

e Dogal cesitlilik artirilarak, ortama, yeni yasam mekanlar1 ve siireglerinin
katilimi saglanmalidir (Duman ve Yilmaz, 2001:126).

e Yapilar, arazinin, topografya, giineslenme, hava koridorlari, jeolojik yapisi
vb. dogal 6zelliklerine gére konumlandirilir.

e Yapi tipi ve yap1 yogunlugu belirlenirken, ayni dogal ozellikler dikkate
alinir.

e Yapilarin birbirinin giinesini, 15181n1, manzarasini kesmemesine, maksimum
konfor saglanmasina 6zen gosterilir.

e Yapilarin tekil ya da toplu yer se¢imi ve boyutlandirilmasinda, ihtiyag
duyulan hava sirkiilasyonunun saglanabilmesi icin, riizgar koridorlari, bos
birakilir...

Yapay cevre dogal cevre tlizerine kurgulanmaktadir. Yap1 ve yerlesme dokusunun
dogal cevre degerleri yani sira yapay cevre elemanlarina gore de belirli ilkeler
cercevesinde tasarlanmasi gerekmektedir. i¢c ve dis mekan arasindaki iliskiler,
asagidaki sekilde de ele alinabilir;

e Yol-parsel (miilkiyet sinir1),

Tlm parsellerin, kamuya ait bir yola cephesi olmas1 zorunludur. Parsellerin yola
cephesi, yerlesme alanlarindaki taleple ters orantili goriiniimdedir. Cephe
daraldikc¢a yap1 nizami ayriktan blok ve sonrasinda bitisik nizama dogru degisim
gosterir. Baska bir ifade ile, yap1 yogunlugu yiiksek degerlere dogru ¢ikmaktadir.
Diger taraftan, yapi yogunlugunun artmasi, genel olarak bina ile yol arasindaki
mesafenin de diismesi ve sifir degerine ulagsmasi anlamina da gelmektedir.

e Parsel (milkiyet sinir1)-komsu parseller (bitisik olan ya da olmayan),

Imar planlar1 kapsaminda yapilasma kosullar1 genel olarak ada bazinda
verilmektedir. Dolayisi ile, planla atanan yapilasma haklar1 ada ve yakin cevre
adalarda esit oranda kullanilmaktadir. Belirtilen alanda parsel biyiikliiklerinin de
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birbirine yakin olmasi, ada imar diizeni agisindan da homojen bir yapilasma
dokusu olusmasinmi saglamaktadir. Ancak aksi durumda yapi1 bloklar1 arasinda
uyumsuzluk gorilmesi miimkiindiir. Ada igindeki parsel biiytiklikleri arasinda
oransilik ya da plandaki yapilasma kosuluna gore miistakil olarak yapilasamayacak
parsellerin de nihai plan kararindan 6nce irdelenmesinde ve ¢6ziim tliretecek karar
gelistirilmesinde yarar vardir.

e Parsel (milkiyet sinir1)-bina,

Bina, miilkiyet sinir1 icinde, imar plan1 kosullarina gore konumlandirilmaktadir.
Yukarida deginildigi gibi; parsel alami kiigiildiigiinde, yap1 parsel icinde oOnce
yataydaki yan komsu mesafelerine, 6n bah¢e mesafesine dogru genisler ve devam
eden stirecte her iki taraftan diger milkiyet sinirlarina birlesir. Binanin belirtilen
sekilde biiytimesi, parselin tabanda kullanilma oraninin (TAKS) artmasi, dogal 151k,
glines, havalanma olanaklarinin ise azalmasi anlaminmi tasimaktadir. Parsel
sinirlar1 icinde TAKS degerine gére yapinin konumlandirilmasi, 6n ve yan bahge
mesafelerinin elverdigi 6l¢lide mimari proje karar ile verilmektedir. Dolayisi ile
dogal yap1 elemanlarindan maksimum diizeyde yararlanmak ve fiziki cevreye gore
konumu, cephedeki doluluk bosluk hareketleri karari icin, c¢evresel etiid bu
asamada da 6nemlidir.

¢ Bina-komsu binalar (bitisik olan ya da olmayan) iligkileri 6nemlidir.

Komsu parsel ya da yakin hinterlantdaki kiitlelerin formu, yiiksekligi; dogal
unsurlardan yararlanma, manzara ve ac¢ik alana sahip olma ve mahremiyet
kisitlar1 nedeni ile plan kararlar1 oncesinde analiz edilmesi gereken o6nemli
konulardir. Planlardaki yapilasma kosullar1 kesin kararlardir ve uyulmasi
zorunludur. Bu nedenle plan onaylanmadan 6nce yeterince kiitle etiidii yapilmasi
gerekmektedir. Boylelikle; dogal unsurlardan optimum yarar: saglayacak, mevcut
ve yenilenebilecek c¢evre binalarin istenilmeyen etkilerini minimum diizeye
indirgeyecek yapilasma kosulu tiretilmesi miimkiin olacaktir.

1.2.2. Yapi Nizam

Yapilar, miilkiyet sinirlari icinde; tek katl, ¢cok katly, yiiksek yapi gibi katlarina gore
degerlendirilebilir. Ayrica gene miilkiyet sinirlari icinde ayrik, blok, bitisik nizamda
konumlanabilirler. Belirli bolgelerde taleplerin yogunlasmasi; miistakil kullanilan
konut parsellerinin ayrik nizamdan bitisik nizama ya da tek kattan ¢ok katli yapiya
donlisimiini ayn1 paralelde artirmistir. Parsellere giris saglayan ve sirkilasyonu
saglayan yollar, ilgili idarenin denetiminde kullanilan agik alanlar, kanal
mekanlardir. Yollar, umumi kamu hizmet alan1 tanim1 kapsaminda
degerlendirilmektedir. Imar plan1 uygulama siirecinde yolun 6zel miilkiyete dogru
genisletilmesi gerekli gorilluyorsa, farkli uygulama araclar1 ile yolun 6zel
milkiyetten kamu milkiyetine dontstiurilmesi gerekir. Yol Kkesitleri
degistirilmeden yapilarin kat adetlerinin artirilmasi, yapinin 1sik, giines manzara
havalanma erisimini kisitlamaktadir. Ayni sekilde mahremiyet alanin1 da ortadan
kaldirmaktadir. Miistakil parsel i¢ginde tim cephelerde dogal ¢cevre elemanlarini
degerlendirme olanagi vardir. Yogunlasma ile birlikte yapinin iki ya da ti¢ cephesi
sagir cephe haline gelmektedir ve bu durumda yapinin parseli ve ¢evredeki dogal
ve yapay cevreye gore konumlandirilmasi, maksimum yararin saglanmasi daha
onem kazanmaktadir. Yolun her iki yaninda yiikselen yapilar, birbiri lizerine daha
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fazla golge atarken glines, 151tk manzara ve havalanma olanaklarin1 da
kisitlamaktadir.

2. Konut

Konut fiziksel anlamda dis ortamin yagmur, kar, riizgar, sicak, soguk gibi dis
atmosfer kosullarindan, ses, girulti, koku, emisyon, toz, bocek, kus vb dis
etkilerden koruyan mekan olmakla birlikte duygu ve diisiincelerin, gelenek ve
goreneklerin, bagimsiz olarak yasandigi, hayatin somut ve soyut anlamiyla ytkli
bir yerdir.

Pandemi disindaki normal donemde, konutun giin i¢indeki kullanim yogunlugu ve
konut icindeki sirkiilasyon gene kullanicinin sosyo ekonomik yapisina goére
sekillenmekte ve degisiklik gostermektedir. Ayni sekilde ¢ocukluktan ileri yaslara
kadarki siire¢ de ayni mekanin farkli kullanimlara cevap verecek sekilde
donlisimiine neden olmustur. Kullanicilar konut mekanini, kendi varliginin bir
uzantisi olarak yasantisina uyarlamaktadir. Boylece konutlarda, kisi ile cevresi
arasinda uyumsuzluk engellenmektedir (Alga, 2005:23).

2.1. Konut ve Aile

Konut mekaninda, ihtiyaclarin nitelikli ve saglikli bir sekilde karsilanmasinin
yanisira, farkl kiiltiir ve yas gruplarinin memnuniyeti, herkesin fonksiyonel olarak
konuta ve konut mekani igindeki islev alanlarina erisebilirligi (Giir, 2000:36), tiim
elemanlarin kullaniminda ergonomi, konut niteligi agisindan ele alinmasi gereken
onemli konulardir.

Yillara bagh olarak, ¢ocukluktan ileri yaslara kadarki siirecde ayni mekan farkl
kullanimlara cevap verecek sekilde doniismektedir. Mekana yansiyan degisim
genellikle siirec icinde ani inis ¢ikislar1 olmayan diizeyde ger¢eklesmektedir. Artan
niifusa ve aktivitelere bagh taleplerin karsilanabilmesi i¢in simirli alanin daha
verimli kullanilmasini saglayacak arastirmalara daha ¢ok yer verilmektedir.

Konut tasarimi ve Kkullanimi birey-aile-toplum yapilarina bagh olarak farklilik
gostermekle birlikte, ortak paydada benzer kullanimlara sahip olunan yonleri de
bulunmaktadir ve yukarida da bahsedildigi gibi kullanim sekli hizli degisim
gostermemektedir. Ancak COVID-19 viriis problemi, yasam icindeki tiim
eylemlerin, radikal ve ani degisimini zorunlu olarak tiim topluma dikte etmistir.

2.2. Konut ve COViT-19 Sonrasi

“Mekan” olarak isimlendirilebilecek yasadigimiz ¢evre, insanin temel ihtiya¢ ve
duygulari karsilama amacina yonelik bicimde sekillenmektedir.

Konutun gilindiiz saatlerinde kullanim stiresi, bireylerin egitim ve c¢alisma
durumlarina gore degisiklik gostermektedir. Baska bir ifade ile konut; mesai, okul,
spor, rekreasyon, alisveris vb faaliyetler disindaki zaman diliminde yapilan
eylemlere uyumlu olarak tasarlanmaktadir. Pandemi siirecinde hobi mekanlarsi,
okul, ofis, kiitiiphane, spor, atélye vb. Ihtiyaclar, konut alanlar1 i¢cinde ¢6ziim
bekleyen islev alanlar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.. Ayni zamanda duvarlar
arasindaki kapali mekan disinda nefes alabilecekleri, temiz hava alabilecekleri
alanlara gereksinim vardir. Evlerin yeterince giines almasi, yakin binalarin
golgelerinin dikkate alinmasi, yeterli havalanma imkaninin olmasi, agik alan ve
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manzara olanaklarini kullanmasi, mahremiyetin dikkate alinmasi... vb beklentiler;
binanin parsel icindeki konumunun, cephelerdeki balkon kapisi ve pencerelerin
duvar ustiindeki konumu ve boyutlarinin, ¢evredeki dogal ve yapay elemanlara
gore belirlenen yonelim ve formunun 6nemini tekrar hatirlatmaktadir. Pandemi
surecinde konutta ortaya ¢cikan beklentiler tizerine yapilan gérismelerde; fiziksel-
duyusal, bina ve yerlesme 6lceginde cesitli taleplerin oldugu gorilmektedir; hobi
odasi1 ve deposu, bah¢ede mevsim gecislerini kokulari ile hissettiren igde, akasya,
yasemin, thlamur, vb agaclar, calisma ortami ve yasama ortaminin, izole olmasi,
giriste disardan gelindiginde diger giris koridoruna ge¢meden ayakkabi ve dis
mekan kiyafeti ¢ikarilacak riizgarlik, teras ya da balkon, sosyal mesafeyi koruyarak
her daireye hobi bahgesi olabilecek agik mekan, balkona bir ka¢ mekandan gegis
olanagi, su ve elektrik kesintilerine 6nlem olarak jeneratér ve su depose, giines
enerji sistemleri, evde herkesin kendi hobilerine ayirabilecegi kisisel mekam
olmasi, kat adedinin ti¢te biri kadar asansor, sehir agaclarinin budanmamasi,
binalarin aga¢ boyunu ge¢memesi, zemin alti otopark, sokagl da yasamin igine
katan, mahalle konseptli sokak, kisa erisim mesafesinde bakkal, yesil doku, aga¢
bahge, her odaya banyo wg, izole ancak kendilerini yanliz hissetmeyecegi tasarim,
sabit yap1 malzemelerin sagliga uygun olmasi, spor aleti bulunan bir mekan, evin
cevresinde yiirime alani, apartman girisinde dezenfekte mekani... seklinde
mekana iliskin talepler cesitlilik arzetmektedir.

Havalandirma, 1s1k, gilines, balkon ihtiyacinin karsilandigi mekanlar, pandemi
stirecinde; kullanicinin psikolojisine olumlu yansimistir.  Belirtilen donemde
kullanicinin yapiya, yapinin da insan sagligina etkilerinin 6nemi daha iyi
anlasilmistir. Yapi tasarlayan uzmanlarin; talep ve beklentileri, cevresel kosullari
yeterince analiz etmemesi, yapinin lretim asamasindaki islevi disinda kullanima
acilirken yeterli doéniisiin planlamasinin yapilmamasi, gerekli bakim ve
onarimlarin yapilmamasi, malzemelerinin, statik elektrik toplamayan, kolay
temizlenebilir, nefes alan, saglkli triinlerden segilmemesi kullanicinin yapiya
olumsuz etkileri olarak ozetlenebilir. Yapilarin, kullanici saghgi tizerindeki
olumsuz etkileri ise gene dis ve i¢ mekanda, yeterli analiz yapilmadan alinan
tasarim-uygulama ve malzeme kararlarindan kaynaklanmaktadir (Tablo 1).
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Tablo 1. Yapida Kullanilan Yap1 Malzemelerinden Kaynakli Saglik Sorunlari2
(Balanli, 2006:48)

PVC igerikli yap1 malzemesi (Dograma profilleri, kaplama, ¢at1 6rtiisii, duvar kagid, boru,
oluk ve elektrik désemi vb...)

Uretim, kullanim, geridoniisiim siirecinde aciga ¢ikan ve solunumla
biinyeye karisan melzemeler; Klor, Etilendikloriir, Vinilkloriir,
Vinilkloriirmonomeri, Civa, Organik klorinler, Dioksin, Kursun, Kursun
kromat, Kadmiyum, Dietilhekzil ftaleti, Benzen, Antimon bilesikleri,
Karbontetrakloriir 1,2 — Diklorethan, Metil akrilat, Methanol, Ftalik
anhidrid, Tetrahidrofuran, Kursun III - siilfat, Hidroklorik asit,
KarbonmonoKksit

Saglig1 bozan
etken madde

Solunum, sinir sistemi, bobrek, sorunlari, G6zde, burunda, bogazda
kasinti, Zehirlenme, Bitkinlik, Uyku diizensizligi, isitme bozukluklari,
Bellek yitimi, Kanin pithtilasmamasi, Carpinti, Kalp krizi, Kanserler,
Bagisiklik sistemi ve Kas zayifligi, Anne karnindaki bebekte gelisim
bozuklugu, Hormonal sorunlar, Kansizlik....

Yarattig1 saglhik
sorunu

Yap1 icine, topraktan, sudan, dogal gazdan ve yap1 lirtinlerinden giren ve sinir degerlerin
listline cikan radon (Beton, tugla, granit, alci ve agregalarda bulunuyor)

Saglig1 bozan

Radon solunmasi
etken madde adon solunmas

Yarattig1 saghk

Akciger kanseri
sorunu

Asbestli iirtinler, Havada ugusan asbest lifleri (Yalitim iirtinlerinde, baz1 d6seme ve tavan
kaplamalarinda bulunuyor)

Saglig1 bozan Krizotil, Krokidolit, Amosit, Antofilit, Tremolit, Aktinolit, liflerinin
etken madde solunmasi
Yarattig1 saghk

sorunu Asbestosis, Akciger kanseri, Mezotelyoma, Plevra tiimorii

Formaldehit, benzen ve toliien gibi VOCs

Yarattigi saghk  Akciger rahatsizliklari, bitkinlik, uykusuzluk, goz rahatsizlari...(Balanh
sorunu vd. 2008)

2.3. Konutlardaki Yasama Talebi Cesitliligi

Yap1 ve cevresinden beklenenler, oncelikle bireyin biyolojik yapisi geregidir.
Belirtilen beklentiler, Balanl tarafindan Tablo 2’deki gibi verilmektedir;

2 Tablo 1, Balanli (2006) ve Balanli (2008)’den uyarlanmistur.
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Tablo 2. Kullanicinin Biyolojik Yapisina Bagli Gereksinmeler (Balanl, 2006)

Biyolojik Sistemler Gereksinmeler

Devinim i¢in gerekli ergonomik kosullar Devinim
giivenliginin saglanmasi Sistemi olumsuz kosullardan
koruma (¢arpma, kirilma vb.) Gerekli oksijenin saglanmasi

[skelet Sistemi

Devinim i¢in gerekli ergonomik kosullar Devinim
giivenliginin saglanmasi Sistemi olumsuz kosullardan
koruma (yorgunluk, gerginlik vb.) Gerekli oksijenin
saglanmasi

Kas Sistemi

Gerginlik yaratacak kosullarin olusmamasi Dinlenmenin,

Sinir Sistemi .
gerekli uykunun saglanmasi

Yiizeylerin ve havanin koruyucu dis tabakay1 olumsuz
etkilememesi, Yeterli duyma ve gérmenin saglanmasi,
Rahatsiz edici goriiniisten, glriiltiden, kirlilikten, kokudan
korunma

Duyu Organlari/dokunma,
isitme, gorme, koku ve tat
alma/

Yeterli oksijenin saglanmasi, Yap1 i¢cin havada kirleticilerin

Solunum Sistemi
bulunmamasi

Yeterli oksijenin saglanmasi, Karbondioksidin
Dolasim Sistemi uzaklastirilmasi, Yapi icindeki boyutlarin kan dolasimini
engellememesi

Beslenme icin uygun kosullar1 olusturma, Sindirim i¢in

Sindirim Sistemi C o
gerekli oksijenin saglanmasi

Bosaltim eylemini uygun kosullarda yerine getirebilme,

Bosaltim Sistemi oo
Hijyenin saglanmasi

Hormon Sistemi Hormon iiretimini engelleyecek kosullari olusturmama

Antijen ve alerjen olusumunu 6nleme, Alerjiyi tetikleyen

Bagisiklik /Immiin/ Sistemi Kkosullarm olusmamasi

Koruyucu Dis Tabaka Deri, tirnak ve saclarin olumsuz etkilenecegi yiizeylerin
/deri,tirnak, sa¢/ olusmamasi, Uyarilarin dogru algilanmasini saglama

Tablo 2’den de izlenebilecegi gibi, mekanin islevi, islev alanlarinin kabuk i¢inde
dagilimi, alansal ve hacimsel biyikligl, oOncelikle biyolojik beklentilerle
gerceklesmektedir. Sosyal bir varlik olan insanin, konuttaki en temel sosyal
gereksinimi ise bagkalar ile birlikte ve etkilesim kurabilecegi, birincil toplumsal
grup da denilen “aile” yasantisidir (Balanli, 2006:12). Beklentilerin
karsilanmasinda 6ncelik acil bedensel ihtiyaglar ve devaminda psikolojik ve sosyal
ihtiyaclardir. Bireyin, ailenin; biyolojik, psikolojik, sosyal beklentilerinin
karsilandig: temel islev alani niteligindeki konutlar; seyrek ve sik dokulu, az ya da
cok katli, miistakil ya da site icinde, kiiciik ya da biiytik, ayrik, blok, nokta blok,
bitisik diizende cesitlilik gostermektedir. Taleplere gore de farkhi kullanima
karsilik gelen ¢ok fazla tipoloji 6rnegi siralanabilir. Cevresinden yeterince 151k alan,
aydinlik, yesil dokuya yakin ve mahremiyet nedenleri ile miistakil ayrik diizende
gelisen konutlar daha ¢ok tercih edilmektedir (Cagdas ve Ergenoglu, 2003).
Yapinin siire¢ icinde kullanicisin ve kullaniciya bagh tercihlerin degisebilecegi
dikkate alinarak konut mekani esnek taleplere gore projelendirilmelidir. Siireg¢
icinde aile yasamindaki degisiklikler, cocuklarin biiyiimesi, herhangi bir nedenle
evden ayrilmasi, aile bireylerinin statiistindeki degisiklik, hastalik vb. degisimler
mekanda degisimi glindeme getirecektir. Aile yapisinin ¢ocuklu, ¢ocuksuz,
cocuklarin farkl yas donemlerindeki farkl gereksinmeler, yeni evli, orta yagly, ileri
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yash (Duvall, 1957), cekirdek, geleneksel olma durumu konut kullanim
mekanindaki degisikliklerin nedenidir.

Konut konforunu belirleyen baslica faktorlerden biri konutun i¢ mekani digeri ise
icinde bulundugu c¢evresidir. Buna gore kullanicinin fiziksel ve sosyal
gereksinimlerine gore, konutun i¢ ve dis mekanindaki memnuniyet
degerlendirilebilmektedir. Kullanicilarin fiziksel gereksinimi; mekansal, 1sisal,
gorsel, saghk, isitsel, glivenlik (Bugday, 1991:)basliklarinda ele alinabilir. Sosyal
gereksinimler ise, yasama aliskanliklari, gelenek gorenekler, sosyal ¢evre icindeki
statli ve beklentiyle ilgili degerlendirmelere dayanmaktadir. Belirtilen faktorlere
gore konut mekanindaki degisimler asagidaki gibi siralanabilir;

e Konut icindeki fonksiyon alanlarinin birbiri ile kurdugu iliski
degismektedir. Ornegin yatak odalarinda ézel banyo ve wc bulunmasi, yatak
odalarina ayr1 bir mahremiyet koridorundan ulasilmasi. Misafir icin ayr1 wc
bulunmasi...

e Pencere ve balkona, terasa ag¢ilan pencere ve kapilarin boyutlar
biiytimiistiir. Ozellikle talebin fala oldugu alanlarda konut alan kii¢ciilmekte
ve 15181, gunesi, manzaraylr gorebilme ve daha genis alan hissi
uyandirabilmesi i¢cin cam ytlizeyler artmaktadir.

e Yemek aliskanliklarinin degismesi, ev yemekleri yerine hazir gida
tiiketiminin artmasi, ve konut alaninin kiigilmesi, mutfaklarin da kii¢iilmesi
ya da agik mutfak haline gelmesi sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

2.4. Pandemi Siirecinde Sorunlar ve Coziimler

Pandemi siirecinde kapali mekanda uzun siire kalmaktan dolay1 ortaya c¢ikan
sorunlara planlama ve mimarlik acisindan genel olarak bakildiginda;

e Binanin ¢evre icindeki konumu,
¢ Konut fonksiyon alanlarinin tasarimi, yeterliligi ve alansal biiytikligd,

e Kaba ve ince islerde kullanilan malzemelerin saglik boyutunun ele alinmasi
gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir.

2.4.1. Binanin Cevre Icindeki Konumu,

Kentte yasayan herkesin glines 1sigina erisim hakki olmalidir(Ege, 2020). Bu
hakkin tiim mekanlarda dikkate alinmasi gerekmektedir. Binanin ¢evre icindeki
konumu, binanin, kendi miilkiyet sinirlar icinde ve gevresindeki yol, yapi, yesil
alan vb ile kurdugu ilskiyi belirler. Pencerelerin duvar igindeki konumu,
buytikligi, mevsim ve yoOnlere gore 151k, giines, havalanma ve manzara
faktorlerinden yararlanilabilecek detaylar ve mahremiyet olgusuna gére konum ve
oOlciilendirmeleri, izerinde durulmasi gereken konulardir.

Sehir planlama ve yapilasma kosullarinin ifadelendirilmesinde gerekli esneklik
saglandi ise kentsel tasarim ile 6ncelikle konum ve yonelis belirlenmelidir. Plan
asamasindan sonra, ¢evre iliskilerine gore binanin dolu ve bos ylizeylerinin, formu
ve kiitlesinin yonelisi ile en uygun ¢6ztim getirilebilir.
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2.4.2. Konut Fonksiyon Alanlarinin Tasarimi, Yeterliligi ve Alansal
Biiyukliigii

Yukarida da deginildigi gibi, konut genel olarak kullanicilarin, mekansal, 1sisal,
gorsel, saglik, isitsel, glivenlik vb. ihtiya¢larini1 karsilamalidir. Ayni zamanda basta
engelliler olmak tizere herkes icin yatayda ve diseyde, konuta ve konut icindeki

tim birimler, elemanlara erisim ve kullanim kolayligini saglayan ergonomiye
dikkat edilmelidir.

Konut i¢indeki fonksiyon alanlari; yasama, dinlenme, yeme i¢me, uyku, temizlik,
depolama ve sirkiilasyon alanlarindan olusmaktadir. Her mekanin 1sik ve
havalanma gereksinimi farklidir. Genel beklentiler asagidaki gibi siralanabilir;

e Yatak odalarinin daha ¢ok dogu giinesi almasi, havalandirma imkani olmasi,
pencere konum ve boyutlarinin mahremiyeti saglayacak sekilde
dizenlenmesi, dolap, yatak, komodin vb. esyalar ve sirkiilasyon i¢in yeterli
alan bulunmasi, 6zel banyo ve wc bulunmasi, ¢ocuklarin yasina gore gerekli
oyun alani, calisma masasi, spor aktivitesine uygun donanim ve alana yer
verilmesi istenilir. Yetiskin ¢ocuk odalarinin balkon vb acik mekanla da
baglantii olmasinda fayda vardir.Kapi konumu ve agilis yoni yatak
odasinin mahremiyetine gore tasarlanmalidir. Pandemi nedeni ile aile
bireylerinin farkli mekanlarda uzaktan ¢alisma zorunlulugu ortaya ¢ikmis,
yeterli oda sayisi olmayan konutlarda ebeveyn yatak odalarinin bir kismi
ve yetiskin ¢ocuk odalar1 da calisma mekani olmustur. Alan buyuikligi
esnek kullanima da olanak saglayabilmelidir.

e Banyo ve wc alanlarinda; havalandirma, miimkiinse giin 15181 ile aydinlatma,
evdeki bireyler ve misafir i¢in ayri, ayr1 camasir odasi yoksa gerekli makine
ve vitrifiye elemanlarina erisim, yeterince sirkiilasyon alani bulunmali,
vitrifiye elemanlarinin mekan icindeki konumu ve kap1 yeri-yoni
mahremiyete gore diizenlenmelidir.

e Mutfak; evin en ¢ok kullanilan mekani olarak pisirme, yeme icme, depolama
islevlerine cevap verebilmeli, birden fazla insanin sirkiilasyonuna uygun,
balkon, teras gibi acik alanla da baglantili, kisa slirede havalandirma
olanagina sahip olmalidir. Pisirme eylemlerinden kaynaklanabilecek
tehlikelerin kisa bir siirede bertaraf edilebilecegi 6nlemler alinmalidir. Evin
girisine yakin ancak yasama mekani ile de kisa erisim mesafesinde
bulunmalidir. Yeme i¢me aligkanliklarinin degismesi, ev alaninin kii¢iilmesi
ile mutfaklar da yasama alanlariyle birlikte ¢6ziilmeye baslamistir. Konut
icinde 6zellikle kii¢iik cocuklu ailelerde bireyler arasi1 gozetimin saglanmasi
ve ortak sirkiilasyon alami kullanarak alani verimli degerlendirmesi
acisindan, a¢ik mutfaklar olumlu goriilebilecek yaklasimlardandir.
Sosyokiiltiirel yapidan en fazla etkilenen alanlarin basinda gelmektedir.

e (Giris; eve ilk girildiginde kullanicinin kimligini evin karakterini yansitan
mekandir. Diger mekanlara dagilimi saglayan ortak kullanim ve sirkiilasyon
alanidir. Ozellikle pandemi doneminde hijyen, herkesi en cok ilgilendiren
konularin basinda gelmektedir. Giriste disaridan gelenlerin ilk ayak bastigi
bolim diger boliimlerden ayri diizenlenmelidir, daha sonra mekanlarin
kullanimi ile, lizerinden gecis saglanmayacak ¢ozlimlere gidilmelidir. Giriste
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ayakkabi, canta, palto, sapka, semsiye vb. esyalarin bir adimda ve diger
mekan kapi girisleri ile baglantili olmayan bir bélmede ¢oziilmesi gereklidir.

e Yasama;evin salonu olarak da isimlendirilen boliimdiir. Giinliik aktivitelerin
birgogunun gectigi mekandir. Manzaraya en ¢ok hakim olan bdlgede ve
genis pencerelerle tasarlanir. Yakin planda bulunan diger binalarin konumu
ve pencereleri, mahremiyet acisindan dikkate alinmali, dogal havalandirma,
aydinlanma vb. faktérler optimum diizeyde degerlendirilmelidir. Pandemi
donemi, salonlari, genellikle diger mekanlardan daha biiyiik oldugu i¢in, ¢cok
maksath birimler haline donistiirmiistiir. Balkon ile baglantili olmasinda
fayda vardir.

Konutta bulunan ana mekanlar disinda hobi, spor, depolama vb amac ile
kullanilabilecek mekanlarin da bulunmasi 6zellikle icinde bulundugumuz dénemde
dile getirilen ihtiyaclara cevap verebilecektir. Mevcut alanin bir ¢ok aktiviteye
uyarlanabilecek esneklikte alternatifli ve her CM2'nin degerlendirildigi tasarimlar
distintlmelidir.

2.4.3. Kaba ve ince islerde Kullanilan Malzemelerin Saghkla iliskisi

Aydinlatma, 1sitma, havalandirma, sogutma konusunda dogal sistem olanaklarini
maksimum 6l¢iide kullanacak tasarim yapilmali, enerjinin verimli kullanilabilecegi
yalitim,aritma, filtreleme vb donanimlara yer verilmelidir(To6niik, 2001:46).

Bina kurulumunda; Tablo 1’deki sagliga zararh etkiler incelenerek, kaba insaattan
ince yapiya, cephe, zemin, kaplama, boya, siva, dograma vb yapi bilesenleri, insan
sagligina zarar vermeyen malzemelerden secilmelidir (Tablo 1).

Dayanikli, uzun 6miirli, sik sik bakim gerektirmeyen malzemeler kullanilmalidir.
3. Sonug

Kapali ve acik mekanlar, her tiirlii insan eylemine cevap veren yasama
mekanlaridir, birey ve toplumun sosyoekonomik ve kiiltiirel yapis1 dogrultusunda
form bulur. insanlar mekani istek ve beklentilerine gore sekillendirirken, mekan
da yasam donglsiine paralel degisim gosterir, insani sekillendirir. Dolayisi ile yap1
tasarimi, insani da tasarimiyla yonlendiren, bu nedenle insan ve toplum
davranislarinin da dinamik analizini gerektiren bir olgudur. Bu ¢alismada ¢alisan
kesimin giiniin yarisini, digerlerinin ise tamamini gecirdigi temel islev alani konut
terinde durulmustur. Normal kosullarda toplumdaki degisim, statii farklilasmasi,
ailedeki dongii; hizli seyreden ve mekana da radikal olarak yansiyan konular
degildir. Ancak COVIT-19 viriisii ile baslayan mecburi, evdeki kapaliik durumu,
konutun yersecimi, formu, konumlandirilmasi gibi planlama 6l¢egi kademesinin
tekrar sorgulanmasini gerektirmistir. Aynm1 sekilde yiizeydeki doluluk bosluk
konum ve oranlari, i¢ mekandaki birimlerin fonksiyonel dagilimi, mekanin
biiytikligi, acik alan varhigi, kullanilan malzemeler gibi mimari 6lcekteki eylemler
de alisilmadik yeni talepler karsisinda yeniden ele alinmistir. Tasarimc,
kullanicilarin temel gereksinmelerinin yaninda 06zel gereksinmelerinin ve
kimliklerinin yansitilmasina da olanak tanmimalidir (Balanli, 2006:16).Binalar
ayakta durdugu siirece icinde yasayan insanlarin ¢ok farkli yasam beklentilerine,
degisim ve doniisiimiine gore onarim gecirmektedir. Degisik aile yapilarina gore
cok farkli kullanim taleplerinin olmasi1 nedeniyle konut projelendirilirken, esnek

62 Suri, L. (2020). Housing and Environmental Relations in the Process of Change



kullanimlara da olanak saglayacak alternatiflerin iiretilmesinin 6nemi icinde
bulunulan pandemi stirecinde, daha iyi anlasilmistir. Alan yeryiiziinde kiymetli bir
degerdir ve verimli kullanilmalidir. Planlamada ve mimari disiplinde ¢ok yonlu
kullanima olanak saglayan, degisikliklere uyumlu, giivenli bolgede, saglam, saglikli
cozum uretilmis, ergonomik, erisilebilir, ekolojik prensiplerin dikkate alinmasi,
pandemi stireci gibi siradis1 donemlerin daha rahat gecirilmesini saglayabilecektir.
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