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ETiK BEYAN SAYFASI

Hazirlamis oldugum tez &zgiin bir calisma olup YOK ve Istanbul Ticaret
Universitesi Lisansiistii Yonetmeliklerine uygun olarak hazirlanmistir. Ayrica, bu
calismay1 yaparken bilimsel etik kurallarina tamamiyla uydugumu; yararlandigim tim
kaynaklar1 gosterdigimi ve hicbir kaynaktan yaptigim ayrintili alinti olmadigini beyan
ederim. Bu tezin ihtiva ettigi tiim hususlar sahsi goriisiim olup Istanbul Ticaret

Universitesi’nin resmi goriisiinii yansitmamaktadir.

Ali Mahamat KHALID
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OZET

Bu c¢alisma, Tiirkiye’de egitim gormekte olan Afrikali 6grencilerin medya kullanim
pratiklerini ve bu pratiklerin kiiltiirle uyum siirecine etkisini incelemeyi amaglamaktadir.
Kiiresellesmenin etkisiyle giderek g¢esitlenen gog¢ hareketleri, Tiirkiye’yi Afrikali 6grenciler
icin 6nemli bir egitim merkezi haline getirmistir. Bu baglamda, farkl kiiltiirel arka planlardan
gelen Ogrencilerin medya ile kurduklari iliski, onlarn kimlik insasi, toplumsal aidiyet
gelistirme bigimleri ve giindelik yasam pratikleri agisindan dikkate deger veriler sunmaktadir.
Calismada nicel analiz yontemi kullanilarak Afrikali 6grencilerin televizyon, sosyal medya ve
¢evrim i¢i haber kaynaklarini nasil kullandiklari; bu mecralardan edindikleri igerikleri nasil
yorumladiklart ve bu igeriklerin Tirkiye’deki deneyimlerini nasil sekillendirdigi
arastirilmigtir. Arastirma bulgulari, 6grencilerin medya tiiketiminde hem kendi kiiltiirel
kimliklerini korumaya yonelik stratejiler gelistirdiklerini hem de Tiirkiye nin kiiltiirel ve
toplumsal yapisina uyum saglama gabasi i¢inde olduklarini ortaya koymaktadir. Ayrica,
medyanin 6grenciler i¢in yalnizca bir bilgi ve eglence kaynagi degil, ayn1 zamanda sosyal
baglar kurma ve kiiltiirlerarasi iletisimi giiclendirme araci olarak islev gordiigii belirlenmistir.
Bu yoniiyle calisma, medya kullaniminin géo¢gmen 6grencilerin toplumsal entegrasyon
stireclerindeki roliinii tartismaya a¢makta ve gelecekte yapilacak arastirmalara 11k

tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye deki Afrikali ogrenciler, kiiltiirlesme, kiiltiirel uyum ve medya, nicel

analiz.
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ABSTRACT

This study aims to examine the media use practices of African students studying in Turkey and
the processes through which these practices are interpreted. Migratory movements,
increasingly diversified under the influence of globalization, have made Turkey an important
educational hub for African students. In this context, the relationship students from diverse
cultural backgrounds establish with media provides significant data regarding their identity
construction, ways of developing social belonging, and daily life practices. Using quantitative
analysis, the study explored how African students use television, social media, and online news
sources; how they interpret the content they receive from these outlets; and how this content
shapes their experiences in Turkey. The research findings reveal that students develop
strategies to preserve their cultural identities while also striving to adapt to Turkey's cultural
and social structure in media consumption. Furthermore, it was determined that media serves
not only as a source of information and entertainment for students, but also as a tool for
establishing social bonds and strengthening intercultural communication. In this respect, the
study opens up discussion about the role of media use in the social integration processes of

immigrant students and sheds light on future research.

Keywords: African students, Tiirkiye, integration, the role of the media, quantitative analysis.
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ONSOZ
Dijjital iletisim araglarinin  yayginlasmasi, bireylerin medya kullanim
aligkanliklarin1 ve medyay1 anlamlandirma bigimlerini belirgin sekilde degistirmistir.
Sosyal medya platformlarinin giinlilk yasamdaki etkisi arttik¢a, kullanicilarin igerik
tikketme ve liretme siirecleri de yeni bir bigim kazanmistir. Bu durum, farkli kiiltiirel

gruplarin medyayla kurduklar iliskiyi incelemeyi 6nemli hale getirmektedir.

Bu yiiksek lisans tezi, Tiirkiye’de 6grenim goren Afrikali 6grencilerin medya
kullanim pratiklerini ve medya igeriklerini nasil yorumladiklarini incelemektedir.
Caligma, nicel analiz yaklagimini temel alarak 6grencilerin medya mesajlarini kendi
kiiltiirel baglamlar1 dogrultusunda nasil degerlendirdiklerini ortaya koymayi

amaclamaktadir.

Bu calismanin, Tiirkiye’de uluslararasi 6grenciler ve medya iligkisine yonelik

akademik aragtirmalara katki saglamasini dilerim.
Istanbul - 2026
Ad— Soyad

Ali Mahamat KHALID
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GIRIS

Kiiresel diizeyde egitim ve 6grenim faaliyetlerinin ¢esitlenmesi ve uluslararasi
Ogrenci hareketliliginin artmasi, bir¢ok iilkenin yiiksekogretim politikalarinda belirleyici
unsurlar haline gelmistir. Son yillarda Tiirkiye, 6zellikle Afrika iilkelerinden gelen
ogrenciler icin alternatif ve cazip bir egitim destinasyonu haline gelmistir. Tiirkiye nin
egitim alaninda yiiriittiigli uluslararasilasma politikalar1 ve Afrika ile gelistirilen ¢ok
boyutlu diplomatik iligkiler, Afrikali 6grencilerin tercihlerinde etkili olan baslica faktorler
arasinda yer almaktadir. Ogrencilerin yalnizca akademik amaglarla degil, ayn1 zamanda
sosyal, kiiltiirel ve bireysel gelisimlerini siirdiirebilmek adina da ¢esitli araglara
basvurduklart unutulmamalidir. Bu araglarin basinda ise medya gelmektedir. Medya,
uluslararas1 6grencilerin yeni sosyal cevrelere uyum saglama, kiiltiirel kimliklerini

koruma ve iletisim ihtiyaclarini giderme siireglerinde kritik bir role sahiptir.

Afrikali 6grenciler i¢in medya kullanimi, ¢cok yonlii bir pratik olarak karsimiza
cikmaktadir. Tiirkiye’ye gelen 6grenciler, bir yandan geldikleri tilkelerdeki gelismeleri
takip etmek, aileleri ve arkadaslariyla iletisim kurmak, 6te yandan Tiirkiye’deki giindeme
ve kiiltiirel yasama uyum saglamak amaciyla medya araglarin1 etkin bicimde
kullanmaktadir. Geleneksel medya organlarinin yani sira dijital medya ve sosyal aglar, bu
ogrencilerin giinlilk yasamlarinda &nemli bir yer tutmaktadir. Internetin ve mobil
teknolojilerin yayginlasmasi ile ogrencilerin medya aligkanliklar1 biiyiik 6lclide
dijitallesmistir. WhatsApp, Telegram ve Signal gibi mesajlasma uygulamalari,
ogrencilerin anlik iletisim kurmalarint miimkiin kilarken; Instagram, Twitter ve YouTube
gibi platformlar hem giindemi takip etmelerine hem de kiiltiirel iceriklere erismelerine
imkan tanimaktadir. Bu durum, medya kullanimin1 yalnizca bir eglence veya haber alma
aract olmaktan ¢ikararak, aym1 zamanda sosyal iliskilerin ve Kkiiltiirel baglarin

stirdiiriildiigii bir alan haline getirmistir.

Tiirkiye’deki medya igeriklerinin ¢ogunlukla Tiirk¢e olmasi, Afrikali 6grencilerin
medya kullanim aligkanliklarinda belirleyici bir unsur haline gelmektedir. Tiirkiye’ye
yeni gelen dgrenciler i¢in dil bariyeri dnemli bir sorun olarak 6ne ¢ikmakta ve bu durum,
yerel medya araglarma olan ilgiyi sinirlayabilmektedir. Ogrenciler zaman iginde Tiirkce
o0grenme siireglerine paralel olarak yerel medya iceriklerine daha fazla yonelmeye

baslamaktadir. Tirk televizyon dizileri, haber kanallar1 ve sosyal medya hesaplari,



ogrencilerin hem dil yeterliliklerini artirmalarina hem de Tiirkiye’nin toplumsal yapisi
hakkinda bilgi edinmelerine katki saglamaktadir. Bu baglamda medya, ayn1 zamanda bir
egitim araci islevi de gormektedir. Ote yandan dil yetersizlikleri nedeniyle 6grenciler,
siklikla Ingilizce yayin yapan uluslararasi medya organlarma ve Afrika diasporasina
yonelik 6zel dijital platformlara yonelmektedir. Bu egilim, onlarin hem kendi kiiltiirel
kimliklerini koruma hem de ¢ok kiiltiirlii bir medya tiiketim pratigi gelistirme ¢abalarinin

gostergesidir.

Medyanin sagladig1 imkanlar yalnizca bireysel bilgi edinme ve dil gelisimi ile
siirli degildir. Afrikali 6grenciler, sosyal medya platformlar1 {izerinden Tirkiye’deki
diger Afrikali 6grencilerle ve topluluklarla ¢esitli gruplar kurarak iletisim ve dayanisma
aglart olusturmaktadir. Bu sanal topluluklar, 6grencilerin hem akademik hem de sosyal
sorunlarmma ¢6ziim bulmalarimi kolaylastirmakta ve karsilikli destek kiiltiiriinii
gelistirmektedir. Ayni1 zamanda ortak etkinliklerin diizenlenmesi, deneyimlerin
paylasilmasi ve kiiltiirel degerlerin korunmasi agisindan da islevsel bir rol tistlenmektedir.
Sosyal medya bu yoniiyle yalnizca bireyler arasi iletisimi degil, toplumsal aidiyet ve

dayanismay1 da pekistiren bir arag konumuna yiikselmistir.

Afrikal1 6grencilerin Tiirkiye’deki yasamlarina dair algilarinin ve deneyimlerinin
sekillenmesinde de etkili olmaktadir. Medyada karsilagilan icerikler araciliiyla
ogrenciler, Turk toplumuna dair normlari, degerleri ve davranis kaliplarin1 6grenme firsati
bulmaktadir. Bu durum, kiiltiirel adaptasyon siirecinin dogal bir pargas1 haline gelmekte;
medya hem yabanci hem de yerel kiiltiir arasinda koprii kuran bir islev gérmektedir.
Sosyal medyada Tiirk 6grencilerle kurulan etkilesimler, kiiltiirleraras: iletisimi tesvik
ederek Ogrencilerin hem dilsel hem de sosyal becerilerini gelistirmelerine imkan
tanimaktadir. Tiirkiye’de 6grenim goren Afrikali 6grencilerin medya kullanimi yalnizca
teknolojik bir tercih olarak degil, ¢cok boyutlu ve dinamik bir toplumsal deneyim olarak
degerlendirilmelidir. Medya, bu 6grencilerin bilgiye ulasma, kimlik insa etme, sosyal
iliskilerini stirdiirme ve kiiltiirel adaptasyon saglama gibi pek cok ihtiyacimi karsilayan
giiclii bir ara¢ haline gelmistir. Bu baglamda medya kullanim pratiklerinin incelenmesi,
yalnizca bireysel davranig kaliplarimi degil, ayn1 zamanda Tiirkiye’deki uluslararasi
Ogrenci deneyimlerinin daha genis toplumsal ve kiiltiirel baglamini anlamak agisindan da

Onem tasimaktadir.



Uluslararas1 6grenci hareketliligi, kiiresellesmenin etkisiyle her gecen yil artmakta
ve Tiirkiye bu siiregte dnemli bir cazibe merkezi haline gelmektedir. Ozellikle Afrika
iilkelerinden gelen dgrenciler, Tiirkiye’de hem egitim hem de sosyal yasam baglaminda
farkl1 deneyimler edinmektedir. Bu baglamda onlarin medya kullanim aligkanliklari,
yalnizca giindelik yasam pratikleri agisindan degil, ayn1 zamanda kiiltiirel uyum stirecleri
bakimindan da incelenmeye deger bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Konuyla ilgili
yapilan caligmalar incelendiginde, Tiirkiye’de uluslararasi 6grencilerin genel uyum
siireclerine odaklanan cesitli aragtirmalar bulunmakla birlikte, Afrikali 6grencilerin
medya kullanim1 o6zelinde gergeklestirilen akademik calismalarin sinirli oldugu
goriilmektedir. Mevcut literatiirde medya ile kiiltiirel uyum iligkisini tartisan ¢alismalar
bulunsa da bu calismalar daha ¢ok gd¢men gruplar ya da genis uluslararasi 6grenci
kitleleri lizerine yogunlasmistir (Kaya, 2018; Cagirken, 2024). Dolayistyla bu arastirma,
Afrikali 6grencilerin Tirkiye’deki medya pratiklerini nicel analiz perspektifinden
inceleyerek literatiirdeki boslugu doldurmayi1 hedeflemektedir. Calismada nicel analiz
yonteminden yararlanilmistir. Bu yontemin se¢ilme nedeni, Ogrencilerin medya
iceriklerini yalnizca tiiketen pasif alicilar degil, ayn1 zamanda kendi kiiltiirel birikimleri,
deneyimleri ve sosyal baglamlari ¢ergevesinde anlamlandiran aktif 6znelere donlismesini
ortaya koyma imkéni sunmasidir. Bu yaklasim, O&grencilerin medyayr nasil
yorumladiklarmi, kendi kiiltiirel kimlikleriyle nasil iliskilendirdiklerini ve Tiirkiye’deki
uyum siireglerinde medyanin nasil bir rol iistlendigini daha derinlemesine inceleme firsati
saglamaktadir. Tez dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, iletisim ve kiiltiir
iligkisi ele alinmis; iletisim kavram, kiiltiirlesme olgusu, kiiltiirel uyumun boyutlari,
kiltiir soku, etnik kimlik, sosyal ¢cevre ve dini inang faktorlerinin uyuma etkileri iizerinde
durulmustur. Ikinci béliimde, kiiltiire] uyum baglamimda medya kullanimi incelenmis;
kiiltiirleraras1 uyum modelleri, kiiltlirlerarast siirecler ve medyanin kiiltiirel uyum
tizerindeki islevleri tartisilmistir. Ayrica nicel analiz yontemleri detayli bicimde ele
aliarak, dini inan¢ ve uyum arasindaki iliskiye de deginilmistir. Ugiincii bdliimde,
Tiirkiye’deki Afrikali Ogrenciler tizerine gergeklestirilen alan aragtirmasma yer
verilmistir. Bu bolimde, Oncelikle Tiirkiye’deki uluslararasi 6grencilerin medya
aligkanliklar1 ortaya konmustur. Dordiincii boliimde ise, Afrikali 6grencilerin kiiltiirel
uyumu ve medya kullanim pratiklerine iligkin yontem ve bulgular, veri toplama araglari,
veri analizi, demografik veriler ve medya kullanim aligkanliklarinin kiiltiirel uyumla

iligkisi ayrintili olarak degerlendirilmistir. Sonug olarak bu ¢alisma, Tiirkiye’de egitim



goren Afrikali 6grencilerin medya kullanimlarimi kiiltiirel uyum perspektifinden ele
alarak hem iletisim bilimleri literatiiriine katki sunmay1 hem de uluslararas1 6grencilerin

Tirkiye’deki deneyimlerinin daha iyi anlasilmasina 11k tutmay1 amaglamaktadir.



BIiRINCI BOLUM
1. ILETiSiM VE KULTUR

1.1. Tletisim Kavram

fletisim, insanin varolusundan bu yana siirekli evrim geciren ve birden fazla
disiplini iceren karmasik bir kavramdir. Iletisim her bireyin deneyimlerini, tecriibelerini,
bilgilerini ve hislerini bagkalariyla etkilesim i¢inde paylasmasina olanak tanimaktadir. Bu
etkilesim, sosyal bir varlik olan insanin temel gereksinimidir (Yengin, 2014: 19).
Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte iletisim araglari, glinlimiiz toplumunda bireylerin
kendilerini siirdiirebilmeleri i¢in vazgegilmez bir arag haline gelmistir. iletisim kavrama,
felsefe, tarih, psikoloji, sosyal psikoloji, ekonomi ve siyaset gibi farkli alanlar1 kapsayan
genis bir yelpazede ele alinmaktadir. Iletisim ¢alismalari, Yunan felsefesinden modern
sosyal bilimlere kadar uzanan genis bir spektrumu kapsamaktadir. {letisimin bu kadar cok
disiplini igermesi, onun tek bir tanim ile agiklanamayacak kadar zengin ve cesitli

oldugunu gostermektedir (Oskay, 2011: 1).

Glinlimiizde, iletisim araglar1 insan hayatinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir.
Teknolojik araglarin hayatimizdaki yayginlig, bireylerin diinyay1 algilama, yorum yapma
ve diger insanlar etkileme sekillerini degistirmistir. Iletisim araglari, basarilarimiz1 ve
basarisizliklarimiz1 sekillendirirken, aym1 zamanda giinliilk yasantimizda nasil etkili
olduklarini siirekli olarak sorgulamamiza neden olur. Erdogan ve Alemdar, iletisimi dogal
ve yapay araclar araciligiyla kurulan siirekli bir etkilesim olarak tanimlarlar, bu etkilesim

teknoloji araciligiyla daha da karmasik bir hale gelmistir (Irfan ve Alemdar, 2005: 17).

Iletisim, en temelde insanlarm kimliklerini ve bilgilerini nasil paylastiklarmi ifade
etmektedir. Bu siireg, kiiltiirlere gore degiskenlik gostermektedir ve diinyanin gesitli
yerlerindeki insanlarla artan etkilesimlerimiz iletisim ihtiyaglarimizi da artirmaktadir.
Insanoglu diinyaya geldigi ilk andan itibaren aglayarak ve giilerek diinyayla iletisgim
kurar. Bu sozsiiz iletisimin dil 6§renmeden 6nce kullanilan temel iletisim yontemleridir.
“Iletisim fikirlerimizi paylasma yetenegimiz, tiim insan etkilesiminin temelidir.” Iletisim
kelimesi Latince ‘communicare’ kelimesinden tiiretilmistir ve diistinceleri, umutlar1 ve
bilgileri paylasmay1 ifade etmektedir. Ornegin, farkli kiiltiirlerdeki selamlagma bicimleri,

temel bir iletisim bigimi olarak goriilebilir ve bu eylem bir ‘Merhaba’ demekle, el sallama



veya goz temasi gibi cesitli hareketlerle gerceklestirilebilmektedir (Samovar vd. 2013:
76).

Insanlik tarihi boyunca iletisim, toplumun ayrilmaz bir pargas1 olmustur. Bilgi
teknolojilerindeki ilerlemeler, iletisim araglarinda ve iletisim rollerinde biiylik
degisikliklere yol agmistir. Basili yayinlardan dijital platformlara (telefon, radyo, telgraf,
televizyon, uydu, e-posta, internet ve sosyal medya platformlari gibi) uzanan bu araclar,
iletisimin zaman, mekan, cografi bolge, kiiltiir ve ulusal siirlarin 6tesine tasinmasini
saglamstir. Iletisimle ilgili tek bir tanim bulmak zor olabilir ¢iinkii kullanilan tanimlar

biiylik bir ¢esitlilik gdstermektedir.

Bu ¢esitlilik, iletisimin tek boyutlu bir siirecten ziyade ¢ok katmanli, dinamik ve
baglama gore farklilasan bir olgu oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla iletisimi yalnizca
bilgi aktarimi olarak degil, ayn1 zamanda kiiltiirel kimliklerin, toplumsal degerlerin ve
bireysel deneyimlerin karsilikl etkilesim yoluyla insa edildigi bir siire¢ olarak ele almak
gerekir. Bu bakis agisi, iletisimin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde doniistiiriicti

bir gli¢ tasidigin1 ortaya koymaktadir.

1.1.1. Tletisim ve Kiiltiirel etkiler

Kiiltiir, 6grenilen ve paylasilan bir kod sistemidir ve bu sistem, etkili iletisim ve
toplumsal etkilesim i¢in zorunludur (Jandt ve Fred, 2007: 86). Kiiltiir, toplumda bireylerin
sosyal rollerini, iletisim bigimlerini ve hatta diisiince yapisini sekillendiren yapilardir. Ve
kiiltiir ¢esitli davranis kaliplarini da beraberinde getirmektedir. Kiiltiir, gergeklik algimizi,
dil kaliplarimizi, geleneklerimizi, normlarimizi ve rollerimizi nasil algiladigimizi ve
ogrendigimizi etkiler. Bu da kiiltiiriin, ne yapti§imizi, nasil goriindiigiimiizii, ne

sOyledigimizi ve nasil sdyledigimizi belirledigine isaret etmektedir.

[letisim ve kiiltiiriin ayrilmaz bir biitiin oldugunu anlamak, kiiltiiriin semboller,
ritiieller ve gelenekler iirettigini gdstermektedir (Dodd ve Carley, 1998: 163). Ornegin,
Bat1 kiiltiirlerinde bireysel basarilar, dereceler, terfiler ve maddi kazanimlar gibi
sembollerle ifade edilirken, diger toplumlar grup basarilarint daha fazla
onemseyebilmektedir. Iletisim sistemleri ve kiiltiirel semboller arasindaki uyumsuzluk,

kiiltiirel yanlis anlamalara yol acabilmektedir.



Kiiltiir kavrami, tarihsel olarak ilk olarak Voltaire tarafindan Fransiz Ihtilali
oncesinde kullanilmigtir. Voltaire bu terimi kullanarak insan zekasmin yiiceltilmesi
gerektigini ve bu silirecin insan gelisimi i¢in kritik bir gérev oldugunu vurgulamistir
(Yildiz, 2012: 448). Tiirk dilinde ise Ziya Gokalp, "culture" kelimesine karsilik olarak
"hars" terimini Onermis, ancak bu terim zaman iginde yerini "kiiltlir" soézcligiine
birakmistir (Arslan, 2012: 11). Bat1 dillerinde kiiltiir kelimesi, genellikle "medeniyet" ya
da "zihnin gelistirilmesi" gibi kavramlarla es anlamli kullanilmakta ve bu gelisimin

sonuglar1 olan egitim, sanat ve edebiyati1 ifade etmektedir.

Kiiltlir kavrami, sosyologlar ve 6zellikle antropologlar arasinda ¢ok daha genis bir
yelpazede ele alinmaktadir. Sosyal antropoloji perspektifinde, kiiltiir diisiinme, hissetme
ve davranig kaliplarini arastiran genis bir terim olarak degerlendirilmektedir. Bu bakis
acist, kiltliri sadece zihinsel gelisimi hedefleyen etkinliklerle sinirli tutmaz; aym
zamanda glinlik yasamin basit unsurlarin1 da igermektedir. Bu unsurlar arasinda
selamlasma, yeme aligkanliklari, duygusal ifade bigcimleri, kisisel mesafe, agk iliskileri ve
kisisel hijyen gibi sosyal davraniglar bulunmaktadir (Hofstede vd., 2010:5). Aym
zamanda kiiltiir, bir toplulugun (6rnegin bir ulus veya kabile) biyolojik ve sosyal
ihtiyaclarmi karsilama ve hayatta kalmak igin gelistirdigi giinliik ¢6ziim yontemlerini
icermektedir. Bu ¢ergevede kiiltiir, "Nasil hayatta kalinir?" sorusunun pratik cevaplarini
barindirir. Insan kiiltiirii, sadece hayatta kalmay1 saglamakla kalmaz, aym zamanda
karmasik sosyal yapilar ve iligkiler insa etme, giinliik faaliyetlere anlam katma,
yaraticilig1 destekleme, eglence ve spor etkinlikleri diizenleme, bilimsel arastirmalar
yapma ve kiiltiirel pratikleri kurumsallastirma gibi fonksiyonlar1 da iistlenir (Matsumoto,
2007: 1289-1293). Bu bakis agisiyla, insan kiiltiirii, bir topluluk tarafindan olusturulan,
paylasilan ve nesilden nesile aktarilan benzersiz bir anlam ve bilgi sistemidir. Dolayisiyla
kiiltiir toplumsal yasamin her alaninda kendini gdsteren ve bireylerden devlet yonetimine
kadar cesitli sosyal rolleri ve iletisim siireclerini diizenleyen genis bir kapsama sahiptir.
Bu kavram, bireylerin degerleri, tutumlar1 ve davranislar1 aracilifiyla belirli iletisim
kurallart olusturur (Benli ve Ferman, 2019: 105). Kiiltiir, bir toplulugun ortak yasam
bi¢imini tanimlar ve her bir tanim, kiiltiiriin farkli yonlerine odaklanarak bu genis kavrami
cesitli agilardan ele almay1 gerektirmektedir. Kiiltiir terimi, antropoloji ve kiiltiirlerarasi
psikoloji gibi alanlarda farkli anlamlar kazanmistir ve artik giinliik dilin bir parcasi haline

gelmistir. Kiiltilir, yalnmizca yiiksek kiiltiir olarak adlandirilan resim ve klasik miizikle



siirl kalmayip, ¢izgi roman ve pop miizik gibi popiiler kiiltiir {irlinlerini de icermektedir.
Her toplumun, medeni ya da ilkel diye bir ayrim yapilmaksizin kendi kiiltiirii vardir ve
bu, topluluklar tarafindan yasanan ortak bir yasam tarzi olarak ifade edilebilmektedir

(Berry vd., 2002: 229).

Kiiltiir, uluslar, gruplar ve bireyler gibi farkli toplumsal diizeylerde etkili olmakta
ve bu diizeylerdeki roller ¢esitlenmektedir. Bilimsel ¢aligmalar, kiiltiirii ti¢ farkli yonelim
diizeyinde incelemektedir (Mennicken, 2000:102). Bu baglamda ilk yonelim, kiiltiirtin
makro diizeyde, yani cografi alanlar ve etnik gruplar gibi kolektif olgular olarak
incelenmesidir. Bu yaklagim, kiiltiirler arasindaki dilsel veya dinsel benzerlikleri
aciklamaya yardimci olur ancak ¢ok dilli veya ¢ok kiiltiirlii toplumlari tam olarak
aciklayamaz. Ikinci diizey, sosyal gruplar diizeyinde kiiltiirel yonelimleri inceler ve bu
calismalar, toplumsal gercekliklerin, yasam tarzlariin ve tiiketim kaliplarinin nasil
olustuguna dair degerli icgériiler sunmaktadir. Uciincii yonelim ise kiiltiirii mikro veya
bireysel diizeyde ele almakta; bu caligmalar, kiiltiiriin bireylerin zihniyetlerinde nasil
temsil edildigini ve bu temsillerin insanlarin igsel psikolojik dinamiklerini nasil

sekillendirdigini agiklamaktadir.

Kiiltiirel etkilesimler sirasinda, genellikle farkinda olmadigimiz pek ¢ok kiiltiirel
izle karsilagiriz. Bu izler, ince ve anlasilmasi zor olabilir, ancak farkli kiiltiirel
baglamlarda insanlarla etkilesimde bulundugumuzda, davranislarimizi yonlendiren
kiiltiirel normlarin daha fazla farkina variriz. iletisim, bir yemegi veya bir deneyimi
paylasmak gibi, alicinin anlamlandirdigi seylerin paylasilmasint igermektedir. Bu
nedenle, farkli kiiltiirel kurallarca yonetilen kisilerle anlam paylagimi yaparken zorluklar
yasanabilmektedir (Dodd ve Carley, 1998: 167). Kiiltiir, bize zaman yonelimi, gii¢
iligkileri algisi, giyim kurallari, yeme aligkanliklar1 ve ¢alisma bigimleri gibi hayatimizi
diizenleyen ritiielleri ve prosediirleri 6gretir. Bu kurallar1 6grenmek, kiiltiirel normlar
dahilinde uygun davranis ve iletisim bigimlerini gelistirdigimiz sosyallesme siirecini

ifade etmektedir.

Sonug olarak kiiltiir, bireylerin inan¢larii ve degerlerini besleyen ve giiglendiren
Ogrenilmis bir sistemdir ve bu nedenle, diinya hakkindaki algimizi ve anlayisimizi
sekillendiren kiiltiirel bir gercevede Ogretilmektedir. Bu sekilde, diinya goriisiimiiz

kiltiirel olarak pekistirilmis bakis acilariyla zenginlesir ve bu da iletisim tarzimiza



yansimaktadir. Ornegin, Avustralya kiiltiirii, bireylere 'adil muamele' ve esitlik gibi
degerleri benimsemektedir. Bu isegenellikle "yeterince adil" gibi ifadelerle dile
getirilmekte ve bu durum, Avustralya'nin iletisim stillerinin daha dogrudan ve agik
olmasina yol agmaktadir. Kisilerarasi ¢atismalar genellikle dogrudan ¢oziiliir, taraflar bir
araya gelerek sorunlari yiiz ylize ¢6zmeyi tercih etmektedir. Buna karsin, Asya
kiiltiirlerinde, uyum ve hiyerarsiye verilen degerler nedeniyle c¢atigmalar genellikle
liclincii bir tarafin araciligi ile dolayl yollarla ¢oziilmektedir. Bu farklilik, kiiltiirel
baglamin iletisim pratikleri {izerindeki derin etkisini gostermektedir (Dodd ve Carley,
1998: 166). Bu ornekler, kiiltiiriin yalnizca toplumsal normlar1 degil, ayn1 zamanda
bireylerin iletisim kurma bi¢imlerini de sekillendirdigini acik¢a ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla kiiltiirel farkliliklarin, iletisim tarzlarinda yarattigi cesitlilik, kiiltiirlerarasi
etkilesimlerde hem zenginlestirici bir unsur hem de potansiyel bir catisma kaynagi
olabilmektedir. Bu baglamda, farkli kiiltiirel arka planlardan gelen bireylerin iletisim
siireglerini anlamak, Ozellikle kiiresellesme ile artan kiiltiirleraras: etkilesimleri daha

saglikli yonetebilmek agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

1.2. Kiiltiirlesme Olgusu ve Uyum

Sosyal psikoloji ve sosyoloji alanlarinda, bireysel davranis tizerindeki kiiltiirel
etkileri anlamak i¢in yaygin olarak John W. Berry'nin tanimi1 kullanilmaktadir. Bu tanim,
sosyal ve kiiltiirel degisimlerin iki diizeyde gerceklestigini vurgulamaktadir (Berry, 1990:
202): Birincisi, gruplar arasinda meydana gelen kiiltiirel degisimler; ikincisi ise,
kiiltiirlesme siirecinde bireyler arasinda gerceklesen degisimlerdir. Berry, kiiltiirlesmenin
sadece bireyler tarafindan degil, ayn1 zamanda gruplar tarafindan da deneyimlenen,
karmasik ve dinamik bir silire¢ oldugunu belirtir. Bu siiregte, kiiltiirel pratikler, kurumlar
ve sosyal yapilar lizerinde onemli etkiler meydana gelmektedir. Berry, kiiltiirel uyum
stirecini agiklamak icin dort farkli kiiltiirlesme stratejisi tanimlamaktadir (1990: 204). Bu
stratejiler, bireylerin veya gruplarin yeni bir kiiltiirel ortama nasil tepki verdigini ve bu

ortama nasil uyum sagladigini gosteren cesitli yontemleri icermektedir.

[lk strateji olan asimilasyon, bireylerin kendi kiiltiirel kimliklerini birakip egemen
kiiltiirlin davranig ve inanglarini tamamen benimsedigi durumu ifade etmektedir. Bu
siirecte, bireyler kendi kiiltiirel 6zelliklerini kaybeder ve egemen kiiltiire tamamen entegre

olurlar.



Ikinci strateji olan ayrisma, azinlik gruplarindan bireylerin kendi kiiltiirlerini
koruduklart ve egemen kiiltliirle hicbir sosyal etkilesimde bulunmadiklart durumu
tanimlamaktadir. Bu strateji, kiiltiirel izolasyon ve baskin kiiltiirle etkilesimden ka¢inma

olarak karakterize edilmektedir.

Uciincii strateji olan marjinallesme, bireylerin hem kendi kiiltiirlerini hem de
karsilastiklar yeni kiiltiirii reddettikleri durumlari kapsamaktadir. Bu durum, bireyin ne
kendi koken kiiltiiriine ne de yeni kiiltiire ait hissetmedigi bir tiir kiiltiirel yalnizlik olarak
goriilebilir ve genellikle adaptasyon siirecinde karsilasilan zorluklarin bir gostergesi

olarak kabul edilmektedir.

Dordiincii strateji olan uyum siireci, bireylerin hem miras aldiklar1 kiiltiirti
stirdlirdiiklerini hem de yeni kiiltiirel ortama adaptasyon gosterdiklerini ifade etmektedir.
Bu strateji, bireyin hem kendi kdken kiiltliriinii muhafaza etmesi hem de yeni kiiltiirel
cevreye acik olmasi seklinde kendini gostermektedir. Entegrasyon olarak tanimlanan bu
strateji, bireyin veya grubun her iki kiiltiir arasinda bir koprii kurmasini saglamakta ve
kiiltiirel cesitlilik i¢inde uyum saglamayr kolaylastirmaktadir. Rudmin Berry'nin
entegrasyon kavramini, kiiltiirel mirasin secici olarak korunmasi ve yeni kiiltiir 6gelerinin
entegre edilmesi olarak daha da genisletmistir. Rudmin’e gore bu siirecte hem kdken hem

de yeni kiiltiirtin unsurlar1 dengeli bir sekilde benimsenmektedir (2003: 67-69).

Kiiltiirel uyum c¢aligsmalarinda son yillarda iki 6nemli model 6ne 6ne ¢iktig1 dikkat
cekmektedir. Bunlar, tek boyutlu ve iki boyutlu modellerdir. Tek boyutlu model,
1970'lerin basinda ABD'de “eritme potas1” (melting pot) teorisini desteklemek amaciyla
gelistirilmistir. Bu model, asimilasyon siirecini ve kiiltiirel uyumu ayni olgu olarak
degerlendirmekte ve go¢menlerin kendi kiiltiirel degerlerini ve normlarini terk ederek ana
kiiltiire tamamen entegre olmalarim1 ongdérmektedir (Gordon, 1964: 74). Bu yaklagim,

kiiltiirel degisimin yalnizca tek yonlii bir siire¢ oldugunu varsaymaktadir.

Bununla birlikte, tek boyutlu modelin sinirliliklarina bir yanit olarak, iki boyutlu
model gelistirilmistir. Model hem gd¢menlerin kendi kiiltiirlerini hem de yeni iilkenin ana
kiiltiiriinii ayr1 ve bagimsiz kiiltiirler olarak kabul etmektedir. Bu ¢ercevede, bireyler ve
gruplar kendi kiiltiirel kimliklerini muhafaza ederken, ayni1 zamanda ana kiiltiiriin baz

yonlerini de benimseyebilirler (Ryder vd., 2000: 50). Iki boyutlu modelde kiiltiirlesme
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hem ana kiiltiir hem de miras alinan kiiltiiriin birbirinden bagimsiz olarak etkilesime

girdigi daha karmasik bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir.

Ozetle, kiiltiirel uyum siirecinde bireyler farkli stratejiler benimseyebilmektedir.
Asimilasyon, kisinin kendi kiiltiirinii terk ederek baskin kiiltiire tamamen uyum
saglamasini; ayrisma, bireyin kendi kiiltiiriinii koruyup baskin kiiltlirle etkilesimden
kacinmasini; marjinallesme ise her iki kiiltiirden de uzaklasarak aidiyet duygusunu
yitirmesini ifade etmektedir. Bu stratejiler, kiiltiirleraras1 uyumun tek yonlii degil, bireyin
tercihlerine, toplumsal kosullara ve karsilasilan firsatlara gore sekillenen ¢cok boyutlu bir
sireg  oldugunu gdstermektedir. Ozellikle uluslararas1 6grenciler baglaminda
diisiiniildiiglinde, bu stratejiler, onlarin Tiirkiye’deki egitim, sosyal iligskiler ve medya
kullanim1 pratiklerine de dogrudan yansiyabilmektedir. Dolayisiyla, hangi uyum
stratejisinin benimsendiginin anlagilmasi, 6grencilerin kiiltiirel deneyimlerini dogru

analiz edebilmek i¢in olduk¢a dnemlidir.

1.3. Kiiltiirlesme ve Uyum Kavramlari
1.3.1. Sosyo-kiiltiirel uyum

Sosyo-kiiltiirel uyum, 6zellikle uluslararas1 6grencilerin karsilagtigi onemli bir
meydan okuma olarak one ¢ikmaktadir. Bu uyum siireci, bireylerin yeni kiiltiirel ve sosyal
ortamlarina nasil uyum sagladiklarini kapsar ve hem goriiniir hem de goriinmez kiiltiirel
Ogelerin Ogrenilmesi, kisileraras1 iliskilerin kurulmasi ve sosyal etkilesimlerin
gelistirilmesini igermektedir. Kagan ve Cohen, Amerika'daki uluslararasi grenciler
izerine yaptiklar1 ¢calismada, sosyo-kiiltiirel uyumun dil becerileri, kiiltiirel mesafe ve
destekleyici sosyal aglar gibi ¢esitli faktorlere bagl oldugunu belirtmislerdir (1990: 133-
136). Ornegin, Ingilizce konusulan iilkelerden gelen &grencilerin Amerika kiiltiiriine
uyum saglamalarinin, Ispanyolca konusan Meksikali dgrencilere gore daha kolay
oldugunu gézlemlemislerdir. Ancak, bu uyum siireci ayni zamanda bireylerin yeni kiiltiirii
ogrenme konusundaki istek ve tutumlarina da baglidir. Buna gore Tiirkiye'ye 6grenim i¢in
gelen Afrikali Ogrencilerin deneyimi, Kkiiltiirel farkliliklar nedeniyle alisilmadik
zorluklarla karsilasma olasiliklarinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu durum, Tiirk
kiiltiiriiniin Afrika'da genel olarak yaygin olmamasindan kaynaklanmaktadir. Yapilan bir
baska calisma, uluslararasi 6grencilerin psikolojik uyumu ile bas etme stilleri arasindaki

iliskiyi incelemistir. Bu arastirmalar, 6grencilerin yeni bir kiiltiire uyum saglamak i¢in
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ogrendikleri becerileri degistirmeleri gerektigini ortaya koymustur (Ward ve Kennedy,

2001: 631).

Kiiltiirel uyum siireci, dort asamali bir yolculuk olarak ele alinmaktadir (Berry ve
Sam, 1997: 295). Buna gore birey, yeni bir kiiltiirle ilk kez karsilastiginda 'Sok Asamast'
yasanmaktadir. Bu donem, farkl kiiltiirel 6gelerle ilk temas sonucunda bireyde goriilen
saskinik ve uyum zorlugu ile karakterize edilmektedir. Ikinci olarak, 'Savunmaci-
Gerileme Asamasi' gelmektedir. Bu asamada birey, birey kendi kiiltiirel degerlerini
savunurken yeni kiiltiirii reddetme egilimindedir. Uciincii asama olan 'Bilgilenme
Asamasinda, birey zamanla yeni kiiltiir hakkinda bilgi edinir ve bu kiiltiirii anlamaya
baslar. Son asama olan 'Uyum ve Degisme Asamasinda ise, kisi 6grendiklerini kendi
davraniglarina adapte ederek topluma uyum saglar ve yeni kiiltliriin bir pargast haline

gelir.

Winkelman ise kiiltiirel uyum siirecini biraz farkli bir siralama ile tanimlamaktadir
(1994: 122). 'Balay1 Donemi' ile baslayan bu stirecte, birey yeni kiiltiire olan heyecani ve
kesif arzusu ile doludur. ikinci asamada, 'Diismanlik/Saldirganlik' asamas1 yasanmakta;
burada birey, yeni kiiltlire uyum saglamanin zorluklarini ve stresini fark eder ve bazen
hayal kirikligina ugramaktadir. Ugiincii asamada, 'Tyilesme ve Yavas Yavas Adapte Olma'
siireci gerceklesmektedir. Buna gore bu asamada birey, yeni kiiltiirle daha rahat etmeye
ve ¢evresini daha anlamli olarak bulmaya baslamaktadir. Kiiltiirel uyumu Tamamlama ve
Iki Kiiltiirliiliik asamasinda ise iki kiiltiir arasinda rahatca hareket duruma gelmekte ve

yeni ¢evresinde etkin bir sekilde yer alabilmektedir.

1.3.2. Kiiltiir soku

Calisma baglaminda ele alinmasi gereken kavramlardan bir digeri de "kiiltiir
soku" kavramidir. Kavram, ilk kez 1960'larda antropolog Kalervo Oberg tarafindan
tanimlanmistir. Oberg, farkl kiiltiirel arka planlardan gelen bireylerin yabanci bir iilkede
yasarken karsilastiklar1 zorluklar1 betimlemek amaciyla kiiltiir soku teorisini ortaya
koymustur.  Oberg, kiiltiir sokunu, bireylerin yabanc1 bir ¢evrede yasarken yasadiklari
stres ve bu durumun zihinsel, duygusal rahatsizliklar1 tetiklemesi olarak agiklamistir
(1960: 179). Buna gore, hizli degisimler, bireyin aligkanliklarinin ve rutinlerinin
bozulmasina neden olmakta, bu da hissizlik, yalmzlik, kayg:i gibi duygusal tepkilere yol

acabilmektedir.
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Kiiltiir soku, bir kiiltiirel ortamdan digerine keskin bir ge¢is yapildiginda,
beklenmeyen kiiltiirel 6zellikler ve normlarla karsilagildiginda, bireyin kiiltiirel
degerlerinde, diisiincelerinde ve davraniglarinda yasanan gegici bir g¢alkanti olarak
tanimlanmaktadir (Weinreich, 2009: 128). Bu kavramin ortaya ¢ikisindan sonra kiiltiir
soku, sosyoloji ve psikoloji disiplinlerinde genis capta incelenmistir ve bu alandaki

caligsmalar egitim basta olmak iizere bir¢ok farkli alana uygulanmistir.

Kiiltiir soku kavraminin anlagilabilmesi i¢in farkli gé¢gmen gruplarinin genel
Ozelliklerini bilmek 6nemlidir. Buna gore kiiltiirel uyum baglaminda gesitli farkli gdgmen
grubundan s6z etmek mimkiindiir. Bu bireylerin yurtdisi deneyimleri, yasadiklar
kiiltirel uyum siiregleri farklilik gostermektedir ve bu siirecler ¢esitli sonuglar
dogurabilmektedir. Go¢gmen gruplarindan ilki, belli bir amagla yabanc bir {ilkeye giden
ve amacina ulastiktan sonra anavatanina donmeyi planlayan "konuklar" grubudur. Diger
gruplar ise, savas veya zuliimden kacan miilteciler ile ekonomik firsatlar veya aile
birlesimi i¢in kendi iilkelerinden ayrilan goniillii gogmenlerdir. Miilteciler ve goniillii
gocmenler ge¢miste reddedilmis olsalar bile, ev sahibi iilkenin ekonomisine katki

sagladiklar1 durumlarda kabul edilebilirler hale gelmislerdir (Steiner, 2009: 14-29).

Uluslararas1 6grenciler ilk grupta yer alan “konuklar” kategorisinde go¢gmenler
arasinda kabul edilmekte (Berry, 2006: 32); ve kiiltiir sokunun uluslararas1 6grenciler
arasinda cesitli seviyelerde yasandig belirtilmektedir. Buna gore karsilastiklar kiiltiir
soku, 6grencinin yeni kiiltiire uyum saglama kapasitesine ve karsilastig1 sosyal destek,
onceki kiiltiirel deneyimler, iki kiiltlir arasindaki farklilik derecesi gibi faktorlere bagh
olarak degisebilmektedir (Winkelman, 1994: 123). Kiiltiir sokunun derecesi, 6grencinin
akademik ve sosyal yasam lizerinde olumsuz etkilere sahip olabilecegini gostermektedir.
Bu nedenle, kiiltlir sokunun zararlarin1 azaltmak amaciyla egitim kurumlarir ve sosyal
aglar tarafindan destekleyici 6nlemlerin alinmas1 6nem tagimaktadir (Yu ve Wright, 2016:
54). Ornegin, Amerika Birlesik Devletleri'nde Asyali &grencilerin uyum siirecleri
incelendiginde, bu Ogrencilerin Amerikan yemek kiiltlirline uyum saglamada
zorlandiklar1 ve Amerikan toplumunun bireycilik o6zelliklerinin, kolektivist Asya

kiiltiirliyle catistig1 goriilmiistiir (Lee ve Ciftei, 2014: 98).
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1.3.3. Etnik kimligin uyuma etkisi

Erikson'un (1968) ego kimlik modeline dayanan etnik kimlik {izerine aragtirmalar,
bireylerin kimliklerini kesfetme siireclerine odaklanir. Etnik kimlik, bir bireyin "ben
kimim?" sorusuna verdigi cevaplarla sekillenir ve bu, kisinin kendini bir kiiltiire veya
etnik gruba ait hissetme derecesiyle ilgilidir Erikson, 1968: 15). Ote yandan sosyo-
kiiltiirel uyuma iliskin ¢aligmalarin genellikle etnik kimligi, kisinin kdken iilkesi ile
iliskilendirmesi, yaklagimin kiiltiirel uyumun anlagilmasinda 6nemli eksiklerinden biri
olmaktadir. Ciinkii etnik kimlik, bir kiiltiirel gruba olan bagliligi ifade ederken,
kiiltiirellesme, kisinin yeni bir kiiltiirle etkilesiminden 6grendigi unsurlarla ilgilidir
(Cheryan ve Tsai, 2006: 80). Dolayisiyla etnik kimlik, paylasilan tarih, bolge ve kiiltiir
gibi unsurlarla tanimlanan gruplar arasinda belirlenirken, sosyo-kiiltiirel adaptasyonda
kiiltiir, bireylerin birbirleriyle nasil iligki kurdugunu, yasam tarzlarin1 ve davranislarini
etkileyen dnemli bir olarak ortaya ¢cikmaktadir. Yapilan aragtirmalar, giiclii etnik kimlige
sahip uluslararas1 6grencilerin, kendi etnik gruplartyla uyumlu davraniglari se¢me
olasiliginin daha yiiksek oldugunu gostermistir. Ancak, Ogrenciler yeni kiiltiirel
ortamlarda uzun siire kaldikca, bu baglilik zayiflayabilmekte ve yeni kiiltiirel normlarin
benimsenmesine yol acabilmektedir (Phinney ve Ong, 2007: 273). Bu ise uluslararasi
ogrencilerin 6grenim gordiikleri {iilkelerin kiiltiirel ortamlariyla kurduklar iligkilerin

diizeyinin yan sira kalis siirelerinin de 6nemini ortaya koymaktadir.

1.3.4. Sosyal ¢evrenin uyuma etkisi

Sosyal ¢evre, uluslararasi 6grencilerin bulundugu {ilke igerisinde sosyo-kiiltiirel
uyumlari i¢in bir diger 6nemli faktor olarak kabul edilmektedir. Uluslararasi 6grencilerin
psikolojik ve sosyal adaptasyon siireglerini inceleyen caligmalarda, sosyal cevre ve
Ogrencilerin uyumu arasinda énemli bir baglanti bulunmustur (Kim, 2001: 36). Ev sahibi
toplumun kabul diizeyi, bu uyum siirecini biiyiik dl¢iide etkilemektedir; sosyal kabul ve
destek, Ogrencilerin yeni kiiltiirel ve sosyal baglamlara adaptasyonunu
kolaylastirmaktadir. Toplumun bu 6grencilere agik ve destekleyici yaklasimi, uyum
stirecini hizlandirirken, kabul seviyesinin diisiik olmasi1 durumunda ayrimcilik ve yabanci

diismanlig1 gibi toplumsal sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir (Chen, 1999: 2175).

Ev sahibi toplumun baskin kiiltiire] normlara uyum beklentisi ise uluslararasi

Ogrenciler iizerinde bir uygunluk baskis1 yaratmaktadir. Bu baski, 6grencilerin sosyal
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normlara uyum saglama cabalarini artirirken, etnik ve kiiltiirel kimligi giiclii olan gruplar
icin adaptasyon siirecini zorlastirabilmektedir. Bu da Ogrencilerin hem adaptasyon
siirecini hem de kiiltiirel kimliklerini koruma ¢abalarini etkileyebilmektedir. Bu nedenle,
uluslararasi 6grencilerin uyum siireclerinde hem sosyal ¢evrenin kabul diizeyi hem de
kiiltiirel uyum yoniindeki baskilar 6nemli duruma gelmektedir, ¢iinkii bu faktorler
Ogrencilerin yeni sosyal baglamlarina ne kadar basarili bir sekilde entegre olacaklarini

belirleyebilmektedir.

1.3.5. Dini inancin uyuma etkisi

Kiiltiirlesme, bireylerin farkl bir kiiltiirel ¢evreye girdiklerinde bu ¢evreye uyum
saglama stirecini ifade etmektedir. Bu siirecte bireyler, kendi kiiltiirel kimliklerini koruma
ve yeni kiiltiire uyum saglama arasinda bir denge arayisindadir. Clinkii kiiltiirlesme
genellikle bireylerin entegrasyon, asimilasyon, ayrisma veya marjinallesme gibi
stratejilerle karsilik verdigi bir siiregtir (Giiveng, 2002: 64). Uyum ise, bireylerin yeni
cevrelerine fiziksel, psikolojik ve sosyal anlamda uyum saglayabilmelerini ifade
etmektedir. Uyum siirecinde bireylerin aidiyet hissi, sosyal destek mekanizmalar1 ve

psikolojik iyi olug diizeyleri biiyiik 6nem tasir (Kagitcibasi, 2010: 42).

Bu baglamda dini inanglar, kiiltiirlesme ve uyum siire¢lerinde 6nemli bir rol oynar.
Dini kimlik, bireylerin hayatlarina anlam katma, zorluklarla basa ¢ikma ve stres yonetimi
gibi alanlarda destek saglar. Dini inanglar, bireylerin uyum siireglerinde psikolojik
dayamklilik kazanmalarina da katkida bulunur. Ornegin, ibadet ve dua gibi dini pratikler,
bireylerin stres yonetiminde etkili etkenler olabilmektedir. Yine, dini topluluklar bireylere
sosyal destek saglayarak aidiyet hissini gii¢lendirebilmektedir. Go¢gmen topluluklarda
yapilan arastirmalar, dini inanclarin bireylerin yeni c¢evrelerinde daha hizli uyum
saglamalarina katkida bulundugunu gostermektedir (Kose, 2013: 51). Bu baglamda, dini
inanglarin bireylerin manevi ihtiyaglarint karsilayarak kiiltiirel sok etkilerini hafiflettigi
ifade edilebilir (Erdogan, 2014: 73). Bununla birlikte, dini inanglar uyum siirecinde
zaman zaman zorluklara yol acabilmektedir. Oncelikle, dini inanglarn bu siiregteki rolii,
bireyin bulundugu toplumun kiiltiirel ve dini yapisina gore degisiklik gosterebilmektedir.
Ote yandan, o6zellikle farkli bir dini inanca sahip toplumlarda bireyler, ayrimcilik,
otekilestirme ve kimlik catismasi gibi sorunlarla karsilasabilmektedir. Ornegin,
geleneksel dini kiyafetlerin kullanimi1 ya da dini ritiiellerin uygulanmasi, bireylerin yeni

toplumda uyum saglamalarmi zorlagtirabilmektedir (Cayir, 2011: 48). Bu durum,
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bireylerin izolasyon hissetmesine ve toplumsal entegrasyondan uzaklagsmasina neden

olabilmektedir.

Bazi durumlarda, dini inanglar bireylerin yeni bir topluma daha kolay uyum
saglamalarin1 saglayabilmektedir. Dini topluluklar, yeni gelen bireylere yardim ederek
onlara rehberlik edebilir; is bulmalarina, dil 6grenmelerine veya giinliik yasama
alismalarina katkida bulunabilirler. Bu tiir destek mekanizmalari, bireylerin sosyal uyum
stireclerini olumlu yonde etkileyebilir (Isik, 2021: 33-46). Dini inanglar her zaman uyumu
kolaylastirmayabilmektedir. Bireyin inanci ile icinde bulundugu toplumun degerleri
arasinda farkliliklar olmas1 durumunda, uyum siireci zorlasabilmektedir. Ornegin, farkli
dini kurallara sahip bir topluma gelen birey, bu farkliliklar nedeniyle bazi gelenekleri
benimsemekte zorlanabilir veya toplum tarafindan dislanma riskiyle karsilagsabilmektedir.
Bu durum, bireyin sosyal izolasyon yasamasina ve uyum siirecinin olumsuz
etkilenmesine neden olabilir (Sagir, 2020: 5-37). Dini topluluklar, bireylerin birbirleriyle
baglant1 kurmalaria yardime1 olabilmektedir. Go¢menler veya farkli bir kiiltiire taginan
bireyler, kendi inang¢larina uygun dini gruplar bularak burada yeni arkadasliklar
kurabilirler. Bu tiir gruplar, bireylere duygusal destek sunar ve yeni bir toplum icinde
kendilerini daha giivende hissetmelerini saglar. Bu durum bazen bireyin sadece kendi dini
topluluguyla vakit gecirmesine ve yeni toplumla etkilesime girmemesine neden
olabilmektedir. Bu da uyum siirecini yavaslatabilir ve bireyin toplumdan kopuk bir yasam

stirmesine yol agabilir (Boduroglu, 2025: 82-94).

Yeni bir ¢cevreye tasinmak, bireyler icin stresli bir siire¢ olabilmektedir. Yeni bir
cevreye alismak, yeni bir dil 6grenmek veya farkli bir kiiltiire uyum saglamak zorlayici
olabilmektedir. Bu noktada, dini inanglar bireyin manevi destek bulmasina yardimeci
olabilmektedir. Dua etmek, meditasyon yapmak ya da dini ritiielleri yerine getirmek,
bireye huzur ve giiven duygusu verebilmektedir. Dini inanci gii¢lii olan bireyler,
zorluklarla daha giiclii bir sekilde basa ¢ikabilir ve umutsuzluga kapilmadan yeni
cevrelerine aligabilirler (Sagir, 2020: 5-37). Faktorsiyla dini inanclar, bireylerin
kiiltiirlesme ve uyum siire¢lerinde hem destekleyici hem de zorlastiric1 bir faktor olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle dini inanglarin destekleyici islevlerinden
yararlanabilmek i¢in bireylerin dini kimliklerini 6zgiirce ifade edebilecekleri ortamlarin

olusturulmas1 énemlidir. Bu baglamda dini farkliliklarin sosyal uyum iizerinde olumsuz
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etkilerini azaltacak politika ve uygulamalarin hayata gecirilmesi énem kazanmaktadir

(Kose, 2013: 55).

Sonu¢ olarak calismanin ilk boliimiinde sunulan temel fikirler, arastirmanin
kuramsal zeminini teskil ederek Afrikali 6grencilerin Tiirkiye'deki medya tiiketim
oOrtintiilerini ve kiiltiirel uyum siireglerinin kavranilmasma destek olacak niteliktedir
denilebilir. Ote yandan iletisim olgusu, salt bilgi aktarimiyla sinirli kalmayip, aym
zamanda kimliklerin, deger yargilarinin ve Kkiiltiirel sembollerin paylasilmasin1 da
kapsamaktadir. Bu sebeple iletisim, kiiltiirle yogun bir etkilesim iginde bulunarak
bireylerin cesitli sosyal ortamlarda kendilerini nasil ortaya koyduklarini ve gevreleriyle
nasil etkilesim kurduklarint sekillendiren bir kaynak gosterilmelidir. Kiiltiirlenme
fenomeni ve uyum kavramlari ise, go¢menlerin ve uluslararasi 6grencilerin karsilastiklar
yeni ayna gosterilmelidir. Kiiltiirel ¢evrede nasil bir yaklasim benimsediklerini
aciklayabilmek bakimindan 6nemli kavramlardir. Bu baglamda, sosyo-kiiltiirel uyum,;
kiiltiir ¢catigmasi, etnik 6zdeslik, sosyal ¢evre ve dini inang gibi kavramlar 1s1ginda
Ogrencilerin yabanci bir topluma biitiinlesme siirecini daha belirgin bir perspektifle
incelemeyi miimkiin kilmaktadir. Buna gore, tezin ana odaginda yer alan medya tiiketimi,
bu kavramlarla dogrudan baglantilidir. Ciinkii medya, 6grencilerin hem kendi kiiltiirel
kimliklerini koruyabilmeleri hem de Tirkiye'nin kiiltiirel dokusuna entegre olmalari
yoniinden etkin bir aragtir. Iletisim ve kiiltiiriin karsiikli etkilesimi ekseninde
degerlendirildiginde medya, 6grencilerin kiiltiir sokunu atlatmalarinda, sosyo-Kkiiltiirel
uyum asamalarinda destek olmada ve sosyal ¢evreleriyle iliski kurmalarinda aktif bir rol
istlenmektedir. Dolayisiyla burada incelenen kavramlar, ¢alismanin sonraki
boliimlerinde yapilacak olan nicel analizler i¢in bir kavramsal yap1 sunmakta ve Afrikali
ogrencilerin medya kullanim deneyimlerini yorumlamada kuramsal bir temel

olusturmaktadir.
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IKiNCi BOLUM
KULTUREL UYUM BAGLAMINDA MEDYA KULLANIMI

2.1. Kiiltiirel Uyum

Bireylerin psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasinda i¢inde yasadiklar1 ortamin
onemli bir yeri bulunmaktadir. Bu ise “uyum” kavramini giindeme getirmistir. Genel bir
tanimlama ile uyum, kisinin davraniglarini degistirerek gelenek ve goreneklere uygun
hareket etmesi olarak tanimlanmaktadir (Sozer, 2019: 422). Bazi bireyler farkl
kiiltiirlerde yasamakta zorlanmazken, bazilar1 uyum konusunda sikinti yasamaktadir.
Kiltlir, yeni durumlar karsisinda insanlara uyum saglamada yardimci olmaktadir

(Giiveng, 2005:103).

Tanimdan da anlagilacagi gibi kiiltiirel uyum, iki kiiltiir arasindaki etkilesim ve
uyum slirecini inceleyen bir kavramdir. Bir kisinin farkli bir kiiltiire uyum saglama
yeteneginin yani sira baska insanlarla iliski kurma Dbecerisini de kapsar
(Karaeminogullari, vd. 2009: 333). Bu konuda Hofstede’in Kiiltiirel Boyutlar Teorisi de
sikca kullanilir. Bu teori, kiiltlirel farkliliklar1 anlamak igin giiciin esit dagilip
dagilmadigini, bireycilik ve toplulukguluk arasindaki farklari, cinsiyet rollerini,
belirsizlikten kacinmay1 ve uzun ya da kisa vadeli diisiinme tarzlarini incelemektedir

(Kisaka, 2018:20).

Kiiltiirel uyum alanindaki arastirmalar zamanla gelismistir. Eski modeller,
bireylerin zamanla kendi koken kiiltiirlerinden uzaklasacaklarini savunuyordu. Ancak
giiniimiizde kabul edilen iki boyutlu model, bireylerin hem yeni hem de kendi kdken

kiiltiirlerine bagl kalabileceklerini 6ne stirmektedir (Kisaka, 2018:23).

Kiiltiirel uyum, bireylerin yeni bir kiiltiire girdiginde yasadiklar1 psikolojik ve
sosyal degisimleri kapsar. Psikolojik degisim, bireyin sosyal tutum ve davranislarinda
yasanan degisiklikleri icerirken, kiiltiirel degisim ekonomik ve siyasi yasami
etkileyebilmektedir. Bu siiregte kisinin egitimi, daha onceki deneyimleri ve sosyal
cevresinden aldig1 destek oldukca onemlidir. Kiiresellesme ile kiiltiirel uyum sorunu
gilinlimiizde gogmenler ve uluslararasi 6grenciler i¢in biiylik bir konu haline gelmistir (Xi,
vd., 2020:2). Ote yandan kiiresellesme sonucu farkli iilkelerden gelen dgrenciler yeni

kiiltiirleri tanima firsat1 bulmaktadir. Bu 6grencilerin akademik basarilarini arttirabilmesi
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icin yeni topluma uyum saglamalar1 6nemlidir. Ciinkdi, kiiltiirel uyum siirecinde, sosyal
ve kiiltiirel ortama uyum saglama yetenegi biiyiik bir avantaj saglamaktadir. Bu durum,
kiltirel uyum siirecinin tiiketim aliskanliklar1 ve giinliik hayat iizerindeki etkisini
artirmaktadir.  Farkli iilkelerde egitim almak isteyen Ogrenciler, bu siireci yakindan
deneyimlemektedir. Clinkii kiiltiiriin gelisimi ve aktarimi agisindan egitim 6nemli bir
faktordiir ve ayn1 zamanda kiiltiirli yonlendiren bir gii¢ olarak da goriilmektedir (Celik,

2019:18).

Yapilan ¢esitli ¢alismalarda kiiltiirel uyum siirecinde uluslararas1 6grencilerin
yasadig1 deneyimler farkli degiskenler {izerinden incelemistir. Bu degiskenler arasinda,
degisim siirecinin nasil gelistigi, stresle nasil basa ¢ikildigi ve sosyal destek sistemlerinin
etkisi gibi olgiitler bulunmaktadir. Ornegin, konuyla ilgili yapilan ¢aligmalardan birinde,
Tiirkiye’de bir iiniversitede egitim goren Azerbaycan, Tiirkmenistan, Kazakistan,
Mogolistan, Yunanistan, Ozbekistan ve Giircistan'dan gelen 15 uluslararasi 6grencinin
yasadig1 sorunlar incelenmistir (Kiroglu vd., 2010). Goriismeler sonucunda 6grencilerin
insan iliskileri, barinma, ekonomik sikintilar, yemek aliskanliklari, aile 6zlemi, kiyafet
tercihleri ve gelenek-gorenekler gibi konularda farkli seviyelerde zorluk yasadiklari
goriilmiistiir.  Genel olarak, Tirk kiltliriiniin ¢alismada yer verilen uluslararasi
ogrencilerin kiiltiirlerine benzer olmasi nedeniyle Tirklerin, uluslararasi 6grencilere karsi
olumsuz bir tutum sergilemedigi belirtilmistir. Ancak 6grencilerin biiylik bir kism1 maddi
sikintilar yasadiklarii ve ailelerinden gelen paranin yetersiz oldugunu dile getirmistir.
Cogu 6grenci, arkadas edinirken 6ncelikle kendi tilkelerinden gelenleri tercih etmektedir.
Barinma konusunda ise birgok Ogrenci arkadaslariyla evde kaldiklarmi ve Tiirk
ogrencilerle ciddi bir sorun yasamadiklarmni belirtmistir. Ogrencilerin ¢ogu aile ve
memleket 6zlemi c¢ektiklerini ifade etmis, yemek konusunda ise baslangigta zorlansalar
da zamanla Tirk yemeklerine alistiklarini sOylemislerdir. Gelenek ve gorenekler
acisindan biiyiik bir sikintt yasanmazken, baz1 6grenciler kiyafet tarzlarindan dolayi

cevrede rahatsiz edildiklerini aktarmistir (Kiroglu vd., 2010: 37).

Klein’e gore kiiltiirel uyum siireci izleme, stres ve uyum, kabullenme ve karar
verme asamalarindan olusmaktadir (Coskunserce, 2014:8). Ote yandan, kiiltiirel uyum
stireciyle ilgili yapilan ¢alismalar1 incelendiginde ise iki temel model ortaya konuldugu
goriilmektedir (Ryder, Alden ve Paulhus, 2000: 49). Ilk model olan tek boyutlu

kiiltiirlesme yaklagimina gore, bireyler kendi kiiltiirlerinden uzaklasarak yeni kiiltiiriin
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normlarii benimser. Tkinci model olan iki boyutlu kiiltiirlesme yaklasimi ise bireyin hem
kendi kiiltiiriinii koruyabilecegini hem de yeni kiiltliriin degerlerini 6grenip uyum

saglayabilecegini One siirer.

iki yaklasim arasindaki en biiyiik fark, bireyin dogup biiyiidiigii kiiltiir ile i¢inde
yasadig1 kiiltlir arasindaki iligkinin nasil ele alindigidir. Tek boyutlu modelde, bireyin
zamanla kendi kiiltlirel degerlerinden uzaklasip yeni toplumun degerlerini benimsemesi
beklenirken, iki boyutlu modelde bireyin her iki kiiltiirii de ayn1 anda yasayabilecegi
kabul edilir. Bu iki modelin avantajlar1 ve dezavantajlar1 akademik ¢alismalarda sikca

tartigilan bir konu olmustur.

Akiiltiirasyon kavramu ise kiiltiirler arasi etkilesimin sonucunda bir kiiltiiriin bagka
bir kiiltiirden etkilenmesi ya da farkli kiiltlirlerin birbirleriyle kaynasarak yeni kiiltiirel
ozellikler olusturmasi seklinde tanimlanmaktadir (Cakmak, 2013:55). Sosyologlara gore
akiiltiirasyon, bir bireyin ya da grubun siirekli ve dogrudan baska bir kiiltiirle temas

kurmas1 sonucu bazi kiiltiirel 6zelliklerinin degismesi siirecidir (Kiirklii, 2018:1).

Bireylerin akiiltiirasyon siirecini tek boyutlu ve iki boyutlu model ¢ercevesinde
incelenmistir. Tek boyutlu model, bireyin kendi kiiltiirel 6zelliklerini birakip yeni bir
kiiltiire uyum saglamasini ifade ederken, iki boyutlu model bireyin hem kendi kiiltiirtinii
korumasi hem de yeni kiiltiirel O6geleri benimsemesi gerektigini savunur. Calisma
sonuglari, akiiltiirasyonun karmasik ve ¢ok boyutlu bir siire¢ oldugunu, bireylerin bu
stirecte nasil uyum sagladiklarint anlamak ic¢in farkli faktorlerin g6z Oniinde

bulundurulmasi gerektigini ortaya koymustur (Ryder vd., 2000: 52).

Diger yandan gé¢menlerin yeni bir kiiltiire uyum saglarken yasadig1 zorluklarin,
devletin kirilganlik durumu ve kiiltiirel mesafe ile nasil iliskili oldugu da arastirilmistir.
Bu baglamda, 178 iilke i¢in 12 farkli gosterge ile devletlerin ne kadar kirilgan oldugunu
gosteren Kirilgan Devlet Endeksi ile Hofstede'nin Kiiltiirel Mesafe Endeksi
karsilastirilmig; buna ek olarak, insanlarin stres ve uyum siirecinde karsilastiklar
zorluklar1 degerlendiren Cerny Smith Degerlendirmesi arasindaki baglantilar da
incelenmistir. Sonuglara gore, kirillgan devletlerde gd¢menlerin uyum siireci daha
karmasik ve zorlayici olurken, kiiltiirel mesafenin de uyum siirecinde 6nemli bir etken

oldugu belirlenmistir (Nelson, 2019:127).
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Kiiltiirel kimlik, sosyal iligkiler ve geleneklere baglilik gibi konular1 6lgmek icin
de cesitli endeksler gelistirilmistir. Ornegin, Vancouver Kiiltiirlesme Endeksi (VIA)
(Bilge ve Bozdag, 2020), 20 maddeden olugsmaktadir. VIA’nin 12 maddesi, Ryder, Alden
ve Paulhus’un (1999) koken kiiltlirii ve ana akim kiiltiirii 6lgmek i¢in gelistirdigi
maddelerden uyarlanmis ve VIA’da yer alan maddeler ¢iftler halinde diizenlenmektedir.
Buna gore her cift, farkli kiiltiirel yonelimleri karsilastirmaktadir. Ornegin, bir madde Cin
kiltliriine bagliligr olgerken, digeri Kuzey Amerika kiiltlirline uyum saglama istegini
degerlendirmektedir. Her madde, 1’den 5’¢ kadar derecelendirilen bir olgekle
dlciilmektedir. Ornegin, "Cin geleneklerini devam ettirmek istiyorum" ifadesi ile "Kuzey
Amerikal1 biriyle evlenmeye sicak bakiyorum" gibi karsilagtirmali ifadeler

kullanilmaktadir (Ryder vd., 2000: 56).

Goriildugi gibi ¢alismalar, kiiltiirel uyumun tek boyutlu bir siire¢ olmadigini,
aksine bireylerin kisisel 6zellikleri, sosyal destek mekanizmalar1 ve i¢inde bulunduklari
kiiltiirel baglamla sekillenen ¢cok katmanli bir deneyim oldugunu gostermektedir. Klein’in
modelinde vurgulanan stresle basa ¢ikma ve karar verme siiregleri, uluslararasi
Ogrencilerin yeni bir topluma adapte olurken yasadiklar1 zorluklarin psikolojik boyutunu
one cikarirken; Vancouver Kiiltiirlesme Endeksi gibi 6lgme araglari, bireylerin hem koken
kiiltiirlerine bagliliklarmm1 hem de yeni Kkiiltiire yoOnelimlerini somut bi¢imde
degerlendirmeye imkan tanimaktadir. Bu bakimdan, kiiltiirel uyum siirecinin hem 6znel
deneyimlerle hem de olgiilebilir gostergelerle incelenmesi, uluslararasi 6grencilerin
yasadig1 adaptasyon dinamiklerini daha biitiinciil bir sekilde anlamaya katk:
saglamaktadir. Ozellikle Afrikali 6grenciler drneginde, bu tiir yaklagimlar onlarin
Tirkiye’deki egitim ve sosyal yasam deneyimlerinin sistematik bir analizini miimkiin

kilmaktadir.

2.1.1. Kiiltiirleraras1 uyum modeli

Kiiltlirleraras1 uyum kavrami, bir kisinin yeni bir kiiltiire girdiginde baslangicta
bir "dengesizlik" yasamasini, ancak zamanla bu yeni ortama uyum saglayarak dengeyi
bulmasini ifade etmektedir (Kim, 2001: 121). Bu durum normaldir ¢iinkii kisi yeni kiiltiir
hakkinda az bilgiye sahiptir ya da bilgisi simirlidir.  Ciinkdi, yeni bir kiiltliire aligmak,
bireylerin yabanci bir ortama girdikten sonra, ¢evre ile uyumlu ve islevsel bir iliski

kurmasini ve bunu siirdiirmesini gerektiren bir siirectir. Bu siirecte, insanlar farkl kiiltiirel
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cevrelerle etkilesim kurarken hem psikolojik hem de davranigsal degisiklikler

yasayabilmektedirler (Kim, 2005: 74).

Bireylerin yeni kiiltiire aligsabilmesi i¢cin uyum becerilerini gelistirmesi ve yeni
kiltiir hakkinda bilgi edinmesi 6nemlidir. Bu siireg, kisinin kendi kiiltiirii ile yeni kiiltiir
arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar fark etmesini de igermektedir. Merakli olmak ve
farkli kiltiirel 6zelliklere acik olmak, bireyin kiiltlirleraras1 yetkinlik kazanmasina
yardimce1 olabilmektedir. Ayn1 zamanda, yeni kiiltiirdeki insanlarla iletisim kurmak, ilk
basta bazi engeller olsa da uzun vadede uyum saglamay1 kolaylastiran 6nemli bir adimdir
(Lin vd., 2011: 428). Bu becerilerin cogu dgretilemez ve 6zellikle ilk giinlerde bireyin
kendi ¢abasiyla 6grenmesi gereklidir. Psikolojik faktorler de kiiltiirel uyum siirecinde
biiylik rol oynamaktadir. "Duygusal diizenleme, bireylerin psikolojik savunmalara
basvurmadan kiiltlirleraras1 olaylar hakkinda saglikli diisiinmesini saglar" (Matsumoto
vd., 2006: 162). Yani, bireyler duygularint kontrol edemezlerse yeni kiiltiire uyum
saglamakta zorlanabilirler. Bu nedenle, kisinin ev sahibi kiiltlire sorunsuz uyum
saglayabilmesi i¢in duygularini kontrol etmesi 6nemlidir. Uyum siirecini basarili sekilde
tamamlayan bireyler, gegmiste ise yarayan davraniglari kullanarak iletisimde daha az hata

yaparlar. Onceki olumlu deneyimlerinden yararlanarak, yanlis anlasilmalari azaltabilirler.

Ote yandan, her bireyin uyum siirecinde aym diizeyde basar1 gdstermesi
beklenemez. Bu nedenle, uyum saglayamamanin ardindaki nedenleri kavramak biiytik
onem tagimaktadir. Bu baglamda bireylerin uyum siirecinde hangi kosullarda basarisiz
olabileceklerini agiklayarak bu durumu anlamlandirmay:1 amaglamaktadir. Boylelikle,
uyum c¢abalarinin sonu¢ vermedigi durumlarda ortaya ¢ikan dinamikler daha net bir
bigimde ortaya konulabilmektedir. Modelde deneyim faktorii belirleyici bir unsur olarak
one cikar. Onceden olumlu uyum deneyimleri yasamis bireylerin, sonraki siireclerde
basar1 sanslar1 artarken; yalnizca olumsuz deneyimlere sahip olan bireylerin bagarisizlik
thtimali yiikselmektedir. Bu tiir olumsuzluklar, kisinin iletisimden uzaklagsmasina ve
zamanla kiiltlirleraras1 etkilesimlerden tamamen kacinmasina yol agabilmektedir (Kim,

2005: 81).

[lk etkilesimlerde deneyimin ne kadar énemli oldugu, uyum siirecinde kullanilan
stratejilerin belirlenmesine yardimci olur. Model, bir bireyin kiiltiirel farkliliklart anlama

ve uyum saglama yeteneginin, gegmis deneyimlerine bagl oldugunu savunur. Eger bir
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kisi daha once etkili uyum stratejileri kullandiysa, gelecekte de basarili olma olasilig
yiiksektir. Daha Once basarisiz olmus stratejiler kullanildiginda, kisinin yanlis anlamalara
ve iletisim kopukluklarina daha yatkin olacagi diisiiniilmektedir (Kim, 2001: 127). Bu tiir
basarisiz deneyimler tekrarlandiginda, kisi zamanla kiiltiirel etkilesimlerden tamamen

kaginabilir.

Yeni bir kiiltiire uyum siirecini agiklamak i¢in, kiiltlirleraras1 uyumu inceleyen bes
farkli model ortaya konulmustur (Anderson, 1994: 298). Bunlar, toparlama modeli,
O0grenme modeli, kurtarma modeli, dinamik gerilim azaltma modeli ve diyalektik

modeldir.
e Toparlama modeli

Toparlama modeli, "kiiltiir soku" kavrami ile agiklanmaktadir. Daha Once
deginildigi lizere kiiltiir soku, bir bireyin yeni bir kiiltiire girdiginde hissettigi kaygi veya
rahatsizlik durumudur. Bu kaygi, bireyin yeni ortama alismasiyla zamanla azalir. Bu
modele gore, bireyin yeni kiiltiire uyum saglayabilmesi ic¢in kiiltiir sokunu atlatmasi
gerekmektedir (Lysgaard, 1955: 48). Diger yandan toparlanma modeli siireci, genellikle
U seklinde bir egri ile agiklanmaktadir. Buna gore, ilk olarak birey, balay1 asamasina girer.
Bu asamada, yeni kiiltiirle tanismak heyecan verici olabilir ve birey her seyi olumlu
gorebilmektedir. Bir siire sonra kriz asamasi olarak adlandirilan kiltiir soku donemi
baslar. Bu agsamada, birey iletisim zorluklari, aliskanlik farkliliklar1 ve sosyal uyumsuzluk
gibi sorunlarla karsilagabilmektedir. Kriz agamasinin ardindan, birey zamanla toparlanma
asamasina gecer. Bu siiregte, birey yeni kiiltiire daha 1y1 uyum saglamaya baslar, giinliik
yasama daha rahat uyum saglar. Son agsamada, tam uyum gergeklesir ve birey ev sahibi

kiiltiirde kendini daha rahat hisseder ve bu kiiltiirde islevselligini artirir (Chen, 2013: 6).

Ogrenme modeli, kiiltiirleraras1 uyum siirecinin, bireyin ev sahibi kiiltiiriin sosyal
geleneklerini, normlarint ve kurallarini anlamasi1 ve 6grenmesi ile gerceklestigini 6ne
siirmektedir (Chen, 2010: 91). Bu model, kiiltiirlerarasi iletisim becerisine ulasmada ii¢
onemli faktorii icerir: Kiiltiirlerarast duyarhilik, kiiltiirlerarasi farkindalik ve kiiltiirlerarasi
etkinlik. Kiiltiirleraras1 duyarlilik, bireyin farkli kiiltiirlerden gelen insanlarla etkilesim
kurarken acik fikirli, saygili ve empatik olma kapasitesini ifade etmektedir. Bu kavram,
kiiltiirel farkliliklar1 bir tehdit olarak degil, zenginlestirici bir unsur olarak gdrebilmeyi

icermektedir. Kiiltiirleraras1 farkindalik, bireyin kendi kiiltiirel degerlerinin, normlarinin
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ve Onyargilarinin farkinda olmasiyla birlikte, diger kiiltiirlerin bakis acilarini ve davranig
bicimlerini anlama yetenegidir. Bu farkindalik, kiiltiirler arasi iletisimde yanlis
anlamalarin Oniine gecilmesini saglamaktadir. Kiiltlirleraras: etkinlik ise bireyin farkli
kiltiirel ortamlarda etkili bir bigimde iletisim kurma, is birligi yapma ve uygun
davraniglar sergileme becerisini kapsamaktadir. Bu kavram, duyarlilik ve farkindaligin
davranigsal diizeyde uygulanmasini ifade etmektedir. Ote yandan, yeni bir cevrede
basarili olmak i¢in bireylerin hem davranigsal hem de algisal kurallar1 6grenmeleri
gerekmektedir. Bunun yam sira, iletisim alanindaki uzmanlar, bireylerin yeni kiiltiirde
daha iyi etkilesim kurabilmesi i¢in sozli ve sozsiiz iletisim becerilerini gelistirmeleri
gerektigini vurgulamaktadir (Chen, 2010: 94). Bu siirecte, bireyler sadece dili 6grenmekle
kalmaz, ayn1 zamanda beden dili, jestler ve sosyal normlar gibi unsurlar1 da 6grenerek,

ev sahibi kiiltiirde daha rahat iletisim kurabilmektedirler.

Kurtarma modeli, bireylerin yeni bir kiiltiire uyum siirecini psikolojik bir yolculuk
olarak tanimlar. Bu yolculuk, bireyin baslangigta yabanci bir kiiltiiri anlamakta
zorlanmasiyla baglar ve zamanla bu kiiltiire empati ve anlayis gelistirmesiyle devam eder
(Anderson, 1994: 295). Bu modele en iyi oOrneklerden biri, U-sekilli uyum siireci
modelidir (Lysgaard, 1955: 50). Buna gore, bireyler Once balayr asamasi olarak
adlandirilan, yeni kiiltiire karsi olumlu bir yaklasim gelistirirler. Kriz agamas1 olarak
bilinen bir donemde, bireyler kiiltiirel farklardan kaynaklanan zorluklar yasarlar.
Sonrasinda, bireyler uyum siirecine girerek, yeni kiiltiiri daha iyi anlamaya ve ona uyum

saglamaya baglarlar.

Dinamik gerilim azaltma modeli, kiiltiirleraras1 uyumu, bireyin yeni bir kiiltiirle
karsilastiginda yasadigi belirsizlik ve gerilimleri azaltma stireci olarak ele alir (Chen ve
K. Zhang, 2010: 103). Bu modele gore, bireyler ev sahibi kiiltiiriin yeni degerleriyle ve
unsurlartyla karsilastiginda, zihinsel dengeleri bozulabilir ve uyum siirecinde zorluk
yasayabilirler. Bu durum, bireyin i¢inde bir gerilim yaratabilmektedir. Bireyler bu
gerilimle basa ¢ikabilmek i¢in ¢esitli teknikler gelistirerek yeni ortama uyum saglamaya
calisirlar. Bu yaklagima bir drnek olarak Oznel Uyum Modeli verilebilmektedir. Buna
gore bireyler ev sahibi kiiltiirde yasadiklar1 deneyimlerden memnuniyet duydukca,
kendilerini daha dengede hissetmekte ve kiiltiirel uyuma daha kolay ulagsmaktadirlar. Aksi
durumda, olumsuz deneyimler bireylerin uyum saglamasini zorlastirabilmekte ve kiiltiirel

etkilesimlerden kaginmalarina neden olabilmektedir (Luhmann vd. 2012).
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Diyalektik model ise kiiltiirleraras1 uyum siirecini dongiisel ve siirekli tekrarlanan
bir siire¢ olarak gdérmektedir. Bu modele gore, bireyler yeni kiiltiirdeki insanlarla
etkilesime girdik¢e bazi iletisim problemleriyle karsilasir ve bu sorunlar1 ¢dzmeye
calisarak uyum siirecine katki saglar (Chen ve Starosta, 2005: 85). Her problem ¢6zme
sirecinin birey i¢in yeniden dogus gibi bir his yarattigin1 6ne siiriilmiistiir. Buna gore
birey, karsilastig1 zorluklar1 ¢ozdiikge yeni kiiltiire daha iyi uyum saglamay1 6grenir. Bu
baglamda onceki kiiltiirel uyum yaklagimlarindan farkli olarak, bireylerin kiiltiirel
engelleri asabilmek i¢in problem ¢ozme stratejileri gelistirmesi gerektigini

vurgulamaktadir (Anderson, 1994: 311).

Ozetle, Kiiltiirlerarast Uyum Modeli, bireylerin daha onceki deneyimlerine
dayanarak farkli kiiltiirlerden insanlarla nasil iletisim kurdugunu ve mesajlarin1 nasil
uyarladigini agiklar. Bu model, 6zellikle ilk kiiltiirleraras: karsilagmalar sirasinda yagsanan
adaptasyon siirecine odaklanir. Bazi bireyler, farkl kiiltiirel ortamlarla etkilesime girse de
uyum saglamak istemeyebilmektedir. Bu gibi durumlarda, bireyler sadece yiizeysel bir
etkilesimde bulunabilir veya hi¢ iletisim kurmayabilirler. Model ayrica, kiiltiirlerarasi
etkilesimde basarili olan bireylerin, gelecekte de kiiltiirel etkilesimlere daha fazla katilma
olasiligmin yiiksek oldugunu 6ngoérmektedir. Bu baglamda olumlu deneyimler yasayan
bireyler kiiltiirel uyum siirecine daha agik olurken, olumsuz deneyimler yasayan bireyler
zamanla kiiltiirel etkilesimlerden kagmabilirler. Bu model, diger kiiltiirlerarasi uyum
modellerinden farkli olarak, her bireyin kiiltiirleraras1 bir birey olacagini garanti etmez.
Nitekim bazi bireyler hicbir zaman yeni Kkiiltire tam anlamiyla uyum
saglamayabilmektedir. Olumsuz deneyimler yasayan veya uyum saglamaya istekli

olmayan bireylerin, kiiltlirlerarasi iletisimde yeterlilik kazanamamas1 miimkiindiir.

Bu modelin ortaya koydugu bakis agisi, kiiltiirel uyumun her birey igin ayni
sekilde gerceklesmedigini, kisisel deneyimlerin ve bireysel egilimlerin siireci dogrudan
etkiledigini ~ gostermektedir. ~ Ozellikle  uluslararast  dgrenciler ~ baglaminda
diisiintildiiglinde, kiiltiirlerarasi uyum yalnizca bulundugu topluma entegrasyon meselesi
degil, ayn1 zamanda 68rencinin yasadig1 deneyimlerin niteligiyle de sekillenen dinamik
bir siiregtir. Dolayisiyla, Afrikali 6grencilerin Tirkiye’de yasadiklari olumlu ya da
olumsuz deneyimler, onlarin hem sosyal iligkilerini hem de medya kullanim pratiklerini

belirleyebilmektedir. Bu acidan model, calismada yapilacak nicel analizine de teorik bir

25



dayanak sunarak, 6grencilerin medya aracilifiyla yasadiklar kiiltiirel deneyimlerin ne

6l¢iide uyuma katki sagladigini anlamay1 kolaylastirmaktadir.

2.1.2. Kiiltiirlerarasi uyum siireci

Kiiltiirleraras1 uyum siireci, bir kiginin daha 6nceki deneyimlerine dayanarak
farkli bir kiiltirden gelen bireylerle nasil iletisim kurdugunu ve mesajlarini nasil
ayarladigin1 ifade etmektedir. Bu silire¢ genellikle belirli bir zaman sirast izleyerek

gergeklesir (Ellingsworth, 1988: 64).
e Ik sozler sirasindaki algilar (1. Asama)

Kiiltlirleraras1 uyum siireci, bireyin konustugu kisinin yabanci oldugunu
diisiinmesi veya onun iletisimini tam olarak anlayamamasi basglamaktadir. Eger bir kisi,
konustugu kisinin farkli bir kiiltiirel gecmise sahip oldugunu algilamazsa, iletisimi
degistirme veya uyarlama geregi hissetmeyebilmektedir. Bu durumda, konusacagi kisinin
farkli bir kiiltiirel kimlige sahip oldugunu bilen biri, mesajlarim1 daha erken
uyarlayabilmektedir. Bir kisi konustugu kisinin farkli bir dil ge¢gmisine sahip oldugunu
bilirse, onu "yabanci" olarak degerlendirmesi ve iletisimini daha en basinda ona gore
diizenlemesi daha olasidir. Bu tiir erken uyum ¢abalari, yalnizca konugsma baslamadan
once kisinin partnerinin kiiltiirel kimligi hakkinda bilgi sahibi oldugu durumlarla sinirl
degildir. Insanlar genellikle ilk 30 ila 60 saniye icinde karsilarindaki kisinin ses tonu, ten
rengi veya sOzsliz ipuclar1 gibi 6zelliklerine bakarak, onun farkli bir kiiltiirden olup
olmadigini algilayabilmektedir. (Ellingsworth, 1988: 64). Eger bir kisi konustugu kisinin
yabanct oldugunu diisiiniiyorsa, ortak bilgi ve dil paylasimmin smirli oldugunu

hissedebilmektedir. Bu durum da yanlis anlamalar1 artirabilir ve iletisimi zorlastirabilir.

Konusan bireylerin ortak bilgiye sahip olmamasi1 durumunda yanlis anlamalarin
ortaya ¢ikma olasiliginin arttigini belirtmektedir (Gumperz ve Tannen, 1979: 78). Eger
iki kisi arasinda paylasilan bilgi miktar azsa, iletisimde eksiklikler olabilir ve bu da yanlis
anlagilmalarin artmasina yol agabilmektedir. Bu yiizden, kiiltiirleraras: iletisimde,
bireylerin birbirlerini dogru anlamalari i¢in daha fazla bilgi paylasimi ve uyum saglama

stirecine ihtiya¢ duyulmaktadir.

e Deneyimin rolii (2. Asama)
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Bir kisi, ilk mesajinin anlasilip anlasilmadigini gordiikten sonra, iletisimini
gelistirmek i¢in daha 6nceki deneyimlerinden faydalanabilmektedir. Kiiltiirlerarasi uyum

siirecinde deneyim iki sekilde olabilir: dogrudan deneyim ve dolayli deneyim.

e Dogrudan deneyim, bireyin geg¢miste farkli kiiltiirlerden insanlarla yasadigi
gercek etkilesimleri ifade etmektedir. Bu deneyimler olumlu veya olumsuz
olabilmektedir. Bir kisi, daha dnce farkli bir kiiltiirden biriyle iletisim kurarken

yasadig1 zorluklar1 hatirlayabilmektedir.

e Dolayli deneyim, kisinin baskalariin yasadigi deneyimleri gézlemlemesi veya
duymasidir. Eger bir bireyin dogrudan deneyimi yoksa, baskalarinin

deneyimlerinden 6grenerek uyum siirecini sekillendirebilmektedir.

Olumsuz deneyimler, iletisimin basarisiz oldugunu ve mesajin anlasilamadigini
gostermektedir. Olumlu deneyimler ise mesajin basariyla iletildigini ve karsi tarafin
anlamakta zorlanmadigin1 gostermektedir. Kuzey Amerikali bir birey, Hintli ve
Kolombiyali kisilerle ge¢miste yavas konusarak daha iyi anlagildigini fark ederse,
gelecekte de bu yontemi kullanabilmektedir. Bu durumda, kisi kiiltiirlerarasi iletisiminde
onceki olumlu deneyimlerini rehber olarak kullanmaktadir. Bu fikir, Stephan&Stephan’in
(1992) arastirmasiyla da desteklenmektedir. Arastirmada, Fas'ta kisa siire kalan Amerikali
ogrencilerin olumlu deneyimler yasadiklarinda, kiiltiirlerarasi etkilesimlerde kaygilarinin
azaldig1 belirtilmistir. Kaygi seviyesinin yiiksek olmasi, sosyal performansi olumsuz
etkileyebilir (Spitzberg ve Cupach, 1984: 80). Basarili uyum saglayan bireyler, gecmiste
etkili olan davranislar tekrar kullanarak yanlis iletisimi azaltma olasiliklarini artirirlar.
Gegmiste olumlu deneyimler yasayan bireyler, kiiltiirlerarasi iletisimde daha basarili
olabilirler. Ciinkii etkili iletisim yontemlerini hatirlamak ve tekrar kullanmak, yanlis
anlasilmalar1 azaltmaya yardimei olur. Sonug olarak, olumlu deneyimler, bireyin daha

saglikl kiiltiirlerarasi iligkiler kurmasina katki saglar.

2.1.3. Kiiltiirel uyum ve medya iliskisi

Go¢ ve kiiltiirel adaptasyon siireci, insanlarin yeni bir c¢evreye alismasini
gerektiren karmagik bir stirectir. Tarih boyunca, farkli kiiltiirlere yeni gelen bireyler,
kiiltiire] uyum siirecine katkida bulunmak veya direnmek ic¢in c¢esitli teknolojileri

kullanmislardir. Aragtirmalar, gogmenlerin medya araglarint hem uyum siirecine yardimci
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olmak hem de kendi iilkeleriyle baglarini siirdiirmek i¢in kullandiklarini géstermektedir.
Bununla birlikte, internet, sosyal medya, bloglar ve multimedyanin kiiltiirel adaptasyon
siirecine nasil etki ettigi konusunda yapilan aragtirmalar daha sinirhidir (Wang ve Huang,

2009: 28).

Teknolojinin hizla degismesi ve gogiin diinya genelinde ekonomik, politik ve
sosyal agidan Onemli bir mesele olmaya devam etmesi, medyanmn kiiltiirel uyum
siirecinde nasil bir rol oynadigi konusundaki calismalarin giderek daha fazla 6nem
kazanmasini1 saglamaktadir. Yeni medya ve dijital platformlar, go¢menlerin hem yeni
kiiltiire uyum saglamasinda hem de kendi kiiltiirel kimliklerini korumasinda 6nemli bir
ara¢ haline gelmistir. Kiiltiirel adaptasyon lizerine yapilan arastirmalar, yeni bir kiiltiire
uyum saglamanin zorlayici bir siire¢ oldugunu gostermektedir. Buna ek olarak, Tsai ve
J.H (2006), internetin gogmenlerin dil becerilerini gelistirme firsati sundugunu ve bu
sayede adaptasyon siirecine yardimei oldugunu ortaya koymustur. Giiniimiizde internet
kullanimi1 hizla arttig1 i¢in, gdgmenler medya araglarini bilgi edinmek ve sosyal destek

saglamak i¢in birincil kaynak olarak kullanmaktadirlar (Ye, 2006: 9).

Medyanin, bireylerin ¢evrelerini nasil algiladiklarini etkiledigi bircok ¢alismada
gosterilmistir (Chen vd., 2008: 141). Go¢menler, yeni bir kiiltiire uyum saglamaya
calisirken, sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ev sahibi kiiltiirii nasil algiladiklarini
etkileyebilmektedir. Ornegin, bir gdcmen yeni kiiltiire dair bilgi edinmek i¢in agirlikli
olarak ev sahibi iilkenin medya araglarii kullaniyorsa, bu bireyin yeni kiiltiire daha hizli
uyum saglama olasilig1 artabilmektedir. Etnik medya kullanimina agirlik veren bireylerin
yeni kiiltlirle etkilesim kurma motivasyonlar1 daha diisiik olabilmektedir. Bu baglamda,
sosyal medya kullanimi gdgmenlerin kiiltiirel kimlik algilarim1 da etkileyebilmektedir
(Croucher vd.,2009: 10). Go¢menlerin, ev sahibi kiiltiirle olan etkilesimleri; kullandiklar1
medya tiliri, baskin kiiltiirli nasil algiladiklari, dil yeterlilikleri, kiiltiirel normlara
asinaliklar1 ve siyasi sisteme entegrasyon seviyeleri gibi faktorlerle iliskilendirilmektedir.
Buna gore genel olarak, ayni sosyal gruptan bireyler arasinda sosyal medya kullaniminin
artmasi, kiiltlirel adaptasyon siirecini yavaglatabilmektedir. Go¢menler, sosyal medya
aracilifiyla kendi etnik gruplariyla daha fazla etkilesimde bulunarak, ev sahibi kiiltiire
uyum saglama motivasyonlari azaltabilirler. Pek cok go¢men toplulugu, interneti
kullanarak grup kimliklerini giiclendirmekte ve simirlar olusturmaktadir (Croucher vd.,

2009: 17). Go¢menler, interneti anavatanlariyla baglanti kurmak, topluluk baglarim
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giiclendirmek, kiiltiirel kimliklerini siirdiirmek ve hayat arkadaslar1 bulmak gibi farkli

amagclarla kullanmaktadirlar.

Bu bulgular, medyanin gé¢menlerin kiiltiirel uyum siirecinde hem kolaylastirici
hem de sinirlandirict bir rol iistlenebilecegini gostermektedir. Ev sahibi iilkenin medya
araclarint kullanmak, bireylere yeni kiiltiir hakkinda bilgi edinme, dil becerilerini
gelistirme ve toplumsal normlara aginalik kazanma imkani tanirken; yalnizca etnik medya
ve kendi topluluklarina yonelik sosyal aglar1 kullanmak, kiiltiirel adaptasyonu
yavaslatabilmektedir. Bu durum, wuluslararasi Ogrencilerin  medya kullanim
aliskanliklarin1 incelemenin neden énemli oldugunu da ortaya koymaktadir. Ozellikle
Tiirkiye’deki Afrikali Ogrenciler 6rneginde, hangi medya tiirlerinin tercih edildigi,
ogrencilerin hem kiiltlirel kimliklerini siirdiirme bicimlerini hem de ev sahibi kiiltiire
uyum diizeylerini anlamada belirleyici olacaktir. Dolayisiyla medya, yalnizca bir iletisim
araci degil, ayn1 zamanda kiiltiirlerarast uyumun yoniinii ve hizini sekillendiren kritik bir

faktor olarak degerlendirilebilmektedir.

2.1.4. Kiiltiirel uyum siirecinde sosyal medyanin rolii

Son yillarda, sosyal medya platformlarinin kiiltiirel adaptasyon siirecinde nasil bir
rol oynadigina dair bir¢ok arastirma yapilmistir. Bu ¢alismalar, 6zellikle uluslararas:
ogrenciler, gdcmenler ve yabancilar gibi farkl kiiltiirel ¢evrelerde bulunan bireylerin,
sosyal medyayr hem Kkiiltirel uyum hem de farkli amacglar i¢in kullandigin
gostermektedir. Sosyal medya, bireylerin aileleri, arkadaslar1 ve ev sahibi iilkedeki
kisilerle iletisim kurmasmi saglayarak kiiltiirel adaptasyonu hizlandirmaktadir

(Hendrickson ve Rosen, 2017: 92).

Giliniimlizde sosyal medya, sadece bireylerin kendi kiiltiirel gegmislerini
korumalarina yardimer olmakla kalmaz, ayni zamanda ev sahibi kiiltiirle entegrasyon
stirecinde de 6nemli bir arag haline gelmistir. Uluslararas1 6grenciler ve gogmenler, sosyal
medya platformlar araciligiyla hem eski sosyal ¢evreleriyle baglarimi siirdiirmekte hem
de yeni sosyal aglar olusturarak ev sahibi kiiltiire daha 1yi uyum saglamaktadirlar.
Gogmenlerin ve uluslararast Ogrencilerin sosyal medya kullanim aliskanliklarini
inceleyen arastirmalardan biri, Chen W. (2010) tarafindan Singapur’da yapilmistir. Bu
calismada, Cinli gogmenlerin internet kullanim modelleri ve kiiltiirel adaptasyon siirecleri

analiz edilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, bireylerin ev sahibi lilkede ge¢irdigi siire
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arttikca, sosyal medya aracilifiyla ev sahibi kiiltiiriin vatandaslariyla daha fazla
etkilesime girdikleri tespit edilmistir. Sosyal medya kullanimi, go¢menlerin yeni kiiltiire
uyum siirecinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu arastirma ayrica, sosyal medyanin
gogmenlerin kiiltiirel uyum siirecini dogrudan etkileyebilecegini ortaya koymaktadir.
Gogmenler, sosyal medya araciligiyla ev sahibi kiiltiirdeki insanlarla daha fazla iletisim
kurduklarinda, bu onlarin kiiltiirel farkindaligini artirmakta ve kiiltiirel adaptasyon
stirecini hizlandirmaktadir (Chen, 2010: 151). Eger bireyler sosyal medyay1 sadece kendi
etnik gruplariyla etkilesimde bulunmak i¢in kullanirlarsa, bu durum kiiltiirel uyum

slirecini yavaslatabilir.

Benzer bir ¢calismada Amerika Birlesik Devletleri'ndeki bir {iniversitede egitim
goren on uluslararasi Ogrenciyle derinlemesine goriismeler yapilmistir. Calismanin
sonugclari, 6grencilerin sosyal medya sitelerinde baglanti arayislarinin, uyum zorluklarini
asmada ve yerel vatandaslarla bir topluluk duygusu olusturmada 6nemli bir rol oynadigini
gostermektedir. Sosyal medya, uluslararasi o6grencilerin kendi kiiltiirel kimliklerini
koruyarak ev sahibi kiiltiire daha iyi uyum saglamalarina da yardimci olmaktadir. Bu
platformlar, bireylere kiiltiirel engelleri asma, dil becerilerini gelistirme ve sosyal destek
bulma firsatt sunmaktadir. Sawyer (2012) tarafindan yapilan bir diger aragtirma da benzer
sonuglar ortaya koymustur. Bu calismaya gore, sosyal medya uluslararas1 6grencilerin
hem kendi kiiltiirel kimliklerini korumasina hem de ev sahibi tilkeye ait olma duygusunu

gelistirmesine yardimci olmaktadir (Sawger, 2012: 165).

Kiiltiirel uyum siirecinde, bireylerin psikolojik faktorlerle nasil basa ¢iktigi da
onemli bir konudur. Yeni bir kiiltiire go¢ eden bireyler ve uluslararasi Ogrenciler,
baslangicta kiiltiirel sok yasayabilirler. Yeni bir ortama alismak, farkli yasam tarzlarina
ve sosyal normlara uyum saglamak zor olabilmektedir. Sosyal medya kullanimi bireylerin
kiiltiirel sok ile basa ¢itkmalarina yardimci olabilmektedir. Ailesi ve arkadaslartyla stirekli
iletisim halinde olmak, bireylerin yeni ortamda daha rahat hissetmelerine katki saglar.
Sawyer (2011: 76) tarafindan yapilan bir diger ¢alismada, uluslararasi 6grencilerin, yeni
kiiltiire geldiklerinde sosyal medyay1 daha fazla kullandiklar1 ve bu sayede kiiltiirel uyum

stirecinde kendilerini daha iyi hissettikleri ortaya konulmustur.

Son yillarda, sosyal medya platformlarinin kiiltiirel adaptasyon siirecine nasil

katkida bulundugunu arastiran bircok c¢alisma yapilmistir. Uluslararasi 6grenciler,
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gdcmenler ve miilteciler gibi yeni bir kiiltiire uyum saglamak zorunda olan gruplar, sosyal
medyay1 hem eski baglarini slirdiirmek hem de yeni kiiltiire uyum saglamak i¢in aktif
olarak kullanmaktadir. Bu baglamda, sosyal medya platformlarinin bireylerin iletisim
becerilerini gelistirme, kiiltiirel farkindalik kazanma ve sosyal sermaye olusturma
acisindan 6nemli bir rol oynadigir goriilmektedir (Hendrickson ve Rosen, 2017: 97),
sosyal aglarin ve goriintiilii sohbet uygulamalarinin dostluk kurma ve kiiltiirel uyum
siirecine katki saglama konusundaki etkisini incelemistir. Arastirmada, Arjantin'deki
cesitli tiniversitelerde 6grenim goren 105 Ogrenciyle anket yapilmis ve 34 uluslararasi

Ogrenciyle birebir goriismeler gergeklestirilmistir.

Sosyal sermaye, bireylerin sosyal aglarin1 kullanarak elde ettikleri kaynaklar,
destek mekanizmalar1 ve toplumsal baglar olarak tanimlanmaktadir. Bu kavram, kiiltiirel
adaptasyon siirecinde biiyiik dnem tasimaktadir. Go¢menler ve uluslararas1 dgrenciler,
sosyal sermaye olusturarak hem psikolojik hem de toplumsal agidan yeni bir kiiltiire daha
kolay uyum saglayabilmektedirler. Bu konuda yapilan arastirmalardan biri, (Lin vd.,
2011: 421) tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirmada, ABD'de 6grenim goren 195
uluslararasi 6grencinin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve sosyal sermaye edinimi
incelenmistir. Bulgular, 6zellikle Facebook gibi platformlarin bireylerin sosyal sermaye
kazanmalarinda ve kiiltiirel adaptasyon siireclerinde Onemli bir rol oynadigini

gostermistir.

Egitim ortaminda sosyal uyum, uluslararas: 6grencilerin hem akademik hem de
kiiltiirel adaptasyon siireglerini etkileyen énemli bir faktordiir. Yeni bir egitim sistemine
alismak, farkli 6gretim yontemleriyle basa ¢ikmak ve sosyal ¢evreye uyum saglamak,
ogrenciler i¢in zaman zaman zorlayici olabilmektedir. Bu siirecte, sosyal medya ve sosyal
aglar, ogrencilerin hem kisisel hem de akademik yasamlarmma entegre olmalarini
kolaylagtiran 6nemli araglar haline gelmistir. Yeni Zelanda'daki Cinli uluslararasi
Ogrencilerin egitim siireglerine uyum saglamasinda sosyal aglarin etkisini arastirmistir.
Calismada, 0grencilerin yeni egitim ortamina uyum saglama siirecinde sosyal medyay1
nasil kullandiklar1 incelenmistir. Bulgular, sosyal aglarin 6grencilerin hem akademik hem
de sosyal uyumlarini desteklemek icin Onemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir.
Ogrencilerin Facebook gibi platformlar1 aktif olarak kullanarak kisisel ve akademik
aglarmi genislettikleri belirtilmistir. Bu tiir platformlar, uluslararasi 6grencilerin hem

kendi kiiltiirel gruplariyla hem de ev sahibi iilkenin vatandaslariyla iletisim kurmasini
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saglayarak, kiiltiirel farkindaliklarini artirmalarina yardimci olmaktadir. Boylece,
ogrenciler hem kendi kiiltiirel kimliklerini koruyabilir hem de yeni kiiltiire daha kolay
uyum saglayabilirler (Ahmad vd. 2014: 80), kiiltiirel adaptasyon siirecini agiklamak i¢in
tarafindan gelistirilen U-Sekilli Egri Modeli’ni kullanmistir. Arastirmada, Avustralya ve
Birlesik Krallik’ta egitim géren Malezyali 6grenciler incelenmistir. Yazarlar, dort odak
grup goriismesi gergeklestirerek, 6grencilerin yeni kiiltiire uyum siirecinde sosyal medya
ve internetin roliinii tartismistir. Calismanin bulgularina gore, sosyal medya, 6grencilerin
kendi iilkelerindeki aileleriyle ve arkadaslariyla baglantida kalmalarma yardimci
olmaktadir. Bu durum, bireylerin psikolojik olarak daha rahat hissetmelerini saglamakta
ve kiiltlirel sok gibi faktorlerin etkisini azaltmaktadir. Yurtdisinda egitim géren 6grenciler
icin sosyal medya, yalnizca bilgi edinme araci olarak degil, ayn1 zamanda duygusal destek
mekanizmasi olarak da islev gormektedir. Benzer sekilde, (Forbush ve B. Foucault-
Welles, 2016: 10), ABD’deki 120 Cinli 6grenci arasinda sosyal ag kullaniminin sosyal ve

akademik adaptasyon tizerindeki etkisini aragtirmigtir.

Sonuglar, sosyal medya kullaniminin arttik¢a, bireylerin sosyal ve akademik uyum
siireclerinin de kolaylastigini gostermistir. Arastirma ayrica sadece sosyal medyanin
niceliksel kullaniminin degil, ayn1 zamanda iligkilerin kalitesinin de onemli bir faktor
oldugunu ortaya koymustur. Ozetle ogrenciler sadece sosyal medya kullanmakla
kalmamali, ayn1 zamanda anlamli ve destekleyici iligskiler kurmalidir. Ciinkii sosyal
medya, uluslararas1 6grenciler ve gd¢menler igin yeni insanlarla baglanti kurma, sosyal
destek saglama ve kiiltiirel entegrasyon siire¢lerini hizlandirma agisindan 6nemli bir
aractir. (Rui ve H Wang, 2015: 13), sosyal medyanin uluslararas1 6grenciler icin bir
iletisim ve etkilesim platformu sundugunu belirtmistir. Bu platformlar, bireylerin farkl
kiiltiirel gegmislere sahip insanlarla tanigmasini, baglantilar kurmasimi ve mevcut

iligkilerini gii¢lendirmesini saglamaktadir.

Kiiltiirel uyum stirecinde, bireylerin sosyal destek sistemlerine erigimi, yeni bir
ortama uyum saglamalarin1 kolaylastirmaktadir. (Sawyer, 2011: 120), sosyal medya
platformlarinin bireyler i¢in giivenilir bilgi kaynaklar1 sundugunu ve kiiltiirel adaptasyon
siirecinde yardimci oldugunu belirtmistir. Ogrenciler ve gd¢menler sosyal medya
araciligiyla sorularina yanit bulabilir, kiiltiirel farkindalik kazanabilir ve topluluk hissi
gelistirebilirler (Ryan vd., 2011: 12). Sosyal medyanin bilgi paylasimini kolaylastirarak

kiiltiirel farkindalik olusturdugunu ve bireylerin yiiz yiize iletisime alternatif olarak bu
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platformlart kullanarak iliskilerini gelistirdigini ifade etmistir. Dil bariyerleri yasayan
bireyler i¢in, sosyal medya yazili ve gorsel igerikler sunarak iletisimi

kolaylastirabilmektedir.

2.2. Kiiltiirel Uyum

Kiiltiirel uyum siireci, bireylerin yeni bir kiiltiirle etkilesim kurarken gelistirdigi
algilar, tutumlar ve uyum stratejileriyle ilgilidir (Gudykunst, 2003: 56). Bu siirec,
bireylerin yeni kiiltiirii nasil anlamlandirdigina, onu nasil yorumladigina ve kendi

kimlikleriyle nasil bagdastirdigina bagl olarak degisebilmektedir.

Kiiltiirel uyum, bireylerin yeni bir kiiltiirel ortamda yasarken o toplumun
normlarini, degerlerini ve davranig kaliplarini 6grenme siirecidir. Bu siirecte bireyin, yeni
kiiltiire dair bilgileri nasil algiladig1 ve bu bilgileri nasil yorumladigi énemlidir. Ornegin,
gbcmenler veya uluslararasi 6grenciler yeni bir iilkeye geldiklerinde, yerel halkin
davraniglarini ve iletisim tarzlarii gézlemleyerek sosyal ipuglari edinirler. Bu ipuglari,
onlarin dil, beden dili ve toplumsal normlar gibi énemli kiiltiirel unsurlar1 anlamalarini

ve yeni ortamlarina uyum saglamalarini kolaylastirmaktadir (Kim, 2001: 128).

2.3. Nicel Analiz Yaklasim
2.3.1. Nicel veri ve veri tipleri

Istatistiksel analiz yontemlerinde analizi gerceklestirilecek olan veri, cesitli
anlamlar1 olan genel bir terimdir. Webster’s New Collegiate Dictionary, veriyi “akil
yiirlitme, tartisma veya hesaplama i¢in temel olarak kullanilan gergek bilgiler (6l¢iim
veya istatistikler)” olarak tamimlamaktadir. Veri tek basina anlam tasimaz.
Yorumlandiginda anlam kazanir ve bilgiye doniisiir. Nicel ve nitel olmak iizere iki tiirii
olan veri ayn1 zamanda yonteme de adimi vermektedir. Nitekim nicel verilerle nicel
analizler, nitel verilerle nitel analizler gerceklestirilir (Migrant & Seasonal Head Start

Technical Assistance Center, 2006: 5).

Nicel veriler kategorik, sirali veya siirekli yapida olan rakamlardir. Baska bir
deyisle, nicel veriler nesnelere atanmis degerleri tanimlamak i¢in kullanilir. Benzer
sekilde, nicel veri “verilerin sayilar veya sayilar seklinde degeri” olarak tanimlanir.
Dolayistyla nicel veri sayilar veya sayilarla ifade edilen verilerdir. Diger bir ifadeye nicel

analiz yontemlerinde kullanilan veriler, sayisal olarak sayilabilir veya ifade edilebilir.
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Veriler kategorilere ayrilabilir, 6l¢iilebilir veya siralanabilir. Kategorik veri, nesneleri
gruplayan nicel veri tiiriidiir. Kategorik veriler gruplara boliinebilen verilerdir. Kategorik
verilere 6rnek olarak 1rk ve cinsiyet verilebilir. Insanlar siyah, beyaz veya renkli ya da
erkek ya da kadin olarak kategorize edebiliriz. Kategorilerin her biri say1 ile ifade
edildiginde nicel veri olur. Ornegin kadm igin 1, erkek icin 2 kodlandiginda kategorik
nicel verilere doniistiiriilmiis olur. Siirekli veri, degerlerin bir siireklilik i¢inde bulundugu
ve kesirlerin veya ondaliklarin miimkiin oldugu nicel veri tiiriidiir. Sayisal veriler stirekli
bir aralik veya 6lcekte 6l¢iiliir. Yani, degerler stirekli bir 6l¢ekte yer alir. Siirekli verilerde,
aralarinda bosluk olmadan tiim degerler miimkiindiir. Stirekli veri genellikle fiziksel bir
Olctimdiir. Siirekli veri 6rnekleri arasinda yas, boy veya mesafe 6l¢iimii yer alabilir. Sirali
(ordinal) veriler ise siirekli verilerin sirali kategorilerinden olusur. Ornegin yas verisi
stirekli bir veri iken yasin 20 yas alti, 21-30 yas, 31-40 yas seklinde 1, 2, 3 seklinde

kodlanmasi sirali veriyi olusturur (Slater ve Hasson, 2024: 723).

Nicel veriler genellikle “kag adet” veya “ne kadar” sorularina cevap vermek igin
kullanilir ve olaylar1 veya gerceklesme seviyelerini (ne siklikla veya ne olgiide olur?)
incelemek icin kullanilir. Sosyal bilimlerde nicel veriler, bireylerin demografik
ozelliklerini, bir durumun kag kisi tarafindan temsil edildigini, tutum ve davranislar gibi
durumlarin  incelenmesinde yardimcit olur. Nicel veriler ayrica gelecekteki

degerlendirmeler i¢in de kanit saglar (Goertzen, 2017: 12).

2.3.2. Orneklem ve érnekleme yontemleri

Nicel veri analizi, arastirilacak konuya ait verilerin hatasiz toplanmasiyla
baslamaktadir. Bilgilerin alinacagi kaynaklara birim, birim topluluguna da anakiitle
(evren) ad1 verilmektedir. Ornegin Tiirkiye’de iiniversitelerdeki dgrencilerin cinsiyet
dagilimi incelenecekse her bir liniversite dgrencisi birim, liniversitelerdeki 6grencilerin
toplamu ise anakiitledir. Anakiitle, sayilabilirligine gore sonlu veya sonsuz olmak iizere
ikiye ayrilmaktadir. Ornegin Tiirkiye niifusu sayilabildigi igin sonlu anakiitle,
Tiirkiye’deki ar1 sayisi ise sonsuz bir anakiitledir. Anakiitle ister sonlu ister sonsuz olsun
birim sayist ¢ok fazla oldugunda anakiitlenin tamamia ulagmak zaman ve maliyet
acisindan miimkiin olamayacagindan Orneklem sec¢imi yapilir. Anakiitleden kismi
sayim/gozlem/6rnekleme yapilarak veriler bu grup/gruplardan almir. Ornekleme ait
istatistiksel dlglimler yapilarak anakiitle dl¢tilerinin tahmini yapilir (Orhunbilge, 2000: 1-
2).
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Orneklem seciminde beklenen yararin saglanabilmesi icin dikkat edilmesi
gereken kosullar bulunmaktadir. Bunlardan ilki 6rneklemin anakiitledeki tiim birimlerin
biitiin 6zelliklerini kapsayan yontemin se¢ilmesidir. Parametrelerin belli giiven diizeyleri
ile tahminlerini saglamak bu sekilde miimkiin olmaktadir. Diger bir 6nemli konu
evrendeki her bir birimin evrene oranini bilmektir ancak pratikte bu hi¢bir zaman
saglanamaz. Clinkii biitiin birimlere ulagilabilse 6rnekleme ihtiya¢ duyulmazdi (Serper ve

Aytag, 2000: 7-8).

Orneklemin evrenden farkli olmasi, birimlerin evrendeki birimlere gore daha az
temsil edilmesi ve Orneklemin yetersiz olmasi orneklem hatasina, diger bir ifadeyle
orneklemin evreni temsil etme yeteneginde hataya neden olmaktadir. Bu nedenle uygun
ornekleme yontemleriyle gerekli orneklem sayisinin hesaplanmasi gerekmektedir.
Ornekleme yontemleri tesadiifi (segkisiz) ve tesadiifi olmayan (segkisiz olmayan)

yontemler olmak tizere ikiye ayrilmaktadir (Kadioglu, 2011: 16-18).

Omekleme seckisiz (tesadiifi) oldugunda olasilik kurallari ve dagilimlari
uygulanabilmekte, bdylece oOrnek sonuglarinin anakiitleyi temsil edip etmedigi
anlagilmaktadir. Tesadiifi ornekleme yontemleri basit tesadiifi drnekleme, sistematik
ornekleme, ziimrelere gore Ornekleme, kademeli Ornekleme, ikili-coklu-ardisik
ornekleme bes grupta toplanmaktadir. Tesadiifi olmayan 6rnekleme yontemleri iradi ve
kota orneklemesi olmak iizere iki kategoride ele alinmaktadir. Iradi &rnekleme
yonteminde Ornege girecek birimler, arastirmacimin uzman gorlislerine dayanarak
anakiitleyi temsil ettiine inandig1 birimlerdir. Anakiitleyi temsil ettigi diisliniilen az
sayida birim secilerek istatistik Olgiiler hesaplanabilir (Orhunbilge, 2000: 9). Bu
caligmada iradi ornekleme yonteminden yararlanilmis olup arastirmacinin bulundugu

tiniversitedeki Afrikali 6grenciler kitanin her bolgesinden beser birimle temsil edilmistir.

2.3.3. Nicel analiz yontemleri

Nicel veri analizinde arastirma yontemleri deneysel olmayan ve deneysel olmak
tizere iki kategoride incelenmektedir. Deneysel olmayan arastirma yontemleri anket,
gozlemsel, iligkisel, nedensel karsilastirma desenlerinden olusmaktadir. Deneysel
olmayan arastirmalarda siklikla kullanilan veri toplama araci anketlerdir. Anketler
genellikle betimleyici boliim ve Olgeklerden olusmaktadir. Betimleyici arastirmanin

amaci, bir olguyu ve onun 6zelliklerini tanimlamaktir. Bu tiir arastirmalar her zaman
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hipotezler gerektirmez. Bu arastirma daha ¢ok ne ile ilgileniyor, nasil ve neden degil
sorularina yanit aradigindan veri toplamak i¢in gozlem ve anket araclari sik¢a kullanilir

(Satapathy, 2019: 157).

Betimleyici aragtirma deseni nitel goriilse de sayisal verileri 6zet olarak tanitan,
Ozetleyen, birimlerin y1gildiklar1 degerleri ve bu degerler etrafinda degerlerin yayilmasi
serpilmesi, dagilimlar1 hakkinda bilgiler veren hesaplanmis degerlerdir. Betimsel
istatistikler ortalamalar ve degiskenlik Glgiileri (range, kartillerarasi fark, standart sapma,

varyans ve degisim katsayilarindan olusmaktadir (Bayram, 2009: 51-52).

Gozlemsel aragtirmalarda gézlemin bir arastirma siireci olarak ayirt edici 6zelligi,
arastirmactya dogal olarak olusan sosyal durumlardan veri toplama firsati sunmasidir.
Gozlem, nitel arastirma alaninda Onemli olsa da ayni1 zamanda nicel verilerin
toplanmasinda da kullanilir. Katilimcilarin davraniglarinin gerceklesmesi sayilip, sikligini
belirlemek icin kullanilabilir. ~ Yapilandirilmis bir gozlem c¢ok sistematiktir ve
aragtirmacinin gozlemden sayisal veri iiretmesini saglayan deneysel olmayan aragtirma

desenlerinden biridir (Cohen vd., 2007: 396).

Mliskisel arastirmalar, degiskenler arasinda bir iliski olup olmadigini, varsa yonii
(pozitif ya da olumsuz olsun) ve giiciinili arastirmay1 amacglayan deneysel olmayan nicel
bir arastirma desenidir. Iliskisel arastirmalar 6nemli insan davranislarini agiklamaya
yardimci olmak veya olast sonu¢ davranislarini tahmin etmek i¢in olmak tizere iki temel
amagtan biri i¢in yiritiiliir. Nedensel karsilagtirmali tasarim, bir eylem veya olay
gerceklestikten sonra bagimsiz ve bagimli degiskenler arasinda iliskiler bulmaya ¢alisan

bir deneysel olmayan arastirma desenidir (Cokluk vd., 2010: 55-56).

Deneysel aragtirma yontemleri, arastirmacinin bagimli degisken {izerindeki
etkilerini gormek icin farkli tasarimlarin kullanildig1 bir grup teknikten olusur. Deney
oncesi, yar1 deneysel, deneysel ve tek konulu deneysel desen olarak farklilasmaktadir.
Deney Oncesi arastirma deseni, deneysel arastirmanin en basit bi¢imidir. Bu, asil sorundan
once yapilan 6n arastirmadir. Tek seferlik vaka ¢alismasi, tek grup on test ve sonrasi test
tasarimi ve statik grup karsilastirma tasarimi olmak iizere tiirii vardir. Yar1 deneysel
arastirma deseni, deneysel tasarima benzerdir ancak seckisiz olmaktan uzaktir. Esdeger

olmayan kontrol grubu (sadece test sonrasi tasarim), esdeger olmayan On test son test
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kontrol grubu tasarimi, zaman serisi tasarimi (kesintili zaman serisi tasarimi, kontrol

zaman serisi tasarimi) olmak iizere ii¢ tiirii bulunmaktadir (Islamoglu, 2009: 107).

Deneysel arastirma deseni, katilimcilar1 rastgele segmeyi icerir. Rastgele atama,
gecerlilige yonelik gereksiz tehditleri kontrol etmek i¢in en giiclii tekniklerden biridir.
Deneysel arastirma desenleri yalnizca kontrol gruplu son test, kontrol gruplu 6n test ve
son test, Solomon’un dort gruplu deseni ve tek 6zne tasarimindan olusmaktadir. Sadece
test sonrasi kontrol grubu tasariminda katilimcilar rastgele deneysel ve kontrol grubuna
atanir.  On test — son test kontrol grubu tasarimi en az iki gruptan olusur. En giiclii olan1
olarak kabul edilir. Solomon dért gruplu tasarim ise rastgele secilen dort grubu icerir. ki
grup onceden test edilmis, ikisi ise test edilmemistir. Ardindan, dnceden test edilen ve test
edilmemis bir grup deneysel ¢aligmaya alir. Son olarak, dort grup da son Ol¢iime girer.
Tek konulu arastirma tasarimi, esas olarak psikoloji alaninda az sayida katilimecinin
davraniglarint ayrintili olarak incelemeyi igeren bir tasarimdir. Bu g¢aligma, bagimli
degiskenin zaman iginde tekrar tekrar Slgiilmesini ve katilimemin davraniginin iyilesip
tyilesmedigini degerlendirmek i¢in kosullar1 degistirmekten olusur (Karakus ve

Basibiiyiik, 2010: 216).

2.3.4. Nicel analizde kullanilan istatistiksel teknikler

Nicel veriler betimleyici istatistikler ve ¢ikarimsal istatistikler olmak tizere iki
yontemle analiz edilebilir. Betimleyici istatistik, verileri tablolar, grafikler ve Ozet
yontemlerle organize etmek, goriintiilemek ve tanimlamak i¢in kullanilan yontemlerden
olusur. Ornegin, belirli bir smifin basarilarmi tanimlamak icin faydalidir. Frekans ve
ylizde analizi betimleyici istatistik tekniklere 6rnek gosterilebilir. Sadece tanimlayici
istatistiklerle bir grubun digerinden daha iyi oldugu veya iki degisken arasinda iliski olup
olmadig1 sonucuna varilamadigindan ¢ikarimsal istatistiksel yontemlerin kullanilmasi
gerekir. Cikarimsal istatistikler, bir popiilasyon hakkinda karar veya tahmin yapmak icin
ornek sonuclar1 kullanan yontemlerden olusur. Bunlar, hipotezleri test etmek icin
kullanilan araglardir. Hipotez testi i¢in ¢ikarimsal istatistikler gereklidir (Mann & Lacke,

2010: 79).

Cikarimsal istatistiklerde hangi teknigin kullanilacagina veri tipine (kategorik,
siral1, stirekli) ve degisken sayisina gore karar verilmektedir. Sosyal bilimlerde degisken

sayisina bagli olarak tek degiskenli, iki degiskenli ve ¢ok degiskenli olmak iizere iig tiir
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analiz vardir. Tek degiskenli tanimlayici analizde amag, merkezi degerleri ve yanit
dagilimin1 ve arastirmanin yalmzca bir yoniinii tanimlar. Ornegin drnekleme dahil edilen
Ogrencilerin not ortalamasi, medyani, standart sapmasi, normal dagilim durumu tek
degiskenli veri analizidir. ki degiskenli analizde iki degiskenin iliskisi veya
karsilastirmasinda kullanilmaktadir. iki degiskenli analizde amag, iliskisel hipotezleri
(nedensel veya iligkilendirilmis) test etmek, yani iki degisken arasindaki iliskileri
bulmaktir. Bagimsiz iki 6rneklem t testi ve Mann Whitney U testi bu amagla
kullanilmaktadir. (Altunisik vd., 2007: 169). Kiiltirel uyum degiskenine (bagimli
degiskenine ait puanlarin cinsiyete (bagimsiz degisken) gore farklilik gésterme durumu
icin gerceklestirilen karsilagtirma testi iki degiskenli analize 6rnektir. Kiiltiirel uyum ile

coklu dil becerisi arasindaki iliski de iki degiskenli analize 6rnektir.

Cok degiskenli analizde ikiden fazla degisken analiz edilir ve amag, iliskisel
hipotezleri (nedensel veya iliskilendirilmis) test etmek, yani degiskenler arasindaki
iligkileri bulmaktir. Bireyin yast ve coklu dil becerisinin kiiltiirel uyum iizerindeki
etkisinin incelenmesi ¢ok degiskenli analize Grnektir. Pearson veya Spearman’s Rho
korelasyonu, ¢oklu regresyon analizi ve ANOVA testleri bu amacla kullanilan istatistiksel
tekniklerdir. Cikarimsal istatistiklerde kullanilan bir diger teknik ise tekrarli Slgtimlerde
goriilmektedir. Bir grubun bir veya birka¢ degiskene ait puan ortalamalar1 GSlgiiliir,
deneysel veya diger yontemlerle belirli bir siire gectikten sonra ayni grubun ayni
degiskene ait puanlar tekrar 6lciilerek puanlar karsilastirilir. Bu amagla eslestirilmis t
testi veya Wilcoxon isaretli siralar testinden yararlanilmaktadir. Tekrarlanan 6l¢iimlerde
birden fazla gruba (kontrol, deney, plasebo) ait Slgiimler de yapilarak karma desenli

tekniklerden yararlanilabilir (Stimbiiloglu ve Akdag, 2007: 5-6).
2.3.5. Nicel analizlerde varsayimlar

Nicel analizlerde degiskenlere ait puanlarin normal dagilim durumuna gore
parametrik veya non-parametrik testler se¢ilmekte, kayip deger, u¢ deger, varyanslarin
homojenligi durumlarina gore farkli analizler yapilabilmekte veya analiz teknikleri
degismektedir. Normal dagilim, istatistikte en oOnemli olasiliktir. Cok degiskenli
istatistiksel analizlerde ¢oklu normal dagilim aranir. Normal dagilim, ¢ogu degerin
merkezi zirve etrafinda kiimelendigi ve geri kalanlarin simetrik olarak herhangi bir uca

dogru inceldigi bir veri seti diizenlemesidir. Can seklindeki egri, ¢ogu degerin merkezi
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degere yakin oldugunu, daha azinin merkezden ve geri kalanlarin simetrik olarak
diistiigiinii gosterir. Orneklem biiyiikliigii fazlaysa, dagilimin normal oldugu varsayilir

ve ¢ok biiyiik 6rneklemde veriler normal dagilim egilimindedir (Biiytlikoztiirk, 2011: 40).

Stirekli bir degiskenden elde edilen puanlarin normal dagilim ozelligi ¢esitli
yontemlerle kontrol edilmektedir. Bunlardan ilki ¢arpiklik katsayisidir. Ortalamanin
ortancaya esit olmasi ¢arpikligin 0 olmasini saglar. Ortalamanin ortancadan biiyiik olmasi
saga carpiklik, kiiciik olmasi ise sola carpiklig1 isaret eder. Bununla birlikte ¢arpiklik
katsayisinin +1 araliginda kalmasi normal dagilim varsayimini karsilamakta, bu aralik
disinda olmasi normal dagilimdan asir1 sapma olarak nitelendirilmektedir. Diger bir
yontem ise bir dagilimin genisligini yorumlamak amaciyla kullanilan basiklik katsayisi
olup =1 araliginda olmas1 beklenir ve bu degerlerin disinda oldugunda asir1 basik veya
asir sivri olarak kabul edilir. Bir degiskene ait ¢arpiklik ve basiklik katsayilar1 uygun
araliklarda degilse puanlarin doniistiiriilmesi veya non-parametrik testlerin kullanilmasi

gerekmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013: 79).

Nicel analizler 6ncesinde kayip deger ve ug¢ deger kontrolleri yapilmaktadir. Ug
degerler alisilagelen degerlerin disindaki degerler ya da asir1 degerlere sahip olan
orneklerdir. Genellikle veri girisinde yapilan hatalar veya anket uygulamalarinda
katilimcilarin hatali algilamasindan kaynaklanmaktadir (Cokluk vd., 2010: 12). Kayip
degerlerin ele alinmasinda cesitli yontemler kullanilmaktadir. Bunlardan ilki kayip
degerlerin oldugu 6rnegi veri setinden ¢ikarmaktir. Bu yontem, her 6rnekte yiizde besten
fazla kayip olmadigi durumlarda, ornek sayisi ¢cok oldugunda ve az sayida Ornegin
¢ikarilmast durumunda uygundur. Bununla birlikte az sayida 6rnek oldugunda veya ¢ok
sayida kayip degere sahip Ornek oldugunda Orneklem biyiikliigli ciddi oranda
diiseceginden temel analizler icin yeterli sayidan uzaklagilmis olabilir. Bu nedenle ikinci
yontem olarak geg¢mis bilgileri kullanma, ortalama deger atama, regresyon
yontemlerinden uygun olaniyla kayip degerlerin yerine atama yapilir. Yerine atama
yonteminin yapilabilmesi i¢in her 6rnekteki kayip deger oraninin yiizde bes ile on bes
arasinda olmas1 beklenir. Bu orandan fazla kayip oldugunda ise ilgili degisken analiz

disinda birakilir (Cokluk vd., 2010: 21).

Varyanslarin  homojenligi i¢cin homojenlik (es varyanslilik) testleri

uygulanmaktadir. Esvaryanshilik, bir siirekli degiskendeki puanlarda gozlenen degisimin,
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diger degisken puanlarinda da benzer sekilde goézlenmesidir. Degisken sayisina gore
Levene testi, sacilma diyagrami, Box M testlerinden yararlanilmaktadir. Levene testi,
orneklemin ayni varyansa sahip bir evrenden geldigini ifade eder. Varyanslar arasindaki
fark anlamli oldugunda varyanslarin esit oldugu seklindeki hipotezin reddedildigi
anlamina gelmektedir. Diger yandan bagimsiz degiskenin bazi diizeylerinde digerlerinden
yiiksek 6lgme hatasi olmasi1 da egvaryanslilik sayiltisinin bozulmasina neden olmaktadir.
Homojenlik durumu sa¢ilma diyagraminda da gozlenebilir. Cok degiskenli istatistiksel
yontemlerde kullanilan Box M testinde kovaryans matrislerinin esitligi incelenir ve test
istatistigi anlamli oldugunda kovaryans matrislerinin esit olmadigi, diger bir ifadeyle

homojenligin saglanamadig1 anlasilir (Tabachnick ve Fidell, 2013: 85-86).

Bu boliimde ele alinan kiiltiirel uyum, kiiltiirleraras1 uyum modeli ve siireci,
Tiirkiye’deki Afrikali 6grencilerin deneyimlerini anlamlandirmak i¢in temel bir gerceve
sunmaktadir. Kiiltiirel uyum, 6grencilerin yeni sosyal ¢evreye adaptasyon bigimlerini,
kimliklerini nasil yeniden tanimladiklarini ve toplumsal iligkilerde hangi stratejileri tercih
ettiklerini aciklamaya yardimci olur. Bu noktada medya, 6grencilerin ev sahibi kiiltiirii
tanimalarinda, sosyallesmelerinde ve giinliik yasamlarini diizenlemelerinde kritik bir rol
iistlenmektedir. Ozellikle, &grencilerin Tiirkiye medyasm1 mi1 yoksa etnik medya
kaynaklarimi m1 tercih ettikleri, onlarin uyum diizeyleri hakkinda 6nemli ipuclar
vermektedir. Bunun yaninda, nicel analiz yaklasimlar1 6grencilerin medya igeriklerini
nasil yorumladiklarini ve bu yorumlarin kiiltiirel uyum siireclerine nasil katkida
bulundugunu ortaya koyar. Ayrica dini inang faktorii, kimligin korunmasinda ve ev sahibi
kiiltiire entegrasyonda belirleyici rol oynayabilmektedir. Dolayisiyla tezde, medya
kullanimi ve dini inang arasindaki iligkiler incelenerek, Afrikali 6grencilerin Tiirkiye’deki

kiiltiirel uyum siireglerinin ¢ok boyutlu yapist degerlendirilecektir (Chireshe, 2019).
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UCUNCU BOLUM
TURKIYE’DE AFRIKALI OGRENCILERIN MEDYA KULLANIMI

3.1. Tiirkiye’deki Uluslararasi Ogrenciler ve Medya Alskanlhiklar

Tirkiye, son yillarda yiliksek6gretimde uluslararasilasma  politikalar
dogrultusunda pek ¢ok iilkeden 6grenci kabul eden 6nemli bir merkez haline gelmistir.
Ozellikle Afrika, Orta Asya, Balkanlar ve Orta Dogu’dan gelen dgrenciler, Tiirkiye’deki
devlet ve vakif tiniversitelerinde egitim almaktadir. Uluslararasi 6grenciler hem akademik
firsatlar hem de kiiltiirel deneyim elde etmek i¢in Tiirkiye’yi tercih etmektedir. Tiirkiye
Burslar1 gibi devlet destekli programlar da bu tercihi giiclendirmektedir. 2000’1li yillarin
basinda sayilar1 15.000 civarinda olan uluslararasi 6grenciler, 2020’1 yillara gelindiginde
200.000’in iizerine ¢ikmistir (Ciftei, 2023: 106). Bu artis, Tiirkiye’nin egitim alaninda
cazibe merkezi haline geldigini gostermektedir. Ote yandan, bu dgrenciler, Tiirkiye’ye
geldiklerinde yalnizca akademik degil; sosyal ve kiiltiirel anlamda da yeni bir ortama
uyum saglamak kalmaktadirlar. Bu noktada medya kullanim1 hem bilgilendirme hem de
sosyallesme araci olarak onemli bir rol oynamaktadir (Korkmaz ve Yilmaz, 2022: 58).
Sosyal medya, 6grencilerin kendi iilkeleriyle olan baglarini siirdiirmeleri, aileleriyle
iletisimde kalmalar1 ve ayn1 zamanda Tiirkiye’deki yagama uyum saglamalar1 agisindan
biiyiik kolayliklar sunmaktadir. Medya araglar1 sayesinde 6grenciler hem kendi kiiltiirel
kimliklerini korumakta hem de Tiirk toplumunu yakindan tanimaktadirlar. Sosyal medya

bu anlamda hem bireysel hem de kiiltiirel bir kprii vazifesi gormektedir.

Uluslararas1 6grenciler, sosyal medyada en ¢ok Instagram, WhatsApp, YouTube
ve TikTok gibi platformlar1 tercih etmektedir (Korkmaz ve Yilmaz, 2022: 66). Bu
platformlar hem gorsel hem de hizli iletisimi miimkiin kildig1 i¢in popiilerdir. WhatsApp
sayesinde aile ve arkadaslariyla sik sik konusabilirken, Instagram ve TikTok gibi
uygulamalarda ise hem kendi hayatlarini paylasmakta hem de Tiirkiye’deki deneyimlerini
belgelemektedirler. YouTube gibi platformlar lizerinden Tiirk¢ce 6grenmeye caligsmalari
veya Tiirkiye hakkinda bilgi edinmeleri de olduk¢a yaygindir. Bu yoniiyle sosyal medya,

Ogrencilerin bilgiye ulagsma ve kiiltiirel entegrasyon siire¢lerinde aktif bir aragtir.

Medya aligkanliklari, ogrencilerin  geldikleri {ilkelere gore farklilik

gosterebilmektedir. Ornegin Arap iilkelerinden gelen ogrenciler, genellikle Arapca
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iceriklere yonelirken, Afrika’dan gelen dgrenciler ise Ingilizce veya Fransizca icerikleri
tercih etmektedir (Ciftgi, 2023:112). Tiirkiye’de yasamaya basladiktan sonra bir¢ok
Ogrenci, sosyal medya hesaplarinda Tiirk¢e kullanmaya baglamaktadir. Tiirk¢e dilinde
icerik iiretmek, onlarin hem dili gelistirmesine katki saglamakta hem de yerel ¢evreyle

etkilesimini artirmaktadir. Bu da kiiltiirel uyumu olumlu yonde etkilemektedir.

Bunlarin yani sira sosyal medya, sadece bireysel iletisim i¢in degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel katilim i¢in de bir arag¢ olarak kullanilmaktadir. Ogrenciler, Tiirkiye'deki yerel
etkinlikleri, dini bayramlari, halk kiiltiiriinii ve mutfagi sosyal medya iizerinden tanimakta
ve bazen bu etkinliklere katilarak paylasimlarda bulunmaktadirlar. Ornegin Tokat ilinde
yapilan bir ¢calismada, uluslararasi 6grencilerin sosyal medya lizerinden Tiirk yemeklerini
tanmitip denedikleri, geleneksel kiyafetlerle fotograf paylastiklart goriilmiistiir. Bu da
sosyal medyanin Ogrencilerin hem kiiltiirii gézlemlemelerini hem de bu kiiltiliriin bir
pargasi haline gelmelerini sagladigim géstermektedir (Yaman, 2023: 90). Ote yandan
cinsiyet faktorii de sosyal medya kullaniminda belirleyici olabilmektedir. Arastirmalarda,
bazi kadin 6grencilerin sosyal medyada daha dikkatli davrandiklari, paylasimlarinda
mahremiyete daha fazla 6zen gosterdikleri ve bazen sosyal baski nedeniyle daha az icerik
tirettikleri belirtilmektedir. Erkek 6grenciler ise daha 6zgiir paylasim yapma egilimindedir
(Korkmaz ve Yilmaz, 2022: 71). Bu farkliliklar hem 6grencinin geldigi toplumun
degerlerinden hem de Tiirkiye’deki sosyal ¢evrenin etkilerinden kaynaklanabilmektedir.
Genel olarak, sosyal medya uluslararasi 6grenciler i¢in kendilerini ifade etme ve
kimliklerini goriiniir kilma acisindan bir 6zgiirliik alan1 yaratmaktadir. Tiirkiye’deki
uluslararasi 6grenciler, medya kullanimini yalnizca bir eglence ya da zaman gegirme araci
olarak da gormemekte; hem kendi tilkeleriyle baglarini koruduklart hem de Tiirkiye’deki
yasama entegre olduklar1 cok yonlii bir platform olarak da islev yiiklemektedirler (Ciftci,
2023: 115). Sosyal medya sayesinde 6grenciler hem akademik hem de sosyal ¢evreleriyle
etkilesime girmekte, kiiltiirel aligveriste bulunmakta ve yeni bir yasam kurmaktadirlar. Bu
durum, djjitallesmenin gdogmen deneyimlerini nasil doniistiirdiiglinii de acikca

gostermektedir.

Yukarida ortaya konulan bulgular, uluslararasi 6grencilerin medya kullanimini
yalnizca teknik bir iletisim aract olarak degil, ayn1 zamanda kimlik insasi, kiiltiirel uyum
ve sosyal etkilesim siireclerinin ayrilmaz bir parcast olarak gordiiklerini ortaya

koymaktadir. Sosyal medya platformlari, 6grencilerin hem kendi kiiltiirel kimliklerini
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stirdirmelerine hem de Tiirkiye’deki sosyal yapiya uyum saglamalarina aracilik
etmektedir. Bu durum, medyanin kiiltiirel etkilesimlerde “cifte islev” {istlendigini
gostermektedir: bir yandan ogrencilerin koken Kkiiltiirleriyle baglarini korumalarini
saglarken diger yandan da onlar1 yeni bir kiiltiirel cevreye dahil etmektedir. Bu cercevede,
sosyal medya kullaniminin 6grenciler arasinda cinsiyet, dil, kiiltiirel arka plan ve bireysel
stratejiler baglaminda farklilastigi goriilmektedir. Dolayisiyla medya, homojen bir uyum
stirecini degil; bireylerin kendi kosullarina, ihtiyaglarina ve tercihlerine gore sekillenen
cok katmanli bir deneyimi yansitmaktadir. Bu ¢ok boyutluluk, Tirkiye’deki Afrikali
ogrencilerin medya kullanim pratiklerini incelemenin neden Onemli oldugunu

gostermekte hem gd¢ hem de dijitallesme baglaminda yeni bir tartisma alani1 agmaktadr.

3.1.1. Tiirkiye’de uluslararasi 6grenci olgusu

Tiirkiye, son yillarda uluslararas1 6grenci kabuliinde ciddi bir artig gostermistir.
2000’11 y1llardan sonra yiiksekdgretimde uluslararasilagma politikalar1 kapsaminda atilan
adimlar sonucunda Tiirkiye'de 6grenim goren uluslararasi 6grenci sayisinda dikkat ¢ekici
bir ylikselis yasanmustir. 2002 yilinda Tiirkiye'deki uluslararasi 6grenci sayist 15 bin
civarindayken, 2024 yil1 itibariyla bu say1 yaklasik 340 bine ulasmustir (ince, 2018:25).
Bu artis, Tiirkiye'nin kiiresel egitim pazarinda daha aktif rol alma hedefiyle dogrudan
iliskilidir. Yiksekogretim Kurulu’nun ve Yurtdisi Tirkler ve Akraba Topluluklar
Bagkanligi’nin yiriittiigii politikalarla birlikte, Tirkiye'nin bir cazibe merkezi haline
gelmesi saglanmistir. Ote yandan, Tiirkiye'nin uluslararasi dgrenci politikalar1 sadece
egitim alaniyla sinirli kalmamig, ayn1 zamanda kiiltiirel diplomasi, ekonomik kazang ve
stratejik is birligi gibi bircok alani da kapsamistir. Uluslararas: 68renciler, Tiirkiye'nin
kamu diplomasisi faaliyetlerinde 6nemli aktorler olarak degerlendirilmektedir (Aydin,
2019: 75). Bu 6grenciler, iilkelerine dondiiklerinde Tiirkiye’nin kiiltiirel ve siyasi etkisini
artiracak dogal elgiler haline gelmektedirler. Bu kapsamda, Tiirkiye Burslar1 programi
gibi cesitli destek mekanizmalar1 devreye sokulmus ve bu program araciligiyla binlerce

Ogrenciye burs imkani taninmastir.

Uluslararas1 6grencilerin Tiirkiye'yi tercih etmelerinde ¢esitli faktorler etkili
olmaktadir. Uygun 6grenim {icretleri, yasam maliyetlerinin gorece diisiik olmasi, kaliteli
egitim firsatlari, ortak tarihi ve kiiltiirel baglar, Tiirkiye’nin cografi konumu ve kiiltiirel
zenginligi gibi unsurlar bu tercihlerde belirleyici rol oynamaktadir. Ayrica Tirkiye'nin

Bati ile Dogu arasinda bir koprii olmasi, Miisliiman iilkelerden gelen 6grenciler igin dini
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ve kiiltiirel uyum kolaylig1 saglamaktadir. Tiirkiye Burslar1 gibi prestijli burs programlari
da ozellikle Afrika, Asya ve Balkanlar’dan gelen 6grenciler agisindan biiyiik bir cazibe

unsuru olusturmaktadir (Kaya, 2019: 68).

Yiiksekogretim Kurulu’nun 2010 yilindan itibaren uluslararast 6grenci kabul
stireclerini liniversitelere birakmasi, her {iniversitenin kendi kontenjanlarini ve sinav
kriterlerini  belirlemesine  imkan tanimistir. Bu  serbestlik, iniversitelerin
uluslararasilasma stratejilerini  giiclendirmistir. Universiteler, dogrudan uluslararasi
Ogrencilere ulasmak icin uluslararas1 fuarlara katilmakta, cesitli tanitim c¢alismalari
yiiriitmekte ve egitim programlarini ingilizce gibi yabanci dillerde agarak daha genis

kitlelere hitap etmeye baslamislardir (Bolat, 2018: 517).

Ogrencilerin Tiirkiye’deki dagilimi incelendiginde, istanbul, Ankara, Konya,
Eskisehir, Karabiik ve Erzurum gibi sehitlerin one ¢iktig1 gériilmektedir. Istanbul gibi
biiylik metropoller, ¢cok sayida iiniversite ve sosyal imkan sunarken; Eskisehir ve Karabiik
gibi sehirler de daha diisiik yasam maliyetleri ve 6grenci dostu ortamlariyla tercih
edilmektedir (Sarikaya, 2022: 318). Anadolu sehirlerinde bazi iiniversitelerin hedefli
uluslararast 6grenci stratejileri gelistirmeleri, bu bolgelerdeki uluslararasi 6grenci
sayisinin artmasini saglamistir. Uluslararast 6grencilerin Tiirkiye deneyimi yalnizca
egitim ile siirli kalmamakta, kiiltiirel uyum, sosyal katilim ve ekonomik katki gibi
boyutlar1 da igermektedir (Oztiirk ve Yilmaz, 2021: 125). Birgok 6grenci Tiirkiye’de
egitim alirken ayn1 zamanda Tiirk¢e 6grenmekte, kiiltiirel etkinliklere katilmakta ve Tiirk
toplumuyla dogrudan etkilesim kurmaktadir. Bu da Tiirkiye’nin uluslararasi imaji
acisindan son derece olumlu bir katki saglamaktadir. Bu ogrenciler, Tiirkiye'de
konaklama, gida, ulasim gibi alanlarda harcamalar yaparak iilke ekonomisine de

dogrudan katki sunmaktadirlar.

Tiirkiye'nin uluslararasi 6grenci olgusuna yonelik gelistirdigi politikalar ¢ok
boyutludur. Egitim, kiiltiir, ekonomi ve diplomasi alanlarinda eszamanli kazanimlar
hedeflenmektedir (Ince, 2018: 27). Uluslararas1 &grencilerin Tiirkiye'deki yasam
kosullari, egitim kalitesi, mezuniyet sonrasi kariyer imkanlar1 ve toplumsal entegrasyon
gibi alanlarda stirdiiriilebilir iyilestirmeler yapilmasi da biiyilik 6nem tagimaktadir.

Tiirkiye'nin kiiresel egitim arenasinda daha da giiclii bir aktdr olabilmesi igin uluslararasi
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ogrenciler konusunda uzun vadeli ve kapsayici stratejilerin kararhilikla siirdiiriilmesi

gerekmektedir.

Uluslararas1 6grencilerin Tiirkiye’deki dagilimi ve deneyimleri iizerine yapilan
degerlendirmeler, bu olgunun yalnizca egitim boyutuyla sinirli olmadigini, ayn1 zamanda
kiiltiirel, ekonomik ve diplomatik etkiler yarattigimi gostermektedir. Ozellikle biiyiik
sehirler ile Anadolu sehirleri arasindaki farklilasma, Tiirkiye’nin uluslararasi 6grenci
politikalarinin  bolgesel diizeyde c¢esitlendigini ortaya koymaktadir. Bu ¢esitlilik,
Tirkiye’nin farkli sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel bolgelerinin uluslararasilasma siirecine
nasil katildigin1 anlamak agisindan da Onemlidir. Bununla birlikte, uluslararasi
ogrencilerin Tirkiye’de edindikleri deneyimlerin siirdiiriilebilir ve kalic1 etkiler
yaratabilmesi i¢in uyum, yasam kosullari, dil yeterliligi ve mezuniyet sonrasi firsatlar gibi
konularda biitiinciil politikalarin  gelistirilmesi gerekmektedir. Ozellikle Afrikali
ogrenciler baglaminda diisiiniildiigiinde, onlarin hem egitim hem de kiiltiirel entegrasyon
siireglerinde medyanin oynadig1 rol, Tiirkiye’nin uluslararasilagma politikalarinin
basarisin1 dogrudan etkileyen faktorlerden biri olarak degerlendirilebilmektedir. Bu
nedenle, uluslararasi 6grenci deneyimlerinin yalnizca sayisal artiglarla degil, niteliksel
gelismelerle de desteklenmesi, Tiirkiye’nin kiiresel egitim arenasindaki konumunu

giiclendirecektir.

3.1.2. Uluslararasi 6grenciler ve medya kullanimi aliskanhklar:

Uluslararas1 6grencilerin medya kullanim aligkanliklari, akademik yasamdan
sosyal uyuma kadar bir¢ok alan1 dogrudan etkilemektedir. Tiirkiye’deki uluslararasi
ogrenciler hem akademik caligmalarini desteklemek hem de sosyal baglarini korumak
amaciyla medya araclarmni yogun bir sekilde kullanmaktadir. Internet erisiminin yaygin
olmast ve akilli cihazlarin kullantminin artmasi, Ogrencilerin medya ile olan
etkilesimlerini daha da artirmistir (Kaya ve Sezgin, 2017: 56). Medya, bu 6grenciler i¢in
hem bilgi kaynagi hem de sosyal bir bag kurma araci olarak 6nemli bir islev
iistlenmektedir. Tiirkiye’de 6grenim goren uluslararasi 6grencilerin medya kullaniminda
0zellikle sosyal medya platformlariin biiyiik bir agirliga sahip oldugu gortilmektedir.
WhatsApp, Instagram, YouTube ve Facebook gibi platformlar, 6grencilerin hem kendi
iilkelerindeki aileleri ve arkadaslartyla iletisimlerini stirdiirmelerine hem de Tiirkiye’deki
sosyal cevrelerine uyum saglamalarina yardimci olmaktadir (Altinay vd., 2021: 5). Ayrica

Ogrenciler, sosyal medya iizerinden Tiirkiye’deki etkinliklerden, {iniversite
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duyurularindan ve akademik firsatlardan da haberdar olmaktadirlar. Sosyal medya,
Ogrencilerin grup calismalari organize etmeleri ve ders notlar1 paylagsmalart agisindan da

vazgecilmez bir ara¢ haline gelmistir.

Sosyal medya uluslararas1 6grenciler i¢in sadece bir iletisim aract degil, ayni
zamanda kiiltiirel uyum siirecinin de bir parcas1 olmustur. Ogrenciler, Tiirkiye’deki yasam
tarzi, gelenekler, yemek kiiltlirii ve sosyal normlar hakkinda bilgi edinmek i¢in sosyal
medyadan aktif sekilde yararlanmaktadirlar. Instagram gibi gorsel agirlikli platformlar,
Tirkiye’nin kiiltiirel unsurlarin1 hizlica tanimalarina ve deneyimlemelerine olanak
tanimaktadir. Bu siire¢, 6grencilerin kiiltiirel sok yasamalarini azaltmakta ve yerel
topluma daha hizli entegre olmalarina yardimci olmaktadir (Bayraktutan ve Cayir, 2020:

3986).

Bu olumlu yonlerinin yaninda sosyal medya kullaniminin olumsuz y6nleri de géz
ard1 edilmemelidir. Sosyal medyada asir1 zaman gegiren 6grencilerde akademik basari
diizeylerinde diisiis yasandig1 ve zaman yonetimi problemleri ortaya ¢iktigi belirlenmistir
(Yildirim, 2019: 134). Sosyal medyadan elde edilen yanlis veya eksik bilgiler,
Ogrencilerin  kiiltiirel adaptasyon siireglerinde bazi yanlis anlamalara neden
olabilmektedir. Baz1 6grenciler sosyal medyadaki bagimlilik diizeyine varan kullanimlari
sebebiyle sosyal izolasyon yasayabilmekte, bu durum ise psikolojik iyi oluslarini olumsuz

etkileyebilmektedir.

COVID-19 salgin1 déoneminde uluslararasi 6grencilerin medya kullanimi daha da
yogunlagmistir. Salgin déneminde uzaktan egitim uygulamalarina gegilmesiyle birlikte
ogrenciler hem ders takibi hem de sosyal hayatlarim siirdiirmek i¢in dijital platformlara
daha fazla yonelmislerdir. Bu siirecte, sosyal medya iizerinden ylriitillen ¢evrim igi
etkinlikler, webinarlar ve sanal sosyallesme gruplari, uluslararasi 6grenciler i¢in dnemli
destek mekanizmalar1 olmustur (Ekinci, 2021: 147). Dolayisiyla salgin siireci, sosyal
medyanin sadece iletisim degil ayni zamanda psikolojik dayanisma araci olarak da

kullanilabilecegini gostermistir.

Uluslararas1 6grencilerin medya kullanim aligkanliklar1 ¢ok boyutlu bir yapiya
sahiptir. Medya hem egitim hem de sosyal yasamda Onemli destekler sunmakta,
ogrencilerin kiiltiirel entegrasyon siireclerini kolaylastirmaktadir. Medya kullaniminin

bilingli yonetilmemesi durumunda akademik performans diistikliigii, sosyal izolasyon ve
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psikolojik problemler gibi olumsuz sonuglar da ortaya g¢ikabilmektedir (Ekinci, 2021:
151). Bu baglamda medya kullaniminin uluslararas1 6grenciler agisindan ¢ok katmanli bir
islev gordigiinii ortaya koymaktadir. Sosyal medya, 6grencilerin hem akademik
basarilarin1 destekleyen bir ara¢ hem de kiiltiirel adaptasyon ve sosyal etkilesim
siireclerinde bir koprii gorevi gormektedir. Ozellikle gorsel ve etkilesim odakli
platformlar, 6grencilerin Tiirkiye’deki yasami daha hizli anlamalarim1 ve toplumsal
baglarini gliclendirmelerini saglamaktadir. Bununla birlikte, medya kullaniminin dengeli
yonetilmemesi durumunda olumsuz etkiler de ortaya ¢ikabilmektedir. Asir1 kullanim,
akademik performans diisiikliigli, yanlis bilgi edinme ve sosyal izolasyon gibi riskler
yaratabilmektedir. Bu nedenle, uluslararasi ogrencilerin medya okuryazarliginin
artirtlmasi ve bilingli kullanim stratejilerinin gelistirilmesi hem bireysel hem de kiiltiirel
uyum siiregleri agisindan olduk¢a onemlidir. Ozellikle Afrikali 6grenciler 6zelinde bu
yaklasim, onlarin Tiirkiye’deki deneyimlerinin daha verimli ve saglikli olmasina katki

saglayacaktir.

3.2. Afrikah Ogrencilerin Uyumu Uzerine Arastirmalar

Kiiltiirel caligmalar kapsaminda, diinyanin farkli iilkelerinde Afrikali 6grencilerin
sosyo-kiiltiirel uyum stire¢lerine odaklanan ¢esitli arastirmalar1 ortaya konulmustur. Bu
caligmalar, basarili bir uyum i¢in ¢ok Onemli olan bazi1 temel noktalar1 belirlemistir.
Calismalarda her ne kadar olumlu uyum o6rneklerine dair bulgular bulunmus olsa da
Afrikali 6grencilerin zaman i¢inde karsilastiklari bazi zorluklar uyum siire¢lerini olumsuz
etkilemeye devam etmistir. Bu giicliiklerin bir kismi1 belirli tarihsel donemlere kadar
izlenebilmistir. Bu arada yapilan aragtirmalarin biiylik ¢cogunlugunun Amerika Birlesik
Devletleri, Birlesik Krallik, Avustralya ve Cin gibi iilkelerde gerceklestirildigi dikkat
cekmektedir. Bununla ilgili olarak 6rnegin, 1970’lerden 1990’larin sonlarina kadar olan
siirecte yapilan caligsmalar, Afrikali 6grencilerin her ne kadar basarili uyum oOrnekleri
sergiledigini gosterse de Amerikalilarla iletisim kurmada ve kendi aileleriyle irtibatlarini
siirdiirmede giicliikk yasadiklarin1 da ortaya koymustur (Adelegan ve Parks, 1985: 504).
[letisimde yasanan bu yetersizlik, yalnizlik ve depresyon gibi sosyal-psikolojik sorunlarin

gelisimine zemin hazirlamistir.

Buna karsin, teknolojik gelismeler, uluslararas1 6grencilerin iletisim becerilerini
gelistirmelerine Oonemli katkilar sunmustur. Google Ceviri ve Facebook gibi dijital
uygulamalar, Afrikali 6grencilerin hem akademik hem de sosyal ¢evreleriyle daha etkin
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iletisim kurabilmelerini miimkiin kilmistir. Boylece, iletisim engellerinin yarattigt
izolasyon duygusu bir dl¢iide hafifletilmistir. Bagley ve Young (1988: 45-55) tarafindan
yapilan bir ¢alismada, kiiclik c¢ocuklar iizerinde yiiriitilen arastirmalar 1s18inda,
yurtdisinda egitim goren Afrikali 6grencilerin sosyo-kiiltiirel uyum siireclerinde 1rkin
belirleyici bir faktor oldugu ifade edilmistir. Afrikali 6grencilerin, kendi iilkelerinde siyah
tenin norm oldugu ortamlarda yetismelerine ragmen, Avrupalilarin ¢ogunlukta oldugu
iilkelere gittiklerinde 1rk¢ilik ve toplumsal ayrimcilik gibi olumsuz deneyimlerle
karsilastiklar1 vurgulanmistir. Bunun yani sira kiiltiirel degerler arasindaki ¢atigmalar da
Afrikali 6grencilerin yurtdisindaki deneyimlerinde 6nemli bir zorluk kaynagi olarak 6ne
cikmaktadir. Afrika ve Bati toplumlar arasindaki inang, deger ve norm farkliliklari,
ozellikle Birlesik Krallik’ta 6grenim goren Afrikali ve Asyali 6grencilerin hem akademik
hem de sosyal yasamlarinda daha fazla sikint1 yasamalarina ve zayif uyum sonuglari elde

etmelerine neden olmaktadir (Gu ve Maley, 2008: 225).

Constantine ve ¢alisma arkadaslar1 (2005) tarafindan yapilan bir nitel aragtirmada
ise, Afrikali ogrencilerin kiiltiirel uyum siirecinde ayrilik ve ayrimcilik duygusu
yasadiklari, bu durumun da stres ve korku gibi olumsuz psikolojik etkiler dogurdugu
ortaya konulmustur (2005: 55-66). Arastirmaya gore, daha kolektif toplum yapilarindan
bireyci toplumlara gecis yapan Afrikali 6grenciler, 6zellikle Amerika’da farkli olduklarini
daha derinden hissetmekte ve daha az kabul gordiiklerini algilamaktadirlar. Finlandiya'da
gerceklestirilen bir bagka nitel arastirmada da Afrikali 6grencilerin hem olumlu hem de
olumsuz uyum deneyimleri yasadiklar1 belirlenmistir (Mattila vd., 2010: 153-157).
Ogrenciler, Finlandiya'ya geldiklerinde dogru ve etkili bir oryantasyon siirecinden
gectikleri i¢in egitim sistemine daha kolay uyum saglamislardir. Bununla birlikte, Fince
dilini 6grenmenin zorlugu, ozellikle yazili ve sozlii iletisimde ciddi sikintilar
yasamalarma ve smnif i¢i tartigmalarda aktif bir sekilde yer almalarin1 engellemesine

neden olmustur.

Tiirkiye'de ise, 1990'l1 yillarin sonlarindan itibaren uluslararasi 6grencilerin sosyal
ve kiiltiirel uyum siire¢lerini inceleyen cesitli aragtirmalar yapilmistir. Bu kapsamda
Azmaz’mn (1995) Uludag Universitesi'nde gerceklestirdigi ¢alismada, Orta Dogu kdkenli
ogrencilerin Tirk kiltiirtine belirli benzerlikler gosterdiklerini ifade ettikleri ve Tiirk
kiiltiiriiniin baz1 yonlerini anladiklari tespit edilmistir. Ogrenciler, Tiirk toplumunun

orgiitlenme bi¢imi konusunda kiiltiir soku yasadiklarini dile getirmislerdir. Tiirkiye’nin
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Miisliman bir iilke olmasina ragmen demokratik ve laik bir yapiya sahip olmasi,
Ogrenciler i¢in sasirtict bulunmustur (Azmaz, 1995: 67). Bununla birlikte, Tiirk¢eyi
O0grenmenin Ogrencilerin biiylik bir kismi i¢in 6nemli bir zorluk olusturdugu da

belirlenmistir.

Uluslararas1 6grencilerin Tiirkgeyi 6grenme konusunda yasadiklari giicliikler,
farkli caligmalarla da desteklenmistir. Arastirmalara gore, Tirkiye’deki iiniversitelerde
egitim goren uluslararast 6grenciler akademik basari, ekonomik problemler, barinma,
beslenme aligkanliklar1 ve oOzellikle dil 6grenimi konularinda ¢esitli sorunlarla
karsilasmaktadirlar (Caglar, 1999: 137). Karaoglu'nun (2007) Ankara Universitesi'nde
yurlittiigli nitel arastirmada ise, uluslararasi 6grencilerin uyum siiregleri ile kiiltiirel
mesafe arasindaki iligki ele alinmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, iki kiiltiir arasinda
daha fazla fark oldugunda 6grenciler uyum siirecinde daha fazla zorluk yasamaktadir.
Kiilttirel benzerliklerin mevcut oldugu durumlarda, grup diizeyinde uyum daha kolay
saglanmakta; bireysel diizeyde ise bu siire¢ 6grenciden 6grenciye farklilik gostermektedir

(Karaoglu, 2007: 97).

Tiirkiye'de uluslararasi 6grencilerin sosyo-kiiltiirel uyumlarina yonelik ¢alismalar
yapilmis olsa da bu aragtirmalarin biiyiik kismi "uluslararasi 6grenci" kavraminit homojen
bir grup olarak ele almistir. Orta Dogu’dan gelen ve Tiirkiye ile kiiltiirel benzerlikler
tastyan Ogrencilere odaklanan calismalar cogunluktadir. Buna karsin, Tiirkiye'de
yiiksekogrenim gormekte olan Afrikali 6grencilerin yasadigi deneyimlere dair herhangi
bir arastirmanin bulunmamasi dikkat ¢ekmektedir. Her ne kadar Tiirkiye'de uluslararasi
ogrencilerin karsilastiklar1 uyum siireclerine dair sinirli sayida arastirma yapilmis olsa da
mevcut ¢alismalar uluslararas1 6grencilerin ¢ogunlukla benzer zorluklarla karsi karsiya
kaldiklarim1 gostermektedir. Bu baglamda, Tiirkiye’de egitim goren Afrikali 6grencilerin
de benzer zorluklar yasayacaklar1 ongoriilebilmektedir. Karsilagilan giicliiklerin diizeyi
ve tiirli, 6grencilerin kendi kiiltiirel ge¢mislerine ve sosyal altyapilarina bagli olarak
degisiklik gosterebilmektedir. Gergekten de Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan
arastirmalar, Afrikali Ogrencilerin sosyo-kiiltiirel uyum siireglerinde diger Ogrenci
gruplarina kiyasla daha fazla zorlukla karsilasabileceklerini ortaya koymustur (Karaoglu,

2007: 101).
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Diger yandan diger iilkelerde yapilan s6z konusu arastirmalar Tirkiye’deki
uluslararas1 6grencilerin uyum siireglerini Afrikali 6grenciler 6zelinde degerlendirmek
icin de O6nemli bir temel sunmaktadir. Arastirmalar, Afrikali 6grencilerin yurtdisinda
karsilastiklar1 uyum zorluklarmin sadece akademik degil, ayn1 zamanda sosyal, kiiltiirel
ve psikolojik boyutlar1 oldugunu gostermektedir. Tarihsel olarak Amerika, Ingiltere,
Avustralya ve Cin gibi iilkelerde yapilan calismalar, Afrikali 6grencilerin hem kendi
kiltiirleri ile baglarini stirdiirme hem de ev sahibi kiiltiire uyum saglama stireglerinde
cesitli giicliikler yasadiklarin1 ortaya koymustur (Om. Bk., Adelegan ve Parks, 1985;
Bagley ve Young, 1988; Gu ve Maley, 2008; Constantine vd., 2005). Bu giicliikler;
iletisim eksiklikleri, kiiltiirel catismalar, ayrimcilik ve psikolojik baskilar seklinde kendini

gostermektedir.

Tiirkiye Ozelinde yapilan arastirmalar ise uluslararast 6grencilerin ¢cogunlukla
Orta Dogu kokenli ve Tiirkiye ile kiiltiirel benzerlikler tasiyan ogrenciler lizerinde
yogunlagmistir. Bu durum, Afrikali Ogrencilerin deneyimlerinin heniiz yeterince
incelenmedigini gostermektedir. Mevcut bulgular, kiiltiirel mesafenin ve dil 6grenimi
giicliiklerinin uyum siirecini dogrudan etkiledigini ve d6grencilerin sosyo-kiiltiirel uyum
diizeylerinde farkliliklar yaratabilecegini ortaya koymaktadir (Azmaz, 1995; Caglar,
1999; Karaoglu, 2007).

Dolayisiyla, Tiirkiye’de egitim goren Afrikali 6grenciler i¢in yapilacak 6zel
aragtirmalar, uyum siireglerini anlamak, potansiyel zorluklar1 6nceden belirlemek ve
uygun destek mekanizmalar1 gelistirmek acisindan biiyilk onem tasimaktadir. Bu
baglamda, Tirkiye’deki tiniversitelerin, Afrikali 6grencilerin kiiltiirel adaptasyonunu
kolaylastiracak rehberlik, dil destek programlar1 ve sosyal entegrasyon faaliyetlerini

artirmalar1 Onerilmektedir.

3.2.1.Tirkiye’de Afrikali 6grenciler ve tercih nedenleri

Son yillarda Tirkiye, uluslararas1 6grenci hareketliligi baglaminda 6nemli bir
cazibe merkezi haline gelmistir. Bu siirecin dikkat g¢eken boyutlarindan biri ise
Tiirkiye’nin Afrikali 6grenciler acgisindan giderek artan bir tercih edilme egilimidir.
Tiirkiye’nin sahip oldugu stratejik cografi konum, kiiltiirel ¢esitliligi ve kokli egitim
gelenegi, bu tercihler iizerinde belirleyici rol oynamaktadir. Tiirkiye, kiiresel diizeyde

egitimde uluslararasilasma politikalarin1 benimseyerek, 0Ozellikle gelismekte olan
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ilkelerden gelen Ogrencilere yonelik cazip burs programlari ve akademik firsatlar
sunmaktadir. Tiirkiye Burslar1 Programi basta olmak tiizere c¢esitli burs ve destek
sistemleri, ekonomik kisitlamalar nedeniyle Avrupa ve Kuzey Amerika’daki
yuksekogretim kurumlarina erisimi sinirli olan Afrikali 6grenciler igin Snemli bir
alternatif olusturmaktadir. Tiirkiye’nin Afrikali 6grenciler nezdindeki ¢ekiciliginin bir
diger boyutu da sahip oldugu kiiltiirel ve dini yakmliklardir. Tiirkiye, 6zellikle islam
cografyasindaki iilkelerle tarihi ve kiiltiirel baglarini sik sik vurgulamakta ve bu baglamda
egitim diplomasisini aktif olarak kullanmaktadir. Afrika kitasinin 6nemli bir boliimiiniin
Miisliiman niifusa sahip olmast, Tiirkiye’nin "yumusak gii¢" politikalar1 ile uyumlu olarak
ogrenci tercihlerine etki etmektedir. Afrikali 6grenciler i¢in Tiirkiye hem dini kimliklerini
rahat¢a yasayabilecekleri hem de kiiltiirel anlamda daha az yabancilik hissedecekleri bir
ortam sunmaktadir (Baydemir, 2020: 58). Nitekim arastirmalar, Tiirkiye’ye gelen Afrikali
Ogrencilerin sosyal uyum siireglerinde, ortak dini paydalarin 6nemli kolaylastirici

faktorlerden biri oldugunu gostermektedir.

Egitim kalitesi ve program ¢esitliligi de Afrikali 6grencilerin Tiirkiye’yi tercih
nedenleri arasinda yer almaktadir. Tiirkiye liniversiteleri, miithendislikten sosyal bilimlere
kadar ¢ok genis bir yelpazede Ingilizce ve diger yabanci dillerde egitim veren programlar
sunmaktadir. Bununla birlikte iiniversiteler, Bologna Siireci kapsaminda Avrupa
Yiiksekogretim Alani ile uyumlu egitim sistemleri gelistirmistir. Bu durum, Tiirkiye’den
alinan diplomalarin uluslararas1 gegerliligini artirmakta ve mezunlarin diinya genelinde
istihdam olanaklarina erisimini kolaylastirmaktadir. Tiirkiye’nin Afrika iilkeleri ile
gerceklestirdigi ikili anlagmalar ve 6grenci degisim programlar: da egitim tercihlerini
destekleyen yapisal unsurlar arasinda yer almaktadir. Afrikali 6grencilerin Tirkiye’ye
yoneliminde ekonomik faktorler de dikkate deger bir yer tutmaktadir. Tiirkiye’deki yasam
maliyetlerinin, Bat1 Avrupa ve Kuzey Amerika gibi bolgelere kiyasla daha uygun olmasi,
diisiik ve orta gelir grubundaki Afrikali 6grenciler i¢in 6nemli bir avantajdir (Oktar, 2018:
63). Ulasim, barinma, beslenme ve saglik hizmetleri acisindan Tiirkiye’nin sundugu
nispeten diisiikk maliyetli imkanlar, ailelerin ve &grencilerin egitim kararlarinda etkili
olmaktadir. Ustelik Tiirkiye’deki iiniversitelerin sundugu yar1 zamanli ¢alisma imkanlari
ve mezuniyet sonrasi saglanan is firsatlar1 da 6grencilerin gelecek planlarina katkida

bulunmaktadir.
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Tiirkiye’nin Afrika kitast ile son yillarda gelistirdigi ¢cok boyutlu diplomatik,
ekonomik ve kiltiirel iligskiler de bu tercihlere ivme kazandirmaktadir. Tiirk Dig
Politikasinda Afrika agilimu stratejik bir yon kazanmis ve TIKA, Yunus Emre Enstitiisii,
Maarif Vakfi gibi kurumlar araciligiyla egitimden kiiltiire pek ¢ok alanda is birlikleri
gelistirilmistir. Bu baglamda Afrikali 6grenciler, Tiirkiye’de egitim almanin sadece
akademik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve profesyonel aglar kurma agisindan da firsatlar

sundugunu ifade etmektedir (Baydemir, 2020: 61).

Ozet olarak, Tiirkiye, Afrikali dgrenciler i¢in hem egitim hem de gelecekteki
kariyer olanaklar1 bakimindan umut vadeden bir destinasyon haline geldigi

goriilmektedir.
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DORDUNCU BOLUM
YONTEM VE BULGULAR

4.1. Tiirkiye’de Afrikali Ogrencilerin Medya kullanimi

Bu calisma, Tiirkiye’de 0grenim goren Afrikali 6grencilerin medya kullanim
aligkanliklarini1 ve bu aligkanliklarin sosyo-Kkiiltiirel uyum siireglerine etkilerini anlamak
amaciyla yapilmistir. Tiirkiye, son yillarda uluslararasi 6grenciler i¢in dnemli bir egitim
merkezi haline gelmis; 6zellikle Afrika, Orta Dogu ve Asya iilkelerinden gelen 6grenciler
hem akademik hem de kiiltiirel deneyimler kazanmak icin Tiirkiye’yi tercih etmektedir.
Ancak mevcut arastirmalar, uluslararas1 6grenciler genelinde medya kullaniminin uyum
stirecine etkilerini ele alirken, Afrikali Ogrencilerin 6zel deneyimlerini yeterince
incelememektedir. Bu eksikligi gidermek, Tiirkiye’de Afrikali 6grencilerin sosyal medya
ve diger medya araclarin1 nasil kullandiklarmi, hangi amagclarla etkilesimde
bulunduklarini1 ve bu kullanimin kiiltiirel adaptasyonlarini nasil sekillendirdigini ortaya

koymak ¢alismanin temel motivasyonunu olusturmaktadir.

Arasgtirmanin temel sorusu, “Tiirkiye’de 6grenim goren Afrikali 6grenciler, medya
kullannm  aligkanliklar1  araciligiyla  sosyo-kiiltiirel uyum  siireglerini  nasil
sekillendirmektedir?” olarak belirlenmistir. Bu gercevede calismanin amaci, Afrikali
ogrencilerin medya kullanim davranislarin1 incelemek, bu davranislarin kiiltiirel
entegrasyon, sosyal baglant1 ve akademik yasam tizerindeki etkilerini degerlendirmek ve
ogrencilerin uyum siireglerine dair Oriintiileri ortaya koymaktir. Konunun cergevesi,
medya kullaniminin bireysel ve kiiltiirel boyutlarin1 kapsamakta; sosyal medya, haber ve
dijital iletisim araglari aracilifiyla Ggrencilerin bilgiye erisim, toplumsal katilim ve
kiltiirel deneyim stireglerini analiz etmeyi hedeflemektedir. Boylece ¢alisma hem teorik
literatiire katki sunmay1 hem de Tiirkiye’deki iiniversitelerin uluslararasi 6grenciler icin

gelistirebilecegi politika ve uygulamalara 1g1k tutmay1 amaglamaktadir.

4.2. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama amaciyla dort bolimden olusan anket formundan
yararlanilmistir. Anket formunun birinci boliimiinde katilimcilarin genel (demografik)

bilgileri, ikinci boliimiinde Tiirkiye’deki medya kullanimi ve kiiltiirel uyumuna iligkin
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bilgiler, iiciincii boliimiinde medya kullanim aligkanliklari, dordiincii ve son bdliimde

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimi bilgileri yer almaktadir.

4.3. Veri Analizi

Bu arastirmada elde edilen verilerin analizinde, istatistiksel siire¢lerin yiiriitiilmesi
amaciyla istatistik-tezdestek.com.tr web sitesi araciligiyla profesyonel destek alinmistir.
Alinan destek, yalnizca verilerin SPSS (Statistical Package Program for Social Science)
21.0 programina aktarilmasi, uygun analiz yOntemlerinin sec¢imi ve istatistiksel
ciktilarimin  elde edilmesi asamalarinda teknik nitelikte olmustur. Bulgularin
yorumlanmasi, kuramsal c¢ergevenin olusturulmasi ve sonuglarin yazimi tamamen
arastirmact tarafindan gergeklestirilmistir. Anketin dort boliimiindeki her maddeye
verilen cevaplar frekans ve yiizde tablolarinda gosterilmistir. Ikinci, {i¢iincii ve dérdiincii
boliimdeki cevaplarin birinci boliimdeki demografik bilgilere gore karsilastirilmasinda
capraz tablo ve ki-kare testinden yararlanilmistir. Analizlerde giiven araligi %95 (p<0,05)

olarak belirlenmistir.

4.4. Bulgularin Yorumlanmasi
4.4.1. Demografik bulgular

Tablo 1°de katilimcilarin genel bilgilerine gore dagilimina yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Genel Bilgileri

Demografik bilgi n %
Cinsiyet

Kadin 10 40,0

Erkek 15 60,0
Yas gruplan

18-27 yas 15 60,0

28-32 yas 10 40,0
Afrika’min hangi bolgesinden?

Kuzey 5 20,0

Orta 5 20,0

Giliney 5 20,0

Dogu 5 20,0

Bati 5 20,0
Tiirkiye’de bulunma siiresi

2-3 yil 5 20,0

4 yil ve iistii 20 80,0
Ogrenim durumu

Lisans dgrencisi 15 60,0

Lisansiistii 6grencisi 10 40,0
Egitim i¢in Tiirkiye’yi tercih etme nedeni

Burs olanaklar1 9 36,0

Akademik kalite 11 44,0
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Kiiltiirel yakinlik 5 20,0
Tiirkiye’de bulundugu siirede sosyal cevresini olusturan gruplar

Afrikali 6grenciler 7 28,0

Tiirk ve Afrikali 6grenciler 18 72,0

Arastirmaya katilan 25 Afrika kokenli 6grencinin %40°1 kadin, %60°1 erkektir.
Katilimeilarin %60°1 18-27 yas, %40°1 28-32 yas grubundadir. Katilimeilarin %20’si
Kuzey Afrika, %20’si orta, %20’si giiney, %20’si dogu, %20’si bat1 Afrika’dan gelmistir.
Katilimcilarin %20’sinin Tiirkiye’de bulunma siiresi 2-3 yil, %80’inin 4 y1l ve iistiidiir.
Katilimcilarin =~ %60°1  lisans, %40°1 lisansiistii  diizeyde 0Ogrenim gormiistiir.
Katilimcilarin = %60°1  lisans, %40°’1 lisansiistii  diizeyde oOgrenim gormektedir.
Katilimcilarin %36°s1 burs olanaklari nedeniyle, %44°li akademik kalite, %20’si kiiltiirel
yakinlik nedeniyle egitim icin Tiirkiye’yi tercih etmistir. Katilimeilarn %28’ inin
Tiirkiye’de bulundugu siirede sosyal ¢evresi Afrikali 6grencilerden olugsmakta, %72’sinin

sosyal gevresi Tiirk ve Afrikali 6grencilerden olugmaktadir.

4.4.2. Kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iliskin bulgular

Tablo 2’de katilimcilarin Tiirkiye’deki medya kullanimi ve kiiltiirel uyumuna

iligkin bilgilerin dagilimia yer verilmistir.

Tablo 2. Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullanimina Iligkin Dagilim

n %
Tiirkiye’de kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma
Kismen evet 11 44,0
Hayir 14 56,0
Tiirkiye’ye uyum saglamayi en ¢ok zorlastiran faktor
Dil 9 36,0
Sosyal gevre 16 64,0
Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi etkili
olmustur
Evet 7 28,0
Hayir 18 72,0
Uyum siirecinde en ¢ok yararlandigi medya
platformu
Sosyal medya 12 48,0
TV / diziler 13 52,0
Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda
kendisini yeterli gorme diizeyi
Orta 15 60,0
Cok iyi 10 40,0
Medya kullanimmnin Tiirk kiiltiiriine dair bilgi
edinmeye etkisi
Az etkili 9 36,0
Etkili 16 64,0

55



Katilmeilarin =~ %44°4 Tirkiye’de  kiiltirel uyum  siirecinde  kismen

zorlandigini, %56°s1 hi¢ zorlanmadigini ifade etmistir.

H1a: Tiirkiye’de bulunma siiresi az olan Afrikal1 6grenciler i¢in kiiltiirel uyumu

en ¢ok zorlastiran faktor dildir.

H1b: Tirkiye’de bulunma siiresi uzun olan Afrikali 6grenciler igin kiiltiirel

uyumu en ¢ok zorlastiran faktor sosyal ¢evredir.

Katilimcilarin %36°s1 i¢in Tiirkiye’ye uyum saglamasini en ¢ok zorlastiran faktor

dil, %64’ icin sosyal ¢cevre olmustur.

Hla Ret: Tiirkiye’de bulunma siiresi az olan Afrikali 6grenciler i¢in kiiltiirel

uyumu en ¢ok zorlastiran faktor dildir.

H1b Kabul: Tiirkiye’de bulunma siiresi uzun olan Afrikali 6grenciler icin kiiltiirel

uyumu en ¢ok zorlastiran faktor sosyal ¢evredir.

Katilimeilarin %28’ine gore kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi1 olmustur.
Katilimeilarin %48°1 kiiltiirel uyum siirecinde sosyal medyadan, %52’si TV / dizilerden
yararlanmigtir. Katilimcilarin %60°1 Tiitkge medya iceriklerini anlama konusunda
kendisini orta diizeyde 1iyi, %401 c¢ok iyi olarak degerlendirmektedir.
Katilimcilarin %36°s1 medya kullaniminin Tiirk kiiltiirtine dair bilgi edinmeye etkisinin

az oldugunu, %64’ etkili oldugunu ifade etmistir.

4.4.3. Medya kullanim aliskanhklarina iliskin bulgular

Tablo 3’te katilimcilarin medya kullanim aligkanliklarina gore dagilimimna yer

verilmistir.

Tablo 3. Medya Kullanim Aligkanliklarinin Dagilim

n %

Giinliikk medya kullanim siiresi

1-3 saat 14 56,0

4 saat ve listii 11 44,0
Haber takip ettigi kaynaklar

Uluslararasi haber siteleri / sosyal medya 16 64,0

Tiirk haber siteleri / sosyal medya 9 36,0
Tiirk TV dizilerini izleme durumu

Evet 16 64,0

Hayir 9 36,0
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Sosyal medya platformlarimi kullanim amaci

Bilgi / haber alma 15 60,0
Sosyallesme / iletigim 10 40,0
Tiirkiye’de en ¢ok kullandig sosyal medya platformlar:
Gorsel paylagim (Youtube / Instagram) 15 60,0
Tletisim (WhatsApp / X) 10 40,0
Tablo 3. (Devami) Medya Kullanim Aligkanliklarinin Dagilim
n %
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya kullanim aliskanhklarimin
degisme durumu
Evet 18 72,0
Hayir 7 28,0
Tiirkiye’deki medya iceriginin cesitliligi
Yeterli 17 68,0
Yetersiz 8 32,0
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven
Evet 11 44,0
Kararsiz 14 56,0
Tiirkiye’deki medya kullanimimin akademik basariya etkisi
Evet 11 44,0
Hayir 6 24,0
Kararsiz 8 32,0
Tiirkiye’deki medya kullaniminin daha az yalniz hissetmesine
etkisi
Evet 14 56,0
Hay1r 4 16,0
Kararsiz 7 28,0

Katilimeilarin %56°s1 giinliik 1-3 saat, %44°i gilinliik 4 saat ve daha uzun siire
medya kullanmaktadir. Katilimeilarin %641 uluslararasi, %36’s1 Tiirk haber siteleri ve
sosyal medyadan haberleri takip etmektedir. Katilimcilarin %64’ Tiirk TV dizilerini
izlemektedir. Katilimecilarin %60°1 sosyal medya platformlarini bilgi/haber alma
amaciyla, %40°1 sosyallesme / iletisim amaciyla kullanmaktadir. Katilimcilarin %60°1
Tirkiye’de en ¢ok gorsel paylasim (Youtube/Instagram) platformlarini, %40°1 iletisim
(Whatsapp / X) platformlarin1 kullanmaktadir. Katilimcilarin %72 sinin  Tiirkiye’ye
geldikten sonra medya kullanim aliskanliklart degigmistir. Katilimeilarin %681
Tiirkiye’deki medya igerigini yeterli bulmaktadir. Katilimcilarin %44’ Tirkiye’deki
haber kaynaklarma giivendigini, %356’s1 kararsiz oldugunu ifade etmistir.
Katilimcilarin %44’ Tiirkiye’deki medya kullanimimin akademik basarisina etkisi
oldugunu, %24l etkisi olmadigini, %32’si kararsiz oldugunu ifade etmistir.
Katilimeilarin %56°s1 Tiirkiye’deki medya kullaniminin kendisini daha az yalniz
hissetmesine etkisi oldugunu, %16’s1 etkisi olmadigini, %281 kararsiz oldugunu ifade

etmistir.
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4.4.4. Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimina ait bulgular

Tablo 4’te katilimcilarin Tiirkiye’de kiiltlirel uyum ve medya kullanimina goére

dagilimina yer verilmistir.

Tablo 4. Medya Kullanimimin Kiiltiirel Uyumla iliskisi

n %
TV programlarimin Kiiltiirel uyuma etkisi
Olumlu 11 44,0
Kararsiz 14 56,0
Medya kullaniminin Tiirkce 6@renme siirecine etkisi
Az / orta diizeyde 12 48,0
Iyi diizeyde 13 52,0
Medya kullaniminin Tiirk Kiiltiiriine yonelik algiya etkisi
Olumlu 13 52,0
Etkisi olmadi 12 48,0
Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydal oldugu alanlar
Bilgi edinme 17 68,0
Dil 6grenme 8 32,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikal 6grencilere yonelik yeterli
temsil
Kismen evet 10 40,0
Hayir 15 60,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine bakis acisini
etkileme durumu
Evet 14 56,0
Hayir 11 44,0
Tiirk medyasinda Afrikal 6grencilere yonelik algi
Tarafsiz 15 60,0
Olumlu/tarafli 10 40,0
Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi genisletebilme
Evet 18 72,0
Hayir 7 28,0
Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’deki Afrikali 6@rencilerle iletisim
Evet 24 96,0
Hayir 1 4,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikal 6grencilerin kimlik algisi
iizerinde etkisi
Evet 10 40,0
Kararsiz 15 60,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel kimligi iizerinde
etkisi
Evet 13 52,0
Hayir 12 48,0

Katilimcilarin %44°i Tiirk TV programlarinin kiiltiirel uyuma olumlu katkisi
oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarin %48’1 medya kullaniminin Tirkce 6grenme
stirecine etkisinin az/orta diizeyde, %352’si iyi diizeyde oldugu goriisiindedir.

Katilimeilarin %52°si medya kullaniminin Tiirk kiiltlirtine yonelik algisini olumlu yonde
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etkiledigini, %48’1 etkisinin olmadigini ifade etmistir. Katilimeilarin %40°1 Tirk TV
programlarinin Afrikali 6grencilere yonelik olumlu temsile yer verdigini, %40°1 tarafsiz
oldugunu, %?20’si olumsuz temsile yer verdigini ifade etmistir. Katilimcilarin %68°1
Tiirkiye’de medya kullaniminin bilgi edinmede, %32’si dil 6grenmede yararli oldugunu
ifade etmigtir. Katilimeilarin  %40°1  Tirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikali
Ogrencilere yonelik temsili kismen yeterli bulmakta, %60’1 yeterli bulmamaktadir.
Katilimcilarin %56°s1 Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrika kiiltiirline olan bakis
acisint etkiledigini ifade etmistir. Katilimeilarin %60°1 Tiirk medyasinda Afrikali

ogrencilere yonelik algiy1 tarafsiz olarak gormektedir.

H2: Tirkiye’de 6grenim goren Afrikali 6grencilerin sosyal medya kullanimi,

kiiltiirel uyum diizeylerini olumlu yonde etkilemektedir.

Katilimeilarin %72’s1 sosyal medyanin Tiirkiye’de sosyal ¢evresini genisletmeye

yardimci oldugu goriisiindedir.

H2 Kabul: Tirkiye’de 6grenim goren Afrikali 6grencilerin sosyal medya

kullanim, kiiltiirel uyum diizeylerini olumlu yonde etkilemektedir.

Katilimeilarin %96°s1 sosyal medya tizerinden Tiirkiye’deki Afrikali 6grencilerle
iletisim kurmaktadir. Katilimcilarin %401 Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrikal
ogrencilerin kimlik algis1 lizerinde etkili oldugunu, %60°1 kararsiz oldugunu ifade
etmistir. Katilimcilarin %52’si1 Tiirkiye’de medya igeriklerinin kiiltiirel kimligi tizerinde

etkili oldugunu ifade etmistir.

4.4.5. Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullaniminin demografik degiskenlere
gore
Tablo 5’te Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullaninminin cinsiyete gore

karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 5. Tiirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullaniminin Cinsiyete Gore

Karsilagtirilmasi
Kadin  Erkek
n % n % X p
Tiirkiye’de kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma 1,732 0,188
Kismen evet 6 60,0 5 333
Hayir 4 40,0 10 66,7
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Tiirkiye’ye uyum saglamayi en ¢ok zorlastiran faktor

0,116 0,734

Dil 40,0 5 333
Sosyal ¢evre 60,0 10 66,7

Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi etkili olmustur 1,190 0,275
Evet 40,0 3 20,0
Hayir 60,0 12 80,0

Uyum siirecinde en ¢ok yararlandig1 medya platformu 2,163 0,141
Sosyal medya 30,0 9 60,0
TV / diziler 70,0 6 40,0

Tablo 5. (Devami) Tiirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullaniminin Cinsiyete Gore

Karsilastirilmasi
Kadin Erkek
n % n % X? p
Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda 0,000 1,000
kendisini yeterli gorme diizeyi
Orta 6 60,0 9 600
Cok iyi 4 40,0 6 40,0
Medya kullanimmin Tiirk Kiiltiiriine dair bilgi 0,116 0,734
edinmeye etkisi
Az etkili 4 40,0 5 333
Etkili 6 60,0 10 66,7

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iliskin goriislerin cinsiyete gore

anlamli farklilik géstermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 6’da Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullaniminin yas gruplarina gére

karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 6. Tiirkiye’de Kiiltirel Uyum ve Medya Kullaniminin Yas Gruplarina Gore

Karsilastirilmasi

18-27 yas 28-32 yas

XZ

n % n % p
Tiirkiye’de Kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma 0,244 0,622
Kismen evet 6 400 5 500
Hayir 9 60,0 5 500
Tiirkiye’ye uyum saglamayi en ¢ok zorlastiran faktor 0,116 0,734
Dil 5 333 4 40,0
Sosyal ¢cevre 10 66,7 6 60,0
Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanim etkili olmustur 0,033 0,856
Evet 4 26,7 3 30,0
Hayir 11 733 7 70,0
Uyum siirecinde en ¢cok yararlandig1 medya platformu 2,163 0,141
Sosyal medya 9 60,0 3 30,0
TV / diziler 6 40,0 7 70,0
Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda kendisini 0,694 0,405
yeterli gorme diizeyi
Orta 10 66,7 5 50,0
Cok iyi 5 333 5 50,0
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Medya kullaniminin Tiirk Kiiltiiriine dair bilgi edinmeye 0,260 0,610
etkisi

Az etkili 6 40,0 3 30,0

Etkili 9 60,0 7 70,0

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iliskin goriislerin, yas gruplarina

gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 7°de Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullaniminin Afrika’nin hangi

bolgesinden olduguna gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 7. Tirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullanimmin Afrika’nin Hangi

Bolgesinden Olduguna Gore Karsilagtirilmasi

Kuzey Giiney
n % n % X p

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma 0,244 0,622
Kismen evet 5 50,0 6 40,0
Hayir 5 50,0 9 60,0
Tiirkiye’ye uyum saglamayi en cok zorlastiran faktor 0,116 0,734
Dil 4 400 S5 333
Sosyal ¢evre 6 600 10 66,7
Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi etkili 1,190 0,275
olmustur
Evet 4 400 3 20,0
Hayir 6 60,0 12 80,0
Uyum siirecinde en ¢ok yararlandigi medya platformu 2,163 0,141
Sosyal medya 3 30,0 9 60,0
TV / diziler 7 70,0 6 40,0
Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda kendisini 0,694 0,405
yeterli gorme diizeyi
Orta 7 70,0 8 533
Cok iyi 3 30,0 7 46,7
Medya kullammminin Tiirk kiiltiiriine dair bilgi edinmeye 1,418 0,234
etkisi
Az etkili 5 50,0 4 26,7
Etkili 5 50,0 11 733

Tirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iligkin goriislerin, Afrika’nin

hangi bolgesinden olduguna gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 8’de Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullaniminin Tiirkiye’de bulunma

stiresine gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 8. Tirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullanimimin Tiirkiye’de Bulunma

Stiresine Gore Karsilastirilmasi

2-3yil 4 yil veiistii
n % n % X2 p
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Tiirkiye’de Kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma 0,041 0,840

Kismen evet 2 40,0 9 45,0

Hayir 3 60,0 11 55,0
Tiirkiye’ye uyum saglamayi en ¢cok zorlastiran 5,252 0,022
faktor

Dil 4 80,0 5 250

Sosyal ¢evre 1 20,0 15 75,0
Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi etkili 0,198 0,656
olmustur

Evet 1 20,0 6 300

Hayir 4 80,0 14 70,0
Uyum siirecinde en ¢ok yararlandigi medya 0,361 0,548
platformu

Sosyal medya 3 60,0 9 450

TV / diziler 2 40,0 11 55,0

Tablo 8. (Devami) Tiirkiye’de Kiiltirel Uyum ve Medya Kullanimmin Tiirkiye’de

Bulunma Siiresine Gore Karsilastirilmasi

2-3yil 4 yil ve iistii

n % n % X2 p

Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda 1,042 0,307
kendisini yeterli gorme diizeyi

Orta 4 80,0 11 55,0

Cok iyi 1 20,0 9 450
Medya kullammminin Tiirk kiiltiiriine dair bilgi 1,563 0,211
edinmeye etkisi

Az etkili 3 60,0 6 300

Etkili 2 40,0 14 70,0

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma durumu, kiiltiirel uyum siirecinde
medya kullaniminin etkili olduguna iligkin goriisler, uyum siirecinde en ¢ok yararlanilan
medya platformu, Tiirk¢ce medya igeriklerini anlama konusunda kendisini yeterli gérme
diizeyi, Medya kullaniminin Tiirk kiiltiiriine dair bilgi edinmeye etkisine iliskin goriislerin
Tirkiye’de bulunma siiresine gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit

edilmistir.

Tiirkiye’ye uyum saglamayr en c¢ok zorlastiran faktore iliskin goriislerin
Tiirkiye’de bulunma siiresine gore anlamli farklihk gosterdigi (X*=5,25; p<0,05) tespit
edilmistir. Tirkiye’de bulunma siiresi 2-3 yil olan katilimcilar i¢in Tirkiye’ye uyum
saglamay1 en ¢ok zorlastiran faktor dil (%80), Tiirkiye’de bulunma siiresi 4 yil ve {istii
olan katilimcilar igin Tiirkiye’ye uyum saglamay1 en ¢ok zorlastiran faktor sosyal cevre

(%75) olarak tespit edilmistir.

Tablo 9’da Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullaniminin 6grenim durumuna

gore karsilastirilmasina yer verilmistir.
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Tablo 9. Tiirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullanimimin Ogrenim Durumuna Gére

Karsilagtirilmasi
Lisans  Lisansiistii
n % n % X p
Tiirkiye’de kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma 0,244 0,622
Kismen evet 6 40,0 5 50,0
Hay1r 9 600 5 500
Tiirkiye’ye uyum saglamayi en ¢ok zorlastiran faktor 0,260 0,610
Dil 3 200 4 400
Sosyal ¢evre 12 80,0 6 60,0
Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi etkili 1,190 0,275
olmustur
Evet 9 60,0 3 300
Hayir 6 40,0 7 70,0

Tablo 9. (Devamu) Tiirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullanmmimin Ogrenim

Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Lisans Lisansiistii
n % n % X? p

Uyum siirecinde en ¢ok yararlandig1 medya 2,163 0,141
platformu

Sosyal medya 10 66,7 5 50,0

TV / diziler 5 333 5 50,0
Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda 0,694 0,405
kendisini yeterli gorme diizeyi

Orta 6 40,0 3 300

Cok iyi 9 60,0 7 70,0
Medya kullanimmnin Tiirk Kiiltiiriine dair bilgi 0,260 0,610
edinmeye etkisi

Az etkili 3 60,0 6 300

Etkili 2 40,0 14 70,0

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iliskin goriislerin, 6grenim

durumuna gore anlaml farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 10’da Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimimin egitim igin

Tirkiye’yi tercih etme nedenlerine gore karsilagtirilmasina yer verilmistir.

Tablo 10. Tiirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullanimmin Egitim I¢in Tiirkiye’yi

Tercih Etme Nedenlerine Gore Karsilastirilmasi

Burs Egitim Kiiltiirel
olanaklar1 Kkalitesi yakinhk
n % n % n % X p

Tiirkiye’de Kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma 4,372 0,112
Kismen evet 2 222 5 455 4 80,0
Hayir 7 77,8 6 545 1 20,0
Tiirkiye’ye uyum saglamayi en ¢cok zorlastiran 1,010 0,603
faktor
Dil 3 333 5 455 1 20,0
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Sosyal ¢evre 6 66,7 6 545 4 80,0
Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi etkili 0,689 0,708
olmustur

Evet 2 222 4 364 1 200

Hayir 7 77,8 7 636 4 80,0
Uyum siirecinde en ¢ok yararlandigi medya 2,855 0,240
platformu

Sosyal medya 6 667 5 455 1 20,0

TV / diziler 3 333 6 545 4 80,0
Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda 1,650 0,438
kendisini yeterli gorme diizeyi

Orta 5 556 8 72,7 2 40,0

Cok iyi 4 444 3 273 3 60,0
Medya kullaniminin Tiirk Kiiltiiriine dair bilgi 3,044 0,218
edinmeye etkisi

Az etkili 5 556 2 182 2 40,0

Etkili 4 444 9 81,8 3 60,0

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iliskin goriislerin, egitim igin

Tiirkiye’yi tercih etme nedenlerine gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit

edilmistir.

Tablo 11°de Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimmin Tirkiye’de

bulundugu siirede sosyal cevresini olusturan gruplara gore karsilastirilmasina yer

verilmigtir.

Tablo 11. Tiirkiye’de Kiiltiirel Uyum ve Medya Kullaniminin Tiirkiye’de Bulundugu

Siirede Sosyal Cevresini Olusturan Gruplara Gore Karsilastirilmasi

Afrikah Tiirk ve
ogrenciler  Afrikal
n % n % X2 p
Tiirkiye’de Kiiltiirel uyum siirecinde zorlanma 0,939 0,332
Kismen evet 2 28,6 9 50,0
Hayir 5 714 9 50,0
Tiirkiye’ye uyum saglamayi en ¢ok zorlastiran faktor 0,198 0,656
Dil 3 429 6 333
Sosyal gevre 4 57,1 12 66,7
Kiiltiirel uyum siirecinde medya kullanimi etkili 3,781 0,052
olmustur
Evet 0 00 7 389
Hayir 7 100,0 11 61,1
Uyum siirecinde en ¢ok yararlandig1 medya 0,326 0,568
platformu
Sosyal medya 4 57,1 8 444
TV / diziler 3 429 10 55,6
Tiirkce medya iceriklerini anlama konusunda 1,190 0,275
kendisini yeterli gorme diizeyi
Orta 3 429 12 66,7
Cok iyi 4 571 6 333
Medya kullaniminin Tiirk Kkiiltiiriine dair bilgi 0,198 0,656
edinmeye etKkisi
Az etkili 3 429 6 333
Etkili 4 57,1 12 66,7
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Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iliskin goriislerin, Tiirkiye’de

bulundugu siirede sosyal ¢evresini olusturan gruplara gore anlamli farklilik gostermedigi

(p>0,05) tespit edilmistir.

4.4.6. Tiirkiye’de medya kullanim ahskanhklarinin demografik degiskenlere gore

karsilagtirilmasina iliskin bulgular

Tablo 12’de Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin cinsiyete gore

karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 12. Tiirkiye’de Medya Kullanim Aligkanliklarinin Cinsiyete Gore Karsilagtirilmasi

Kadin Erkek
n % n % X p
Giinliik medya kullanim siiresi 0,108 0,742
1-3 saat 6 60,0 8 533
4 saat ve st 4 40,0 7 46,7
Haber takip ettigi kaynaklar 1,418 0,234
Uluslararasi haber siteleri / sosyal medya 5 50,0 11 733
Tiirk haber siteleri / sosyal medya 5 50,0 4 267
Tiirk TV dizilerini izleme durumu 0,116 0,734
Evet 6 60,0 10 66,7
Hayir 4 400 5 333
Sosyal medya platformlarini kullanim amaci 0,694 0,405
Bilgi / haber alma 7 700 8 533
Sosyallesme / iletigim 3 30,0 7 46,7
Tiirkiye’de en ¢ok kullandig1 sosyal medya platformlari 0,694 0,405
Gorsel paylasim (Youtube / Instagram) 7 70,0 8 533
fletisim (WhatsApp / X) 3 30,0 7 46,7
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya kullamim 4,001 0,075
aliskanhklarinin degisme durumu
Evet 5 50,0 13 86,7
Hayir 5 500 2 133
Tiirkiye’deki medya iceriginin ¢esitliligi 2,482 0,115
Yeterli 5 50,0 12 80,0
Yetersiz 5 50,0 3 20,0
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven 0,108 0,742
Evet 4 40,0 7 46,7
Kararsiz 6 60,0 8 533
Tiirkiye’deki medya kullamminin akademik basariya etkisi 1,039 0,308
Evet 3 30,0 8 533
Hay1r 3 30,0 3 20,0
Kararsiz 4 400 4 26,7
Tiirkiye’deki medya kullanmminin daha az yalmz 0,134 0,714
hissetmesine etkisi
Evet 4 40,0 10 66,7
Hayir 4 400 0 00
Kararsiz 2 20,0 5 333
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Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin cinsiyete gore anlamli farklilik

gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 13’te Tiirkiye’de medya kullanim aliskanliklarinin yas gruplarma gore

karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 13. Tiirkiye’de Medya Kullanim Aligkanliklarinin Yas Gruplarima Gore

Karsilagtirilmasi
18-27 yas 28-32 yas
n % n % X p
Giinliik medya kullamim siiresi 1,732 0,188
1-3 saat 10 66,7 4 40,0
4 saat ve st 5 33,3 6 60,0
Tablo 13. (Devami) Tiirkiye’de Medya Kullanim Aligkanliklarinin Yas Gruplarina Gore
Karsilastirilmasi
18-27 yas 28-32 yas
n % n % X p
Haber takip ettigi kaynaklar 0,116 0,734
Uluslararasi haber siteleri / sosyal medya 10 66,7 6 60,0
Tiirk haber siteleri / sosyal medya 5 333 4 400
Tiirk TV dizilerini izleme durumu 1,852 0,174
Evet 8 533 8 80,0
Hayir 7 46,7 2 20,0
Sosyal medya platformlarini kullanim amaci 0,694 0,405
Bilgi / haber alma 8 533 7 70,0
Sosyallesme / iletigim 7 46,7 3 30,0
Tiirkiye’de en ¢ok kullandig1 sosyal medya platformlar: 0,694 0,405
Gorsel paylasim (Youtube / Instagram) 8 533 7 70,0
fletisim (WhatsApp / X) 7 46,7 3 30,0
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya kullamim 0,529 0,467
aliskanhklarinin degisme durumu
Evet 10 66,7 8 80,0
Hayir 5 333 2 20,0
Tiirkiye’deki medya iceriginin cesitliligi 0,031 0,861
Yeterli 10 66,7 7 70,0
Yetersiz 5 333 3 300
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven 0,108 0,742
Evet 7 46,7 4 40,0
Kararsiz 8 53,3 6 60,0
Tiirkiye’deki medya kullamminin akademik basariya etkisi 0,331 0,847
Evet 7 46,7 4 40,0
Hayir 3 20,0 3 30,0
Kararsiz 5 333 3 30,0
Tiirkiye’deki medya kullanmminin daha az yalmz 4,018 0,134
hissetmesine etkisi
Evet 6 40,0 8 80,0
Hayir 3 2000 1 10,0
Kararsiz 6 40,0 1 10,0
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Tiirkiye’de medya kullanim aliskanliklarinin yas gruplarina gore anlamli farklilik

gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 14’te Tirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin Afrika’nin  hangi

bolgesinden olduguna gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 14. Tiirkiye’de Medya Kullanim Aligkanliklarinin Afrika’nin Hangi Bo6lgesinden

Olduguna Gore Karsilastirilmast

Kuzey Giiney
n % n % X p
Giinliik medya kullamim siiresi 1,326 0,250
1-3 saat 7 70,0 7 46,7
4 saat ve st 3 30,0 8 533
Haber takip ettigi kaynaklar 0,116 0,734
Uluslararasi haber siteleri / sosyal medya 6 60,0 10 66,7
Tiirk haber siteleri / sosyal medya 4 40,0 5 333
Tablo 14. (Devami) Tiirkiye’de Medya Kullanim Aligkanliklarinin Yas Gruplarina Gore
Karsilastirilmasi
Kuzey  Giiney
n % n % X p
Tiirk TV dizilerini izleme durumu 1,852 0,174
Evet 8 80,0 8 533
Hayir 2 200 7 46,7
Sosyal medya platformlarini kullanim amaci 0,000 1,000
Bilgi / haber alma 6 60,0 9 60,0
Sosyallesme / iletigim 4 40,0 6 40,0
Tiirkiye’de en ¢ok kullandig1 sosyal medya platformlar: 0,000 1,000
Gorsel paylasim (Youtube / Instagram) 6 60,0 9 60,0
fletisim (WhatsApp / X) 4 40,0 6 40,0
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya kullamim 0,033 0,856
aliskanhklarinin degisme durumu
Evet 7 70,0 11 73,3
Hayir 3 30,0 4 26,7
Tiirkiye’deki medya iceriginin cesitliligi 3,707 0,054
Yeterli 9 90,0 8 533
Yetersiz 1 10,0 7 46,7
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven 1,326 0,250
Evet 3 30,0 8 533
Kararsiz 7 70,0 7 46,7
Tiirkiye’deki medya kullamminin akademik basariya etkisi 0,331 0,847
Evet 4 40,0 7 46,7
Hayir 3 30,0 3 20,0
Kararsiz 3 30,0 5 333
Tiirkiye’deki medya kullanmminin daha az yalmz 0,298 0,862
hissetmesine etkisi
Evet 5 50,0 9 60,0
Hayir 2 20,0 2 133
Kararsiz 3 30,0 4 26,7
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Tiirkiye’de medya kullanim aliskanliklarinin  Afrika’nin hangi bdlgesinden

olduguna gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 15’te Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin Tiirkiye’de bulunma

stiresine gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 15. Tiirkiye’de Medya Kullanim Aliskanliklarinin Tiirkiye’de Bulunma Siiresine

Gore Karsilastirilmasi

2-3yil 4yl ve iistii
n % n % X2 p

Giinliik medya kullamim siiresi 1,461 0,227
1-3 saat 4 80,0 10 50,0
4 saat ve st 1 20,0 10 50,0

Haber takip ettigi kaynaklar 0,694 0,405
Uluslararasi haber siteleri / sosyal medya 4 80,0 12 60,0
Tiirk haber siteleri / sosyal medya 1 20,0 8 40,0

Tiirk TV dizilerini izleme durumu 1,563 0,211
Evet 2 40,0 14 70,0
Hayir 3 60,0 6 30,0

Tablo 15. (Devami) Tiirkiye’de Medya Kullanim Aligkanliklarinin Tiirkiye’de Bulunma

Siiresine Gore Karsilastirilmast

2-3yil 4 yil ve iistii
n % n % X2 p

Sosyal medya platformlarini kullanim amaci 0,000 1,000
Bilgi / haber alma 3 60,0 12 60,0
Sosyallesme / iletigim 2 40,0 8 40,0
Tiirkiye’de en ¢ok kullandigi sosyal medya 2,344 0,126
platformlar:
Gorsel paylasim (Youtube / Instagram) 1 20,0 14 70,0
fletisim (WhatsApp / X) 4 80,0 6 30,0
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya kullamim 0,446 0,504
aliskanhklarinin degisme durumu
Evet 3 60,0 15 750
Hayir 2 400 5 25,0
Tiirkiye’deki medya iceriginin cesitliligi 0,414 0,520
Yeterli 4 80,0 13 65,0
Yetersiz 1 200 7 35,0
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven 0,041 0,840
Evet 2 40,0 9 450
Kararsiz 3 60,0 11 55,0
Tiirkiye’deki medya kullamminin akademik basariya 3,883 0,144
etkisi
Evet 4 80,0 7 35,0
Hayir 1 200 5 25,0
Kararsiz 0 0,0 8 40,0
Tiirkiye’deki medya kullanmminin daha az yalmz 0,670 0,715
hissetmesine etkisi
Evet 2 40,0 12 60,0
Hayir 1 20,0 3 15,0
Kararsiz 2 400 5 25,0
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Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin Tiirkiye’de bulunma siiresine gore

anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 16’da Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin 6§renim durumuna gore

karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 16. Tiirkiye’de Medya Kullanim Aliskanliklarmin Ogrenim Durumuna Gére

Karsilagtirilmasi
Lisans  Lisansiistii
n % n % X2 p
Giinliik medya kullamim siiresi 0,244 0,622
1-3 saat 9 60,0 5 50,0
4 saat ve st 6 40,0 5 50,0
Haber takip ettigi kaynaklar 0,116 0,734
Uluslararasi haber siteleri / sosyal medya 10 66,7 6 60,0
Tiirk haber siteleri / sosyal medya 5 333 4 40,0
Tiirk TV dizilerini izleme durumu 0,116 0,734
Evet 10 66,7 6 60,0
Hayir 5 333 4 40,0

Tablo 16. (Devami) Tiirkiye’de Medya Kullanim Aliskanliklarinin Ogrenim Durumuna

Gore Karsilastirilmasi

Lisans  Lisansiistii
n % n % X2 p

Sosyal medya platformlarimi kullanim amaci 0,694 0,405

Bilgi / haber alma 8 533 7 70,0

Sosyallesme / iletigim 7 46,7 3 30,0
Tiirkiye’de en ¢ok kullandigi sosyal medya 0,694 0,405
platformlar:

Gorsel paylagim (Youtube / Instagram) 8 533 7 70,0

fletisim (WhatsApp / X) 7 46,7 3 300
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya kullanim 0,033 0,856
alisgkanhklarinin degisme durumu

Evet 11 733 7 70,0

Hayir 4 267 3 30,0
Tiirkiye’deki medya iceriginin cesitliligi 0,490 0,484

Yeterli 11 733 6 60,0

Yetersiz 4 267 4 40,0
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven 0,108 0,742

Evet 7 46,7 4 40,0

Kararsiz 8§ 533 6 60,0
Tiirkiye’deki medya kullaniminin akademik basariya 0,268 0,874
etkisi

Evet 6 400 5 50,0

Hayir 4 267 2 20,0

Kararsiz 5 333 3 30,0
Tiirkiye’deki medya kullamminin daha az yalmz 0,595 0,743
hissetmesine etKkisi

Evet 8 533 6 60,0

Hayir 2 133 2 20,0

Kararsiz 5 333 2 20,0
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Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin 6grenim durumuna goére anlamli

farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 17°de Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin egitim i¢in Tirkiye’yi

tercih etme nedenlerine gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 17. Tiirkiye’de Medya Kullanim Aliskanliklarmin Egitim I¢in Tiirkiye’yi Tercih

Etme Nedenlerine Gore Karsilastirilmasi

Burs Egiti Kiiltiirel
olanaklar1 Kkalitesi  yakinhk
n % n % n % X2 p

Giinliik medya kullanim siiresi 3,486 0,175
1-3 saat 7 7718 4 364 3 60,0
4 saat ve tisti 2 222 7 636 2 400

Haber takip ettigi kaynaklar 1,203 0,548
Uluslararas1 haber siteleri / sosyal medya 7 778 6 54,5 3 60,0
Tiirk haber siteleri / sosyal medya 2 222 5 455 2 40,0

Tiirk TV dizilerini izleme durumu 2,413 0,299
Evet 4 444 8 72,7 4 80,0
Hayir 5 556 3 273 1 20,0

Tablo 17. (Devami) Tiirkiye’de Medya Kullanim Aliskanliklarinin Egitim I¢in Tiirkiye’yi

Tercih Etme Nedenlerine Gore Karsilagtirilmasi

Burs Egiti Kiiltiirel
olanaklar1  kalitesi  yakinhk
n % n % n % X2 p
Sosyal medya platformlarini kullanim 1,650 0,438
amaci
Bilgi / haber alma 5 55,6 8 7277 2 40,0
Sosyallesme / iletigim 4 444 3 273 3 60,0
Tiirkiye’de en ¢ok kullandigi sosyal 4,377 0,112

medya platformlar:

Gorsel paylagim (Youtube / Instagram) 5 556 5 455 5 1000
Iletisim (WhatsApp / X) 4 444 6 545 0 00
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya 2,453 0,293
kullanim ahskanhklarinin degisme
durumu
Evet 6 66,7 7 63,6 5 1000
Hayir 3 333 4 364 0 0,0
Tiirkiye’deki medya iceriginin cesitliligi 2,774 0,250
Yeterli 6 66,7 9 81,8 2 40,0
Yetersiz 3 333 2 182 3 60,0
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven 0,043 0,979
Evet 4 444 5 455 2 40,0
Kararsiz 5 556 6 545 3 60,0
Tiirkiye’deki medya kullaniminin 3,246 0,518
akademik basariya etkisi
Evet 4 444 6 545 1 20,0
Hay1r 3 333 1 91 2 40,0
Kararsiz 2 222 4 364 2 40,0
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Tiirkiye’deki medya kullaniminin daha 2,814 0,589
az yalmiz hissetmesine etkisi

Evet 5 55,6 7 63,6 2 400
Hayir 1 11,1 1 91 2 40,0
Kararsiz 3 333 3 273 1 20,0

Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin Tirkiye’yi tercih etme nedenlerine

gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 18’de Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin Tiirkiye’de bulundugu

siirede sosyal ¢evresini olusturan gruplara gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 18. Tiirkiye’de Medya Kullanim Aligkanliklarmin Tirkiye’de Bulundugu Siirede

Sosyal Cevresini Olusturan Gruplara Gore Karsilastirilmasi

Afrikah Tiirk ve
ogrenciler  Afrikah
n % n % X2 p

Giinliik medya kullanim siiresi 0,939 0,332
1-3 saat 5 714 9 50,0
4 saat ve lstl 2 28,6 9 50,0

Tablo 18. (Devami) Tiirkiye’de Medya Kullanim Aliskanliklarinin  Tiirkiye’de

Bulundugu Siirede Sosyal Cevresini Olusturan Gruplara Gore Karsilastirilmast

Afrikah Tiirk ve
ogrenciler Afrikah
n % n % X2 p
Haber takip ettigi kaynaklar 0,198 0,656
Uluslararasi haber siteleri / sosyal medya 4 57,1 12 66,7
Tiirk haber siteleri / sosyal medya 3 429 6 33,3
Tiirk TV dizilerini izleme durumu 3,376 0,066
Evet 2 28,6 14 77,8
Hayir 5 71,4 4 22,2
Sosyal medya platformlarimi kullanim amaci 1,190 0,275
Bilgi / haber alma 3 429 12 66,7
Sosyallesme / iletigim 4 57,1 6 33,3
Tiirkiye’de en ¢ok kullandig1 sosyal medya 0,033 0,856
platformlari
Gorsel paylagim (Youtube / Instagram) 4 57,1 11 61,1
Tletisim (WhatsApp / X) 3 42,9 7 38,9
Tiirkiye’ye geldikten sonra medya kullanim 0,002 0,968
aliskanhklarinin degisme durumu
Evet 5 71,4 13 72,2
Hayir 2 28,6 5 27,8
Tiirkiye’deki medya iceriginin cesitliligi 0,053 0,819
Yeterli 5 71,4 12 66,7
Yetersiz 2 28,6 6 333
Tiirkiye’deki haber kaynaklarina giiven 0,939 0,332
Evet 2 28,6 9 50,0
Kararsiz 5 71,4 9 50,0
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Tiirkiye’deki medya kullaniminin akademik 0,743 0,690
basariya etkisi

Evet 3 42,9 8 44 .4

Hayir 1 14,3 5 27,8

Kararsiz 3 429 5 27,8
Tiirkiye’deki medya kullammminin daha az yalmz 1,084 0,582
hissetmesine etkisi

Evet 3 42,9 11 61,1

Hayir 1 14,3 3 16,7

Kararsiz 3 429 4 22,2

Tiirkiye’de medya kullanim aligkanliklarinin Tiirkiye’de bulundugu siirede sosyal

¢evresini olusturan gruplara gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

4.4.7. Medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iliskisinin demografik degiskenlere gore

karsilagtirilmasina iliskin bulgular

Tablo 19°da Tirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iliskisine yonelik

goriislerin, cinsiyete gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 19. Medya Kullaniminin Kiiltiirel Uyumla Iliskisinin Cinsiyete Géore

Karsilastirilmasi
Kadin Erkek
n % n % X p

TV programlarinin Kiiltiirel uyuma etkisi 0,108 0,742

Olumlu 4 40,0 7 46,7

Kararsiz 6 600 8 5373
Medya kullammminin Tiirkce 6@renme siirecine etkisi 3,232 0,072

Az / orta diizeyde 7 70,0 5 333

Iyi diizeyde 3 30,0 10 66,7
Medya kullammminin Tiirk kiiltiiriine yonelik algiya 3,232 0,072
etkisi

Olumlu 3 30,0 10 66,7

Etkisi olmadi 7 700 5 3373
Tiirkiye’de medya kullamiminin en ¢ok faydah oldugu 0,031 0,861
alanlar

Bilgi edinme 7 70,0 10 66,7

Dil 6grenme 3 30,0 5 333
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikah 6Zrencilere 0,694 0,405
yonelik yeterli temsil

Kismen evet 3 30,0 7 46,7

Hayir 7 700 8 533
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine 1,326 0,250
bakis acisim etkileme durumu

Evet 7 70,0 7 46,7

Hayir 3 30,0 8 533
Tiirk medyasinda Afrikah 6grencilere yonelik alg: 0,000 1,000

Tarafsiz 6 60,0 9 60,0

Olumlu/tarafli 4 40,0 6 40,0
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Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi 1,190 0,275

genisletebilme

Evet 6 60,0 12 80,0

Hayir 4 400 3 20,0
Sosyal medya aracih@iyla Tiirkiye’deki Afrikah 1,563 0,211
ogrencilerle iletisim

Evet 9 90,0 15 100,0

Hayir 1 100 O 0,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikah 6grencilerin 0,000 1,000
kimlik algis1 iizerinde etkisi

Evet 4 40,0 6 40,0

Kararsiz 6 60,0 9 60,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi Kiiltiirel kimligi 2,163 0,141
iizerinde etkisi

Evet 7 70,0 6 40,0

Hayir 3 30,0 9 60,0

Tiirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iliskisine yonelik goriiglerin,

cinsiyete gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 20°de Tirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iliskisine yonelik

goriislerin, yas gruplarina gore karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 20. Medya Kullanimmin Kiiltiirel Uyumla Iliskisinin Yas Gruplarma Gore

Karsilastirilmasi
18-27 yas 28-32 yas
n % n % X p

TV programlarinin Kiiltiirel uyuma etkisi 0,244 0,622

Olumlu 6 400 5 50,0

Kararsiz 9 60,0 5 50,0
Medya kullaniminin Tiirkc¢e 6@renme siirecine etkisine 0,027 0,870
iliskin goriislerin

Az / orta diizeyde 7 46,7 5 50,0

Iyi diizeyde 8 533 5 500
Medya kullammminin Tiirk kiiltiiriine yonelik algiya 0,427 0,513
etkisi

Olumlu 7 46,7 6 60,0

Etkisi olmadi 8 533 4 40,0
Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydah oldugu 0,031 0,861
alanlar

Bilgi edinme 10 66,7 7 70,0

Dil 6grenme 5 333 3 30,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikah 6Zrencilere 2,778 0,096
yonelik yeterli temsil

Kismen evet 8 53,3 2 20,0

Hayir 7 46,7 8 80,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine 4,098 0,043
bakis acisim etkileme durumu

Evet 6 40,0 8 80,0

Hayir 9 60,0 2 200
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Tiirk medyasinda Afrikali 6@rencilere yonelik algi 0,694 0,405

Tarafsiz 8 53,3 7 70,0

Olumlu/tarafli 7 46,7 3 30,0
Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi 1,190 0,275
genisletebilme

Evet 12 80,0 6 60,0

Hayir 3 200 4 40,0
Sosyal medya aracih@iyla Tiirkiye’deki Afrikah 1,563 0,211
ogrencilerle iletisim

Evet 15 100,0 9 90,0

Hayir 0 00 1 10,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikal 6grencilerin 0,694 0,405
kimlik algis1 iizerinde etkisi

Evet 7 46,7 3 30,0

Kararsiz 8 53,3 7 70,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel kimligi 0,027 0,870
iizerinde etkisi

Evet 8 533 5 500

Hayir 7 46,7 5 50,0

TV programlarinin kiiltiirel uyuma etkisine iliskin goriisler, medya kullaniminin
Tiirkge 6grenme siirecine etkisine iligkin goriisler, medya kullaniminin Tiirk kiiltiiriine
yonelik algiya etkisine iliskin goriisler, Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydali
oldugu alanlara iliskin goriisleri, Tiirkiye’de medya iceriklerinde Afrikali 6grencilere
yonelik yeterli temsil oldugu goriisleri, Tiirk medyasinda Afrikali 6grencilere yonelik
algiya iliskin goriisler, Sosyal medya araciligiyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi
genisletebilme durumu, sosyal medya araciligiyla Tiirkiye’deki Afrikali 6grencilerle
iletisim kurma durumu, Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrikali 6grencilerin kimlik
algis1 lizerinde etkisine iliskin goriisler, Tiirkiye’deki medya igeriklerinin kendi kiiltiirel
kimligi lzerindeki etkisine iliskin goriislerin yas gruplarmma goére anlamli farklilik

gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

H3: 28-32 yas grubu Afrikali 6grencilerin, Tiirkiye’deki medya igeriklerinin
Afrika kiiltiirtine bakis acisini etkiledigi goriisii, gen¢ yas grubuna (18-27 yas) gore
anlaml diizeyde daha yiiksektir.

Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiirline bakis agisin1 etkileme
durumuna iligkin gériislerin yas gruplarina gore anlamli farklilik gosterdigi (X*=4,098;
p<0,05) tespit edilmistir. 18-27 yas grubu katilimcilarin %40’1, 28-32 yas grubu
katilimcilarin %80°1 Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrika kiiltiirline bakis acgisini

etkiledigi goriistindedir.
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H3 Kabul: 28-32 yas grubu Afrikali Ogrencilerin, Tiirkiye’deki medya

iceriklerinin Afrika kiiltiiriine bakis agisini etkiledigi goriisii, geng yas grubuna (18-27

yas) gore anlaml diizeyde daha ytiksektir.

Tablo 21°de Tiirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iliskisine yonelik

goriislerin, Afrika’nin hangi bdlgesinden olduguna gore karsilastirilmasina yer

verilmisgtir.

Tablo 21. Medya Kullannminin Kiiltiirel Uyumla iliskisinin Afrika’nin Hangi

Bolgesinden Olduguna Gore Karsilastirilmasi

Kuzey Giiney
n % n % X p
TV programlarimin kiiltiirel uyuma etkisi 0,108 0,742
Olumlu 4 40,0 7 46,7
Kararsiz 6 60,0 8 533
Medya kullaniminin Tiirkc¢e 6@renme siirecine etkisine 0,027 0,870
iliskin goriislerin
Az / orta diizeyde 5 500 7 46,7
Iyi diizeyde 5 500 8 533
Medya kullaniminin Tiirk Kiiltiiriine yonelik algiya 3,232 0,072
etkisi
Olumlu 3 30,0 10 66,7
Etkisi olmadi 7 70,0 5 33,3

Tablo 21. (Devami) Medya Kullaniminin Kiiltiirel Uyumla Iliskisinin Afrika’nin Hangi

Bolgesinden Olduguna Gore Karsilastirilmasi

Kuzey Giiney
n % n % X p

Tiirkiye’de medya kullamiminin en ¢ok faydah oldugu 1,103 0,294
alanlar

Bilgi edinme 8 80,0 9 60,0

Dil 6grenme 2 200 6 400
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikal 6grencilere 0,694 0,405
yonelik yeterli temsil

Kismen evet 3 30,0 7 46,7

Hayir 7 70,0 8 533
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine 0,108 0,742
bakis acisini etkileme durumu

Evet 6 60,0 8 533

Hayir 4 400 7 46,7
Tiirk medyasinda Afrikal 6grencilere yonelik algi 0,000 1,000

Tarafsiz 6 60,0 9 60,0

Olumlu/tarafli 4 40,0 6 40,0
Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi 0,033 0,856
genisletebilme

Evet 7 70,0 11 733

Hayir 3 30,0 4 26,7
Sosyal medya aracih@iyla Tiirkiye’deki Afrikah 1,563 0,211
ogrencilerle iletisim

Evet 9 90,0 15 100,0
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Hayir 1 100 0 0,0

Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikal 6grencilerin 2,778 0,096
kimlik algis1 iizerinde etkisi

Evet 2 200 8 533

Kararsiz 8 80,0 7 46,7
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel kimligi 6,838 0,009
iizerinde etkisi

Evet 2 20,0 11 733

Hayir 8 80,0 4 267

TV programlarinin kiiltiirel uyuma etkisine iliskin goriisler, medya kullaniminin
Tirkge 6grenme siirecine etkisine iliskin goriisler, medya kullanimimin Tiirk kiiltiiriine
yonelik algiya etkisine iligkin goriisler, Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydali
oldugu alanlara iligskin gortisleri, Tiirkiye’de medya igeriklerinde Afrikali 6grencilere
yonelik yeterli temsil oldugu goriisleri, Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika
kiiltiirtine bakis acisini etkileme durumuna iliskin goriisleri, Tiirk medyasinda Afrikali
ogrencilere yonelik algiya iliskin goriisler, Sosyal medya araciligiyla Tiirkiye’de sosyal
cevreyi genisletebilme durumu, sosyal medya araciligiyla Tiirkiye’deki Afrikali
ogrencilerle iletisim kurma durumu, Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikali
ogrencilerin kimlik algist {izerinde etkisine iliskin goriislerin Afrika’nin  hangi

bolgesinden olduguna gore anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

H4: Afrika’nin giiney bolgesinden gelen Afrikali 6grencilerin, Tiirkiye’deki
medya iceriklerinin kendi kiiltiirel kimlikleri {izerinde etkili oldugu goriisti, kuzey

bolgesinden gelen katilimcilara gore anlamli diizeyde daha ytiksektir.

Tiirkiye’deki medya igeriklerinin kendi kiiltiirel kimligi iizerindeki etkisinin
Afrika’min hangi bolgesinden olduguna gore anlamli farklihik gosterdigi (X*=6,838;
p<0,05) tespit edilmistir. Afrika’nin kuzey bolgesinden gelen katilimcilarin %20’si,
giiney bolgesinden gelen katilimeilarin %73,3’1 Tiirkiye’deki medya igeriklerinin kendi

kiiltiirel kimligi iizerinde etkili oldugu goriisiindedir.

H4 Kabul: Afrika’'nin giliney bolgesinden gelen Afrikali 6grencilerin,
Tirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel kimlikleri {izerinde etkili oldugu goriisii,

kuzey bolgesinden gelen katilimcilara gore anlamli diizeyde daha ytiksektir.

Tablo 22°de Tiirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iligkisine yonelik

gortislerin, Tiirkiye’de bulunma siiresine gore karsilastirilmasina yer verilmistir.
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Tablo 22. Medya Kullanimmin Kiiltiirel Uyumla iliskisinin Tiirkiye’de Bulunma

Siiresine Gore Karsilastirilmast

2-3yil 4yl ve iistii
n % n % X p

TV programlarinin kiiltiirel uyuma etkisi 1,461 0,227
Olumlu 1 200 10 50,0
Kararsiz 4 80,0 10 50,0
Medya kullaniminin Tiirkc¢e 6@renme siirecine 0,361 0,548
etkisine iliskin goriislerin
Az / orta diizeyde 3 60,0 9 45,0
Tyi diizeyde 2 40,0 11 55,0
Medya kullaniminin Tiirk Kkiiltiiriine yonelik algiya 0,361 0,548
etkisi
Olumlu 2 40,0 11 55,0
Etkisi olmadi 3 60,0 9 45,0
Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydah 0,184 0,668
oldugu alanlar
Bilgi edinme 3 60,0 14 70,0
Dil 6grenme 2 40,0 6 30,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikah 1,042 0,307
ogrencilere yonelik yeterli temsil
Kismen evet 3 60,0 7 35,0
Hayir 2 40,0 13 65,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine 7,955 0,005
bakis acisim etkileme durumu
Evet 0 0,0 14 70,0
Hayir 5 100,0 6 30,0
Tiirk medyasinda Afrikal 6grencilere yonelik algi 0,000 1,000
Tarafsiz 3 60,0 12 60,0
Olumlu/tarafli 2 40,0 8 40,0

Tablo 22. (Devami) Medya Kullanimmin Kiiltiirel Uyumla iliskisinin Tiirkiye’de

Bulunma Siiresine Gore Karsilastirilmasi

2-3yil 4 yil ve iistii
n % n % X p

Sosyal medya aracili@iyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi 0,446 0,504
genisletebilme

Evet 3 60,0 15 750

Hayir 2 40,0 5 25,0
Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’deki Afrikal 0,260 0,610
ogrencilerle iletisim

Evet 5 100,0 19 950

Hayir 0 0,0 1 5,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikalh 1,042 0,307
ogrencilerin kimlik algis1 iizerinde etkisi

Evet 1 20,0 9 450

Kararsiz 4 80,0 11 55,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel 0,361 0,548
kimligi iizerinde etkisi

Evet 2 40,0 11 55,0

Hayir 3 600 9 450
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TV programlarmin kiiltiirel uyuma etkisine iliskin goriisler, medya kullaniminin
Tiirk¢e 6grenme siirecine etkisine iligkin goriisler, medya kullaniminin Tiirk kiltiiriine
yonelik algiya etkisine iliskin goriisler, Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydali
oldugu alanlara iligkin gorisleri, Tiirkiye’de medya igeriklerinde Afrikali 6grencilere
yonelik yeterli temsil oldugu goriisleri, Tiirk medyasinda Afrikali 6grencilere yonelik
algiya iliskin gorisler, Sosyal medya araciligiyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi
genisletebilme durumu, sosyal medya araciligiyla Tirkiye’deki Afrikali 6grencilerle
iletisim kurma durumu, Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrikali 6grencilerin kimlik
algis1 lizerinde etkisine iliskin goriisler, Tiirkiye’deki medya igeriklerinin kendi kiiltiirel
kimligi lizerindeki etkisine iliskin goriislerin Tiirkiye’de bulunma siiresine gore anlamli

farklilik gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

HS: Tirkiye’de uzun siire (4 yil ve iistii) bulunan Afrikali 6grencilerin,
Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrika kiiltiirline bakis acisini etkiledigi gorisii, kisa

stire bulunan 6grencilere gore anlamli1 diizeyde daha yiiksektir.

Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiirine bakis agisin1 etkileme
durumuna iligkin goriislerin Tirkiye’de bulunma siiresine gore anlamli farklilik
gosterdigi (X*=7,955; p<0,05) tespit edilmistir. Tiirkiye’de bulunma siiresi 2-3 yil olan
katilimcilarin higbiri (%0), Tiirkiye’de bulunma stiresi 4 yil ve iistii olanlarin %701

Tirkiye’deki medya igeriklerinin Afrika kiiltliriine bakis agisini etkiledigi goriisiindedir.

HS Kabul: Tiirkiye’de uzun siire (4 yil ve iistii) bulunan Afrikali 6grencilerin,
Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrika kiiltiirline bakis acisini etkiledigi goriisii, kisa

stire bulunan 6grencilere gore anlamli diizeyde daha ytiksektir.

Tablo 23°te Tiirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iligkisine yonelik

goriislerin, 6grenim durumuna gore karsilagtirilmasina yer verilmistir.

Tablo 23. Medya Kullaniminm Kiiltiirel Uyumla Iligkisinin Ogrenim Durumuna Gére

Karsilagtirilmasi
Lisans  Lisansiistii
n % n % X p
TV programlarinin kiiltiirel uyuma etkisi 0,962 0,327
Olumlu 6 40,0 5 50,0
Kararsiz 9 60,0 5 50,0

Medya kullaniminin Tiirk¢e 6grenme siirecine
etkisine iliskin goriislerin
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Az / orta diizeyde 6 40,0 6 60,0

Iyi diizeyde 9 600 4 40,0
Medya kullaniminin Tiirk Kkiiltiiriine yonelik algiya 0,427 0,513
etkisi

Olumlu 7 46,7 6 60,0

Etkisi olmadi 8§ 533 4 40,0
Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydah 1,103 0,294

oldugu alanlar

Bilgi edinme 9 60,0 & 80,0

Dil 6grenme 6 40,0 2 20,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikah 0,694 0,405
ogrencilere yonelik yeterli temsil

Kismen evet 7 46,7 3 30,0

Hay1r 8 533 7 70,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine 3,896 0,048
bakis acisim etkileme durumu

Evet 6 40,0 8 80,0

Hayir 9 60,0 2 20,0
Tiirk medyasinda Afrikah 6grencilere yonelik algi 0,694 0,405

Tarafsiz 8 533 7 70,0

Olumlu/tarafli 7 46,7 3 30,0
Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi 0,529 0,467
genisletebilme

Evet 10 66,7 8 80,0

Hayir 5 333 2 20,0
Sosyal medya aracili@iyla Tiirkiye’deki Afrikal 1,563 0,211
ogrencilerle iletisim

Evet 15 100,0 9 90,0

Hayir 0 0,0 1 10,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikal 0,694 0,405
ogrencilerin kimlik algisi iizerinde etkisi

Evet 7 46,7 3 300

Kararsiz 8 533 7 70,0

Tablo 24. (Devami) Medya Kullannminin Kiiltiirel Uyumla {liskisinin Ogrenim

Durumuna Gore Karsilastirilmasi

Lisans Lisansiistii
n % n % X p

Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel 0,427 0,513
kimligi iizerinde etkisi

Evet 7 46,7 6 60,0

Hayir 8 53,3 4 40,0

TV programlarinin kiiltiirel uyuma etkisine iliskin goriisler, medya kullaniminin
Tiirkge 6grenme siirecine etkisine iliskin goriisler, medya kullaniminin Tiirk kiiltiiriine
yonelik algiya etkisine iliskin goriisler, Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydali
oldugu alanlara iliskin goriisleri, Tiirkiye’de medya iceriklerinde Afrikali 6grencilere
yonelik yeterli temsil oldugu goriisleri, Tirk medyasinda Afrikali 6grencilere yonelik
algiya iliskin goriisler, Sosyal medya araciligiyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi
genisletebilme durumu, sosyal medya aracilifiyla Tiirkiye’deki Afrikali 6grencilerle
iletisim kurma durumu, Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrikali 6grencilerin kimlik

algis1 iizerinde etkisine iliskin goriisler, Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel
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kimligi tizerindeki etkisine iliskin goriislerin 6grenim durumuna gore anlamli farklilik

gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

H6: Lisansiistii diizeyde 6grenim goren Afrikali 6grencilerin, Tiirkiye’deki medya
iceriklerinin Afrika kiiltliriine bakis acisini etkiledigi goriisii, lisans 6grencilerine gore

anlamli diizeyde daha ytiksektir.

Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine bakis acisim1 etkileme
durumuna iligkin goriislerin 6grenim durumuna gore anlamli farklilik gosterdigi
(X?=3,896; p<0,05) tespit edilmistir. Lisans 6grenimi gérmekte olan katilimcilarin %401,
lisansiistii 6grenim goren katilimcilarin %801 Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrika

kiiltiiriine bakis acisini etkiledigi goriistindedir.

H6 Kabul: Lisansiistii diizeyde 6grenim goren Afrikali 6grencilerin, Tiirkiye’deki
medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine bakis acisini etkiledigi goriisii, lisans 6grencilerine

gore anlaml diizeyde daha yiiksektir.

Tablo 24’te Tirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iligkisine yonelik
goriislerin, egitim icin Tiirkiye’yi tercih etme nedenlerine gore karsilastirilmasina yer

verilmistir.

Tablo 24. Medya Kullanimini Kiiltiirel Uyumla iligkisinin Egitim I¢in Tiirkiye’yi Tercih

Etme Nedenlerine Gore Karsilastirilmasi

Burs Egiti  Kiiltiirel
olanaklar1 kalitesi yakinhk
n % n % n % X2 p

TV programlarimn Kiiltiirel uyuma etkisi 0,945 0,624

Olumlu 3 333 6 545 2 40,0

Kararsiz 6 66,7 5 455 3 60,0
Medya kullammminin Tiirkc¢e 6@renme 2,694 0,260
siirecine etkisine iliskin goriislerin

Az / orta diizeyde 4 444 4 364 4 80,0

Iyi diizeyde 5 556 7 636 1 20,0
Medya kullaniminin Tiirk Kiiltiiriine yonelik 0,363 0,834
algiya etkisi

Olumlu 5 556 6 545 2 40,0

Etkisi olmadi 4 444 5 455 3 60,0
Tiirkiye’de medya kullamiminin en ¢ok 0,639 0,727
faydal oldugu alanlar

Bilgi edinme 7 77,8 7 63,6 3 60,0

Dil 6grenme 2 222 4 364 2 400
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikah 4,377 0,112
ogrencilere yonelik yeterli temsil

Kismen evet 4 444 6 545 0 0,0
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Hay1r 55,6 5 455 5 100,0
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika 1,666 0,435
kiiltiiriine bakis acisimi etkileme durumu

Evet 444 6 545 4 80,0

Hayir 556 5 455 1 200
Tiirk medyasinda Afrikal 6grencilere 2,155 0,340
yonelik alg:

Tarafsiz 77,8 5 455 3 60,0

Olumlu/tarafli 222 6 545 2 40,0
Sosyal medya aracih@iyla Tiirkiye’de sosyal 0,289 0,866
cevreyi genisletebilme

Evet 66,7 8 72,7 4 80,0

Hay1r 333 3 273 1 20,0
Sosyal medya aracihiiyla Tiirkiye’deki 1,326 0,515
Afrikali 6@rencilerle iletisim

Evet 100,0 10 90,9 5 100,0

Hayir 0,0 1 91 0 00
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikal 1,044 0,593
ogrencilerin kimlik algis1 iizerinde etkisi

Evet 444 5 455 1 200

Kararsiz 556 6 545 4 80,0
Tiirkiye’deki medya i¢eriklerinin kendi 2,694 0,260
kiiltiirel kimligi iizerinde etkisi

Evet 556 4 364 4 80,0

Hayir 444 7 63,6 1 20,0

Tiirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iliskisine yonelik goriiglerin,

egitim icin Tiirkiye’yi tercih etme nedenlerine gore anlamli farklilik goéstermedigi

(p>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 25°te Tiirkiye’de medya kullaniminin kiiltiirel uyumla iligkisine yonelik

goriislerin, Tiirkiye’de bulundugu siirede sosyal c¢evresini olusturan gruplara gore

karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 25. Medya Kullanimmn Kiiltiirel Uyumla Iliskisinin Tiirkiye’de Bulundugu

Stirede Sosyal Cevresini Olusturan Gruplara Gore Karsilastirilmasi

Afrikahh  Tiirk ve
ogrenciler  Afrikah
n % n % X2 p
TV programlarinin kiiltiirel uyuma etkisi 0,005 0,943
Olumlu 3 429 8 444
Kararsiz 4 57,1 10 55,6
Medya kullaniminin Tiirk¢e 6grenme siirecine 1,470 0,225
etkisine iliskin goriislerin
Az / orta diizeyde 2 28,6 10 55,6
Tyi diizeyde 5 714 8 444
Medya kullaniminin Tiirk Kkiiltiiriine yonelik algiya 0,103 0,748
etkisi
Olumlu 4 57,1 9 500
Etkisi olmadi 3 429 9 50,0
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Tiirkiye’de medya kullaniminin en ¢ok faydah 0,053 0,819
oldugu alanlar

Bilgi edinme 5 714 12 66,7

Dil 6grenme 2 286 6 3373
Tiirkiye’deki medya iceriklerinde Afrikah 0,529 0,467
ogrencilere yonelik yeterli temsil

Kismen evet 2 28,6 8 444

Hayir 5 714 10 55,6
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltiiriine 0,682 0,409
bakis acisini etkileme durumu

Evet 3 429 11 61,1

Hay1r 4 571 7 389
Tiirk medyasinda Afrikali 6@rencilere yonelik algi 0,033 0,856

Tarafsiz 4 57,1 11 61,1

Olumlu/tarafli 3 429 7 389
Sosyal medya aracihi@iyla Tiirkiye’de sosyal cevreyi 1,064 0,302
genisletebilme

Evet 4 57,1 14 778

Hayir 3 429 4 222
Sosyal medya aracihigiyla Tiirkiye’deki Afrikah 0,405 0,524
ogrencilerle iletisim

Evet 7 100,0 17 944

Hayir 0 0,0 1 5,6
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrikal 0,529 0,467
ogrencilerin kimlik algis1 iizerinde etkisi

Evet 2 28,6 8 444

Kararsiz 5 714 10 55,6
Tiirkiye’deki medya iceriklerinin kendi kiiltiirel 1,470 0,225
kimligi iizerinde etkisi

Evet 5 71,4 8 444

Hayir 2 28,6 10 55,6

Tiirkiye’de medya kullanimimin kiiltiirel uyumla iligkisine yonelik goriislerin,
Tiirkiye’de bulundugu siirede sosyal ¢evresini olusturan gruplara gore anlamli farklilik

gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Tiirkiye’de egitim goren Afrikali 68rencilerin medya kullanim aliskanliklarina
iliskin gerceklestirilen bu analiz, gliniimiiziin dijitallesen diinyasinda medyanin yalnizca
bir bilgi edinme araci olmanin 6tesine gecgerek sosyal uyum, kimlik insasi ve kiiltiirel
entegrasyon siire¢lerinde merkezi bir rol iistlendigini ortaya koymustur. Arastirma
kapsaminda elde edilen bulgular, Afrikali 6grencilerin medya tliketim pratiklerinin ¢ok
boyutlu bir yapiya sahip oldugunu ve bireysel, toplumsal ve Kkiiltiirel diizeyde ¢esitli
islevler {istlendigini gostermektedir. Bu 06grenciler, medya araglarin1 yalnizca
memleketleriyle iletisim kurmak veya bilgi edinmek amaciyla degil, ayn1 zamanda yeni
kiiltiirel ortama uyum saglamak, sosyal iliskiler kurmak ve psikososyal destek bulmak
i¢in de yogun bi¢cimde kullanmaktadir. Sosyal medya platformlarinin sundugu olanaklar,
ogrencilerin hem kendi aralarinda hem de yerel topluluklarla etkilesim kurmalarini
kolaylagtirmakta, bu da medya kullanimim1 ¢ok yonlii bir adaptasyon araci haline

getirmektedir.

Afrikali 6grencilerin medya kullanimindaki en dikkat c¢ekici unsur, igerik
tercihlert ve dil bariyerlerinin medya ile kurduklar iliskiye yon vermesidir. Tiirkce
yeterliliklerinin smirli olmasi nedeniyle 6grenciler, siklikla Ingilizce igeriklere ya da
kendi yerel dillerinde yayin yapan dijital platformlara yonelmektedir. Bununla birlikte,
Tiirkiye’deki yasamlarina dair daha fazla bilgi edinme ve topluma entegre olma
motivasyonu, zamanla yerel medya kaynaklarina olan ilgilerini de artirmaktadir. Tiirk
televizyon dizileri, haber programlar1 ve sosyal medya hesaplari, 6grencilerin hem dil
becerilerini gelistirmelerine hem de Tiirkiye'nin sosyal, kiiltiirel ve siyasi giindemine dair
bilgi sahibi olmalarina katki saglamaktadir. Medya, bu 6grencilerin Tiirkiye’deki yasam

deneyimlerinde dilsel bir 6grenme araci islevi de gérmektedir.

Dini ve Kkiiltiirel kimliklerin medya tiiketimi lizerindeki etkisi de arastirma
bulgular1 arasinda One c¢ikmustir. Afrikali O6grenciler, dini ve Kkiiltlirel aidiyetlerini
stirdirmek adina c¢ogunlukla kendi toplumlarma 06zgli igeriklere ve topluluklara
yonelmekte; bu durum, medya kullaniminda hem ice doniikliigiin hem de disa a¢ilmanin
ayn1 anda var oldugu ikili bir yapimin olusmasina yol agmaktadir. Belirli sosyal medya
gruplar1 ve cevrimigi topluluklar, 6grencilerin hem duygusal hem de sosyal destek

bulmalarina katkida bulunurken, asir1 ice kapaniklik durumunda ise entegrasyon siirecini

&3



olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu baglamda, medya kullaniminin, uyum siirecini
destekleyen bir ara¢ olabilecegi kadar, bireylerin yalnizca kendi kiiltiirel ¢evreleri ile

sinirlt kalmasina da neden olabilecegi dikkate alinmalidir.

Tiirkiye’de egitim goren Afrikali 6grencilerin medya kullanim pratikleri, sosyal
uyum, kiiltlirel entegrasyon ve kimlik siirdiirme siirecleriyle dogrudan iligkilidir. Medya
hem adaptasyon hem de aidiyet duygusu gelistirme noktasinda kritik bir koprii islevi
gormekte; 6grencilerin yeni ¢evrelerine aligmalarini kolaylastirirken ayni zamanda kendi
kilttirel kimliklerini korumalarina da olanak tanimaktadir. bu siirecte, dil yeterliligi,
kiiltiirel farkindalik ve medya okuryazarlig1 gibi unsurlarin 6nemi bir kez daha ortaya
cikmaktadir. Dolayisiyla, tiniversiteler ve ilgili kurumlar, Afrikali 6grencilerin medya ile
kurduklar1 iligkiyi daha saglikli ve entegrasyon odakli bir bi¢cime déniistiirecek politikalar
gelistirmeli, medya okuryazarhigi egitimleri ve kiiltiirleraras: iletisim programlar ile
Ogrencilerin ¢ok boyutlu uyum siireglerine destek saglamalidir. Bdylece medya,

ayrigmayi degil biitiinlesmeyi tesvik eden giiglii bir ara¢ haline getirilebilmektedir.

Bu calismada Tiirkiye’de iiniversite 6grenimi gérmekte olan Afrikali 6grencilerin
medya kullanim aligkanliklari, kiiltiirel uyumlar1 ve medya kullanimt ile kiiltiirel uyum

arasindaki iligkilere bakilmistir.

Arastirmaya katilan Afrikali tiniversite 6grencilerinin egitim igin Tiirkiye’yi tercih
etme nedenleri sirastyla akademik kalite, burs olanaklar ve kiiltiirel yakinlik olarak tespit
edilmistir. Katilimeilarin yartya yakiminin Tirkiye’de kiiltlirle uyum siirecinde kismen
zorlandig1, cogunlugunun ise zorlanmadigi, zorlayici faktdrlerin en 6nemlisinin sosyal
cevre ve dil oldugu ve cogunlugunun Afrikali 6grencilerle arkadaslik kurdugu, yaklasik
ticte ikisinin hem Tirk hem de Afrikali 6grencilerle arkadaslik kurdugu, uyum siirecini
kolaylastirict faktorlerin en 6nemlisinin TV/diziler oldugu ve medyanin Tiirk kiiltiirline

dair bilgi edinmede etkili oldugu bulgularina ulagilmistir.

Bu c¢alisma, Tiirkiye’de 6grenim goren Afrikali 6grencilerin medya kullanim
aliskanliklarin1 ve bu aligkanliklarin kiiltiirel uyum siireclerine olan etkilerini kapsamli
bir sekilde incelemistir. Yapilan literatiir taramasi ve saha arastirmast bulgular1 birlikte
degerlendirildiginde, Afrikali 6grencilerin medya kullaniminin yalnizeca bilgi edinme
veya iletisim kurma islevi tagimadigi, ayni zamanda sosyal uyum, kimlik insas1 ve

kiiltiirel entegrasyon siireglerinde merkezi bir rol oynadigi gériilmiistiir. Ogrenciler,
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medya araclarin1 hem kendi {iilkeleriyle baglantida kalmak hem Tiirkiye’deki sosyal ve
kiiltiirel cevreyi tanimak, hem de psikososyal destek saglamak amaciyla yogun bir sekilde
kullanmaktadir. Bu baglamda medya, 6grencilerin yalnizca akademik degil, sosyal ve
kiiltiirel olarak da adaptasyonlarin1 kolaylastiran ¢ok boyutlu bir arag¢ haline gelmektedir.
Ozellikle sosyal medya platformlar, dgrencilerin hem kendi aralarindaki iletisimi

stirdiirmelerine hem de yerel topluluklarla etkilesim kurmalarina olanak saglamaktadir.

Arastirma bulgulari, Afrikali 6grencilerin Tiirkiye’ye geldikten sonra medya
kullanim aliskanliklarinda gozle goriiliir degisiklikler oldugunu gostermektedir.
Katilimcilar, giinliik ortalama ii¢ saat civarinda sosyal medya kullanmakta ve bu siireyi,
Tiirk televizyon ve dizilerini izlemek, Tiirkiye ile ilgili glincel gelismeleri takip etmek,
akademik ve sosyal duyurulardan haberdar olmak gibi amagclarla degerlendirmektedir.
Medya araclari, 6grencilerin hem bireysel hem de toplu diizeyde kiiltiirel adaptasyon
stireglerini desteklemekte ve onlarin yeni kiiltiirel ortamda kendilerini daha rahat ifade
etmelerine olanak tanimaktadir. Ayn1 zamanda sosyal medya, d6grencilerin kendi kiiltiirel
kimliklerini korumalarina ve giiclendirmelerine yardimeci olurken, Tiirkiye’deki yerel
kiiltiirli de gézlemlemelerine ve 6grenmelerine imkan saglamaktadir. Bu yoniiyle medya,
bireysel uyumun yani sira kiiltiirel etkilesim ve entegrasyon siireclerinin de vazgegilmez

bir unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Elde edilen bulgular, medya kullaniminin 6grencilerin sosyal iligkiler gelistirmesi,
grup aktivitelerine katilim gostermesi ve psikososyal destek bulmasi gibi islevlerini de
ortaya koymaktadir. Ogrenciler, medya aracihigiyla hem kendi uluslararasi arkadas
cevrelerini olusturmakta hem de Tiirk 6grencilerle ve toplumla etkilesime gecerek
kiltiirel kopriler kurmaktadir. Bu durum, medya kullaniminin sadece bir iletisim araci
olmanin Otesine gecerek adaptasyon siirecinde kritik bir ara¢ haline geldigini

gostermektedir.

Ote yandan medya kullanimi, dil 6grenimi, kiiltiirel normlara asinalik ve sosyal
cevre ile uyum saglama gibi siiregleri de destekleyerek Afrikali 6grencilerin Tiirkiye’deki

akademik ve sosyal yasamlarina entegre olmalarini kolaylagtirmaktadir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de 6grenim gdren Afrikali 6grencilerin medya kullanim
aliskanliklari, onlarin kiiltiirel uyum stire¢lerini dogrudan sekillendiren ¢cok boyutlu bir

yapiya sahiptir. Medya, 6grencilerin bilgiye erisimini kolaylastirirken, sosyal ve kiiltiirel
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entegrasyonlarint da desteklemekte hem bireysel hem toplumsal diizeyde uyumu
giiclendirmektedir. Bu calisma, dijitallesen diinyada medya kullaniminin uluslararasi
Ogrencilerin deneyimlerini doniistiirdiigiinii, sosyal bag kurma ve kiiltiirel adaptasyon
siireclerini kolaylastirdigini ortaya koymaktadir. Bulgular, medya kullaniminin bilingli ve
dengeli bir sekilde yonetilmesinin, uluslararasi 6grencilerin akademik basari, sosyal
uyum ve psikolojik iyi oluslar1 iizerinde olumlu etkiler yaratabilecegini gdstermektedir.
Bu agidan, egitim kurumlarmin ve politika yapicilarin, Afrikali 6grencilerin medya
kullaninmim1  destekleyici ve yonlendirici stratejiler gelistirmesi, kiltiirel uyum

stireclerinin daha saglikli ilerlemesine katki saglayacaktir.

Bu c¢alisma, Tiirkiye’de 6grenim goren Afrikali tiniversite 0grencilerinin medya
kullanim aligkanliklarinin, akademik basarilari, dil 6grenme siiregleri ve kiiltiirel
uyumlar1 lizerindeki etkilerini kapsamli bir bicimde ele almistir. Aragtirma bulgulari,
ogrencilerin medya araglarindan aldiklar1 destegin, Ozellikle Tiirkiye’ye uyum
stireclerinde belirgin oldugunu gostermektedir. Katilimeilar, sosyal medyayr ve
televizyon/dizi izlemeyi yalnizca eglence veya bilgi edinme amaciyla degil, ayni
zamanda sosyal ve duygusal destek saglamak, kendilerini daha az yalniz hissetmek ve
Tiirkiye’deki yasamlarina dair bilgi edinmek i¢in kullanmaktadir. Medya, Afrikali
ogrencilerin hem Tiirkge dil yeterliklerini gelistirmelerine hem de Tiirkiye’nin sosyal,
kiiltiire] ve siyasi giindemine dair farkindalik kazanmalarmma olanak tanimakta,

dolayisiyla dil ve kiiltlirel uyum siireglerinde 6nemli bir rol {istlenmektedir.

Arastirma bulgular1 ayrica, Afrikali 6grencilerin medya kullanimindaki temel
yonelimlerin igerik tercihleri ve dil yeterligi ile yakindan iliskili oldugunu ortaya
koymaktadir. Ogrenciler, Tiirk televizyon dizilerini ve haber programlarini tercih ederek
hem Tiirk¢e becerilerini gelistirmekte hem de Tiirkiye’deki sosyal yasam ve kiiltiir
hakkinda bilgi sahibi olmaktadirlar. Giinliik ortalama ii¢ saat ve iizeri sosyal medya
kullaniminin, 6grencilerin duygusal ve sosyal destek bulmalarini sagladigi, topluluk
aidiyetlerini giiclendirdigi ve adaptasyon siireclerini kolaylastirdig1 goriilmiistiir. Bunun
yani sira, medyada Afrikali 6grencilere yonelik temsillerin sinirli olmasina ragmen,
iceriklerin tarafsiz ve kiiltiirel algiy1 olumlu yonde etkilemesi, 6grencilerin hem kendi
kiltiirel kimliklerini korumalarina hem de Tirkiye’deki yeni sosyal ¢evreye uyum

saglamalarina katkida bulunmaktadir. Sonug olarak, medya, Afrikali 6grenciler i¢in hem
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akademik hem sosyal hem de kiiltiirel anlamda uyumu destekleyen ¢ok boyutlu bir arag

olarak islev gormektedir.

Tiirkiye’de kiiltiirel uyum ve medya kullaniminin genel olarak 6grencilerin
cinsiyetine, yas gruplarina, Afrika’nin hangi bolgesinden olduguna, Tiirkiye’de bulunma
stiresine, 0grenim durumuna, egitim i¢in Tiirkiye’yi tercih etme nedenine, Tiirkiye’de
bulundugu siirede sosyal ¢evresini olusturan gruplara gore anlamli farklilik gostermedigi
bulgular1 elde edilmistir. Kiiltiirel uyum ve medya kullanimina iliskin maddelerden
Tirkiye’ye uyum saglamay1 en ¢ok zorlastiran faktoriin Tiirkiye’de bulunma siiresine
gore anlamli farklilik gosterdigi ve dil faktoriiniin Tiirkiye’de bulunma siiresi az olan

ogrencilerde daha etkili oldugu bulgulari elde edilmistir.

Tiirkiye’deki medya iceriklerinin Afrika kiiltlirline bakis acisinin yas gruplari,
Tiirkiye’de bulunma siiresi ve 6grenim durumuna goére anlamli farklilik gosterdigi,
Tiirkiye’deki medya igeriklerinin kendi kiiltiirel kimligi tizerinde etkisine iliskin
goriislerin yas gruplarina gore anlamli farklilik gosterdigi bulgularia ulagilmistir. 28-32
yas grubu, Tiirkiye’de 4 yildan uzun siiredir bulunan ve lisansiistii diizeyde 6grenim géren
Afrikali liniversite 6grencilerinin Tiirkiye’deki medya igeriklerinin Afrika kiiltiirline
bakis acisini etkiledigi goriisiiniin, 18-27 yas grubu, Tiirkiye’de 3 yil ve daha kisa siiredir
bulunan ve lisans diizeyinde 6grenim gormekte olan katilimcilara gore anlamli diizeyde
daha yiiksek oldugu bulgular1 elde edilmistir. 28-32 yas grubu Afrikali lniversite
ogrencilerinin Tiirkiye’deki medya igeriklerinin kendi kiiltiirel kimligi lizerinde etkisine
iligskin goriisliniin, 18-27 yas grubu 6grencilere gore anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu
bulgular1 elde edilmistir. Bu c¢aligmada Tiirkiye’de 6grenim goérmekte olan Afrikal
ogrencilerin kiiltiirel uyum ve medya kullaniommin demografik degiskenlere gore
farklilasmasina iligkin yapilan analizlerin literatiir ile karsilastirilmasi amaciyla tez ve
makale incelenmis olup yabanci uyruklu {iniversite 0grencileri ile kiiltiirel uyum ve
medya kullanimi {izerine ¢ok az sayida ¢alismaya ulasilmis, bu ¢alismalarin ¢ogunlugu
nitel calismalardan olustugundan elde edilen bulgularin demografik degiskenlere gore

farklilagsma durumu literatiir ile yeterince karsilastirilamamaistir.

Yiiksekogrenimde uluslararast 6grencilerin uyum siirecine iliskin calisma

ylriitiiciileri ve ileride yapilacak ¢alismalarda arastirmacilara oneriler sunlardir:
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- Medya veya sosyal medya kullaniminin, uyum siirecini destekleyen bir arag
olabilecegi dikkate alinarak yiiksekdgrenimde ilgili birimlerce medya ve sosyal medya

daha etkin kullanilabilmektedir.

- Tirkiye’ye uyum siirecinde dil yeterliligi, kiiltiirel farkindalik ve medya
okuryazarligr gibi unsurlarin 6nemi ortaya g¢iktigindan 6grencilerin dil ve kiiltiirel
adaptasyonunu gelistirecek etkinlikler organize edilerek medya ve sosyal medyada

sunulabilmektedir.

- Afrikali 6grencilerin medya ile kurduklar iliskiyi daha saglikli ve entegrasyon

odakl1 bir bigime doniistiirecek politikalar gelistirilebilmektedir.

- Afrikali veya diger yabanci uyruklu 6grencilerin medya kullanim aligskanliklar
ile kiiltlirel uyum siirecleri arasindaki iliskiye yonelik daha fazla arastirmaya yer

verilebilmektedir.

- Afrikali veya diger yabanci uyruklu 6grencilerin sosyal medya kullanim
aliskanliklar {izerinde etkili olabilecek faktdrlerin (Ornegin Tiirkiye’de bulunma siiresi,
sosyal medyadaki takipci sayilari, sosyal medyay:1 giinliik kullanim siiresi, kullanim
amaglar1) derinlemesine incelenmesi amaciyla daha fazla sayida ve farkli tiniversiteler

bilinyesinde arastirmalar yapilabilmektedir.
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Tiirk medya igeriklerinde Afrikah dgrencilerin daha fazla yer almas: gerektifiini
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