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ARTICLEINFO

Giiniimiiziin tiiketim toplumunda, atik sorunu onemli bir tehlike haline gelmektedir. Ozellikle tiiketim
tiriinlerinin ¢ogunun ambalajli oldugu ve kullanilan malzemelerin ¢ogunun plastik esasli oldugu diisiiniiliirse
tehlikenin boyutunun ne kadar biiyiik oldugu goriilmektedir. Ambalaj iiriinlerinin biiyiik bir bolimiinii PET
veya PETE (Polyethylene terephthalate) olup, atik olusumunda 6nemli bir agirliga sahiptir. Ozellikle igme
suyu, mesrubat, meyve sulari, gida ambalaj, temizlik Uriinleri gibi yogun tiiketimi olan diriinlerin
ambalajlarinda kullanildig1 goriilmektedir. Bu nedenle PET ile iiretilmis ambalajlarin atik haline gelmeden
hammaddenin ikincil kullanima doniistiiriilmesi atik olusumunu azaltmak i¢in kullanilan bir yontemdir. Bu
noktada tasarim malzemenin ikincil kullanimini destekleyici bir kavramdir. Bu ¢alisma, PET ambalajlarinin
doniisiimiinde doniisiim isleminin yanisira tasarimin dnemi ve yonlendiriciligi ele alinacak, geri doniisiim (re-
cycle) ve ileri doniisiim (up-cycle) yontemleri ile tasarimin atik yonetimindeki etkisi incelenecektir. Literatiir
arasgtirmasinin yaninda drnek tasarim ve doniigiim galigmalart incelenerek, tasarimin PET dontisimiindeki etkin
yapist degerlendirilecektir.
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The waste problem is becoming an important danger in today's consumer society. Considering that most
consumer products are packaged and most of the materials used are plastic-based, it is seen how big the danger
is. A large part of the packaging products are PET or PETE (Polyethylene terephthalate), which has a
significant weight in waste formation. It is seen that it is used in the packaging of products with heavy
consumption such as drinking water, soft drinks, fruit juices, food packaging, and cleaning products. For this
reason, recycling the raw material for secondary use without turning the packages produced with PET into the
garbage is a method used to reduce the formation of waste. At this point, design is a concept that supports the
secondary use of material. In this study, besides the recycling process in the recycling of PET packaging, the
importance and direction of design will be discussed, and the impact of design on waste management with
recycling (re-cycle) and up-cycle methods will be examined. In addition to the literature research, sample
design and transformation studies will be examined and the effective structure of the design in PET
transformation will be evaluated.

1. Giris

¢ikmaktadir. 1. Atigmn ayrilmasi ve geridoniistiiriilebilir
atiklarin - aynistirlmast ve  tekrar  kullanim  igin

Diinyadaki niifusun hizli artisi ile birlikte tiikketim buna bagl
olarak atik miktar1 tehlikeli boyutlara ulasacak sekilde
artmistir.  Tiketilen ¢ogu {riiniin ambalajinda plastik
malzeme kullanilmasi ve plastik atiklarin  ¢evreye
birakildiginda dogada uzun yillar boyunca kalarak ¢evre
kirliligine neden olmast 6nemli bir problemdir. Hem atik
artisl, hem de yeni iiretimin yapilabilmesi i¢in hammadde
kaynaklarinin azalmasi yonetimleri konuyla ilgili nlem
almaya yoneltir. Bu durum ile basa ¢ikmada iki yontem 6ne
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doniistiiriilmesi (recycle) . 2. Atiklarin ayristirtlip herhangi
bir endistriyel isleme sokulmadan, yeni bir {riine
doniistiiriilmesi yani ileri doniisiim (upcycle) yapilmasidir.
Her iki ydontemde malzemenin tekrar kullanimu ile ilgili olsa
da, birinci yontem olan geridoniisimde ayristirma ve
doniistirme yeni hammadde elde etmek i¢in yine enerji
harcanirken, ileridoniisiimde malzeme doniisiime girmeden,
enerji harcamadan oldugu haliyle tekrar degerlendirilerek
yeni bir iriin olarak kullanilmasidir. Atig1 azaltmak
gereksinimi  giinlimiizde biiyiikk bir sorun olup, yeni

Atf/Cite as: Oztiirk Demirtas, P. (2022). Bir Doniisiim Yaklagimi Olarak Tasarimin Katkisal Degeri: Pet Uzerinden Degerlendirme. J. of Recycling
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yontemler gelistirmek ve uygulamak zaruri hale gelmistir.

2. Plastik Malzemeler Ve Ozellikleri

Plastik malzeme sagladigi bircok avantaj nedeniyle
1970’lerden itibaren kullanimi artmugtir. Hafif olmasina
bagli tasima maliyetinin diisiik olusu, dayanikli olmasi,
farkli bigimlerde kolay iiretilmesi, esnek ya da sert olarak
tiretilebilmesi  plastik malzemenin tercih edilmesini
saglamistir. (Giiler C., Cobanoglu Z. ,1997)

Plastiklerin malzemelerin hammaddeleri ham petrol, gaz ve
komiirdiir. Diinyada iiretilen toplam petroliin sadece % 4

plastik iretimi i¢in kullanilmaktadir (Karamangil, N.P.
2008).

Plastikler; 1s1l sertlesir plastikler (termoset), 1s1l yumusar
plastikler (termoplastik) olmak iizere iki gruba ayrilabilirler.
Isil sertlesir plastikler 1sitildiklarinda ¢éziinmez ve
erimezler.Isil yumusar regineler ise bir¢ok kez yumusatilip
sertlestirilebilirler (Sevencan,F, Vaizoglu, S.A.,2007). Bu
nedenle termoplastikler kolaylikla geridoniistiiriilebilir
malzemelerdir. Termoplastikler kendi iginde gruplara
ayrilirlar: Diisik yogunluklu polietilen (DYPE), Yiiksek
yogunluklu polietilen (YYPE), Polistyrene (PS),
Polypropylene (PP), Polyethylene tetrapythalate (PET veya
PETE), Polivinilkloriir (PVC) olarak alti gruba ayrilirlar
(Giiler C. Cobanoglu Z.,1997). 1987 yilinda Plastik Endiistri
Birligi (Society of Plastics Industry) tarafindan plastikleri
tamimlayici kodlar gelistirilmistir (Oztiirk M., 2001)
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Resiml: Plastiklerin tanimlanmasinda kullanilan kodlar
(https:/iwww.wearethehippies.com/plastik-urunlerin-
altindaki-numaralar-ne-anlama-geliyor/)

1 numara, PET veya PETE olarak bilinen polietilen
teraftalata aittir. PET, seffaflig1, giicli ve sicaklik stabilitesi
nedeniyle en ¢ok kullanilan plastiklerdendir. Yiyecek,
icecek kaplar ve sentetik kumasglarda kullanilir. 2 numara,
yiiksek yogunluklu polietilen kodudur. Kap, mutfak esyast,
plastik kutu, tiip, boru, ambalaj filmleri, oyuncaklar, yag
siseleri, kablolarin yalitkan kisimlarinda kullanilir. HDPE
sert, hafif ve ¢ogu solvente kargt dayaniklidir. PET kadar
neredeyse yaygin bir sekilde kullanilir. PET’lerden farkl
olarak bu kaplar tekrar kullanilabilir. 3 numara, polivinil
kloriir igerir. Kap1 pencere profilleri, dis cephe kaplamalari,
dosemeler, saglik sektoriinde (kateterler, kan iiriinleri

torbalar1) ve gida ambalajlarinda kullanilir. PVC genellikle
geri donstiiriilebilir. 4 numara ise diisik yogunluklu
polietilen olarak da bilinir. Bu plastik; sert ve esnektir.
Asitlere, bazlara ve bitkisel yaglara karst dayaniklidir.
Ketcap siseleri, oyuncaklar, ¢Op torbalar1 gibi {iriinlerde
kullanilir. 5 numara polipropilen ,otomotiv, tekstil ve gida
paketlemesine kadar genis bir kullanim yelpazesine sahiptir.
6 numarali polistiren, Izolasyon malzemeleri, kopiik,
kauguk, otomobil pargalari, elektronik aletlerin plastik
aksamlarinda kullanilmasinin yami sira tek kullanimlik
bardak, tabak, yogurt ve ayran kaplarinda da kullanilir. 7
numara, diger tiirler i¢in bir kapsayici semboldiir. Bu, bazi
narenciye suyu siselerinde veya 6zel ambalajlarda olabilir.
Yukaridaki plastikleri karigimi ya da tamamen farkli bir
plastik tiirii olabilir. Yedi numaral plastikler, geri doniistim
merkezleri tarafindan genellikle kabul edilmez. Bisfenol A
(BPA) ve polikarbonat (PC), 7 numaraya 6rnek verilebilir.
Geri doniisiimii olduk¢a zor olan bu plastiklerin geri
doniistiiriilmesi olduk¢a zordur. Bu plastikler oldukca da
zararlidir.(URL1)

3. Geridoniisiim Olarak Pet (Polietilen Teraftalata)
Kullanimi Ve Tasarim Yaklasimlari

Plastiklerin geri doniigiimii i¢in dncelikle biiyiik miktarlarda
kullanilmis plastige ulagsmak gerekir. Bunun i¢in 6ncelikli
olarak kullanicilarin(tiiketicilerin) bilinglendirerek
ayristirma yapmalarini saglamak gerekir. Mevcutta farkli
yontemler kullanilsa da heniiz yeterli degildir. Sonrasinda
toplanan  plastikleri  geri  doniisim  merkezlerinde
toplanmasi, siniflandirtlip ayrilmasi, kiigiik parcalar haline
getirilmesi, temizlenmesi ve eritilmesi ile siire¢ devam eder.

PET geri doniisim malzemesi olarak, polyester hali
iiretiminde, tekstil sanayisinde iplik ve dolgu malzemesi
olarak kullanilmaktadir. Diinyada biiylik firmalar 6zellikle
PET geri dontisimiinii destekleyici adimlar atmaktadir.
Omegin Nike gibi firmalar sporcular igin iirettikleri
formalar1 PET kullanilarak yapmaktadir. Akilli telefon kilifi
ireten Case Mate adli firma donistirilmiis PET
malzemesini kullanir. Slogani “One Bottle=One Case” olan
firma bir telefon kilifi i¢in bir adet PET sise kullandigini
ifade etmektedir. (URL2)
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Resim2. Geri doniistiiriilmiis PET siseden telefon kilifi
tasarimi Uretici firma: Case-Mate
(https://www.macrumors.com/2012/05/09/case-mate-
offers-iphone-cases-made-from-recycled-plastic/)

Geri doniigiim, atik kazaniminda 6nemli bir yontem olsa da
ozellikle plastik atiginin toplanmasi konusunda daha etkili
¢oziimlere ihtiyag vardir. Mevcut yontemler ¢op kutularinda
plastik atiklari i¢in ayr1 kutu kullanimi, depozito yontemi,
evde ayristirma igin kural ve yonlendirme/tesvik saglanmasi

gibi yaklagimlar olup farkli tesvik edici harekete gegirici
yaklagimlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu tip kullanicilart
harekete geciren geridoniisim yaklasimlart  tasarim
senaryolari ile gergeklestirilebilir. Bir drnek Istanbul Ticaret
Universitesi Endiistriyel Tasarrm Boélimii 3. Smmf
ogrencileri ile yapilan proje ¢aligmalarinda “GeriDoniisiim”
ana temasi altinda tasarlanan PET sisenin toplanmasini
saglayan bir kamusal iiriin tasarimi yaklagimidir.

KONU: Geri donusim

AMAG: Bir geri kazanim mo-
tivesiyle geri dénlisime tegvik
ve plastik kullanimi azaltimast.
KAPSAM: Geri donisturiimek
icin plastik siselerin toplaniimasi
ve bunun karsiliginda da 6dil
sistemi ile tekrar kullanilabilen
cok iglevli sigelerin verilmesi

Resim3: “Geri doniisiim” sorununa PET geridéniisiimii igin 6diil sistemli pet toplama iinitesi tasarimi. (Ogrenci Projesi)

PET su siselerinin toplanmast ve yerine katlanabilir
taginabilir,cok kullanimli su mataralarinin  verilmesni
ongdren projede Endiistriyel tasarim Ogrencisi, atik
biriktirme, at181 kiigiiltme ve depolama iinitesinde biriktirme
adimlarini kullanicilara yaptirmay1 hedeflemis tesvik etmek
i¢in 0diil sistemi kullanmustir.

4. dleri Doniisiim Olarak Pet (Polietilen
Teraftalata) Kullanimi Ve Tasarim Yaklasimlar

Ileri déniisim geri doniisiime gore ¢ok daha yeni bir
kavramdir. 1k olarak 1994 yilinda Alman miihendis Reiner
Pilz tarafindan ortaya atilmistir. ileri doniisiim, malzemenin
tasarim yoluyla degerinin korunmasi ya da daha yiiksek bir
deger kazandirilmasini amaglayan faaliyetlerdir (Yildirim,
L. ,2017) . Malzemenin degerinin korundugu ve mevcut

haliyle degerlendirildigi bir yontemdir. Bu noktada
kaynaklarin korunmasi ve atik azaltma konusunda
geridoniigiime gore daha avantajli  bir yontemdir.
Endiistriyel bir isleme gerek duyulmamasi, atigin yerinde
degerlendirilmesini de miimkiin kilmaktadir. fleri déniisiim
yonteminde atigin geri doniisiim iglemindeki gibi toplanip,
ayristirilip, tesislere tagimmmasi soz konusu olmadigindan,
dretilen atik, Tretildigi yerde geri kazandirlabilir.
(Demir,E., Tufan,A. 2020)

Giiniimiizde insanlarin kendilerinin irettikleri pekcok ileri
donisim  yakasimi goriilmektedir. Biiyik  su
damacanalariin kesilerek su kabi ya da mama kabi
yapilmasi, pet siselerin kesilip ya da farkli seillerde
birlestirilip saks1 olarak kullanimi, farkli sekillerde kesilip
kullanilan pet siselerin aydinlatma elemani olarak kullanimi
bunlardan bazilaridur.
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Daha biiyiik ¢apta ise Liter of Light projesi; elektrige sinirh
erisimi olan veya hi¢ olmayan insanlara ekonomik ve
siirdiiriilebilir 151k kaynagi saglamay1 hedefleyen bir ileri
doniisim projesi olarak karsimiza cikmaktadir. Liter of
Light, atilmis plastik sise ve borular kullanilarak %100
giines enerjisiyle {iretilen cevre dostu bir aydmlatma
tasarimidir. Bir pet sisenin i¢ine su ve biraz camasir suyu
konularak pet gisenin bir ayna gibi caligmasi saglanarak giin
151101 alip 40 — 60 watt’lik bir ampuliinkine esdeger bir 151k
kaynag1 olusturmasi saglanmaktadir. I¢i su dolu pet siseler
aliminyum bir sac1 delerek igerisine yerlestiriliyor ve ¢atida
acilan uygun bosluga sac ile birlikte oturtulur. Bdylece
giindiiz 15181 ¢ok parlak bir gekilde evin igerisine yansitilir.
(URL3)

Liter
(https://www.markut.net/sayi-5/liter-of-light/)

Resim4. of Light Aydinlatma  projesi.

fleri déniisiim olarak diger bir tasarim yénelimi Eco
Brick’tir. Ilk olarak 2003 yilinda Suzanna Heisse tarafinda
gelistirilen eko  tuglalarla  insaat  sistemi,  geri
doniistiiriilemez malzemelerle sikica doldurulmus pet
sigelerin bir yap1 elemani gibi kullanilmasia dayanan bir
projedir. Eco Brick ileri doniisiim yontemi ilepet sigelerin
tipki bir tugla gibi kullanilarak bina yapimi ve sehir
mobilyalar1 gibi alanlarda kullanilarak atik azaltimina katki
sunan bir yaklagimdir. (URL4)

Resim5: Eco Brick

Kaynak: https://www.ecobricks.org/how/

Resim6: Eco Brick
Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Ecobricks

Istanbul Ticaret Universitesi Endiistriyel Tasarim 3 smif
proje Ogrencileri ile “Doniisim” basliginda yapilan
projelerden bir 6rnek EkoBrick {izerine gelistirilen bir sehir
mobilyasidir. Tasarim 6grencisi Eco Brick ydntemini
kullanarak ileridoniisiim yonteminde toplumda bir doniigiim
hareketi olusturarak kendi mobilyani kendin yap etkinligi ile
insanlara PET sige biriktirme ve donemsel olarak belediye
igbirlikli workshoplarla sehir mobilyasinm1 kendilerinin
yapmasina olanak saglayan bir yontem gelistirmistir.
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1. Biriktirilen ecobrickler
istasyondan cikarilir.

2. Montaj asamasinin nasil olucagi
gorevli tarafindan anlatilir.

3. Workshopa dahil olan bireyler
montajlama islemini yapmaya baslar.

t. Oturma elemaninin ortasmdaki
baglantiya ecobrickler gecirilir ve @
kapaklart kapatilir.

5. Ardindan oturma elemaninin yan
kapaklarindaki belirtilen kisimlara gecirilir.
6. uzerinde seffaf plak gecirilir ve
lokasyonuna monte edilir.

7. Bu islem yilda 4 defa belirlenen

tarihlerde tekrar edilir ve bu gidisle geri
dontisim dongiist saglanmis olunur.

WORKSHOP URUN SENARYOSU

Resim7: “Ileri doniisiim” yaklasimli PET kullanimli EcoBrick sehir mobilyasi tasarimi (Ogrenci Projesi)

Ileri déniisiim heniiz yeni yeni uygulama metod ve
yontemleri gelistiren bir yontemdir. Atig1 azaltmak ve
cevreye katki saglamak yoniinden Onemli bir yaklagim
oldugu goriilmektedir.

5. Sonuc¢ ve Tartisma

Diinya niifusunun hizla arttigi, tiiketimin {ist seviyelere
ulastig1 giiniimiizde ayni hizla atik ve ¢op artisi, gelecek igin
ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Plastik atik dogada
donisimii en zor olan atik olmasina ragmen diinyada
pekgok sektorde en gok kullanilan malzeme olmasi biiyiik
bir hendikap olusturmaltadir. Toplumlara bilingli tiikketimin
asilanmasi bir gerekliliktir. Bununla beraber, uygulamada
dogru adimlar1 atmak, atik yonetimi, doniisim ile ilgili
toplumlar1 yonlendirmek 6nemli bir mevzudur.

Atik azaltmaya yonelik tiim cabalar, farkli yontemler ve
yonelimler gelistirmeyi gerektirmektedir. Ele alman geri
donisim ve ileri donilisim yaklasimlari giiniimiizde
kullanilan yontemler olup, bu yontemlerin gelistirilmesi i¢in
tasarimci igbirlikli senaryolarn gelistirilmesinin, kullanici-
irlin etkilesimine deger katmak agisindan 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Ozellikle pet sise, mesrubat siseler, yag
ambalajlart gibi PET ‘in ¢ok kullanilmasi toplumda bu
konuda doniisiim faaliyetinin baglatilmasi i¢in dnemli bir
nedendir. Bu noktada, ileri doniisiim ve geri doniistimle ilgili
iiniversitelerin tasarim boliimleri ile belediyelerin ve ilgili
kurum ve kuruluglarin isbirlikli ¢alisarak projeler
gelistirmesi 6nem kazanmaktadir. Universitelerde diinyada
ve toplumlardaki giincel problemler hedef alinarak projeler
gelistirilmektedir. Ancak bu c¢aligmalarin sonuglanabilmesi
ve hayata gecebilmesi igin yerel yonetimlerin, dernek ve
kuruluslarin, ireticilerin tiniversitelerle isbirlikli ¢alismasi
gerekmektedir. Bdylece toplumda farkindaligin artmasi,
siirdiiriilebilir bir hareketin baslatilmasi1 ve tasarimla
doniisiimiin - desteklenmesi agisindan olumlu sonuglar
doguracaktir.
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