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ETIiK KURALLARA UYGUNLUK

Bu tez, dzgiin bir calisma niteligi tasimaktadir ve Yiiksekogretim Kurulu (YOK) ile
Istanbul Ticaret Universitesi Lisansiistii Y&netmeliklerine uygun olarak hazirlanmustir.
Bununla birlikte, bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde bilimsel etik kurallarina tam olarak
riayet edildigini, kullanilan kaynaklarmn eksiksiz bir sekilde belirtildigini ve hicbir
kaynaktan ayrmtili alint1 yapilmadigin1 beyan etmekteyim. Bu tezde bulunan tiim
hususlar sahsi goriislerimi yansitmakta olup, Istanbul Ticaret Universitesi'nin resmi

goriislerini temsil etmemektedir.

Fatma Zehra CAVDAR



Asirt Koruyucu Ebeveynlerin Ogrencilerin, Akademik Basarisina Yonelik
Goriislerinin Incelenmesi

OZET

Aragtrmanmn amaci ¢ocuklar1 ortaokulda okuyan asir1 ebeveynlerin goriislerinin
incelemektir. Arastrmada ebeveyn davranig ve tutumlari, aile, okul baglaminda
incelemeler yapilmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemi ve olgu-bilim deseni
(fenomonolojik yaklasim) kullanilmistir. Bu arastirmanin evrenini 2022-2023 egitim-
ogretim yilinda Istanbul ili Sancaktepe, Uskiidar ilgesindeki 6zel ve devlet ortaokulunda
okuyan Ogrencilerin velilerini olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu amagh
ornekleme yontemlerinden Ol¢iit 6rnekleme ile segilen 23 veli olusturmaktadir. Goriisme
yapilacak kisileri belirlemek amaciyla Ebeveyn Asir1 Korumacilik Olgegi kullanilmistir.
Veriler; yorumlamaya dayali yar1 yapilandirilmig goriisme formu ve demografik bilgi
formu ile toplanmistir. Belirlenen 23 katilimci ile yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile
asir1 ebeveynlerin tutumlarmmin ve ¢ocuklarmin akademik basarilarina yonelik
diistincelerini 6grenmek iizere sorular yoneltilmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara
gore katilimcilar yani agir1 ebeveynler akademik basariya dair 6grencisi, okul yonetimi,
Ogretmeni, veli yaklasimi ve egitim sisteminin kendi i¢indeki kazanim, olgme
degerlendirme gibi olgular1 hakkinda oldukga fikir sahibidir. Kimi sisteme kars1 elestirel
yaklasirken kimisi sistemde bir yanlislik ya da eksiklik gormemistir. Arastirmada genel
olarak Ogrencinin kendi ¢abasmin yeterli olmadig1 6gretmenin, yoneticinin ve velilerin
olusturdugu bir biitiinlin 6grenci ile biitiinleserek basariy1 daha rahat getirdigi goriistini
one slirmiiglerdir. Asir1 ebeveynlerin sadece 6grenci basarisi agisindan degil biitiinciil bir
yaklagimla basaritya yaklagtiginin ortaya ¢ikarimasina neden olmus ve bu sebeple

arastirma hem kendi i¢inde hem de literatiire katkis1 anlamida 6nem arz etmektedir.

Anahtar kavramlar: Asiri ebeveynlik, Ortaokul egitim programi, Akademik basari.



Examining the Views of Overprotective Parents Regarding Students’ Academic

Success
ABSTRACH

The purpose of this research is to examine the excessive parental views regarding
students' academic achievements in the middle school education program. This study,
adopting a qualitative research method, is supported by a case study (the phenomenology)
design. The participants of the research consist of the parents of students attending private
and public middle schools in Sancaktepe and Uskiidar districts of Istanbul in the 2022-
2023 academic year. The Parent Overprotection Scale was used to determine the
individuals to be interviewed. Interviews were conducted with 23 selected participants to
learn about the attitudes of overprotective parents and their thoughts on their children's
academic achievements. The research includes the opinions of parents on factors such as
school administration, teachers, parental approach, education system, and curriculum and
assessment methods that influence their child's academic success. According to the
findings, while some parents approached the system critically, they did not see any flaws
or deficiencies in the system. Generally, the research suggests that the student's individual
effort alone is not sufficient for success and that a synergy among the teacher, school
administration, and parents, integrated with the student, leads to success more easily. The
research revealed that overprotective parents contribute not only to student achievement
but also to a holistic approach to success, making it important both internally and in terms
of its contribution to the literature.

Keywords: Over-parenting, Secondary school curriculum, Academic success.
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BIiRINCI BOLUM
1. GIRIS
Bu boliimde, arastrmanin problemi, amaci, Onemi, varsayimlarina ve

siirliliklaria yonelik bilgilere yer verilmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Arastirma kapsaminda ortaokul 6grencilerinin akademik basarilarma yonelik agiri
ebeveyn davraniglarinin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirma amaci gergevesinde
ortaokul kademesi Ogrencilerinin velilerinin goriislerine odaklanilacaktir. Arastirma
ebeveynlik stili olan asir1 ebeveynlik ile ilgilidir. Cocuk yetistirme de asir1 ebeveynlik
tutumundaki ebeveynlerin ortaokulda okuyan c¢ocuguna yonelik davranislarmin
akademik basartya dair goriislerini incelemektedir. Arastrmanin  genel amaci
cercevesinde asir1 ebeveynlik davraniglariin ortaokul kademesi 6grencilerinin akademik

basarilarina olan iliskiyi incelemek amaciyla su alt amaglar belirlenmistir,

Arastirmanin alt amaglart:

1. Velilerin asir1 ebeveynlik diizeyleri nelerdir?

2. Asiriebeveynlerin 6grencinin okuldaki genel akademik bagar1 durumuna yonelik
goriisleri nelerdir?

3. Asirn ebeveynlerin akademik basar1 kapsaminda 6grenci ile kurdugu iletisim
(duygu ve diisiince paylasimi) nasildir?

4. Asiri ebeveynlere gore akademik agidan basarili 6grencilerin 6zellikleri nelerdir?
Asir1 ebeveynlere gore 0grencinin akademik basarisina katki sunan 6gretmen
ozellikleri nelerdir?

6. Asir1 ebeveynlere gore 6grencinin akademik basarisina katki sunan okul
yoneticisi 6zellikleri nelerdir?

7. Asiriebeveynlere  gore 6grencinin  akademik  basarisina  katki  sunan
veli dzellikleri nelerdir?

8. Asir1 ebeveynlerin ortaokul egitim programmin 6grencilerin akademik basarisina

katkis1 hakkindaki goriisleri nelerdir?

Ortaokul 6grencilerinin velilerine yonelik aragtirma yapilan bu ¢alismada ortaokul grubu

ebeveynlerinin ¢ocuk iizerindeki etkisinin hala yogun oldugu bir donem olmasi sebebiyle



secilmistir. Ayrica ergenligin basladig1r 6n ergenlik olarak adlandirilan ve sonrasinda
ergenlik donemine girmis ve 6zerk bir birey olma, sorumluluk alma yolculuguna baslamis
cocuklardir. Bu calisma asir1 ebeveyn aile tutumlarmin akademik basarilarina ne gibi

etkilerinin oldugunu ortaya koymay1 amaglamaktadir.

1.2.Arastirmanin Onemi

Egitim sistemi icerisinde akademik basaris1 hem 6grenciler icin hem de ebeveynler icin
stirekli varligini koruyan 6nemli bir olgudur-durumdur. Basarmin sebepleri bir sekilde
ogrenci kaynakli agiklanmistir. Yasanan olgunun ve bu olguyu birebir deneyimleyen
kisilerin aktardiklar1 ile anlasilmaya c¢alisilacak bu da gercege ulasmada onemli bir
mesafe kat ettirecektir. Ulkemizde asir1 ebeveynligin basariya etkisi ile alakali yapilmis
arastirma literatiirde cok fazla sayida degildir. Bu ¢alisma Tiirkiye’de asir1 ebeveynligin
basariya etkisini velilerin goriiglerine bagvurarak bu konuda literatiire katki saglamay1

amaclamaktadir.

Ebeveyn tutumlarinm kimlik gelisimi ve bu kimliklerin de kisinin aidiyet duygusuyla
iligkisi 6nemli bir arastirma konusudur. Tiirkiye’de ebeveyn stilleri ile ilgili calismalar da
asir1 ebeveyn konusu az ele alinmistir. Bu sebeple ¢alisma asir1 ebeveyn 6zelliklerinin ve
bu 6zelligi tastyan bireylerin neden bu sekilde bir davranig oriintiisiinde oldugunu, asir1
ebeveyn sahibi kisilerin akademik basarilarina etkisine dair incelemeler yapmay1
amacglamaktadir. Asm1 ilgili gosteren ebeveyn sahibi olmanin ¢ocugun kendi
yolculugunda yasam becerilerini, 6z yeterliligini 6nemli diizeyde olumsuz sekilde
etkiledigini yapilan ¢alismalarin ortaya koydugu sonuglar arasindadir ancak neden bu

sekilde yaklasildig1 hakkinda agiklayici aragtirma heniiz yoktur.

1.3.Arastirmanin Sinirhliklar

Arastirmanin sinirliliklar: su sekildedir:

1. Velilerin anket sorularma i¢ten ve samimi cevap vermemeleri bir simirlilik
olusturabilir.

2. Arastirma ¢ogunlukla 6zel okullara uygulandigindan 6zel okulda okuyan 6grenci
profili disindaki kisilerin goriisleri azinlikta kalacagindan arastirma bulgular i¢in

bu durum bir sinirliliktir.



3. Arastirmaya katilan velilerin yar1 yapilandirilmig goriisme formunda samimi ve
yansiz cevap verdikleri varsayilarak hareket edilmesi beklense de deneyimlerini
kaygilanip tiim seffafligiyla anlatmamalar1 da s6z konusu olabilir. Bu da arastirma
bulgularinin yorumlanmasinda bir sinirlilik olusturmustur.

4. Arastirma calismanin gerceklestigi Istanbul ilinde bir 6zel okul (Ortaokul) ve iki

devlet ortaokulu ile sinirhidir.
IKiNCi BOLUM
2. ILGILI LITERATUR

2.1. Aile Kavram

Aile Arapcadan gelen bir sézciiktiir. Tiirk Dil Kurumu'nun giincel Tiirkge sozliigii bes
anlamda aile kavramimin anlamlarini vermektedir. 1- Evlilik ve kan bagma dayanan kari,
koca, cocuklar kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum icindeki en kiigiik
birlik, 2- Ayn1 soy addan gelen veya aralarinda akrabalik iliskileri bulunan kimselerin

tuma, 3- Birlikte oturan hisim ve yakmlarin tiim anlamlar1 vardir. (Sezer, 2010)

Ailenin aslinda bir toplum oldugu ve bu nedenle mikro-kosmos (kiiciik toplum) olarak
nitelendirildigi anlasilmaktadir. Oyleyse aileyi ilk etapta genis toplumun en kiiciik yasam
birimi olarak tanimlayabiliriz. Canatan ‘a gore (2013), aile ayn1 zamanda toplumun
diizenini saglayan, gelecek nesillerin devamliligini saglamak igin yasalarca-evlilik vb-
sekillenen, sosyal anlamda is birliginin ve sosyal etkilesimlerin oldugu bir kurumdur.
Demir’e gore (2011), ailenin ne oldugu ve nasil yapilanmasi gerektigi kiiltiirden kiiltiire
srekli degisim gosterir. Aile biyolojik veya psikolojik baglar1 olan ve aralarinda tarihsel
duygusal ve ekonomik bir birliktelik olan, kendilerini ayn1 evin tiyeleri olarak hisseden
bireylerin olusturdugu bir aradaliktir. Aileyi genis bir sekilde tanimlamak istersek ailenin
isleyisini ve de onu olusturan bireyleri anlamaya katkida bulunabilir. Aile bir yandan
mensup olan Uyelerine istikrar koruma-kollama ve aileyi bir arada tutma gibi islevler

sunarken bir yandan da her birinin ilerlemelerini gelisimlerini destekler (Gladding, 1995).

Aileler, kiiltiirden kiiltiire farklilastig1 gibi zaman gectikce ¢ag degistikce de farklilagma
gosterirler. Ailenin ge¢irdigi bu doniisim ve evrimin asamalari; Aile biriminin ve
akrabalik smirlarinin kiigiilmesidir. Modern toplumlarda aileler, ¢ekirdek aile sekline
doniigsmiistiir, oysa ilkel toplumlarda aile neredeyse cemiyetin tamami anlamina

gelmektedir (Caglar ve Ozbek, 2018)



2.2. Tutumun Tanimi

Tutum; bir problemin, durumun ele alis bigimi, bir kisinin bir sorun karsisinda aldigi
tavir, tutulan yol ve davranis seklidir. Ebeveyn tutumu; anne baba ve ¢ocuk arasindaki
etkilesimin olus bi¢imi ve turudur. Ailelerin ve ailede bulunan diger bireylerin ¢ocukla
olan etkilesimi, ¢ocugun ileride nasil bir insan olacagi konusunda oOnciillik eder

(Yavuzer, 1989).

Ebeveynler, kendi deger ve inanclarini aktarabilecekleri sekilde bir ebeveynlik tutumu
sergilemektedirler. Cocuklar da kurmus olduklar1 bag ile anne babalarinin davraniglarini
benimsemekte ve ilerleyen hayatlarinda kendileri de kendi ¢ocuklarina benzer tarzda
tutum gostermektedirler. Aile aktariminin, gocugun igerisinde yetistigi aile ve ortama
uyumlanmasi i¢in edinmesi gerekli olan hal ve hareketlerin, disiplin ve egitim sistemi
gibi yollarla gocuga ge¢mesini saglamasi sosyalizasyon olarak adlandirilmaktadir (Yigit,
2021). Ebeveynlik ¢ocugun hayatta kalma smav1 gelismesini garantiye almay1 amaglayan
hareketler olarak tanimlanmaktadir. Cocugun toplum i¢inde ve ailedeki konumunu anne-
babasmin davranis1 sekillendirmektedir. Ik rol modelleri olan ebeveynleri ve onlarm
tutumlar: ¢ocugun kisilik Oruntusinin olusmasinda 6nemli bir yerde bulunmaktadir.
Baumrind (1966) ebeveynlik tarzlarmi iki boyutta kategorize etmistir Ebeveynin
duyarliligini, ebeveynin kontroliiniin niteligini ii¢ ¢esit ebeveynlik tarzi ile
tamimlamaktadir. Bunlar otoriter ebeveyn, demokratik ebeveyn, izin verici ebeveyn
tutumlaridir. Otoriter ebeveynler i¢in ¢ocugun itaat etmesi Onem tasimaktadwr. Bu
ebeveynler ¢ocuklarmnmn itaat etmesini bir erdem olarak goérmektedirler ve ¢ocugun
kendine ait alanini, 6zerkligini sinirlandirarak ¢cocugun kendileri tarafindan konulmus
kurallar ve alanlar icerisinde durmalar1 gerektigine inanirlar, geleneksel bir aile yapisidir.
Slrekli diizeni koruma kurallara uyma gibi amaclar1 6nem vermektedirler. Ceza ve
yasaklarla bu diizeni saglarlar. Demokratik ebeveynler, ¢ocuklarima karsi daha sézel
tepkiler vererek bir uyusmazlik s6z konusu oldugunda her zaman sabit olan bir kontrol
yontemi kullanmaktadirlar. Ancak bunu otoriter ebeveyn de oldugu gibi yasaklarla ceza
ile guic gosterim ile yapmay tercih etmezler. Yetiskin olan kisi ebeveyn oldugu i¢in bakis
agilarmi giiclendirmeye odaklanmakta ve ¢ocuklarmni da bireysel olarak ihtiyaglarini da
gormezden gelmezler. Demokratik ebeveynler ¢ocuklart ile sicak ve yiiksek duyarlilikta
iliskiler kurarlar, duygusal olarak desteklemektedirler. Sozel olarak anlagmak, uzlagsmak

ve tesvik etmek onlar i¢in 6n plandadir. izin verici ana-babalik tutumunda ise demokratik/



dengeli tarza yakin bi¢imde, ailede sicak ilgi ve kabul s6z konusudur fakat gerektiginde
¢ocuga sinir getirme ya da ¢ocugu kontrol etme mekanizmalar1 esnek sekilde davranilir.
Izin verici tutumdaki ailelerde yetisen ¢ocuklar kendini diizenleme stresle basa ¢ikma,
duygularin1 kontrol edebilme ve sorumluluk alma gibi konularda sorunlar yasadiklar1

gozlenmistir (Darling & Steinberg, 1996; Spera, 2005).

2.2.1. Demokratik Ebeveyn Tutum

Bu aile tipinde ¢ocuklarin bagimsiz olmasi ve gocugun kendi hareketlerinde eylemlerinde
kendini yetebilmesi saglanir ve tesvik edilir. Bu yap1 gerceklestirilirken bir yandan da
belli kurallar ve sinirlar bulunur. Demokratik aile tiirtindeki ebeveynler ¢ocuklarina karsi
oldukca sicak ve sevgilerini hissettiren onlar1 birey yerine koyan bir yaklasimdadirlar,
aynt zamanda bu ebeveynler ¢ocuklarindan olgun ve yasma uygun davranislar
sergilemesini beklemektedirler. Ebeveynleri demokratik yapida olan g¢ocuklarin 6z
kontrolleri yuksek, dzguvenli, neseli ve basar1 yonelimli bir yapis1 vardir (Santrock,
2020). Demokratik ebeveynler sadece gocuklarinin degil her ¢ocugun aslinda kendine
Ozgii bir gelisim gosterme kapasitesi oldugunu diisinmektedir. Bu sebeple ¢ocuklarin
kendi hizinda 6zgiirce gelismesine ve yeteneklerinin becerilerinin ortaya ¢ikmasina
kendilerini ortaya koymalarma miisaade etmektedirler (Sezer, 2010). Demokratik
tutumun aile i¢cindeki yliksek onemi, ailenin fertleri yetistirirken demokratik degerleri
benimsemelerinin ve bu degerleri genis toplumsal baglamda uygulayabilmelerinin
saglanmasinda temel bir etken olarak kabul edilmektedir. Aile, toplumun en temel yap1
tas1 oldugundan, demokratik degerleri igsellestiren bireylerin yetistirilmesi, daha genis
toplumsal katilim ve demokratik uygulamalarin tesvik edilmesi agisindan biiyiik bir 6nem
arz etmektedir. Demokratik ebeveynlik tarzinda ¢ocuklar; bagimsiz sekilde diisiinebilen,
ozgiivenli, girigken, yaratici diisiincelere sahip, sorumluluk sahibi, sosyal ¢evreye uyumlu
kisiler seklinde tanimlanmaktadirlar (Y1ilmaz, 2009). Kilili ve Cizreogullar1 (2021)’ a
gore demokratik aile yapilari, ¢ocuklarin kisisel gelisimlerine destek olma amaciyla,
ozerklik kazanmalari, girisimciliklerini gelistirmeleri gibi alanlarda yonlendirici bir
tutum sergiler. Bu yaklasim, ¢ocuklarin cesur, bagimsiz ve inisiyatif sahibi olmalarini
tesvik eder. Bu durumun temel nedeni, ¢ocuklarin sadece bilissel acidan degil, ayni
zamanda kisiliksel olarak da olgunlagmalarma olanak tanimasidir. Bu tiir ailelerde,
cocuklarm kendilerini ifade etmeleri, 6z benliklerini kesfetmeleri, i¢lerindeki yetenekleri

ortaya ¢ikarmalar1 ve deneyimler edinmeleri oncelenir; aile, bu baglamda ¢ocuklarina



tesvik edici bir rol iistlenir. Demokratik bir yaklasim benimseyen ailelerde, ergenlik

donemindeki bireyin kisilik olusumu daha saglikli bir sekilde gerceklesme egilimindedir.

2.2.2. ihmalkar Ebeveyn Tutumu

Anne babalarin ¢ocuklar1 ve onun yasamina oldukga ilgisiz oldugu bir tutum
seklidir. Anne babasi tarafindan ihmal edilen cocuklarin kendi i¢ diinyalarinda
ebeveynlerinin hayatlarinin, duygularinin, kendilerinden daha 6nemli oldugu i¢in hissine
kapilirlar. Bu tutumla yetisen ¢ocuklarin sosyal olarak yetersiz olma egilimi bulunur.
Cocuk kendi 6z denetiminde ve kontroliinde, bagimsizligin1 koruma da ¢ok fazla gugli
yapida degildir. Olgunluk seviyeleri diisiiktiir ve aileleriyle mesafeli olabilirler (Santrock,
2020). Ihmalkar ve ilgisiz ebeveynler ¢ocuklariyla etkilesimde bulunacaklar1 zaman
dilimi ve enerjiyi olabildigince az tutmaktadirlar. Cocugun hem okulu hem sosyal
hayatindaki yasamiyla cok fazla ilgili yapida degillerdir, herhangi bir karar verilecegi
zaman g¢ocugun diisiincesinin ¢ok az dikkate alindig1 gézlemlenmektedir. Cocuk igin

“onemli olan” degil, anne baba ve istekleri merkezdedir (Berk,2013).

2.2.3. Asin1 Hosgoriilit Ebeveyn Tutumu

Bu tutumda anne babalarin ¢cocuklariyla asir1 derecede ilgilenmelerinin yan1 sira
onemli olan ¢ocuklara karsi daha az talepte ve daha az simir ¢ergeve ve kurallar ¢izdikleri
bir ebeveyn tarzidir. Bu yaklasim ¢ocuklarin her istediklerinin yapilmasi anlamina gelir.
Bazilarinda sicaklik, sevgi ve az kurallar bulunurken diger yandan yaratici ve kendine
giivenen bir ¢ocuk yetistirme amacinda olduklarina inanirlar ve ¢ocuklarini bu sekilde
yetistirirler. Ancak bu yaklagimda biiyliyen ¢ocuklar baskalarina saygi duyma, kendi
davraniglarmi kontrol edebilmek de zorluk g¢ekmektedirler (Santrock, 2020). Asiri
hosgoriilii ebeveyn yaklasimi ¢ok biiylik bir problem ortaya ¢ikmadigi zaman dilimi
disinda ¢ocuklarina pozitif ya da negatif hicbir sekilde miidahale etmeme durumudur. Bu
yaklasimda ¢ocuk hem bagkalarinin hayatina saygi saygili olma hem de kendi hayatinda

siirlarint ve sorumluluklarini bilmede zorluk ¢ekebilir (Musagaoglu, 2004).

2.2.4. Otoriter Ebeveyn Tutumu

Ebeveynler ¢cocugun kiigiik bir yanlisinda cezaya yonelebilir, cezanin ¢esitleri her

ailede farklidir. Bazilarini fiziksel Iken bazilarinda suglama, mahcup etme gibi Psikolojik



siddet uygulayabilirler. Sevdikleri seylerden gocugu yoksun birakabilirler. Aslinda bu
tutum Ozetle korku odaklidir. Sevgi istenilen sey yapildiktan sonra bir kosul sonucunda
gosterilir (Santrock, 2020). Bu ebeveynlik yaklagiminda ¢gocugu ebeveynlerinin koydugu
kurallara uymasi, ebeveynlerin kendi sorumluluklar1 ve ¢abalarina saygi duyulmasi i¢in
zorlayict kurallar, sinirlarin ve cezalarin oldugu bir tutumdur. Bu tutum ¢ocuk i¢in sert
kurallar koyar ¢ocuk ile az iletisimde bulunulur ve daha fazla kontrol mekanizmasi vardir.
Bu tarzda ebeveynlerin cocuklarinda korku, mutsuzluk ve benzeri duygular bas

gosterebilir ( Cagdas ve Seger, 2004).

2.2.5. Mikemmeliyet¢i Ebeveyn Tutumu

Mikemmeliyetci ebeveyn tutumunda ebeveynlerin beklentileri cok yiksektir.
Cocuklarmla siirekli hatasiz, kusursuz bir davranis sekli talep ederler. Mukemmeliyetgi
ebeveyn tutumunun yogunlukta oldugu aile yapisinda biiyliyen ¢ocuklarin, anne
babalarina karsi kosullu bir sevgi gelistirirler yani sevgi alabilmek i¢in onlar1 mutlu
etmeleri gerektigini diigiiniir ve inanirlar. Yanlis yapmaktan ¢ekinirler ve yanlis yapmaya
tahammiil edemezler. Her zaman daha fazlasmni daha basarili daha iyi olmak i¢in
cabalarlar hi¢bir soruna tahammiilleri kalmaz ve sosyal iliskilerde bu sebeple zorlanirlar

(Ozyiirek ve Sahin, 2005).

2.2.6. Tutarsiz Ebeveyn Tutumu

Tutarsiz ebeveyn yaklagiminda, anne babanin kendi arasinda uzlasamadigi,
cocuklarin Oniinde gorilis ve fikir ayriligina diismeleri ve bu siirekli karar degistirme
seklinde olan davranis bi¢imi sonucu ¢ocugun dogru veya yanlisin ayrimina karar
vermede zorlanmasina yol acan bir tutum seklidir. Bu tutarsizlik ebeveynin farkli
davranislarindan kaynaklanabilir yani c¢ocuga bazen kendisinin baz1 seyleri
yapabilecegini problemleri engelleri asabilecegini sdylerken bazen de ¢gocugun gerektigi
kararlar1 agmas1 gereken durumlar1 kendisi yapamayacagim sdyleyebilmektedir. Bu
ikilem arasinda kalmis olan ¢ocuk nerede ne zaman, ne yapilacagi seklindeki karar

mekanizmasini kullanmasi gereken durumlarda kafasi karigmaktadir (Cagdas ve Seger,

2004).



2.2.7. Tutumun Onemi ve Ebeveyn Davramslarina Etkisi

Uyumlu ve 6zgiir bir aile ortaminda, tutarl, saglikli iligkiler i¢inde yetistirilen ¢ocuk
Ozerk bir birey olarak yetiskinlik yasamina ulasabilmektedir. Topraga ekilen Urtin, ekilen
tohum ve beraberinde diizenlenen yakin gevre sartlari ile dogru orantili olarak gelisir. Bu
nedenle anne babanin davranis sekli, gocugun gelismekte olan kisiligini, benzer ailesine
benzer tutumlar1 sergilemesi ile ortaya koyar. Anne ve babanin ¢ocuklarina yonelik
tutumlarmin saglikli olmasi biiyiikk oranda yetiskinin, kendi iglerinde barisik, dengeli,
huzurlu, birbirlerine karsi sevgi ve saygili olmalarina baghdir (Yavuzer, 1989). Anne
baba tutum ve davraniglari kiiltiir ve deger aktarimimda 6nemli bir rol oynarlar. Bu
nedenle anne baba tutumlar kiiltiirden farkli diisiiniilemez. Her kiiltiirde anne babalar
kendi toplum yapisinda bulunan kiiltiirel kodlar1 ¢ocuklarina aktarmak i¢cin kendi
yasadiklar1 kiiltiirel kodlarinda bulunan ¢ocuklara yonelik yetistirme tutum ve
davraniglar1 giinliik olarak uygulamaya gegerler (Kagit¢ibasi, 2007). Cocugun toplum
icinde ve ailedeki konumunu anne-babasinin tutumlari sekillendirir. Ik rol modelleri olan
ebeveynleri ve onlarin tutumlar1 ¢gocugun kisilik yapisinin olusmasinda ¢ok 6nemli rol
oynar. Demokratik/dengeli tutumdaki ailelerde yetistirilen ¢ocuklarin ebeveynlerinin
aktardig1 degerleri igsellestirdikleri ve psikolojik olarak gelisimlerinde olumlu sonuglar
gosterdiklerini, gecmis arastirmalar bu tutum tarzmin akademik basari, arkadaslarla
iligkilerindeki uyuma kadar pek ¢ok alanda olumlu sonugla iliskili oldugunu géstermistir
(Spera, 2005). Steinberg’in (2001) yaptig1 derleme c¢alismasinda “demokratik/dengeli
ebeveyn tarzinin psikolojik gelisim lizerindeki olumlu etkisinin ve yararlarinin aile yapisi,
sosyo-ekonomik diizey ve etnik koken farkliliklarinin Gtesinde belirgin olarak

gbzlendigi” sonucuna varilmstir.



2.3. Asint Ebeveynlik Kavrami

Cogu ebeveynin bildigi en iyi isi yaptig1 ve ¢ogu ebeveynin ¢ocuklarina hayata en iyi
baslangici vermek i¢in ¢ok calistigi giivenle sdylenebilir. Son zamanlarda, yorumcular
belirli ebeveyn gruplarinin 'asir1 koruyucu ebeveyn' olabilecegini 6ne siirdiiler. Bu 'agir1
ebeveynligin', ¢ocuklar1 izleme, koruma veya onlara bakma gibi degerli ebeveynlik
uygulamalarmni agirt kullanmay1 igerdigine dair bazi Oneriler bulunmaktadir. Ayrica,
"agir1 ebeveyn" olan ebeveynlerin, ¢ocuklar1 gelisim evrelerinde ilerledikce ebeveynlik
tarzlarmi degistirmemeleri, onlara daha fazla bagimsizlik vermeleri veya onlardan daha
yapabileceklerinden fazlasin1 beklememeleri gerektigi Onerilmistir. Ayrica ‘asiri
ebeveynligin' ¢ocuklar1 olumsuz etkileyebilecegine dair spekiilasyonlar da vardir (Locke
ve ark. , 2012). Diger yandan akademik ortamlarda ebeveyn kontrolii {izerine yapilan
arastrmalar, ebeveynlerin ¢ocuklarinda &zerkligi desteklemek yerine kontrole
yoneldiginde, ¢ocugun akademik ortamlarda 6zerk olma motivasyonunu gelistirmede
basarisiz olabilecegini gostermistir (Grolnick, 2009). Bu asir1 gaba gerektiren ebeveynlik
yaklasiminin, genellikle ebeveynler tarafindan, c¢ocuklarinin mevcut ve gelecekteki
kisisel ve akademik basarisin1 gelistirmek i¢in sevgi dolu ama yanlis yonlendirilmis bir
girisimde bilingli olarak secildigi varsayilmistir. Pek ¢ok popililer medya yazari,
cocuklarin bagmmsizliklarini gelistirmelerine veya tam iglevli, toplum bilincine sahip
yetigskinler olmalarina izin vermedigini iddia ettikleri i¢in, asir1 derecede gelistirici bir
ebeveynlik yaklagimiyla yetistirilen c¢ocuklar i¢in ani veya nihai zarar olacagini
varsaymaktadir (Locke ve diger., 2012). Benzer sckilde Ungar’ gore (2009) asiri
koruyucu ebeveynligi, nispeten giivenli ortamlarda c¢ocuklar1 hakkinda asir1 endise
duyma ve cocuk olgunlastikga ebeveyn kurallarinda esneklik gostermeyen gelisimsel
ozelliklerinin gelismesini kisitlayan ebeveynlik olarak tanimlamistir. Ebeveynlerin asir
katilimini, ¢ocuklarinin 6zelligini ve benlik saygisini vurgulamak olarak tanimlamakta ve
ebeveynlerin bir ¢ocugun her zaman istediklerini almasini saglamak igin ¢aba sarf
etmelerine neden oldugunu ileri siirmektedir. (Twenge ve diger.,2009’dan akt., Locke,
2012). Ebeveynlerin, ¢ocuklarmm yasam deneyimini gelistirme sorumlulugunu
istlendigi asir1 ebeveynlik eylemleri, ¢ocuklarmm yasamlarinin bir¢ok alaninda
degisiklik yapma konusundaki algilanan yetenegini ve onlarin iyi olma duygularini
etkileyebilmektedir (Locke ve diger., 2012). Asir1 ebeveynler ¢cocuklarinin hayatlarmin
her detaymi bilmek, bir arkadas olarak algilanmak isteyebilmektedirler, Ote yandan

cocuklarini yakindan takip edebilir son derece kontrollii olup faaliyetlerin asir1 derecede



kisitlayict  olabilir araba kullanmayir O6grenmesini bile engelleme seklinde
davranabilmektedirler. Arastirmalarda helikopter ebeveynlik bir kavram olarak
Kullanilirken bu kavram iginde alt baslik olarak asir1 koruyucu ebeveynlik bir davranis
sekli olarak tanimlanmaktadir (Segrin ve diger., 2013). Bu tiir ebeveynlik anlayisini
benimseyen anne-babalar, siirekli olarak asir1 koruyucu, siirekli yonlendirici ve bu
yonergeleri c¢ocuklar1 adma uygulayan ebeveynler olarak belirir. Fazla koruyucu
yaklagimlart nedeniyle, cocuklarmn karar alma siireglerine yogun bir miidahalede
bulunurlar, siirekli denetim altinda tutarlar ve ¢ocuklarin yasamlarina, kararlarina ve
kisisel gelisimlerine asir1 derecede miidahil olurlar, bu da ¢ocuklar1 bagimli bir konuma
getirebilir. Bu tiir ebeveynler, cocuklarm lizerinde olmasi gereken sorumluluklar1 kendi
sorumluluklar1 gibi benimseyerek yerine getirirler. Bu durumu, 6rnegin ¢ocuklarmi evde
yalniz birakmak zorunda kaldiklarinda sik sik aramalari, ¢ocuklarin ev 6devlerini ve
projelerini yapmalari, belirli araliklarla okula giderek materyallerini denetlemeleri ve
dolaplarin1 diizenlemeleri seklinde gdsterebiliriz. Bu asir1 kontrolcii ve koruyucu
egilimleri geng yetiskinlik donemine kadar siirdiirebilir, bu da ¢ocuklarin kendi karar
verme yeteneklerini gelistirmelerini engelleyebilir. Bu durum, g¢ocuklarin anne ve
babalariyla olan iligkilerini zedeler, 6fke patlamalarma neden olabilir ve bilissel,
psikolojik, fiziksel ve sosyal gelisimlerini saglikli bir sekilde tamamlamalarmi

engelleyebilir (Ertuna, 2016).

Segrin ve arkadaslar1 (2013)’ na gore asir1 ebeveynlik gelisme ¢aginda olan yetiskinlerin,
ihtiyaclarim1 fazlasiyla karsilayan ve gelisim evresine uygun olmayan ebeveynlik
tarzlarmm uygulanmasini igerir. Asir1 Koruyucu ebeveynlik tarzinin riskten kaginan,
kaygili ebeveyn katilimi ile asir1 tavsiye, problem ¢ézme ve somut yardim saglanmasi
yoluyla gelisimsel donemine uygun olmayan ebeveynlik seklinin uygulanmasini
icermektedir. Asir1 ebeveynlik ¢ocugun ihtiyaci heniiz olmadan, ¢ocugun bir talebi
olmadan, olabilir diigiincesiyle ihtiyac1 ongoriilerek her seyi temin etmektir. Duygulu
(2022)’ya gore ebeveynlerin agir1 koruyuculugu {iizerine ilgili arastirmalar, asirt
ebeveynligin potansiyel bir nedeninin ebeveyn kaygisi oldugunu gostermektedir.
Ebeveyn kaygisinin ebeveyn asiri korumaciligint dogurdugu anlagilmaktadir. Asiri
hosgoriiyle karsilanan bir ¢ocugun, genellikle uygun i¢c kontrol mekanizmalarini
gelistirmekte yetersiz  kaldigi ve davranislarinda yikicihigin  baskin  oldugu

gOzlenmektedir. Bu tlr bir cocuk, potansiyel olarak ‘canavar' benzeri bir davranig
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sergileme egilimindedir. Cocuk kendisine ¢izilen sinirlar1 kabul etmez, kendi isteklerinin
her seyin 6niinde olmasi1 gerektigini diisiiniir ve en kiicuk engel durumu ile karsilastiginda
mutsuzluga kapilabilir. Asir1 hosgoriilii ebeveynlerin ¢ocuklari, agresif, 6fkeli, bencil ve
ebeveynlerinin talimatlarina kars1 duyarsiz bir tutum sergileyebilirler (Sargin, 2001). Bu
tiir davranis kaliplar1 zamanla ¢ocugun etrafindaki her bireye yonelmesi muhtemeldir.
Asirt hosgoriilii ebeveynler, c¢ocuklarina smirlar koymadiklar1 igin, bu c¢ocuklar
disiplinsiz, smirlarim belirleyemeyen, ne zaman nerede nasil davranmalar1 gerektigini
bilmeyen ve kurallara uymayan bireyler olarak yetisebilirler (Oz, 2004). Asir1 serbestlikle
biliylimiis bir¢ok cocuk arasinda cekingenlik sik¢a goézlenir. Bu durum, kendi igsel
yikicilik ve kararsizlik egilimlerinden kaynaklanmaktadir. Bu bireyler i¢in karar vermek
oldukca zorlayic1 bir gérevdir. Ebeveynlerinin ¢izmedigi sinirlar1 kendi baslarina ¢izme
gerekliligi hissetmislerdir ve bu smirlar genellikle diger ebeveynlerin koyabileceginden
daha sik1 olabilmektedir (Yavuzer ve ark., 2003). Thomasgard (1998) ‘a gére ebeveyn
kaygisinin c¢ocugu savunmasiz olarak gormeyle olumlu bir sekilde iliskili oldugu
anlasilmaktadir. Bu da ebeveynlerin kendi kaygilarini gocuga yansitmasi ve ¢oziimii igin
de asir1 koruyucu ebeveynlik gosterdigini ileri sirmektedir. Giliniimiizde asir1 anne ve
babalik ad1 verilen olgunun igerigi ¢ocuklarin daha yedinci ayindan itibaren onlara uygun
programlar olusturmayi1 kapsamaktadir. Bazi ebeveynler kendi c¢ocukluk yasantilari
sebebiyle eksik kalan taraflarini ¢ocuklari tizerinde tamamlamaya c¢alisirken, Kimileri de
cok yetenekli, basarili ve hatasiz ¢ocuklar1 olmasin1 ama¢ edinmektedir. Bu sebeple
cocuklar erken yaslarda pek ¢ok yetenegi ve beceriyi kazanabilmesi icin tirli sanat, spor
dallarinin kurslarma yazdirilmaktadir. Ailelerin gézden kagirmakta oldugu sey ise
cocugun kendi istegi ya da becerisi ve yatkin oldugu alanlarin neler oldugu ile ilgili
kismidir (Furedi F. , 2013). Bazi ebeveynler ¢ocuklarmin ve g¢evrelerindekilerin
taleplerine siirekli karsilik vermeye, tiim islere kosmaya ¢abaladiklar1 i¢in kendine zaman
ayirma noktasini géz ardi etmektedirler. Bu da git gide ¢oziilmesi zorlasan yipratici
sorunlara yol acabilmektedir. Boylece ebeveynlik roliinden g¢ikamayan giftlerin
birbirlerine olan ilgisini, zaman ayirma siireleri azalabilmekte; misal bir kar1 koca sadece
anne ve baba rolii stlenip ebeveynlik roliinden ¢ikamamakta ve kart koca olmayi
unutabilmektedir. Bu da akabinde birlikteliklerini etkileyen bir duruma yol agmakta ve

cocukla alakali her tiirlii karar da ¢atigmalar, tahammilsuzliikler yasanabilmektedir
(Furedi, 2013).
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Cocuklar i¢cin kendilerinin ayaklar1 tizerinde durabileceklerini 6gretmek yerine her
istediklerini, kendi yapmalar1 gereken sorumluluklarini onlar yerine yapmak tercih
edilmektedir. Cocuklar gercek dinyaya girdiklerinde kendi ayaklar1 tizerinde
durabilecek, c¢ektikleri zorluklardan giliclenerek geliserek c¢ikabilecek sekilde
yetistirilmelidir. S6z konusu g¢ocuklar oldugu zaman ebeveynler ellerinden geleni
yapmaya c¢alisiyor ve ¢ocuklarmn mutsuz olmamasi, zor bir hayat gecirmemeleri
temennisiyle her taleplerini yerine getirilmektedir. Cocuklarda bulunduklar1 her ortamda
okul smiflarinda, misafirlikte, oynadiklar1 magtaki takiminda ortamin odak noktasi
hizmet edilen, tabiri yerindeyse krali-kraligesi olma beklentisinde olmakta ve bunu
istedigi dlizeyde goremeyince de hir¢inlasacak ve hayal kirikligma ugramasi muhtemeldir
(Furedi, 2013). Ayrica giiniimiiz ¢ocuklarmnin giinliilk yasamlarinda hemen hemen tiim
alanlar bir uzman (6gretmen-oyun grubu) ya da yetiskin kontrolii altinda gegmektedir.
Cocuklarinin giivenligi ve gelisimi hakkinda asir1 endiseli ebeveynler ¢cocuklarinin tim
kurs ve caligmalarini takip etmekte ve bunlardan en yiiksek basar1 elde etmelerini
noktasinda beklentiye girmekte ve bunun igin de cabalamaktadir (Applebome, 1997).
Asir1 koruyucu ebeveynlik terimi zaten dogasi itibariyle olumsuzdur; asir1 ebeveynligin
ne kadar zarara yol a¢tigmi ve kag kisinin asir1 ebeveynlik sugunu isledigini saptamak
icin ebeveynligin ne zaman asiriya kagtigini tanimlamak gerekmektedir. Kohn, (2014)’ a
gore bir davranis bigiminin “yogun”, “asir1” veya gelisimsel agidan yersiz ve uygunsuz”
oldugunu sapmak guctir. Yinelemek gerekirse uygunlugun, kosullara ve gocugun
kisiligine bagli oldugunu ileri siirmiistiir. O halde sorunlu ebeveynlik tanimi ebeveynin
bu tutumu ne olglide, hatta nasil miidahale ettigine degil, bunu “neden” yaptigina
deginmesi gerektigini savunur. Tipki cocuklar gibi, ebeveynler s6z konusu oldugunda da
yalnizca gorebildiklerimize ve Olgebildiklerimize odaklanirsak, eylemlerin altindaki
neden ve gerekgeleri gézden kagirilabilir. Kisacasi ebeveynlerin ¢ocuklar igin ¢ok sey mi
yaptigin1 sorgulamak yerine kimin i¢in yaptigini sorgulamak daha yerinde oldugu
seklinde goriis bildirmistir. Birey olarak degerlerinden kusku duyan ebeveynler bazen
kendilerinde eksik olan seyi tamamlamaya o denli yogunlasir ki, ¢ocuklarinin gercekte
nasil biri oldugunu neye ihtiya¢ duydugunu fark etmeleri zorlagabilmektedir. Asiri
koruyucu ebeveynler asir1 korumaci ve ¢ocuklarinin tercihlerine, hayatlarma fazlasiyla
dahil olan ve akademik olarak ¢ocuklar1 adina karar veren basar1 odakli bir konumda yer
almaktadir (Hershatter ve Epstein, 2010; Kwon, Yoo ve Bingham, 2016). Cunki
helikopter ebeveynler de basar1 odakli 6zellikle akademik beklentisi yiiksek, aile
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baglarma ve degerlerine 6nem veren ebeveynler olduklar1 goriilmektedir. Cocuklariin
kontrolii ve takibi konusunda 6zellikle teknolojinin gelismesiyle birlikte sosyal medya ve
internetten faydalanmaktadirlar (Duygulu, 2018; Ertuna, 2016). Cocuklarinin ev ve proje
Odevlerini yapmakta, belirli araliklarla okula giderek materyallerini kontrol ve dolaplarini
diizenlemektedirler. Asiri kontrolcii ve asir1 koruyucu eylemlerini gocuklari birer yetiskin
olana dek sirdirlrler. Bu tarz ebeveynlik tutumunu benimsemis anne babalar
cocuklarindan yiiksek beklentiler i¢ine girmektedir. Bu durum 6zellikle akademik alanda
olmaktadir. Cocuklarmin gelecekleri hakkinda yiiksek diizeyde kaygi duyan bu tarz anne
babalar ¢ocuklarinin 6devlerini kendi 6devleri gibi yapar, tercih edilecek meslegi kendi
meslekleri gibi belirler ve cocuklarin sosyal beceriler agisindan diger cocuklardan 6nde
olmasini istedikleri i¢in de ¢ocuklarinin ilgi ve yeteneklerini g6z dniinde bulundurmadan

etkinlik, aktivite ve kurs pesinde kosmaktadirlar.

Madeline (2012) ‘nin da ifade ettigi gibi “Asir1 ebeveynlige en ¢ok meyleden kisiler
aslinda mutsuz ebeveynlerdir.” Arastirmalara yakindan bakinca “asir1 karigma” olarak
tanimlanan davranig ve yaklasimlarin aslinda gocuklara uygulanan asir1 bir kontrol olarak
ele almamiz olanakhidir. Burada s6z edilen ebeveynlik yaklasimi aslinda elestirilen bir
geleneksel ebeveynlik tiirii ve en enteresan kismi ise gocuga saygiy1 hi¢ icermemektedir.
Kontrolciiliik farkli sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir; biri psikolojik kontrol bir digeri
davranigsal kontroldiir. Davranigsal olan adinin ifade ettigi sekilde tekniktir. Psikolojik
kontrol ise inceden inceye uygulanir ve yogun bir miidahale igermektedir. Zararlari
olasilikla daha fazladir. Ebeveynin istedigi gibi davrandigmizda ¢ocuk sevgi ve kabul ile
karsilasirken ebeveynin istedigi gibi davranmadiginda ¢ocuk kendini suclu hissettirilir.
Uslu durdugunda sevilen, kucaklanan, aferinlere bogulmaktadir. Ama ebeveynin
istedigini yapmadiginda tiim sevgi geri ¢ekilir ve ortam kutuplar1 andirmaktadir (Kins ve

diger., 2012).
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2.3.1. Asin1 Ebeveynligin Zararlar

Toplumsal degisimlerin etkisiyle cocuk yetistirme ve ebeveynlik yonelimleri yeni formlar
kazanmaktadir. Giiniimiizde uzmanlk bilgisine olan artan ihtiya¢ diislincesinin
yayginlagmasi, aile dinamiklerinin evrilmesi, ¢ocuklarin artan bir dneme sahip olmas1 ve
daha bilingli, egitimli bireyler olarak yetistirilme amaci, bu evrimi sekillendiren faktorler
arasinda sayilabilir. Kapitalist sistem, ¢ocuklarin daha iyi kosullarda biiyiimesini, bilgi
temelli egitim almalarin1 ve genel anlamda bilingli olmalarini tesvik etmistir. Bu siirecte
medya, kitle iletisim araglari, ¢ocuk yetistirme rehberleri ve kapitalist sistem, bu degisimi
destekleyen yardimei araglar olarak rol oynamistir (Vakif, 2018). Guniimuzde, yeni
cocuk ve ebeveynlik formlar1 ortaya c¢ikmaktadir. Modernligin sinirlarinin dtesine
gecilerek, cocuklar ve ebeveynler, neomodern kaliplar icinde yeniden sekillenmekte ve
yeni bir ¢ocuk ve ebeveynlik dinamigi ortaya koymaktadir. Bu baglamda, ¢ocukluk
deneyimleri tek bir standart bicim yerine gesitlenmistir. Benzer sekilde, ebeveynlik
bicimleri de tek tip olmaktan c¢ikmus, cesitli varyasyonlara sahip hale gelmistir.
Giiniimiizde ebeveynler ve ¢ocuklar, tiikketim kiiltiirli, kapitalizm ve risk unsurlariyla i¢
ice gegmis durumdadir. Bu nedenle, 6nceki anlatilanlarin 6tesinde, yeni ¢ocukluk ve
ebeveynlik sekillerinin nasil sekillendigi, hangi Ozelliklere sahip oldugu ve hangi

kavramlarla tanimlandig1 daha ayrintili bir sekilde incelenmelidir.

Bugunin toplumlarinda, ¢ocuklarin sekillendirilmesi yaklagimlar1 degismistir. Modern
toplum i¢inde, ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel faktorler, cocuga yonelik bakis
acisini belirlemektedir. Cocuklarin yasantilari, endise dolu, glivensizlik sorunlar1 yasayan
ve her anlarmi etkinliklerle doldurmaya ¢alisan ebeveynler tarafindan gevrelenmektedir.
Kiiltiirel 6zellikler, risk ve tehlike korkusundan sekillenen, ¢ocuklarin gelisimi tizerinde

onemli etkiler tasimaktadir (Furedi, 2013).

Fazla ylz vermek ve miisamaha gostermek bigimindeki asir1 ebeveynligin zararh
olduguna dair kanit sayisi, kontrolciiliik bigimindeki asir1 ebeveynligin zararl olduguna
dair kanit sayisindan az durumdadir. Ebeveyn kontrolii, cogu kiiltiirde ve etnik gruplarda
tim yas gruplarinda cocuklar (geng yetiskinler) iizerinde yikici etkiler yaratmaktadir.
Cocuklart sik sik gozetleyerek pamuklara sarmak onlarin ruhsal sagligina ciddi sekilde
zarar verebilmektedir. Sebebi ise ¢ocuklar yetiskinlerle birlikte biiylimeyi 6grenmeleri

gereken zamanda ¢ocuk davranisinda kalma egiliminde olmalaridir (Furedi F. , 2013).
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Ebeveyn miidahaleciliginin, ¢ocuklarin eylemlerini kendilerinin tamamlamasi gereken
durumlara asina olmamasinin ve ¢ocuklarda 6z-yeterliligin azalmasinin sonucu oldugu
tahmin edilen ve ¢ocuklarda daha yiiksek ayrilik kaygist diizeyleri ile iligkili oldugu da
gorulmektedir (Duygulu, 2022).

Kohn (2014), yapilan galismalar1 incelediginde asir1 ebeveynligi ¢ocuga o kadar duyarli
olarak g6zlemlediler ki, ¢cocugun ihtiyaglari, cocugun kendi yasami i¢in daha bagimsiz
sorumluluk almas1 gereken yaslarda bile, ebeveyni yasaminin merkezinde yer aldigini
ileri stirmektedir. Bir ebeveyn, ¢ocugunun her zaman hakli ve yetenekli oldugunda veya
strekli tehlikeyle karsi karsiya oldugunda israr ederse bu, ¢ocugun basari ve giivenli
yasamasini saglamak i¢in ebeveynin daha fazla efor harcamasina ve eylemlerine neden
olabilecegi varsayilmaktadir. Cocugunu fazlaca koruyan siirekli odagi, sevgisi, ilgisi ile
cocugunu bogan ve bebeklik tutumu ile muamele edilen cocuk yasaminda kendine ait bir
diinyay1 insa etmekte giiclik yasama olasiligi vardwr. Sayar (2012)’a goére asiri
ebeveynligin, ebeveynlik duyarliliginin ¢ok yiiksek seviyelerde ve ¢ocuk basarisi igin
yuksek taleplerde olmasidir. Asir1 ebeveynlik eylemlerinin, ¢ocuk direncinin azalmasina,
bir hak duygusuna, cocuk kaygisina, yasam becerilerinin azalmasma ve yetersiz

sorumluluk veya 6z yeterlilik duygusuna neden oldugu diisiiniilmektedir.
Duygulu, (2022) ‘ile yapilan roportajda,

“Asirt ebeveynlik yeterince iyi ebeveynlik demektir. Helikopter ailede ¢ocuk proje
olarak goriiliir. Asirt ebeveynlik ¢ocugun ihtiyaci heniiz olmadan, olabilir
diistincesiyle daha ihtiya¢ duymadan her seyi temin etmektir. Merkeze ¢ocugu
oturtmaktir. Ebeveyn yine baskindir. Ne yapacagini, giyecegini, nereye gidecegini
soyler. Tamamen merkeze ¢cocugu alir ve etrafinda anneler pervane olur. Bu bir iyilik
hali mi? Iyi anne olma durumu mu yoksa en miikemmeli ben verdim hissiyle bir tatmin
mi? Tiirkiye'de algi su sekildedir; anne-baba degerli hissetmek icin agiri deger
veriyor. Bana yapilmamisti cocuguma yapmaliyim, fikriyle yola ¢ikiyor. Asirt kollayici
davranilyyor. Ebeveyn ¢ocugunun ozgiir oldugunu istedigi ¢cogu seyi yapabilecegini
savunur bunu yaparken aslinda ézgiirliik olarak adlandirdigi sey de anlatmak istedigi
farkli bir durumdur. Her seye sahip olabilecegini yani istedigi seyleri alabilecegini
saglamaktan bahseder. Bahsettigi kendi ekonomik ozgiirliigiidiir. Ancak karar verici,
inisiyatif alici, sorumluluk sahibi olmast noktasinda ¢ocuk zanf kalyor ve
sorumluluklariyla  yiizlesemiyor, yiizlesmiyor. Ihtiyagla istek arasindaki siniri

karistirdiklarint da ekledi.”

Seklinde goriis belirtmistir
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2.4. AKADEMIK BASARI
2.4.1. Akademik Basar1 Kavramm

Akademik basari, 6grencinin aldig1 derslere yonelik notlarin ortalamasi olarak tanimlanir
ve 0grencinin egitim amacia ulagsma diizeyini gdsterir. Akademik basari, bireyin kendisi,
ailesi ve toplum i¢in 6nemlidir. Basarisizlik, 6zgiiveni azaltabilir, bireyde ise yaramazlik
hissi olusturabilir ve toplumun kalkinmasina katilma siirecini engelleyebilir. Akademik
basar1 lizerinde aileden, 6grenciden ve okul ortamindan kaynaklanan degiskenler etkilidir
(Senel O. O., 2014). Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, tutum ve davramslari, egitim
anlayisi, Ogrencinin zihinsel-duygusal-sosyal gelisimi, motivasyonu, ders calisma
aligkanliklar1 ve okula iligkin algilar1 bu degiskenlere 6rnek olarak verilebilir. Akademik
basarinin ¢ok sayida faktorden etkilendigi ve bu nedenle ¢ok yonlii bir kavram oldugu
ifade edilmektedir. Akademik basariy1 etkileyen en 6nemli faktorler arasinda ebeveyn
tutumu, okul personelinin yaklasimi ve O6grencilerin kendi kisilik ozellikleri yer

almaktadir (Yildirim , 2000).

Okulda gosterilen basari, akademik acidan iistiin bir durumu ifade eder. Ustiin olarak
kabul edilen puanlar basariy1 temsil ederken, daha diisiik puanlar basarisizlig1 simgeler.
Okul, akademik yonden iistiinliik i¢cin planlama yapilan, bilgi kazaniminin saglandigi ve

zihinsel gelisimin yasandig1 bir ortamdir.

2.4.2. Akademik Basariy1 Etkileyen Etmenler

Akademik basari, egitim silireci boyunca verilen derslerin hedeflerine ulasilip
ulagilmadigmi belirlemek amaciyla yapilan 6lgme ve degerlendirmeler sonucunda
ogrencinin ilgili derse ait notlarinin ortalamasi olarak ifade edilmektedir (Senel, 2007).
Ogrencinin demografik ve kisilik 6zellikleri, akademik basariya etkide bulunur. Bu
ozellikler arasinda zekd, cinsiyet, kisilik 6zellikleri, algilama bigimleri ve sosyal beceriler
yer almaktadir. Ogrencinin 6gretmenleri ve akranlariyla iligkileri okulda sekillenirken,
ana-baba iliskisi dogumla birlikte baslar. Bu iligkiler ev ve okul deneyimleriyle benzerlik
gosterebilmektedir. Ev ve okul kosullar1 kontrol edilse de bazi ¢ocuklar daha etkili
iliskiler kurabilir. Olumlu iliskiler ve etkilesimler, cocuklarin genel iyiliklerini ve

gelecekteki gelisimlerini olumlu yonde etkileyebilmektedir (Huang, 2008).

Cocuklar, ilgi gosteren yetiskinlerle is birligi yapmaya daha yatkindir. Ebeveynler ve

ogretmenler, evde ve okulda gergeklesen egitim etkinliklerinde ¢ocuklarin goriislerine
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basvurdugunda ve onlar1 kararlara dahil ettiginde, ¢ocuklar basariya ulagsmak i¢in daha
fazla caba sarf etmektedirler. Ancak, kendilerini gérmezden gelindigini diistindiiklerinde,
cocuklar caba gostermekten vazgegebilmektedir (Duan, 2018). Ogrencinin kisisel
ozellikleri yani1 sira, ana babalara 6zgii baz1 faktorler de akademik basariy etkiler. Evde
olusturulan ortam, aile i¢i iligki, egitime katilim, aile yapisi, sosyoekonomik durum,
egitim seviyesi, yasanilan yer ve gevresel faktorler gibi kosullar, 6grencilerin akademik
basarilarmi belirlemede etkilidir (Celenk, 2003). Aile yaklagiminin, okula katilimin ve
aile i¢i uyumun, 6grenci akademik basarisi lizerinde belirgin etkileri bulunmaktadir.
Yiiksek akademik basari elde eden cocuklarin genellikle aileleri, egitim konusunda
destekleyici bir tutum sergilerler. Arastirmalar, ailenin koruma, bakim ve sefkat
konularina duyarliliginin, akademik basarinin artisinda 6nemli bir faktor oldugunu ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte, akademik basarinin gelisiminde ailenin, okulla birlikte is
birligi i¢inde bir egitim programi olusturmasi ve siirekli bir okul-aile iletisiminin

stirdiiriilmesinin kritik neme sahip oldugu goriilmektedir (Underwood, 2011).

2.4.3. Akademik Basan ve Ozyeterlilik ile iliskisi

Oz vyeterlilik, Bandura (1997) tarafindan sosyal bilissel dgrenme kuram igerisinde
gelistirilen ve “yetkinlik beklentisi”,” 6z yeterlik inanc1” seklinde iki farkli sekilde
Tilrkceye ¢evrilen kavramdir. Kisinin belli bir performansi gostermek igin gerekli
calismalar1 organize etme ve basarili olarak yerine getirme giiciine iliskin, kendisine dair
inanc1 6z yeterlilik olarak adlandirilmaktadir. Oz yeterlilik sosyal, duygusal, davranissal,
biligsel becerileri i¢cinde bulunduran ve pek ¢ok amaclar dogrultusunda organize olmasi
ve yerine getirebilme kapasitesine verilen isimdir. Oz yeterlilik aslinda kisinin
becerilerinin bir fonksiyonu olmasi yani sira bu becerisini kullanarak yapabileceklerine
dair kendisi ile ilgili yargilar biitiiniidiir. Oz yeterlilik kendi igerisinde ddrde ayrilir.
Birincisi tamamlanmis olan performanslar1 yani geg¢mis yasantisinda edindigi
tecriibelerle tamamladigi, basariya ulastig1 deneyimlerdir. Bu deneyimler sayesinde kisi
0z yeterlilik inancinda belli bir seviyeye ulasmaktadir. Pekistirilen basarilarla gelisen
kuvvetli 6z yeterlilik algisi sonrasindaki basarisizliklarint da kendisinin etkilenmemesini
saglamaktadir. ikincisi model alma &zelligi, insanlar yeteneklerini baska insanlarmn
benzer olaylarda basariya ulagmis yaklagimlarini gozlemleyerek, kendisine yakin
ozellikteki Kisilerin de basarilarini inceleyerek yetkinligini arttrmaktadir. Ugiincii 6zellik

ise sozel ikna yani kiginin baskalarmnimn sahip oldugu becerileri yonelik yaptiklar1 sozlii
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degerlendirmeleri icermektedir. Kisiler basaracagina dair inandirildiklarinda daha fazla
caba goOstermekte ve kendi yeterliliklerinden siiphe duymadan c¢abalarini
strdurmektedirler (Schunk, 1991).

Sonuncusu fizyolojik tepkiler, burada kisi performansi alaninda yasadigi sinir heyecan
kaygi gibi duygular1 ya da fiziksel olarak verdigi tepkileri (terleme, kalp atis1) kisinin 6z
yeterliligi hakkinda fikirlerini etkilemektedir. Genel olarak olumlu duygular 6z yeterlilige
dair algiy1 giiglendirirken, olumsuz duygular ise kisinin 6z yeterlilik algisini
zayiflatmaktadir. Ogrencilerin 6z yeterlilik algilarina gore, grevlere yaklasimlari ve caba
diizeyler1 farklilik gosterir. Kendi yeteneklerine gilivenen ogrenciler zor gorevleri
kacmilmasi gereken tehlikeler olarak gormez, aksine bu gorevlere meydan okur ve caba
sarf eder. Bu Ogrenciler, ¢aba gerektiren hedefler belirler ve basarisizlikla
karsilastiklarinda pes etmeyip daha fazla caba gosterirler (Bower ve digerleri, 2009). 11.
sinif dgrencilerinin tiniversite giris siavi sonuglarini tahmin etmede 6z-yeterlik, umut ve
kaygmin roliinii inceleme amaciyla yapilan c¢alismada Kemer (2006), Ogrencilerin
liniversite giris smavi puanlarina yonelik {i¢ ayr1 regresyon analizi gerceklestirerek elde
edilen sonuglar ile 6grencilerin sinav sonuglarinin hem 6z-yeterlik diizeyleri hem de sinav
kaygilar1 tarafindan etkilendigini gostermektedir. Ayrica, lise 6grencileri iizerinde
yapilan baska bir ¢alisma da 6grencilerin 6z-yeterlilik seviyelerinin ingilizce basarilarmi

Ongordiigiinii ortaya koymaktadir.

2.4.4. Akademik Basariya Ebeveyn Tutumlarimin Etkisi

Basarili olmak i¢in ¢evrenin etkisi ve 6nemi biiyiiktiir. Motivasyon, aileden destek, alinan
egitim, saglikli olma durumu, bilis diizeyi, beceriler, keyif alinan aktiviteler, kaygi
diizeyi, 6gretmenin destekleyici rolii, derslere planli ve programli hazirlik ve tekrarlar,

akademik basar1 i¢in 6nemlidir (Kasatura, 1991).

Gray (2017)’ e gore okul basarisi, akademik motivasyonun ve 6grenmenin birbiriyle
iligkili oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin ihtiyact olan uyaricilar1 aldiklarinda derse
olan ilgilerinin artacagi ve bunun okuldaki akademik basarilarina motivasyon
saglayacagini ileri siirmiistiir. Ogrencilerin akademik olarak giidilenme dizeylerini etki
eden pek ¢ok faktdrden s6z etmek mimkundur. Bunlar biri de ailesi olarak diistiniilebilir.
Ebeveynlerin basariyla ilgili inanglar1 ve davranislari, ¢ocuklarinin kendi yeteneklerini
ve Ogrenmeyi nasil algiladiklarimi etkileyebilmektedir. Anne-baba ilgisi, ¢ocugun

egitimiyle mesgul olunan etkinlikler ve ¢ocugun egitimi, okulu ve dgretmeni hakkinda
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pozitif tutumlar gibi birgok sekilde tanimlanmakta ve Olgiilmektedir (Kohl ve diger.,
2000). Ebeveyn tutumlari, 6grencinin varliginda belirgin olmasa da ruhsal bir faktor
olarak ortaya ¢ikar ve Gocuk iizerinde etkili olur. Ogrencilerin akademik basarilari,
ebeveyn tutumlarindan belirgin bir sekilde etkilenir. Tutarsiz ve ¢eliskili etkilesimlerin
oldugu aile profilinde, anne baba arasindaki iliskisel sorunlar, aile ortaminda yasanan
problemler, sevgisiz, ilgisiz ve sefkat yoksunu davranislar, kat1 ve baskici tutumlar veya
asirt 1lgi veya koruyucu davraniglar gibi durumlar 6grencinin akademik basarisinda
sorunlara neden olabilir (Gilkaya, 2018). Yapilan arastirmalar, anne-baba ilgisinin
ogrencilerin akademik basarisini olumlu etkiledigini gdstermektedir. Anne-babalarin
evde ¢ocuklariyla okulla ilgili konugmalar yapmasi, ev 6devine yardim etmeleri, okuldaki
etkinliklere ve toplantilara goniillii olarak katilmalari, 6gretmenlerle goriismeleri gibi
etkilesimlerin 6nemli oldugu belirlenmistir. Ayrica, anne-babalarin ¢ocuklarinin
egitimine 1ilgi gostererek evde okuryazarlik becerilerini 6gretmeyi tesvik etmeleri,
okumada ¢ocuklarina model olmalar1 ve onlarin okuma aliskanliklarini desteklemeleri ile
cocuklarin akademik basarilar1 arasinda olumlu bir iligki bulunmustur (Sengoniil, 2019,
s.278). Aile icindeki tutumlar ¢ocugun akademik basarisini etkileyen unsurlardir. Bu
belirleyiciler; ebeveynler, ¢ocuklara motivasyon, gorev farkindaligi ve 6zgliven
konularinda yardimci olma, ¢ocuga basarili olmasi i¢in baski uygulamama, ¢ocuklarmin
kapasitelerinin tzerinde bir beklentiye girmeme ¢ocugun kayitli oldugu okul hakkindaki
diistinceleri, ¢ocugun basarisini etkilemektedir. Ebeveynler, olumsuz algilar1 ¢ocuga
yansitma durumunda ¢ocugun basarisini olumsuz etkilenme olasilig1 yiiksektir (Goknar,
2004, s.93). Ebeveyn katilimi, ilk basta ¢ocugunun akademik basarismi desteklemek
amaciyla okul ile etkilesim i¢inde olmay1 ifade ederken, ilerleyen siiregte ebeveynlerin
cocuklarmin akademik gelisimini tesvik eden her tiirlii etkilesimi iceren bir kavram olarak

tanimlanmaya baslanmistir (Jeynes, 2007 akt. Kilili, 2021).

Hem akademik hem de sosyal gelisim agilarindan dgrencinin ilerlemesi i¢in okul ve
ebeveynler arasinda i birligi gerekliligi vurgulanmaktadir. Bu yaklagim, 6grencinin
mevcut potansiyelini agiga ¢ikarmada kritik bir rol oynamaktadir. Ancak, ebeveynlerin
bazi durumlarda is ve ev yasamlarin1 dengeleme zorluklari, sinirli kaynaklara erigimleri
ve okul konularinda eksik bilgiye sahip olmalar1 gibi etkenler nedeniyle, ebeveyn-okul

etkilesimi istenilen seviyeye ulasamamaktadir (Williams, 2011 akt. Kilili, 2021).
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Epistein ve ark. (2002) tarafindan gelistirilen model, okul ve ebeveynler arasindaki
etkilesimi artirmayr amaglayan alt1 farkli katilim tiiriini agiklamaktadir. Bu tiirler
sirastyla sunlardir: ebeveynlik, iletisim, goniilliillik, evde 6grenme, karar verme ve
toplumla is birligi. Ebeveynlik katilimi, 6grencinin gelisim evresini géz Oniinde
bulundurarak, ailenin evde egitim kosullarini diizenlemesine ve Ogrencinin egitim
hayatin1 desteklemesine yardimci olmayi amaglar. Okullar, ailelere ¢ocuklarma karsi
ebeveyn sorumluluklarini yerine getirme konusunda bilgi ve beceri sunarak yardimci
olurlar. Iletisim katilimi, okul programlar1 ve grencinin ilerlemesi hakkinda bilgi
alisverisi saglamak i¢in okul ve aile arasinda karsilikli etkilesimi igerir. Goniilliiliik,
ailelerin okul etkinliklerine katilarak 6grencilere yardimci olmasini ve dgretmenlerle is
birligi yapmasini igerir. Evde 6grenme, ebeveynlerin 6grencinin okul gorevlerini yerine
getirmesine, 6grenme etkinliklerine yardimci olmasina ve karar alma stireglerine katkida
bulunmasimi hedefler. Karar verme katilimi, ailelerin okuldaki kararlarla ilgili s6z sahibi
olmalarin1 ve ebeveyn temsilcilerinin se¢ilmesini icerir. Son olarak, toplumla is birligi,
kaynaklarm ve hizmetlerin birlestirilerek 6grenme siirecinin desteklenmesini amaglar.
Aile, okul ve toplum arasindaki etkilesim saglandiginda, bireysel ve toplumsal hedeflere

ulagmak daha kolay hale gelmektedir.

2.4.5. Akademik Basariya Ogretmen ve Okul Yoneticisi Etkisi

Basariya ulasabilmek igin 6grencilerin sadece kendi gabalar1 yeterli degildir. Basariy1
etkileyen bazi faktorler; kisisel 6zellikler, okul-6gretmen faktori, arkadaslik iliskileri ve
aileye bagli sebepler seklinde siralanabilir. Okul-6gretmen faktorii ise okul i¢i ve okul
dis1 faktorler seklinde ikiye ayrilabilir. Okul igi faktorler, okul yoneticisi, 6gretmenlerin
yetkinlik 6zellikleri (tecriibe, mezun oldugu okul, mesleki yeterlikler, kisilik 6zellikleri),
diger personel 6zellikleri (memur ve hizmetli), 6grencilerin sosyo-ekonomik durumu,
iliskileri, okulun alt yapisi(laboratuvar, kiitliiphane, atdlye, teknolojik alt yapi, spor
alanlar1) ve okul i¢i iklim yer almaktadir (Celik, 2009, s.97).

Ogretmenler, meslegi 6gretme olan kisilerdir. Ogrenme, arastirma yapma istegi ve merak
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir ve asla zorlama ile gergeklesmez. Ogrenme, sadece bilgi
edinmekle sinirli kalmamakta ayni zamanda bilgilerin beceri olarak uygulamaya
doniistiigii bir siirectir. Insanlar i¢in 6grenme hayati bir 6zellik tasir. Insanlar yasamak
icin 6grenmeyi zorunlu hale getirirler (Saygili, 2015, 5.59). Sengoniil (2019)” gore anne-

babalarin ¢ocuklarmin okul 6gretmenleri ve okul yoneticileri ile iletisimde olmasi ve is
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birligi yapmasi, ortak ig birliginde bulunmasi dgrencilerinde istenmeyen davraniglari
azaltilabildigini ifade etmektedir. Epstein (2016), ailelerin dgrencilerin okul basarisini
artirmak i¢cin 6gretmenler, egitim uzmanlari, yoneticiler ve diger insanlarla iliski kurarak
is birligi yapmas1 gerektigini vurgulamistir. Okul yoneticilerinin, okuldaki 6grencilerin
akademik basarisina etki ettigini vurgulamustir. Idarecilerin liderlik rollerinin
ogrencilerin akademik basarilarini artirdigi ifade edilmektedir. Yine okul yoneticilerinin
iletisime ag¢ik olmasinin yani sira okuldaki smif subelerine ziyarette bulunuyor olmasi

ogrencilerin okula karsi olan hevesini arttirici rolii bulunmaktadir (Eligul, 2020).

2.4.6. Akademik Basariya Okul ikliminin Etkisi

Calik ve Kurt (2015) 'in ¢alismasina gore, okul iklimini 6lgmek i¢in yaptiklar1 arastirma
sonucunda ii¢ boyuttan olusan bir okul iklimi belirlemislerdir: Destekleyici 6gretmen
davraniglari, basar1 odaklilik, giivenli 6grenme ortami ve olumlu akran etkilesimi.
Destekleyici 6gretmen davranislar1 boyutu, diger orgiit iklimi arastirmalarinda da yer alan
bir faktordir ve 6gretmen davranislarini ¢oziilme, engelleme, moral ve samimiyet
acilarindan ele almaktadir. Basar1 odaklilik boyutu, 6grencilerin basarisini etkileyen
faktorleri icerirken, guvenli 6grenme ortami ve olumlu akran iligkileri boyutu ise akran
iligkileri, olumlu ve giivenli 6grenme ortamui faktorlerini igermektedir. Giivenli okul
kavrami ise, siddetin az oldugu, Ogretmen ve yoOneticilerin egitimsel gorevlere
odaklandigi, 6grencilerin kendilerini 6nemli hissettigi ve 6grenme i¢in firsatlar sunulan

bir okulu ifade etmektedir.
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UCUNCU BOLUM
3. YONTEM
3.1. Arastirma Modeli

Asir1 ebeveynligin tanimimin yapilarak, ¢ocuklarinin akademik basarilarina yonelik ileri
stirdiikleri goriisleri bu g¢alismada nitel arastirma yaklagimi ile incelenmistir. Nitel
calismalarda insanlarin deneyim edindigi olay ve olgularin temel yapisimi agiklamak
amactyla gdzlemlerin, incelemelerin agiklanmasi ve yorumlanmasi saglanir (Creswell,
2009). Arastirmacilar, katilimcilarin goriislerine gore bir durumu veya olay1 anlamaya
caligir (Fraenkel ve diger., 2011). Bu tiir galigmalar, belge analizi, gézlem ve goriisme
gibi nitel veri toplama yontemlerinin birlikte kullanilmasiyla yapilan bir arastirma tiiriidiir
(Yddirim, 1999). Merriam (2013) gore nitel arastirmalar yaklasim acisindan

yapilandirmacilik, olgubilim ve sembolik etkilesimcilikten tiiremistir.

Arastirmada veri toplama siireci nitel bir arastrma yontemi olan olgu bilim
(fenomenoloji) deseni kullanilarak yiriitiilmistiir. Fenomenolojik arastirmalarda
farkinda olmakla birlikte derinlemesine algi ve anlayis sahibi olmadigimiz olgulara
odaklanilir (Yidirim ve Simsek, 2013). Ayrica c¢alisma grubundaki katilimcilarin
calisilan olguyu tecriibe etmis olmasi ve bu olguyu disa yansitabilmesi gerekmektedir
(Rolfe, 2006). Fenomenoloji arastirmalarinda, katilimcilar tarafindan olusan bireysel
algilarin nasil olustugu ortaya konulur (Smith & Eatough, 2007) ve deneyimlerin
degerlendirilmesine odaklanilir (Miller, 2003). Bu tiir arastirmalarin amaci, ayni olay1
farkli deneyimlerle edinilen anlayisin 6ziine ulagsmaktir (Patton, 2014). Cepni’ye (2010)
gore fenomenoloji ¢calismalarinda, insanlarin bir olgunun (fenomenin) belirli bir yoniinii
tecriibe etmek, yorumlamak, anlamak veya kavramsallagtirmak icin kullanilan farkl
yollar tanimlanir. Bu sekilde belirlenen bir olguya yonelik olusan anlayis ortaya

cikarildiktan sonra kavramsal acidan kategorilere ayrilir.

Bu calismada agir1 ebeveynlik kavraminin agiklanmasi amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan -formlarla- yapilan goriismelerde yari yapilandirilmis goriisme formundan
yararlanilmistir. Nitel verilere ulagmak amaciyla yar1 yapilandirilmig goériisme tekniginde
aragtirmada yanit1 aranilan sorular O6nceden hazirlanmakta ve ilgili kisilerden veri
toplanmaktadir (Biiylikoztiirk vd. 2012; Ekiz, 2009). Goriisme tekniginde belirli bir

aragtirma konusu hakkinda derinlemesine bilgi saglayabilmek amaclanmaktadir. Bu
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nedenle goriismelerde bireylerin deneyimi, tutumu, diisiincesi, niyeti, yorumu ve algilari
gibi goriilmeyeni anlamaya ¢aligilir (Yildirim ve Simsek, 2013). Nitel aragtirmalarin
genelinde inandiriciligi artirabilmek icin uzman goriislerinden yararlanilir (Creswell,
2009). Bu calismada ‘“asir1 ebeveyn” kavrammnin nesnel bir tanimini yapmak
hedeflenmemistir. Caligmada ortak ve degismez bir tanima ulasmay1 degil farklilagan
gerceklikleri tespit etmek hedeflenmektedir. Fenomenoloji (olgu bilim ¢aligmasi) yasam
tecribelerinin (lived experience) o6ziinde ne anlama geldigini agiga ¢ikarmak ve
aciklamak i¢in yiiriitiilen sistematik uygulamalardir (Van Manen, 1990, s.10). Diger bir
deyisle fenomenoloji giindelik hayatta karsilasti§imiz ancak derinlemesine ne anlam
ifade ettigini bilemedigimiz olgulara odaklanir (Yildirim, Simsek, 2016). Asiri
ebeveynligin 6zellikleri, asir1 ebeveynlerin davranig seklinin neden olustugu, akademik
basariya nasil bir etki de bulundugunu nasil gerekg¢elendirdigi agiga ¢ikarilmasi gereken
durumlardir. Fenomenoloji bir olguyu arastirirken, onun 6ziine ulasmada dogrudan
deneyimlere 6nem vermektedir (Bernard & Ryan, 2010; Saban, Ersoy, 2016). Bir olguya
dair anlam olusturmada birey ve diinya birbirinden ayrilamaz (Moustakas, 1994, s.30).
Fenomenoloji, kisilerin deneyimleri ve yasadiklar1 diinya ile onlara yiikledikleri
anlamlara odaklanan hem felsefi bir yaklasim hem de bir arastirma yontemidir (Polatcan
ve Kiling, 2018). Fenomenolojik arastirmalar da kisiler tarafindan olgunun farkinda
olunan ancak derinlemesine ve ayrmtili bir yaklasima sahip olunmayan olgulara
odaklanilmaktadir; amaci ise bireyin bir olguya iliskin bakis agilarini, deneyimlerini ve
olguya yiiklenilen anlamlar1 belirlemek ve ortaya ¢ikarmaktir (Ersoy, 2016; Yildirim ve
Simsek, 2016). Fenomenolojik arastirma kendi i¢inde iki farkli bigimde ele alinmaktadir.
Bunlar betimleyici fenomenoloji ve yorumlamaci fenomenolojidir. Her iki bigimde de
kisilerin deneyimlerini ortaya ¢ikarmaya odaklanmaktadir, betimleyici fenomenolojide
ise amag¢ insanlarin algi ve deneyimlerini betimlemektir. Yorumlayici fenomenoloji
kisilerin deneyimlerinin tanimlanmasi veya Oziinii ortaya koymak yerine giinliik
olusumlardaki gizlenmis anlamlara odaklanmaktadir (Ersoy, 2016). Bireylerin bakis
agismni ayrintili yaklagsmak ve detaylar1 yakalayabilmek adina galigmada fenomenoloji
(olgu bilim) deseni kullanilmaktadir. Olgu bilim desenine gére gercek bireylere gore
degisir gorecelidir ve insanlar biling ve algilama sekillerini nesnelere yonlendirirler. Bu
nedenle seylerin anlamlar1 aslinda nesnelerin dogasinda degil bireyin i¢ diinyasindadir.
Olgu bilimsel bir bakig agis1 ile aslinda olgunun tam olarak ne anlam tasidigmi

bilinmemektedir, ancak birinin olguyu nasil yorumladig:1 bilinmektedir (Davis, 1995).
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Yani olgular yasadigimiz diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve
durumlar gibi ¢esitli bicimlerde karsimiza ¢ikabilmektedir. Bu olgularla her zaman her
yerde ¢esitli bicimlerde karsilasilabilmektedir. Ancak bu karsilasma, olgular1 tam olarak
anladigimiz anlamima gelmez. Olgu bilim ise bu asina oldugumuz ama tam anlamini
kavrayamadigimiz olgular1 arastirmak ve belirlemek igin bireylere uygun bir ortam ve
zemin saglar. (Yildirim ve Simsek, 2013, s.70). Boylece insanlarin olguyu hem bireysel
olarak nasil anlamlandirdigin1 hem de paylasilan anlamlarm ne oldugunu metodolojik,

ozenli ve derinlemesine kesfedebilir ve betimleyebiliriz (Patton, 2014, 5.104).
3.2. Katihmcilar

Aragtrmanm  katilimcilarint  belirlemek i¢in  amagh Ornekleme modeli
kullanilmistir. Biiytikoztiirk (2012)° e gére amagh 6rneklem arastirmanin amacina uygun,
belirli 6zelliklere sahip olan kisi veya hususlar hakkinda derinlemesine bilgi toplamak
istendiginde tercih edilmektedir. Arastirmanin katilimcilarmi belirlemek i¢in amagh
ornekleme amagli Ornekleme yontemlerinden Olgiit 6rnekleme  kullanilmistir.
Biiyiikoztiirk (2012)° e gore amagl Orneklem arastirmanin amacina uygun, belirli
Ozelliklere sahip olan kisi veya hususlar hakkinda derinlemesine bilgi toplamak
istendiginde tercih edilmektedir. Goriisme yapilacak kisiler bu amacla Ebeveyn Asiri
Korumacilik Olgegi 110 kisiye uygulanarak secilmistir. Katilimcilardan 23 kisi
arastirmaya uygun bulunmustur. Katilimc1 gruplarina yonelik detayli demografik bilgiler
asagida sunulmustur. Katilimeilarin diisiincelerine yer verilirken gergek adlar1 degil,;

isimlerinin bas harfleri kullanilmistir.
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Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Katihmcilar | Yas Cinsiyet Egitim Dilzeyi Cocuk Sayis1

AA 44 Kadin Universite 3
AE 43 Kadin Universite 2
B.D 40 Erkek Universite 2
B.T 35 Kadin Lise 2
E.C 44 Kadin Ilkokul 2
F.B 38 Kadin Lise 3
H.Y. 44 Kadin Universite 2
F.D. 45 Kadin Universite 2
H.G. 39 Kadin Lise 2
S.A. 51 Kadm Universite 3
H.D. 30 Kadin Tlkokul 2
S.S 35 Kadin Lise 2
AG 33 Kadin Lise 3
H.E 39 Kadin Universite 2
K.K 42 Kadin Lise 2
K.P. 38 Kadin Lise 2
M.H. 33 Kadin Universite 3
M.D. 42 Kadin Universite 3
N.D. 44 Kadin Universite 2
S.K. 32 Kadin Lise 4
T.C. 38 Kadin Universite 2

R.I 46 Kadin Universite 2
0.K 38 Kadin Universite 2

25




3.4. Veri Toplama Araclar
3.4.1. Demografik Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan tniversitenin kendi sisteminde bulunan Demografik Bilgi Formu
katilimct olan velilere iliskin ¢esitli O0zellikleri (yas, 6grenim durumu, ¢ocuk sayisi,
medeni durumu) belirlemek amaciyla kullanilmigtir. Demografik Bilgi Formunda yer

alan 6rnek maddeler Ek-2’te sunulmustur.

3.4.2. Ebeveyn Asir1 Korumacihk Olgegi

Ebeveyn Asmr1 Korumacilik Olgegi Susan Edwards ve arkadaslar1 tarafindan
gelistirilmistir (Edwards, 2010, s.314). Bu 6lgek bir gocugun algilanan tehdit veya zarara
maruz kalmasini engelleme amaciyla ebeveynlik davraniglarini degerlendirmek icin
tasarlanmis ve 19 maddeden olusmaktadir. Asir1 Korumacilik Olgeginin yiksek i¢
tutarliliga (Cronbach'm alfa degeri.87), glcli test-tekrar test giivenilirligine ve iyi yap1
ve yordayici gegerlilige sahip oldugu bulunmustur. Olgegin Tiirkce gevirisi, eviri- geri
ceviri yontemi Saygan (2020), tarafindan gergeklestirilmistir. Maddeler daha genel tutum
ve inanclardan ziyade esas olarak davranisa veya duruma 6zgil bir odaga sahiptir (6rn.
"Parkta  oynarken ¢ocugum bana yakin” ve “Cocugumu elestiriden
korurum”). Ebeveynlerden tipik tepkilerini ne Olclide temsil ettigini 1 (kesinlikle
katilmiyorum) ile 5 (kesinlikle katiliyorum) arasinda degisen 5 segenekli bir Olcekte

derecelendirmeleri istenir. Olgek Ek-3’te sunulmustur.

3.4.3. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formunun Gelistirilmesi

Fenomonolojik ¢alisma birkag¢ kisinin bir olgu veya kavram ile ilgili yasadigi tecriibe
ettigi deneyimlerinin benzer anlamlarin1 kesfeder. Arastrmact bu fenomeni
deneyimleyen tiim katilimcilari ortak 6zelliklerinin tanimlanmasina odaklanir. Veri
toplama siirecinde genellikle fenomeni deneyimleyen kisilerle gerceklestirilen
miilakatlarla kavrama agiklamalar getirilir (Creswell, 2016). Miilakat gesitlerinden biri
olan yar1 yapilandirilmig goriismenin sorulari agik uglu ve kisinin yorumuna agik sekilde
diizenlenmektedir. Sorular hazirlanirken anlasilir, yoruma agik, alternatif sorular olmas1
amaciyla sondaj sorular belirlenerek olusturulmustur. Yar1 yapilandirilmis goriisme
formundaki sorular belirlenen konular iizerinden agik uglu olacak sekilde hazirlanmistir.
Bir uzman psikolojik danigman, bir uzman aile danismani, bir uzman psikolog ve bir

uzman egitim bilimcinin de incelemesi sonucu olusturulmustur. Sorularin ayn1 zamanda
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acik uclu olmasi katilimeilarin deneyimlerini ifade etmesinde onlara 6zgiirliik alani
saglamas1 ve bakig acilarinin anlagilabilmesi i¢in 6nemli bir unsurdur. Goriismenin
amaci, kisilerin bakis agismi anlamaktir (Patton, akt. Yildirim ve Simsek, 2013, 5.148).
Goriismeler sirasinda olabildigince detaya girebilmek asir1 ebeveyn olgusunu
anlayabilmek ayn1 zamanda katilimcilarin kendilerini ifade etmelerini saglamak amaciyla
goriisme formu yaklasimi tercih edilmistir. Nitel arastirmalara bakildiginda ¢ogunlukla
veri toplama araci olarak goriisme teknigi kullanilir. (Yildirim ve Simsek, 2016). Yari
yapilandirilmig goriismelerde goriisme sirasinda yoneltilecek sorular ve ele alinacak
konular daha onceden hazirlanarak ve uzmanlarca onaylanmis sekliyle arastirmaciya
rehberlik etmektedir. Arastirmaci genel gergevesi belirlenmis sekilde kesfedici sorular
sorabilmektedir. Arastrmanin odak noktasindan uzaklagsmayacak sekilde goriisme
esnasinda sohbeti derinlestiren farkli sorular sorulabilir. Onceden hazirlanmis rehber
sorular aragtirmaciya goriismenin daha sistematik ilerlemesi konusunda yardimei olmakta
ve arastirmacmin da katilimcmin da zamani daha etkili kullanmasini saglamaktadir

(Patton, 2002).

3.5. Arastirmanin Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin evrenini 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Sancaktepe,
Uskiidar ilgesindeki 6zel ve devlet ortaokulunda okuyan &grencilerin velilerini
olusturmaktadir. Arastirma verilerinin toplanabilmesi i¢in ilk olarak Istanbul I1 Milli
Egitim Miidiirliigii onayr alinmistir. Daha sonra aragtirmaci arastirmanin uygulanmasi
icin belirledigi okullarin miidiirleri ile yiiz yiize ve telefon ile iletisime ge¢mistir. Okul
miidiiriiniin onay1 ve rehberligi ile arastirmaciya okul icerisinde 6grencisi olan velilere
Ebeveyn Asir1 Korumacilik Olgegi formu génderdikten sonra yiiksek puanli olan velileri
secip iletisime gegilmistir. Veri toplama siireci 1 ay nitel 1 ay nicel veri toplama seklinde
stirmiistiir. Arastirma ile ilgili derinlemesine bilgi edinebilmek {izere birebir goériisme
yapmak amaciyla veliler se¢ilmistir. Gorlisme dncesinde de velilere caligma ile ilgili kisa

bir bilgi verilerek riza formu imzalatilmistir.

3.6. Veri Toplama Araclarinin Gegerlik ve Giivenirligi

Veri toplama araglar1 nitel ve nicel olmak {izere iki boyutta ve iki asamada
gerceklestirilmistir. Veliler de kullanilacak olan Ebeveyn Asir1 Korumacilik Olcegi
(Edwards, 2008) anketinin kullanim izni anketi olusturan Susan Edwards ve Ron Rapee’

ile mail ile iletisime gegilmis ve kullanim i¢in onay alinmistir. Arastirmada katilimeilarin
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okul velileri olmasi sebebiyle iletisime gecebilmek i¢in MillT Egitim Bakanligin’ dan izin
alinmistir.  Velilerin baz1 sosyo-demografik 6zelliklerini  belirlemek amaciyla”
Demografik Bilgi Formu”, ebeveynlik tutumlarinda asir1 ebeveynlik gosteren velileri
belirlemek amaciyla” Ebeveyn Asir1 Korumacilik Olgegi”, belirlenen asir1 ebeveynlerin
cocuklarinin akademik basarilarina yonelik goriislerinin incelenmesi amaciyla “yari
yapilandirilmis goriigme formu” kullanilmistir. Bu ¢calismada kullanilan 6l¢gme araglarina

iligkin bilgiler asagida yer almaktadur.

3.7. Verilerin Analizi

Fenomenolojik arastirmalar goriismelerde yasanilan olaya dair tecriibeleri ve onlardan
c¢ikartilan anlamlar1 ortaya ¢ikartmaya yoneliktir. Arastirma sonucunda elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Icerik analizi, metin, ses, video, gorsel gibi
iceriklerdeki sembollerin ve anlamlarin kesfedilmesini amaglayan bir analiz teknigidir.
Bu teknik, sozciikler, anlamlar, iletiler, semboller, diisiinceler, tema ve kategorilerin
belirlenmesine yardimci olmaktadir. Arastirmaci, metindeki sembollerin ve anlamlarin
objektif ve sistematik bir sekilde kodlanmasin1 yaparak gizli semiyotigi kesfeder. Icerik
analizi, belge, sinema filmi, gazete, miizik, video, fotograf, kiyafet ve sanat eseri gibi
cesitli iceriklerde uygulanabilir. (Neuman, 2012). Igerik analizi, ulasilan bulgular
sonucunda ulasilan verileri daha derin bir yaklagimla incelemektedir. Birbirine benzeyen
verilerin belirli temalar ve kavramlar cercevesinde toparlanarak bu verilerin okuyucunun

anlayabilecegi diizeyde diizenleyerek yorumlama yapilmasidir. (Kincal, 2020).

3.8. Arastirmacinin Rolii

Nitel arastirmalarm yapildigi baglamda, arastirmaci bireylerle dogrudan etkilesimde
bulunarak caligma sahasina bizzat adim atmaktadir. Bu siirecte, olaylarm tamamini
birebir deneyimleyerek kisilerle iletisim kurmasi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek,
2013). Arastirmact mevcut durumu muhafaza ederek arastirmanin deseni, katilimcilari,
veri toplama araci, verilerin analizi ve bulgularin yazilmasinda agik, anlasilir ve yansiz
olmaya Onem vermistir. Arastrmaci veliler ile yari yapilandirilmig goriigme olmasi
sebebiyle sorulari anlagilir sormaya Ozen goOstermistir. Arastirmacinin &gretmenlik
alanindaki tecriibeleri iletisim kurmasinda, iletisimi saglhikli bir sekilde yliriitmesinde,

bilgi toplamasinda etkili olmustur.
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3.9. Etik Unsurlar

Kisilerin sosyal olarak tanimak ve kriterlere uygun olma durumunu belirlemek amaciyla
demografik bilgi formu diizenlenmistir. Forma yonelik maddeler EK-2 de yer verilmistir.
Arastirma i¢in uygun bulunan Ebeveyn Asir1 Korumacilik Olgeginin gevirisi bir uzman
tarafindan doktora tezi icin yapilmis ve kullanilmistir. Olgegin kullanimi i¢in dlgegin
tasarlayan Edwards ve arkadasi (2010) Ron Rapee ile mail yoluyla iletisime gegilmis
kullanim izni almmistir. Formda yer alan maddeler Ek-3’te yer verilmistir. Yari
yapilandirilmis goriisme formu i¢in Bir Uzm. Aile Danmigmani, bir Egitim Bilimleri
Uzmanu, bir Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik Uzmanindan giivenilir ve gegerliligi ile
alakali uzman goriisleri alinmistir. Sorular son halini aldiktan sonra 2 veli ile pilot calisma
yapilmis ve sorularin anlasilir oldugu kanaatine varilmistir. Formda yer alan maddeler
Ek-4’te sunulmustur. Universitenin Etik kurulundan Demografik bilgi formu, Ebeveyn
asir1 korumacilik 6lcegi, yar1 yapilandirilmis goriisme formunun da izni alinmig ve
kullanim i¢in kurul onay vermistir. Onay verilmis halleri Formlara Ek-2-3-4’te yer
verilmistir. Arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in Istanbul Ticaret Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii’nden 27.02.2023 tarih ve E-65836846-044-280133 sayili etik kurul belgesi
almmistir. Ayrica arastirmanin uygulanabilmesi i¢in 23.03.2023 tarihli ve E59090411-
20-72952395 sayili 6lgek uygulama izni alinmistir.

DORDUNCU BOLUM
4. BULGULAR VE YORUM
4.1. Bulgular

Asir1 ebeveynleri belirlemek igin toplam 110 veliye ulasilmig ve anketleri cevaplamasi
talep edilmistir. Her katilimci asir1 ebeveyn olarak gériilmedigi igin arastirmada timainin
goriislerine yer verilmemistir. Ebeveyn Asir1 Korumacilik Olgeginin uygulanmasi
sonucunda tepki diizey kategorisi puant 3.41 ve iizeri olan 23 katilimci asir1 ebeveyn
olarak kabul edilmistir. Tablo 1’de asir1 ebeveynlik diizeyleri tepki kategorilerine yer
verilmistir. Ortaokul diizeyinde ogrencileri bulunan velilerin akademik basarilarina
yonelik asir1 ebeveynlik davraniglari, yapilan yari yapilandirilmis goriisme sorular:
yonlendirilmis ortaya ¢ikan goriisler incelenmis ve elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Gortismede yer alan katilimcilarin demografik bilgileri, katilmer gizliligini saglamak

amacityla olugturulmus kodlar ve goriismelerin igerik analizi sunulmustur.
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Tablo 2:Asir1 ebeveynlik diizeyleri tepki kategorileri

Ifadeler Deger Sinirlar Ortalama
Cok diisiik diizeyde 1 1.00-1.80

Diisiik diizeyde 2 1.81-2.60

Orta Dilzeyde 3 2.61-3.40

Yuksek diizeyde 4 3.41-4.20 4.18
Cok yuksek diizeyde 5 4.21-5.00

Yapilan goriismeler neticesinde elde edilen nitel verilerin analizi sonucunda arastirma
sorularindan olan velilerin asir1 ebeveynlik diizeyleri, ortaokulda 6grencisi bulunan 23
katilimcmin uygulanan anket sonunda tiim maddelere verdigi ortalama puan 4,18 olarak
hesaplanmustir. Asir1 ebeveynlik diizeyleri 4.18dir. Ilgili puana gore ebeveynlerin asir:

ebeveynlik diizeyleri “yiiksek diizeyde” bulunmustur.

4.2. Asin Ebeveyn Ogrencilerinin Akademik Basar1 Durumlari Hakkindaki
Ifadelerinin Tema, Kod ve Kategori Iliskisi

Ortaokul 6grencilerinin akademik basarilarma yonelik asir1 ebeveyn davraniglarmin
incelenmesi ile ilgili katilimcilarin ifadeleri 2 ana tema altinda toplanmistir. 1.Tema
Ogrencilerin akademik basar1 durumlari, 2.Tema ise Egitim sisteminin basartya etkisi
olarak belirlenmis Tablo 2 ‘de gosterilmistir. Bu ifadeler tema, kategoriye kodlar olacak

sekilde diizenlenmis ve Tablo 3’te ayrintili olarak gosterilmistir.

Tablo 3. Ana Temalar

TEMA1 Ogrencilerin akademik basar1 durumlart

TEMA 2 Egitim sisteminin basariya etkisi
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Tablo 3:Asir1 ebeveynlerin dgrencilerinin akademik basar1 durumlart hakkindaki ifadelerinin tema, kod,
kategori tablosu

Tema Kategori Kod
Ogrencilerin ~ Ogrencinin okuldaki Bagari diizeyi gelistirilebilir 8
akademik akademik basar1 durumuna
basari dair gorisler
durumlari
Basarili 13
Basarisiz 3
Asir1 ebeveynler ve cocuklart  Siirlt duygu paylasimi 5
arasindaki duygu paylasimi
hakkindaki goriisleri
Aktif duygu paylasimi 20
Bagarili 6grenci 6zelliklerine  Kitap okuma 2
dair gortisler
Zeki olma 1
Odev ve sorumluluklarin 11

yerine getirme

Disiplinli ¢aligmak 30
Ozgiivenli olma 2
[letisime acik olma 5
Plan ve program yapma 7
becerisi

Dersi etkili dinleme 12
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Tablo 4. Devam

Tema

Ogrencilerin
akademik
basar
durumlan

Kategori

Ogretmenin
akademik
basariya etkisine
dair gorisler

Okul yoneticisi
etkisi

Kod
Hitabet glcu

Iyi gdzlem yapan
Merhametli olma
Meslegini seven
Diizenli olma
Bireylere saygili olma
Damigmanlik yapma
Disiplinli Olma
Ogretim ilke ve yontemlerini
etkili kullanma
Etkilesim Kurma
Samimiyet

Misyon ve vizyon sahibi olmasi
Ogretmeni destekleyen

Is birligi yapma

Rehberlik edebilme

Disiplin saglar

~N wo oo AN

10

12

24
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Tablo 4. devam

Tema Kategori Kodlar F

Ogrencilerin Velinin akademik Sosyal etkinlikler diizenleme 2

akademik basariya etkisine dair

basari gorisler

durumlar
Ogretmenle etkili iletisim kurma 6
Ogretmenle is birligi yapma 3
Ozel dersle destekleme 4
Ogrenciye 6dev ve sorumluluk 9
verme
Ders galistirma 8
Basar1 durumunu takip etme 22

Egitim Kazammlarin etkisi Ulasilmas gii¢c kazanimlar 8

sisteminin

basariya etkisi
Kazanimlar 6grenci seviyesine 10
uygun degil

Icerigin etkisi Program icerigi yeterli diizeyde 8

Program igerigi gelistirilebilir 21
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Tablo 4. devam

Tema Kategori Kodlar F
Egitim Ogrenme 6gretme Miifredat sadece bitirilme odakl 3
sisteminin sureclerinin etkisi
basariya
etkisi

Olgme ve Degerlendirme ~ Okul sinavlar: gerekli degil 1

etkisi

Okul sinavlar1 basar1 durumunu 16

analiz etmede gerekli

Sinavlar &gretileni 6lgmuyor 13
Okul simavlari etkili 1
Deneme siav1 etkili oluyor 12

Akademik basarilarina yonelik davranislarini incelemek amaciyla goriisme sorularma
verdikleri cevaplarda ileri siirdiikleri goriisler 2 temada toplanmistir. Ebeveyn Asiri
Korumacilik anketi ile belirlenen asir1 ebeveynler yar1 yapilandirilmig goriisme formunda
bulunan sorular yoneltilerek akademik basarilarina yonelik davraniglar1 incelenmis ve bu

goriisler 2 ana tema altinda toplanmistir
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4.3. Asir1 Ebeveynlerin Cocuklarinin Akademik Basaris1 Hakkindaki Goriisleri

Ebeveyn asir1 korumacilik Olgegi ile belirlenen ebeveynlere “Cocugunuzun
okuldaki genel okul basar1 durumu hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusu yoneltilerek
fikirleri sorulmus elde edilen kodlar ayrintili sekilde Tablo 5’te incelenmistir.

Tablo 4: Asir1 ebeveynlerin 6grencilerinin akademik basar1 durumlar1 hakkindaki ifadelerinin kodlu
bélum temelli frekans tablosu

Tema Kategori Kodlar F

Ogrencilerin  Ogrencinin okuldaki akademik Basar diizeyi

akademik basar1 durumuna dair goriisler aelistirilebilir

basar

durumlari
Basarih 13
Basarisiz 3
TOPLAM 24

Tablo 5'de “Ogrencinin akademik basar1 durumuna dair goriisleri “ana temasiyla ilgili
olarak asir1 ebeveynlerin velisi olduklar1 6grencileri hakkinda akademik basarilarina
yonelik goriislerine yer verilmistir. 23 Katilime1 68rencilerinin basar1 diizeylerini “basar1
diizeyi gelistirilebilir”, “basaril’”, “basarisiz” seklinde tanmimladiklar1 gorilmiistiir.
Bunlardan 8’1 “basar1 diizeyi gelistirilebilir”, 3l “basarisiz”, 13l “Basarili” olarak
kodlanmistir. Bazi katilimeilar birden ¢ok koda ait goriis bildirmistir. Ornegin “basarili”
olarak tanimlayan bir ebeveyn ayni zamanda “basar1 diizeyi gelistirilebilir” seklinde
eklemeler yapmustir. Basarisiz olarak gdren bir katilimci1 “basar1 diizeyi gelistirilebilir”
seklinde ekleme yaparak basari diizeyi yeterli gdrmemistir. Asagida bu goriiste bazi
katilimcilara ait alintilara verilmistir. Goriislerin hangi katilimciya ait oldugu gizlilik

kurallar1 sebebiyle isimlerinin sadece bas harfleri ciimle sonlarinda belirtilmistir;
Akademik durumunu “Basarili” olarak géren veli goriisleri su sekilde ifade edilmistir;

“lyiydi, hep basanli bir ¢ocuktu. Ustiine diiseni yapar her zaman bu béyledir.”
(T.C.)... “Miikemmel diyemeyecegim ama basarili durumda oldugunu diisiiniiyorum.” (K.P.) ...
“Yani okuldaki de akademik basarist hakkinda, yani ¢ok asirt basarui bir ¢ocuk degil zaten ama

birazcik da bunun okulla ve 6gretmenlerle alakall oldugunu diisiiniiyorum.” (S.S.)
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Ilgili goriismeler cergevesinde dgrencisini akademik durumunu basarili olarak goren agir1
ebeveynler dgrencisinin mitkkemmel olmadigini ama basarili buldugunu, egitim hayati
boyunca yani ilkokuldan baglayan siirecte basarili oldugunu ve bunun bir siireklilik-stire¢
oldugunu, basarisinin asir1 basarili olarak adlandiramayacagini ama ortalamanin iizerinde

ve bagarili olarak degerlendirdigi fikrini paylagmistir.

Ogrencisini “basar1 diizeyi gelistirilebilir” ve” basarisiz” olarak belirten ebeveynler

goriislerini su sekilde ifade etmistir;

“Basarisi bence az yani aynen oluyor ama yani miikemmel olabilir. Tamam, diigiik bir not almiyor
bakildiginda yazili notlart ¢cok dnemli degil benim icin ama kendisini daha iyi gosterebilir.”
(H.D)... “Yani yeterli degil olmasi gerektigi kadar aslinda daha iyi bir 6grenci...”(M.D) ... “Yani
¢cok bagarili bir ogrenci degil, azimli degil bir kere. Hani boyle sey degil, calismayt ¢ok prensip
edilmedi.” (B.A)... “Iyi degil genellikle okuldaki durumu tam istedigim diizeyde acik¢asi degil.
Yani ne kadar soylesek de ¢alismiyor ya da zamamnda sorularin ¢ozmiiyor, édevlerini yapmuyor

yani aslinda daha iyi olabilir hazirdan kullanan bir ¢ocuk.” (K.K.)

Akademik basar1 kategorisinde ileri siiriilen goriisleri inceledigimizde “basarisiz” géren
velilerin bunun sebebi olarak bir baska olguya-az calisma, 6dev yapmama-bagladigi
goriilmiistlir. Basarili olarak géren ebeveynlerin bunu sorumluluk sahibi olmasina ya da
egitim Ogretim siireci boyunca disiplinli bir siliregenlikte bu sekilde oldugunu

belirtilmistir.

Akademik olarak ogrencisini basarili olarak goren ancak yeterli diizeyde basarili
gormeyen veliler, goriislerini “basar1 diizeyi gelistirilebilir” sekilde ifade etmislerdir.
Siklikla 6grencinin basarisiin istedikleri diizeyde olmadigini, akademik basarisinin iyi
oldugunu ancak kapasitesinin biraz daha calismaya elverisli oldugunu, kendisini tam
gosteremedigini normalde biraz daha ¢alisarak daha fazla basar1 elde edecegini, dikkatini
tamamen derse vermesi durumunda bulundugu basaridan daha iyi diizeyde bir 6grenci
oldugu ifade edilmistir. Yazili notlarinin diisiik ya da yiiksek olmasinin kendisi i¢in
onemli olmadigi vurgusu yapan veliler ayn1 zamanda akademik basar1 vurgusu da

yapmuistir.

Bazi katilimcilar “basarisiz” akademik basar1 goriislerine ek olarak birden ¢ok koda ait goriis
belirtmislerdir. Basar1 durumunu iyi olarak belirtirken bunun yani sira aslinda ¢aligmadig:

ve iyi diizeyde olmadigina dair goriisler de belirterek tezathik belirten fikirler de
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belirtilmistir. Akademik olarak basarili goéren ancak ciimle ig¢inde basar1 igin

cabalamadigina dair goriis bildirmiglerdir.

4.4. Asin Ebeveyn ve Cocuklar1 Arasindaki Duygu Paylasimi Hakkindaki Goriisleri

Ebeveynlere, “Cocugunuz okuldan eve geldiginde okul ya da basarisi ile ilgili yasadigi
olay ve durumlara iliskin duygu ve diisiinceleri sizinle paylasir mi1?” sorusu yoneltilerek
gorisleri sorulmus elde edilen kodlar ayrintili sekilde Tablo 6°te incelenmistir.

Tablo 5: Asir1 ebeveynler ve ¢ocuklari arasindaki duygu paylagimi hakkindaki goriigleri kategori kod
bélum temelli frekans tablosu

Tema Kategori Kodlar F

Ogrencilerin  Asir1 ebeveynler ve ¢ocuklari Sinirli Duygu Paylasimi
akademik arasindaki duygu paylasimi

basan hakkindaki goriisleri

durumlari

Aktif Duygu paylagimi 20

TOPLAM 23

Katilimcilara g¢ocuklariyla iliskilerini anlayabilmek ve duygu paylasimi konusunda
Cocugunuz okuldan eve geldiginde okul ya da basarisi ile ilgili yasadigi olay ve
durumlara iliskin duygu ve diisiinceleri sizinle paylasir mi1?” sorusu yoneltilmistir. Duygu
paylasimimi anlamaya calisirken sondaj soru olarak smav stresinin hem veli hem de

0grenci lizerinde nasil bir etki biraktig1 sorusu da yoneltilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan duygu paylasimi konusunda velilerin bir kismi1 ergenlik
sebebiyle konusma ve iletisimde zorluk c¢ektiklerini, kotii ve rahatsiz olduklari durumlar
hakkinda paylasim yapma da ¢ekindikleri, konusma esnasinda ¢ocuguna ulasamadigini,
bazen bazi1 durumlar1 sakladigmi belirtmislerdir. Genel olarak ebeveynler goriislerini

belirtirken bu sekilde bir iletisimin canlarmi siktigini, iiziildiiklerini de eklemislerdir.

Duygu paylasimi nasildir? sorusuna “sinirlt duygu paylasimi” cevabini veren ebeveynler;
... “Kendi fikrini anlattigi cok nadirdir yani. Hani niye sinirlisin dedigimde hani siniri gectigimde
anlatir. Onun disinda ben sormasam o giin ne oldu ne sinav oldu? Anlatmaz. Ama ¢ok basaril

olduysa zaten direk gelip hemen anlatiyor.” (T.C) ...“Oyle her seyi anlatr konusuruz aslinda
bazen bazi seyleri sakliyor ama sonrasinda dokiiliiyor.” (K.P.) ... “Iletisimimiz iyidir aslinda ama
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iste bu bir ergenlik de girdi herhalde. Bazi seyleri agzindan cimbizla alma durumu basladi her
seyi aktarmiyor.” (H.Y) ... “Ya konusur ama benim ¢ok tepki gosterdigim durumlarda icine atip
saklama durumu da oluyor bazen. Sinav sonuglarint seyi yani deneme sonucunu saklama durumu
oldu birka¢ kere.” (N.D.) ...“Evet paylasiwyor yani konusuruz anlatirim koti bir sey olsa da
olmasa da bazen ¢ok boyle her seyi aktariyor bazen sessizlesiyor degisiyor.” (S.K.)

Iletisim noktasinda sinirl olan ebeveyn ¢ocuk iliskisinde ebeveynler negatif durumlarda
bazen aktarmaktan hoglanmadiklarini, bazen konugmay1 istemediklerini ancak ebeveynin
zorladigi, okul sinavlari ve akademik konulardan sorular yoneltildiginde 6grencinin
kendini kapattigini ifade etmislerdir.

Duygu paylasimmiz nasildir? sorusuna “aktif duygu paylagimi” cevabini veren

ebeveynler;

“Her seyi her seyi, yani yedigi yemek ya da yemedigi voleybol oynarken ne oldu? Hani ders
disinda séyliiyorum teneffiiste hani mescide gitti, namaz kilip kilmadigi hani servisi biz yapiyoruz.
Sabah babasi gotiiriiyor. Aksam doniisii ben aliyorum. Arabaya bindigi andan itibaren her seyi
paylasmaya baslar kardegsiyle. Boyle hani soz yarisina giriyorlar once ben sonra sen anlat vesaire
her seyi paylasir.” (F.D.) ... “Paylaswr her seyden benim haberim olur okulda kim gelmis kim
gitmig, onu ne tizgtinmiis canint ne sitkmis her seyi bana anlatir zaten Ama o yiizden ¢ok rahat bir
sekilde iletisimiz var” (M.H.)... “Yani A. zaten anlatir her seyi anlatiyor. Okulla ilgili giizel bir
sey olmus. Ya da derslerle ilgili giizel yaptigi seyi zaten hemen anlatir.” (N.D.)

. “Tabii bana her seyi anlatir. Biz okudugumuz her seyi birlikte konusuruz bir arkadas: bir
seyini soylemis bir ogretmeni bir sey mi anlatmis mutlaka bunu paylasir. O kotii olaylari da
anlatir mutlu olaylart da anlatir O anlamda iletisimimiz ¢ok ok iyidir.” (F.B) ... “Paylaswr. O ne
yapti ayni anlatryor ama tabii ne kadar ne anlatiyor bilmiyorum herhalde. Hani bana anlattiklari
yasadiklarinin hepsini ya bir kismidir muhakkak. Yani ozel kendini tuttugu seylerde vardir. (E.C.)
... "Konugur siirekli. Siirekli okula gideriz. Yani konusmay iletisimi bilen bir ¢ocuk.” (K.P.)
... “Iletisimimiz iyidir benimle ¢ogu seyi paylasir agilir. Rahattir bana karst her seyi anlatir.”
(A.G.)... “Ozellikle geceleri uyumadan énce konusulur iiziildiigiinde de mutlu oldugunda da
anlatiyor” (S.K.)... “Genelde oluyor. Cok iizen bir durum oldugu zaman bazen anlatmak
istemiyor ama aradan biraz vakit gegince yine anlatiyor. Onu ¢ok sevindiren bir seyse mutlaka
anlatiyor.” (T.C.) ...“Soyler, hani mesela okul i¢inde 6gretmeni ne bileyim. Farkli davranis

oldugu zaman hani iiziildiigiim. Bana yansitir séyler.” (R.I)

Asir1 ebeveynlerde ¢ocuklari ile aktif olarak paylasimda olan, rahatlikla iletisime gegen,
cocugun kendini agmak i¢in sabirsizlandigini, dertlesmeyi ya da tiim ayrintilariyla okulda
giindelik yasadiklarini aktarmaktan ¢gocugunun hoslandigini, iiziildiigii seyleri 6zellikle

anlatmay1 tercih ettiginden, her seyi haber vermekten, fikir aligverisi yapmaktan
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cocuklarinin hoslandigini ifade etmislerdir. Cogunlukla duygular1 paylasimda ebeveynler
ve ¢ocuklar birbirlerine karsi rahat ve iletisime acik oldugu goriiliiyor. Duygu paylagimi
sorusu igerisinde sondaj soru olarak smav stresinin hem veli hem de 6grenci tizerinde

nasil bir etki biraktig1 sorusu da yoneltilmistir

Katilimcilarin smav oncesini deneme smavi ve yazili smav olarak ayirt ettikleri fark
edilmistir. Onemli bir deneme smavi Oncesi stresli olurken bazi katilimcilar stres
hissetmediklerini belirtmislerdir. Cogu katilimc1 hem stresli olmadiklarini hem de bazen

stresli olduklarini-sinav tiiriine gore- dair goriis bildirmistir.

Katilimcilara sinav oncesi yasadiklarini soruldugunda “stres yasamayan ancak sonuglar1

merak” velilerin gorisleri;

. “Stres yapmiyorum. Sonuglarini merak ediyorum.” (T.C.) ...“Ben daha ¢ok hani stresli
oldugum zamanlarda velinin kaygisinin 6grenciye yansidigint diistiniiyorum. Bunu tecriibe ettim.
Stresli olmamaya c¢alistyorum.” (K.K.) ...“Ben acikcast onemli bir sinavsa mesela bizim
okulumuzda Bursluluk sinavi var o zaman o ¢alismadigt igin bir sinir gelir bana yani hani stresini
bilmiyorum ama sinirlenirim bir gerilirim ama sonra geger” (S.A.)... “Stresli olmam ama énemli

bir smavsa sonucunu merak ederim” (M.D.)

Stresli olmadigimi belirten velilerin siav 6ncesi ya da 6nemli bir deneme 6ncesi yaklasim
sekilleri ile ilgili verdikleri bilgiler 1s18inda stres olmadiklarina dair goriisleri azdir.
Aslinda farkinda olmadan stres olduklarmi ve yansittiklarini da ifade etmislerdir.
Katilimcilara smav oOncesi yasadiklarini soruldugunda “stres olmadigmi belirten”

velilerin goriisleri;

“Ben strese girmiyorum zaten oncesinde yapmasi gereken seyleri yaptigi icin agtkcasi benim
kendime dair bir gerginligim olmuyor Sadece biiyiik bir sinavda belki bir stres oluyor ama tam
stres denemez yani Hani nasil gegecegini merak ediyorum.” (H.D.) ... “Strese girmem zaten ¢ocuk
o zamana kadar konulara bakmus tekrarlamis. Sorular ¢é6zmiis oldugu icin cocukken kendisi rahat
oluyor. Oto ben de rahat oluyorum ¢iinkii biliyorum ki, tamam bakilmamus iistiinden ge¢irmemis
higbir konu yok. (O.K.) ... “Yok, ben de girmem. Neden? Ciinkii zaten benim ¢ocugum son dakika
calismaya baslayan bir ¢ocuk degil oncesinde hazwrliklarim yapmig hazwr oluyor.” (F.D.)
... “Hayir, genelde ¢ok rahatim, onceki kizimda su an 7.sinif ben giriyor gibi strese giriyordum
artik kontrol edebiliyorum.” (E.C.) ... “Haywr ben hep stresli olmam dedigim gibi zaten o
haftasuun, giintiniin farkindadir yazili ya da herhangi bir durumun bilincindedir 0 anlamda
rahatim” (S.S.)
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Katilimcilara smmav Oncesi vyasadiklarint sordugumuzda ‘stresli olurum” ifadesini
y

kullanan velilerin goriisleri;

“Stresli olabiliyorum biraz sanrim, ¢iinkii hani ¢ok fazla ¢alistigini diisiinmedigim igin hani
basarui olup olmayacagi konusunda biraz strese giriyorum herhalde.” (F.B.) ... “Ben ¢ok stres
yaparim, o ¢alismiyor diye calismadigini, umursamadigin gordiik¢e ben daha da sinirlenirim
agtkeasi. Onun disinda hani siirekli bu sefer ona yiiklenmeye baglarim. Hani biraz televizyon
izlemek istese hemen “izle sen 100 alacaksin zaten” derim. Laf sokuyorum, kendime engel
olamwyorum.” (H.Y.) ... “Calismadan gittigi zamanlar stres olurum basarisiz olacak ¢iinkii.
Soruyorum niye ¢alismryorsun diyorum. LGS ogrencisisin neden boyle yapryorsun? Seklinde tane
tane konusuyorum.” (A.G.) ... “Stres oluyorum yansitmamaya ¢alistyorum ama yansiyor galiba”
(A.G)... “Elimden geldigince stres yapmamaya ¢alistyorum ama yapacagi seyi yapmadigi zaman
evet, yani diyorum ki artik “yeter bak sumirt gegtin”. Zaten hafta i¢i tableti aldik ama anlasmali
olarak. Yani hani okuldan sonra gelince hemen artik ona gomiilme ihtiyact hissetmiyor agik¢asi
eyliilden beri bunu uyguladik.” (S.K.) ... “Yani ben bayagi bir oluyorum hem ¢ok calismalarina
istiyorum. Hem biraz ben anlattum 6grettim. Onun da bir hedefi vard: tabii. Hani belki onun i¢in
bu sinav ama genelde tabii bir stres oluyor bende ¢iinkii iyi olsunlar bagarisiz olsun istemiyorum
tiziiltiyor sonra.” (M.D.) ... “Benim stresim olur mu yani e tabii ki anne baba yani ¢ocugun sinava

girecek onemli bir sinavsa tabii belli bir diizeyde stresimiz oluyor.” (S.S.) ...

... “Orta streste oluyorum rahat birakmiyorum onu. Siirekli basinda oluyorum. Su an testlerini
yap tekrarlarint yapmasini istiyorum. Kendi rahat bir ¢ocuk oldugu icin birakmiyorum bu sefer

iyice salyor ¢iinkii.” (F.D.)

Bu ebeveynlerle yapilan goriismelerde “Sinav 6ncesi stresli olur musunuz?” Sorusuna
katilimeilarin yarismin stresli oldugu, geriye kalan kisminin stresli olmadig: seklinde
gorislerini ileri siirmiislerdir. Bir kismi sadece sonucu merak ederken, bir kismi da
sinavin tiiriine gore stres olma durumlarinin degistigini belirtmistir. Stresli oldugunu ifade
eden ebeveynler yansitmamaya calistigini, emek verdigi i¢in iyi sonuglar almasmi
istedigini ve bunun strese yol ac¢tigindan bahsetmislerdir. Ebeveynlerin bir kismi da
Ogrencisinin ¢ok rahat oldugu ve derslere odaklanmadigi i¢cin odaklanmasi i¢in stres

olduklarini belirtmisleridir.
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45. Asin Ebeveynlerin Basarih Ogrencilerin Ortak Ozellikleri Hakkindaki
Goriisleri

Ebeveynlere “Okulda basarili 6grencilerin Size gore ortak 6zellikleri nelerdir?” sorusu
yoneltilmis ve bahsettikleri Ozellikler elde edilen goriislerin kodlar1 Tablo 7°de
gosterilmistir.

Tablo 6:Asir1 ebeveynlerin akademik agidan basarihi 6grencilerin ortak 6zellikleri hakkindaki ifadelerinin
kategori kod temelli frekans tablosu

Tema Kategori Kod F
Ogrencilerin Basaril1 6grenci Kitap okuma 2
akademik basar1  Ozellikleri
durumlar

Zeki olma 1

Odev ve sorumluluklarini yerine getirme 11

Disiplinli ¢galigmak 30
Ozguivenli olma 2
Iletisime acik olma 5
Plan ve program yapma becerisi 11
Dersi etkili dinleme 12
TOPLAM 70

Tablo 7 incelendiginde Tema 1’e ait olan “Basarili 6grenci 6zelliklerine dair goriisleri”
ne ait kodlar katilimcilar tarafindan cogunlukla “Odev ve sorumluluklarmni yerine
getirme”, “dersi etkili dinleyen”, “disiplinli ¢alisan” , 6zgiivenli olma”, “Iletisime acik
olma”, “plan ve program yapma becerisi”, “dersi etkili dinleme” seklinde ifade

etmektedir.
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Basarili dgrenci ortak ozellikleri “Odev ve sorumluluklarini yerine getirme” olarak

belirten goriisler su sekilde ifade edilmistir:

“Evde yani kendi yatagim kendisi toplayan, yani kendi kitaplarimi kendisi ayarlayan dis
fir¢alamaya bu tarz seylere dikkat eden ¢ocuk annesi, babasi soylemeden, kendisi yapan ¢ocuk
zaten bagarilt cocuktur.”(B.A.)... “Yani her seyi zamamnda yapmak, yemegi, icme oyun, uyku,
dinlenme tiim bu rutinleri yapmasi” (H.C)... “Bir kere kesinlikle giinii giiniinii tekrar yapacak
gunlik hangi dersleri yaptigimi bilecek yani ddevierinin kontroliinde takibinde olacak, dersi
derste dinleyecek bunlarin ¢cok onemli oldugunu diisiintiyorum”(K.K.) ... “Sorumluluk en énemlisi
sorumluluk, sorumlulugunu alan o6grenci kapasitesi iyi olmasa da basarii oluyor. Bence ne
yapacagini bilen plan yapan cocuklar daha iyi ilerliyor diye diisiiniiyorum.” (F.D.) “Derslerini
odevlerini takip etmesi ¢ok etkili diye diisiintiyorum.”(B.D.) ... “Bir ¢cocuk odevleriniz takip etmeli,
sorularim ¢ozmeli tekrarimi yapmali derste anlamadigint sorabilmeli bu tarz ogrencilerin ben

hep basarili oldugunu gériiyorum .”(F.B.)

Asir1 ebeveynler basari icin en 6nemli 6zelligin sorumluluk almaktan gectigini, giinliik
rutinde dersler disinda kendisine ait bazi islerinin ve gorevlerinin olmasi ve bunlarin takip
edilmesi gerektigi, ¢ocugun ev i¢inde -yemek, icmek, uyku vb.- rutinlerinin bir saatinin

olmasi1 ve ayak uydurmasinin da bir sorumluluk oldugu seklinde goriis bildirmislerdir.

Katilimcilarin basarili 6grenci ortak 6zellikleri “dersi etkili dinleme” olarak belirten

goriisler su sekilde ifade edilmistir;

“Bence en temel en onemli ozellik dersi derste hallediyor. Dersi derste 6greniyor o yani bunu
biitiin ben tabii derste degilim. Hocalar1 soyliiyor. Cok dikkatli dinliyor diyorlar. Yani pek ¢ok
dikkatli bir sekilde dinliyor anlamadigini soruyor iste ogrenene kadar sorularina devam
ediyor.”(H.E)... “Bence dersi iyi dinleyen sorumluluk sahibi olan égrenciler, dersi dinledikten
sonra bunlart ciddiye alan ondan sonra tabii ki gayret ederek basarili olur.”(K.K.)... “Cocuk
dersi derste ogrenecek yani derste dinleyecek eve gelecek tekrarlarini yapacak odevlerini
tamamlayacak bu ¢ok onemli” (F.D)... “En onemli durum burada ¢ocugun dersi derste dinlemesi,
derste de anlamadigi konulart mutlaka hocaya sormasi sonrasinda evde halletmeye ¢alismasi
sahsen bu geldi aklima ilk.”(H.G.)... “...bir kere dersi derste 6grenecek sonra biz takip edecegiz

ne kadarini anladi kavradi. “(K.P.)

. “Derste dinledigini anlayan c¢ocuk gerisini hallediyor. Benimki iyi dinler ama ¢alismaz

hazirdan kullanr.” (N.D)
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Ebeveynlerin bir diger iizerinde durduklar1 nokta dersi derste dinleyen cocugun
sonrasinda rahatlikla basariya ulasacagina dair goriislerdir. Streklilik ile asir1 ebeveynler
gunlik planli ¢alisma, disiplinli ¢alisma, dersi diizenli tekrar etme, sadece tek derse degil
tiim derslerde bu stirekliligi devam ettirme, 6dev ve tekrar sistemini oturtmaya dair goriis

bildirmislerdir.

Ebeveynlerin belirttigi basarili 6grenci ortak dzelliklerinden biri olan “disiplinli olma”

seklinde belirten gorisler su sekilde ifade edilmistir;

Sadece disiplin. Bence bagarili bir insamn 6grenciyi de gegtim. Disiplinli planli ¢alismast ¢ok
onemli. (A.A)... “Disiplinli, planli bir sekilde calismak. Bence tek ciimle budur. Yani her seyi
zamaninda yapmak, yemegi, icme oyun, uyku, dinlenme.” (H.G.)... “Dersi derste 6grenmek, eve
gelip tekrarmi  yapma, odevlerini yapmak diger tiirlii zannetmiyorum  basarinin
geldigini. ”(H.E) ... “Kizim i¢inde oglum i¢inde farkli sey séylemek zorundayim. A. igin ¢calismak
hani dersi dikkatli dinleyip eve gelip siirekli calisma. ”(K.P)... “Dersi derste dinler sevdigi dersler
var. Ingilizce, Tiirk¢e bunlara az ¢alisir. Kitaplarini oku her sorumlulugunu bilerek disiplinli bir
sekilde planlt caligir.” (F.D)... “Dersi iyi dinleyen, sorumluluk sahibi olan ondan sonra dersi
dinleyen. Bunlari ciddiye alan ondan sonra tabii ki gayret etmeden olmaz. Evde de ¢calisarak ama
bazi ogrenci daha az ¢alisarak basarili olur. Calismadan olmaz.” “Her giin odev tekrart azar
azar ama 6z ¢alismak basarimin yolu oradan gegtigini diigiiniiyvorum.” ... “Disiplinli, planl

’

calismak ve siireklilik icinde olmak. Bu ikisini diyebilirim.’

Asir1 ebeveynler disiplinli olmanin fazlaca itizerinde durmuslardir. Derste disiplinli
olmanin yeterli olmadigini es zamanl olarak evde sorumluluklarimi yerine getirmede de
ayni sorumlulugu tistlenilmesi gerektigini vurgulamislardir. Disiplinin 6grencinin sevdigi
derslerde basarili olmasma neden olurken sevmedigi odaklanma sorunu yasadigi
derslerde de planl olmasindan ve bir diizen tutturmasindan sebep basarinin gelecegini

ileri siirmiislerdir.

43



Ebeveynlerin belirttigi basarili 6grenci ortak 6zelliklerinden biri olan “Plan ve program

yapma becerisi” seklinde belirtikleri goriisleri;

“...Ogrencinin basaril olmas icin ozgiivenli olmasi sonrasinda dérdiinciisii planl olmasi bence
onemli” (A.E.) ..Calisma plam kesinlikle etkilidir.(B.A)... “Oncelikle planli ve programli
calisiyordur. Kitap okuyordur. Kendinizi diizgiin bir program hazirlanustir. O programda devam
ettigi siirece bence basarisiz bir 6grenci basarisiz olmaz. “(E.C) ... “Sadece derse degil zamanint
planlamali. Eglence, spora zaman ayirmak hani onda yagamak gerekiyor. Ciinkii siirekli caliymak
olmuyor. (H.D.)... “3 Cocugumda da benim gézlemi planii olmak yani plan program yapabilmesi.
Neyi, ne zaman calisacagini bilmesi dnemli oldugunu diistintiyorum.” (H.E) ... “Dersi derste
ogreniyor. Cok dikkatli dinliyor diyorlar. Dikkatli bir sekilde dinliyor anlamadigini soruyor iste
ogrenene kadar sorularina devam ediyor. Hani orada tamamlamadiysa mesela evde bana
“anne” diyor. “Bunlart anlamadim” konu anlatimi izleyip soru ¢oziiyoruz. Dizeni var.” (F.D.)
... "Bence ne yapacagin bilen plan yapan ¢ocuklar daha iyi ilerliyor diye diisiiniiyorum.(S.A) ...
“Dersi dinlemek tekrar etmeyi, iyi takip etmek konuyu bunlar basariyr etkileyen
durumlardi. ”(B.A)... "bunun zaten birincisi tekrar yapmaktir.” (K.P.)... “Dinleyerek ve gelip
evde tekrar edere, kitap okuyarak bunlar ¢ok énemli. (F.D.)... “Bir kere kesinlikle giin(i ginini
Tekrar yapacak giinliik hangi dersleri yaptigimi bilecek Yani édevlerini top kontroliinde takibinde
olacak”... (N.D.) “Calismadan olmaz, okulda dinlemeli okuldaki bilgilerin de evde pekigtirmeli
diye diisiiniiyorum.” (R.I)

Ebeveynler 6grencinin bir diizeni olmasimin ve bu diizeni ebeveyni ile ya da kendisinin
olusturmasinin basariya ¢ok etkisi oldugunu belirtmislerdir. Planlama yaparken sadece

derslerini degil zamanini planlamanin 6nemine vurgu yapilmistir.

Derslere uyum saglamanin ve c¢alismaya karsi istekli olmanin hemen hemen g¢ogu
katilimcida deginilen bir konu oldugu gézlemlenmistir. Basarili 6grenci ortak dzellikleri

“kitap okuma” olarak belirten goriisler su sekilde ifade edilmistir:

... ” Bir de kitabini okuyorsun yani kitap. Ciinkii artik sorular éyle ki yeni nesil sorulara boyle bir
metin gibi yani kitap okumaya dayali bence anlamalari.” (M.H)

Basarili 6grenci ortak ozellikleri “zeki olma” olarak belirten goriisler su sekilde ifade
edilmistir:

“Herkes ¢caba gosterince illa basarili olur. Ama cocukta pirilti varsa hani bir parlak zekali varsa
o daha az bir ¢cabayla daha iyi bir yere gelebilir. Obiirii bir tik daha yorularak ¢alisiyor.” (H.Y)
Basarili 6grenci ortak ozellikleri “6zguvenli olma” olarak belirten goriisler su sekilde

ifade edilmistir:

“Hocam mesela arkadaslariyla iyi iliskisi varsa oyun kurmada yetenekliyse o ¢ocuk ne oluyor?

Ozgiiveni oluyor zaten. Bu sefer hani sinavda da kendine giiveniyor bilmiyorum. Ben boyle
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diistintiyorum.” (A.G)... “Basart i¢in 6z giivenli olmast lazim yani oz giiveni ¢ok yiksekte

olmayacak, az da olmayacak. Oz giivenin bir dengesi olmasi. ”’(A.E)

Basarili 6grenci ortak 6zellikleri “iletisime agik olma” olarak belirten goriisler su sekilde
ifade edilmistir;

“Ogretmene sorular sorabilen...” ...  Tekrarin yapmali derste anlamadigim sorabilmeli bu tarz

ogrencilerin ben hep basaril oldugunu goriiyorum . ”’(F.B). .. “tabii anlamadigini soracak yani o
da ¢ok dnemli bence.”(M.D)

Ebeveynler 6zgiiveni yerinde olan 6grencinin derslerde zorluk c¢ekmeyecegini ifade
etmislerdir. Yine ders tekrari yapmanin 06zellikle giinii giiniine ders tekrarnin hem
Odevlerini yerine getirme hem de dersleri anlama da oldukca katkis1 oldugunu ifade etmis.
lletisime acik olan O@rencinin dgretmenle rahat iletisime gegecegi igin anlamadig
noktalarda 6gretmeninden, ebeveyninden yardim alabilecegini, sorularda ya da konularda
takildigr bir kisimda bu noktada Ogretmenini ders akisi esnasinda séz alip bunu

belirtebilecegini ve basarisina da bu durumun katki saglayacagini ileri suirmektedirler.
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4.6. Asin Ebeveyn Cocuklarinin Akademik Basarsina Katki Sunan Ogretmen
Ozellikleri Hakkindaki Gériisleri

Ebeveynlere “Cocugunuzun akademik basarisina katki sunan Ogretmen Ozellikleri

nelerdir? Sorusu yoneltilmis goriislerine Tablo 8’de ayrmtili olarak yer verilmistir.

Tablo 7:Asir1 ebeveynlerin ¢ocuklarmin akademik basarisina katki sunan 6gretmen 6zellikleri hakkindaki
ifadelerinin kod temelli frekans tablosu

Tema Kategori Kod f
Ogrencilerin Ogretmenin akademik  Hitabet giicli 4
akademik basari basariya etkisine dair

durumuna gortisler

o0gretmen etkisi

Iyi gdzlem yapan 2
Merhametli olma 4
Meslegi seven 6
Diizenli olma 3
Bireylere saygili olma 7
Danigmanlik yapma 10
Disiplinli olma 7
Ogretim ilke ve yontemlerini etkili 12
kullanma

Etkilesim kurma 1
Samimiyet 1
TOPLAM 57

Tablo 8 de akademik basariya etkisi olan 6gretmen Ozelligi temasinda, katilimcilar
tarafindan belirtilen goriislere gore dgretmenlerin samimiyet, etkilesim kuran, 6gretim
ilke ve yontemlerini bilme, destekleyici, farkli 6gretim tekniklerine sahip, disiplinli,
mentorluk yapan gibi Ozelliklerde olmasi akademik olarak basariya olumlu etkide
bulunuyor. Asir1 ebeveynlerin basariya etki eden 6gretmen 6zelligi olarak belirttikleri

gorisler su sekilde ifade edilmistir;
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Iyi gdzlem yapma 6zelligi,

... "Ben dgretmenin karsisina oturdugum zaman benim ¢ocugumu evdeki okuldaki gibi
anlatiyorsa benim igin 6gretmen iyi tamnugtr. O 6grenciyi iyi gozlemlemistir. Bana kizimi
anlatabiliyorsa yani benim igin o iyi bir 6gretmendir. (H.D)... "her ¢cocuk sinifta farkl Zaten
ben seye de karsyim sinif igerisinde bir farkl farkli anlayan ¢ocuk tarzlart oluyor bence
hepsine uygun anlatim tarzi olmall. ”(N.D)

Samimiyet kurma 6zelligi,

“Isini sevmesi onemli. Birincisi igini seven ogretmen karsiya da bunu yansitiyor zaten. Sevdigi
icin ¢ocuklar da bu ogretmenin gergekten bizimle olmaktan mutlu oldugunu hissediyor. Cocukla
bag kuran ¢ocugu anlayan ¢ocugun gozlerine bakip samimiyet kuran égretmenlerin ¢ok daha
rahat oldugunu derslerini, simifi daha rahat kontrol ettigini diistiniiyorum” (N.D.) ... “Daha boyle
candan olmali. Yani biraz daha sicak olmal ciinkii karsisindakiler hani ¢cocuk, kendi icimde
oglum icin soyliiyorum onlar daha kiigiik yani ¢ocuk ilimli yaklagmak onlart daha rahat
ettiriyor.” (E.C.)... “Benim ¢ocugum misal sevgisini, ilgisini birebir hissedince hani kisisel olarak
da hissettirince ogretmen o samimiyeti o dersten basarisiz olmasina imkan yok.”(K.P)... "samimi
olan égretmenler daha ¢ok katki sagliyor.” (O.K.)

Etkilesim kurma 6zelligi,

“Guzel yaklasip cocugu hani goreviendirerek sikmadan ama bunaltmayan bir sekilde seklinde
bence ogretmenlik cocukla birlikte giizel bir sekilde yiiriir diye diistintiyorum.” (E.C.)
... “Ogretmen kesinlikle icten bag kurmali...”(K.K.)... “Ya aslinda, biraz bag kurunca zaten ¢ok
hocayt zorlamiyorlar.”(T.C)

Ogretim ilke ve yontemlerini etkili kullanma 6zelligi,

..." Hani meslegi sevmeyen, ogrenciyi sevmeyen, belki boliimiinii sevmeyen, matematikgiyse,
tarihgiyse  bilgisini  aktaramayan hakim olmadigi icin...” (A.4) ... “Alana hakim
olmasi...”(B.D)... “Ne bileyim derslerde mesela atiyorum iste kafasinda, hafizasinda kalacak
sekilde taktiklerle mesela derslerle ilgisini arttirabilir. Matematik olsun, Tiirkce olsun o sekilde
yonlendirerek ornekler vererek.” (E.C) ... “Ogretmen oldugum i¢in lisede 6grenci ogretmenin
arar agigini yani eger ¢ok iyi bir bilgi birikimin olursan onu iyi de satacaksin. Satarsan yani
istedigin kadar bil anlatamadiktan sonra anlatma kabiliyeti de cok onemli. “(O.K.)... “Cok daha
genis actl diistintip ¢cocuklara her yoniiyle tamamlayici biitiinleyici davranan ogreten...”
(K.P.) ... her ¢ocuk sinifta farkli zaten ben seye de karsiyim, sinif icerisinde bir farkl
farkli anlayan c¢ocuk tarzlart oluyor bence hepsine uygun anlatim tarzi
olmali. ”(N.D.)... "sakin boyle isteksiz ders anlatan ya da boyle ¢ok rutine baglamigs
sekilde ders anlatan ders seminer anlatan birini dinler miyim? Ben sikilarak dinlerim bir
daha da gitmem. Ama hoca biraz boyle sey katabilecek, bir canlilik katabilmek dersin ne
oldugunu gésterebilmesi olumlu etkiler.” (R.L) ...“Yani her ¢ocuk dinleyerek ogrenmez.
Ayni zamanda gorsel efektleri de uygulamak gerekir derse biz de ogrenci olduk. Belirli
bir sekilden sonra monotonlasiyor sonra ogrenciler uyku moduna ¢ok ¢cabuk gegiyor. O
yiizden birazcitk bunun gorsel efektlerle desteklenmesi gerekiyor. Gorsel efektlerle
desteklendigi zaman 6grencinin bagarist daha ¢ok artryor.”
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Duzenli olma; Disiplinli olma;

.:..Ogretmen diizenli olmali. Diizensizlik basarimin oniinde biiyiik bir engel olabilir.
Ogretmenler diizenli olarak ¢ocuklara érnek olurlar... Disiplin de ¢ok gereklidir.
Disiplinli ¢calisinca basart er ya da geg gelir... (K.K.)

Saygili olma; danigmanlik,

..Sevgi ve saygi cercevesinde ogrenciler ile ¢alismak, onlara danismanlik yapmak,
mentorliik yapmak... (R.1.)

Ebeveynler 6gretmenin akademik basariya etkisinin O6grencisini dersini anlamasi,
duygusal inis ¢ikislarini, karakterini tanimasi noktasinda iyi gézlem yapan, isini severek
yapmasi ve 6grencisine bu sevginin verdigi haz ile yakin ve samimi davranan, korkutarak
ya da cezalandirarak degil bag kurarak kurdugu samimiyeti gelistiren 0gretmenlerin
basarida etkisinin fazla olduguna deginmislerdir. Ayni1 zamanda Ogretmenin farkl
ogretim tekniklerine hakim olmasinm g¢ocugun &grenim diizeyine uygun anlatim
yapmasini sagladigi ve bunun da basariy1 pesi sira getirdigini ileri siirmiislerdir. Tek diize
bir anlatim stilinin ¢ocuklarin odaklanmasini zorlastirdigini, anlatim seklinin bazilarmin
alg1 diizeyine hitap etmeme gibi bir durum s6z konusu olabilecegini ve farkli teknik,
uygulamalarla ¢ocuklarin anlamasini saglayabilmesinin de basariya pozitif anlamda etki

edecegini One siirmiislerdir.
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4.7. Asir1 Ebeveyn Cocuklarinin Akademik Basarisina Katki Sunan Okul Yoneticisi
Ozellikleri Hakkindaki Gériisleri

Ebeveynlere “Cocugunuzun akademik basarisina katki sunan okul yoneticisi 6zellikleri
nelerdir?” sorusu yoneltilmis ve gorislerinden elde edilen kodlar Tablo 9’ da
gosterilmistir.

Tablo 8:Asir1 ebeveynlerin ¢ocuklarmin akademik basarisina katki sunan okul yoneticisi 6zellikleri
hakkindaki ifadelerinin kod temelli frekans tablosu

Tema Kategori Kod F
Ogrencilerin Okul yoneticisi Misyon ve vizyon sahibi olmasi 3
akademik basari etkisi
durumlar
Ogretmeni destekleyen 4
Is birligi yapma
Rehberlik etme 8
Disiplin saglama 12
TOPLAM 49

Tablo 9’da akademik basariya etkisi olan okul yoOneticisi Ozelligi Kkategorisinde
katilimcilar tarafindan belirtilen goriislere gére misyon ve vizyon sahibi olmasi,
isbirligine acik olmasi, okul i¢i kurallar1 denetleme, rehberlik edebilmesi,, disiplin
saglamasi, 6gretmeni desteklemesi tarafindan 6nemli olarak atfedilmesi akademik olarak

basariya olumlu etkide bulunuyor.

Asir1 ebeveynlerin basariya etki eden okul yoneticisi Ozellikleri olarak belirttikleri

gorisler su sekilde ifade edilmistir;
Y 6neticinin disiplin saglama 6zelliginin etkisi,

Bence okulu yonetimi 6gretmenleri bir miifettis gibi teftis etmedigi siirece okulun ¢ocuk iizerinde
bir sey olamaz. Onemli olan biitiin égretmenleri ile el birligi yaparak disiplini saglamak.
(A.G.)... “Cok onemli hocam. Yani okulun disiplini, okulun kurallarimn ¢izgisinden ¢tkmamasi
¢ok onemli. Yani o ogretmenlere de yansiyor. O disiplin, o sefkat o ¢ocuklara da yansiyor.
“(H.D.) ... “Okulun disiplinli okul miidiir yardimcisimin ya da miidiiriin yoneticisinin disiplinli
olmug olmasi, ¢cocuklarda basart oranint arttiracagim diisiiniiyorum. “(S.S.)... “Okul yoneticisi,
cocuga direk etkisi basart anlaminda ashinda olmuyor ama miidiir daha ilgiliyse sorumluluk
bilincindeyse ogretmenlerde daha dikkatli oluyor ona gore mesleki olarak gerceklestiriyorlar

sekil aliyorlar. Ortami basar: ortamim saglayan miidiir aslhinda bir nevi. “(S.A.) ... “Bastan siki
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tutan ciddiye alan ciddi egitimi yani égretimi ciddiye alan bir idarecinin altindaki 6gretmenler de
bence daha ciddiye ahyorlar. (K.P.)

Misyon ve vizyon sahibi olmas1 6zelligi,

“Okul mudirindn bir kere bir ¢izgisi olmast gerekiyor, bir felsefesi, bir bakis agisi... “(H.D.)
... “Mesela benim biiyiik oglumun gittigi ortaokulda o okulun adr da ¢ok iinlii, herkes sinavla
girmisti, alinmigti. S. imam Hatip’e ama orayt o hale getiren kimdi? O cinsten bir 6nceki midar
bey ¢ok onemli tarihgi yonetici tabii onun hedefi gayesi bu ¢ocuklart alip hani iyi olsunlar, daha

giizel olsunlar daha bagarili sirf akademik degil yani yaklasimi.” (F.D.)

Rehberlik edebilme 6zelligi,

... " CUNKU ogretmenleri yonlendirmesi lazim Mesela bir sitkinti oldugu zaman ben miidiir, miidiir
yardimcisiyla goriistiim ya da miidiirle goriistiigiim zaman ¢oziim igin takip¢i olmast gerekli
verlerle konusmast lazim.”(E.C.)... “Okul ydneticisi o ¢ok onemli ben siirekli derim mesela
Mudirim yaninda siiregle ilgili bilgi alirim ¢iinkii 6gretmeni desteklemesi Cocuklarin mutlu olup
olmadigint anlamast bunlar hep miidiiriin gérevieri.” (H.D.)

Y 6neticinin okul 6gretmenini destekleyici olmasi 6zelligi,

” Yani onlar da dogretmen nasil 6grencisinden sorumluysa yoneticilerde ogretmen kadrosundan
sorumlu.” (H.G.)

“Hani gelen yeni 6gretmen olabilir, geleni ne bileyim, hani o seviyeyi daha énce izlememis bir
ogretmen olabilir ama bagstaki idareci “bak hocam soyle yaparsan, boyle yaparsan daha iyi olur”
diye yonlendirirse hepsi bir zincirleme hocam, yani tek basina kimse hi¢bir sey yapamaz.”

Katilimcilar akademik basariya etkisi olan yonetici 6zelliklerini belirtirken ¢ogunlukla
denetleyici olmasi, disiplinli olmasi, o6gretmenlere rehberlik edebilmesini ifade
ermislerdir.
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4.8. Asir1 Ebeveyn Cocuklarinin Akademik Basarisina Katki Sunan Veli Ozellikleri
Hakkindaki Goriisleri

Ebeveynlere “Size gore 6grencinin okul basarisina katki sunan veli 6zellikleri nelerdir?”
sorusu yoneltilmis ve goriislerinden elde edilen kodlarda Tablo 10°da gosterilmistir.
Sondaj soru olarak katki sunan veli sorusu bdliimlere ayrilmustir. “Ilgili velileri ne gibi
kararlar alir? Eylemlerde bulunur?” hakkindaki goriislerine de basvurulmustur.

Tablo 9:Asi1 ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik basarisina katki sunan veli 6zellikleri hakkindaki
ifadelerinin kod temelli frekans tablosu

Tema Kategori Kodlar F

Ogrencilerin Basariya katki Sosyal etkinlikler diizenleme 2

akademik basari (Veli)

durumlan
Ogrenci ile etkili iletisim kurma 6
Ogretmenle is birligi yapma 3
Ozel dersle destekleme 4
Ogrenciye 6dev ve sorumluluk verme 9
Ders calistirma 8
Basar1 durumunu takip etme 22
TOPLAM 54

Tablo 10 incelendiginde, katilimeilar 1.Tema’nin 4.kategorisi olan velilerin akademik
basariya etkisi olan ozellikleri “ders ¢aligtirma”, “basar1 durumunu takip”, “Ogrenciye
0dev ve sorumluluk verme”, “0zel dersle destekleme”, “6gretmenle is birligi yapma”,
“sosyal etkinlikler diizenleme” gibi goriisler belirtilmistir. Bazi katilimcilar birden ¢ok
koda ait goriis belirtmislerdir. Asagida bazi katilimcilara ait alintilar verilmistir. Asirt
ebeveynlerin basariya etki eden veli 0zellikleri olarak belirttikleri goriisler su sekilde

ifade edilmistir;
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Veli 6zelliklerinden “basar1 durumunu takip etmesi” goriisi,

“Yani kendisi takip edecek derslerine sinavlarini, ondan sonra okuldaki arkadas ¢evresindeki
hani hareketlerini ¢cocuga stirekli ¢eki diizen verecek bence. “(A.G.)... “Ben bu okula yazdirdim.
Tamam, benden bu kadar kitaplarim aldim iste ihtiyaclarini aldim. Her giin cebine har¢lik
verdim, bitti gibi degil tam takipte olacak veli.” (A.E)... “Takip¢i olmast lazim. Mevcut durumda
derslerinde ne yapiyor? Hangi konularia, hangi sinava girecek ne kadar biliyor ne bilmiyor?”

(B.D.) ...
Basariya etki eden veli 6zelliklerinden “ders ¢alistirmas1” goriist,

... Ve onunla birlikte ¢caligmasi ve ¢ocugu igin arastirmasi yapmasi gerekir. Yani ben bilmedigim
konu heniiz ¢ikmadi, ortaokul diye ama yani yarin ¢ikacak ya da unuttu. Ben de o konuyu
ogrenecesim. Onunla birlikte ben de ¢alisacagim.” (B.D.)...“Ikincisi 6zel imkanim varsa ézel
ders imkanin yoksa ¢evrendeki yetigkin ¢ocuklardan, lise/iiniversite hani eksik kaldigi konulara
yardimct olmast agisindan yani ¢iinkii belli bir yaga kadar ne kadar da olsa doktor, miihendis ya
da okul bitirmig degiliz. Yani biitiin veliler i¢in hani bu yapabilen de var bunu ama hani belli bir
konudan sonra yemiyorsun ¢ocuga (H.D.) ... “Tabii ki tamamen kendi haline birakmamali ama
ara swra da kontroliinii de yapmali. Yani ¢ocugun ihtiyact varsa belki yaminda durmal,
gerektiginde dersi anlatmali ...” (R.L) ...“Calisirim yani ben 6yle mi mesela Yani normalde
bilmedigim dersler de var ama oturup ¢cocuguma anlatrim”(K.K.)... “Elimden geleni her zaman
yaninda oturarak ona dersleri anlatarak geri kaldigim dersleri 6grenin dedi mutlaka aktarip

ogretiyorum.”(T.C.)
Basariya etki eden veli 6zelliklerinden “6grenci ile etkili iletisim kurma™ gorist,

“Bir kere kesinlikle iletisimin iyi olmasi lazim erkek ¢ocuk olmasi sebebiyle ya da fark etmez her
cinsiyet olur. Hani ne olursa olsun bana yalansiz bir sekilde ne olursa olsun ben anlatmasini
istiyorum.” (E.C.) ... “Bir kere ¢ocukla kesinlikle her seyi konusabiliyor olmak. Rahat olmak
gerekiyor. Yani c¢ocuk size geldigi zaman yargilandigimi diigiinmemesi gerekiyor. Bir de
eksiklerini gormek gerekiyor neye ihtiyaci var ek derseniz iste destegini oturup konu
calismayalim.”  (N.D.)...“Okul  dersleriyle,  yazililariyla  ilgili  konusmak  onemli
konusabilmek. ”(H.Y.)... “Cok baski kurmamak lazim da iste ¢ocuklar ¢ocuga gore degisiyor tabi

ama konusmak durumunu anlamak gerekiyor.” (K.P.)
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Odev ve sorumluluk; is birligi; sosyal etkinlikler;

...Ogretmenle ig birligi yaparak cocuga édev ve sorumluluk yiikleme. Tabii sadece ders
olmaz, sosyal etkinlikler ile cocugu destekleme. Onu bunaldigi durumlardan kurtarma da

onemli bence... (K.P.)

49. Asin Ebeveyn Cocuklarinin Akademik Basarisina Ortaokul Egitim
Programinin Katkis1 Hakkindaki Goriisleri

Ebeveynlere” Ortaokul egitim programinin 6grencinin akademik basarisina katkisi
hakkindaki goriisleriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmis ve bahsettikleri 6zellikler elde
edilen kodlarda Tablo 11’de gosterilmistir. Sondaj soru olarak egitim sistemi sorusu
bolimlere ayrilmigtir. Ortaokul egitim programimin ama¢ ve hedeflerinin, program
iceriginin, 6grenme Ogretme slireglerinin, dlgme ve degerlendirme sisteminin dgrenci
basarisina katkis1 hakkindaki goriislerine de bagvurulmustur. Belirtilen tiim goriisler tablo

11’ da biitiin olarak belirtilmistir.

Tablo 10:Asir1 Ebeveynlerin Cocuklarinin Akademik Bagarisina Ortaokul Egitim Programmin Katkisi
hakkindaki ifadelerinin kategori-kod temelli frekans tablosu

Tema Kategori Kodlar F
Ortaokul Egitim Kazammlarin Ulasilmasi gii¢ kazanimlar 8
sisteminin basariya etkisi  etkisi
Kazanimlar 6grenci duzeyine 10
uygun degil
Icerik etkisi Program icerigi yeterli diizeyde 8
Program icerigi gelistirilebilir 21

53



Tablo 11 devam

Tema Kategori Kodlar F
Egitim sisteminin Ogrenme 6gretme Miifredat sadece bitirilme 3
basariya etkisi sireclerinin etkisi odakli
Olgme ve Degerlendirme ~ Okul sinavlar gerekli degil 1
Etkisi

Okul sinavlari basar1t durumunu 16

analiz etmede gerekli

Smavlar 6gretileni 6lgmiiyor 13
Okul sinavlar etkili 1

Deneme sinavlari gerekli 12
TOPLAM 93

Tablo 11 incelendiginde Asir1 ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik basarisina ortaokul

egitim programinin Katkisina dair sorularda ifade edilenler “sadece mifredat bitirilme

29 9

odaklr”, “program alg1 diizeyine uygun degil”,” program igerigi yeterli diizeyde”,
program icerigi gelistirilebilir” seklinde gorisler belirtilmistir. Baz1 katilimcilar birden

cok koda ait goriis belirtmislerdir. Asagida bazi katilimcilara ait alintilar verilmistir.

“Yani milli egitimin verdigi seyleri kismen kullantyoruz. Bence zor yayinlart se¢meliler. Ctinkii
bu ¢ocuklar hani ¢ok zor sinaviara giriyorlar. “(A.G.) ... “Yani soyle diyebilirim. Miifredatla
alakalr égretmenlerin de kafalarinda soru isaretlerinin oldugunu goriiyorum. Ben veli olarak
gortismelerimde biz bu konuyu su anda neden veriyoruz bilmiyorum ama gibi ifadeler de
duydugumuz oldu.” (A.E.)... ”Ciinkii cocuklar artik LGS ye girecekler. O tarz sorunlara o tarz
konulara daha aliskin olmalari lazim. Pratik yaparak iste test ¢ozerek ne bileyim daha ¢ok mesela
ek dersler verilerek bence olabilir.” (E.C.)... “Kesinlikle yani ilgi duymadi ya da hoslanmadigi o
kadar ¢ok konu ders bilmesine gerek bile olmayan. Ciinkii ben de takip ediyorum kitaplari vesaire.
Hani bos beles konu o kadar ¢ok miifredat diye koyulmus ki ne ¢ocuk anliyor, ne Ggretmen
anlatabiliyor.” (H.G.)... “Zaten genel olarak ¢ok fazla ¢ok gereksiz, kitaplarin i¢i ¢ok gereksiz
bilgilerle dolu ¢ok fazla yiikleme yapildigini diistiniiyorum. (F.D.)
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Asir1 ebeveynler Milli Egitim’in verdigi kitaplarm ¢ok fazla bagvurulan kitaplar olmadig:
genelde ekstradan 6zel yayin aldiklarini, miifredatin 6gretmenler tarafindan neden
aktarildigina dair soru isaretlerinin oldugu (gereksiz olmasi, algi diizeylerine uygun
olmamasi gibi) , konularin igeriklerinin daha doygun olabilecekken gereksiz ya da fazla
konular bulundugunu belirtmislerdir. Sinav sistemi le uyumsuz olduguna dair goriis
bildiren veliler de icerigin bazen yetersiz oldugunu yani ¢ocuklarin gordiikleri konularin

ya da ¢ozdiikleri sorularin okul dersleri ile uyumlu olmadigmi ifade etmislerdir.

“Egitim sistemi ¢ok agir, ben ¢ocuklarin agik¢as diizeylerine uygun oldugunu diistinmiiyorum.
Egitimin amaglarima ulasmasi ¢ok zor gortiniiyor” (F.B.)... "Cocugun basarisi mesela bu yeni
nesil sorular cocuklarin birden dniine ¢ikiyor. Birkag¢ senedir mesela daha alisamadilar. (H.D.)
... “Agir oldugunu diisiintiyorum. Daha az, daha kaliteli keske olsa egitim. Daha mesela o kitaplar
0 kadar dolu olmasa da daha az olsa konular.” (F.D.) ... “Cocuklar bence ¢ok fazla baski
altindalar. Stav sorulari yeni nesil ve boylarini algilarint asyor.” (AA.)... “Cocuklarin anlam
diizeyine uygun olmayabiliyor, bazisi anlayabilirken bazisi anlayamiyor agik¢ast birazcik bu
konu tartismali bence.(N.D.)... “Hani dersin icerik olarak ¢ok yogun oldugunu diisiiniiyorum.
Aymi zamanda ¢ok da ezbercilige de dayall. ..Hatta bazi konularinda agir oldugunu
diistintiyorum yani ¢ocuklarin diizeyinde anlatiimadigini ve ilkokulda Bir kopukluk oluyor ve
cocuklar ortaokulda bunu yasiyor ya da gercekten agir geliyor. Bu kadar bilmiyorum ama yani
cok bdyle beni tatmin etmiyor. (K.K.) ... “Basariya katki bence saglamiyor. Niye derseniz konular
cocuklara gore biraz daha agir gibi geliyor mesela yurt disindaki egitim sistemlerine baktigimiz
zaman ¢ocuk ddev sisteminden daha ¢ok mantiga dair hani 6grenme, oynama iizerinde egitimler
alwyor. Evet yaslart biiyiik. Ama ¢ocuk gordiigiinden ¢ok duydugunu duydugundan ¢ok gordiigiinii
yapiyor. Deneyimleyip basariyt elde etme olanagi bence daha fazla oluyor.” (S.K.)

...Ogrencilerin alg diizeyleri farkli oldugu icin dersleri herkes aym algilamiyor. Dolayisiyla tek
bir sinavin herkesin akademik basarisim dlgmesi miimkiin degil. Okul sinaviarim ¢ok gerekli
bulmuyorum... (H.D.) ...Ogrenciler yazili sinavina giriyor. Her 6gretmenin sinavi farkl zorluk
derecesinde oluyor. Bir sinifta yiiksek not alan diger smifta diisiik not alabiliyor. Okul sinavlar
her oOgretmen tarafindan farkly hazirlandigr icin  basart durumunu o6l¢mede yeterli
olmuyor...(F.D.) ...Okul sinaviar: etkili ama deneme sinavlari daha etkili. Deneme sinaviar
merkezi sinavlara yakin sonuglar veriyor. Okul sinaviart ¢cocugun gergek basarisini yansitmada
yetersiz... (A.A) ...Merkezi sinaviarda okul konular: bazen ¢ikmiyor...(S.K.) ...Okul sinaviari
ogrenciyi bir sekilde sinava hazirladigi icin pratik oluyor. Merkezi sinavlara hazirlik gibi
diistiniilebilir. Bu a¢idan okul sinaviar: etkili...(K.K.)

... Clinkii bu ¢ocuklar hani ¢ok zor sinaviara giriyorlar. Yani isledikleri derslerle birlikte
smavlarin kapasitesi aym degil ki bu sene bunu zaten gordiik.” (A.A.)... “Egitim sistemi zaten
stkantili. Bire bir mesela ben isterdim ki tamam akademik ama yanminda adabt muaseret dersleri
degerler egitimi dersleri de eklensin. “(A.G.).“Zenginlestirilebilir. Mesela Milli Egitim'in

dagitigi kitaplart ben ¢ok sey buluyorum. Sig buluyorum.” (B.A)
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Katilimeilarin bir kismi milli egitim kitaplarmi yetersiz bulurken, bir kismi konular1 ve
karsilarina ¢ikan sinavlarin uyusmazligindan yetersiz bulmustur. Bazi katilimcilar farkl

derslerin de eklenmesi gerektigine dair yetersizlige vurgu yapmiglardir.

Asir1 ebeveynlere yoneltilen ortadgretim egitim programinin basariya etkisi hakkindaki
sorusu iginde bulunan “sondaj soru” goérevindeki “ortaokul egitim programinin 6grenme
O0gretme slireglerinin basariya etkisi” sorusuna asiri ebeveynler, kazanimlarin ¢ocuklari
zorladigini, bazilarinin da tezatlik barmdirdigini yani verilmeye calisilan kazanimlarla
smavlarda, denemelerde karsilastiklar: konularda bir uyusmazlik durumu olduguna dair

goriis bildirmislerdir.

Asir1 ebeveynlerin c¢ocuklarmin ortaokul egitim programinin akademik basariya
katkisinda 6grenme Ggretme slreclerinin ve kazanimlarin basariya etkisi sorusuna dair
ifade edilenler, “smavlar 6gretileni 6lgmiiyor”, “Kazanimlar 6grenci seviyesine uygun
degil” seklinde goriis bildirmislerdir. Asir1 ebeveynlere yoneltilen ortadgretim egitim
programinin basariya etkisi hakkmdaki sorusu icerisinde bulunan bir diger sondaj soru”
ortaokul egitim programmin akademik basar1 durumlarina 6lgme ve degerlendirmenin
etkisi” hakkindaki goriislerinde cogunlukla veliler yazili smavlar1 yaniltici bulduklarini,
notlarin yiikseltildigine dair glivensizlik duygularinin bulundugunu ileri stirmiistiir. Baz1
veliler deneme smavlarina daha ¢ok 6nem verdiklerini, ¢cocugun akademik durumu

hakkinda daha objektif sonuglar elde ettiklerine dair goriisler bildirmislerdir.

Asir1 ebeveynlerin c¢ocuklarmin ortaokul egitim programinin akademik basariya
katkisinda 6lgme ve degerlendirmenin etkisi sorusuna dair ifade edilenler, “smnavlar
gerekli degil”,” “Okul sinavlar1 basar1 durumunu analiz etmede gerekli”, “deneme sinavi

etkili oluyor” seklinde goriis bildirmislerdir.
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BESINCI BOLUM
5. BOLUM: TARTISMA

Calismada Ogrencilerin ortadgretim programinda akademik basarilarina yonelik asiri
ebeveynlerin gorisleri incelenmis, bu ¢alisma kapsaminda 23 katilimci ile goriismeler
yapilmistir. Goriisme verileri Maxqda uygulamasinda analiz edildikten sonra 2 ana tema

altinda toplanmistir. Elde edilen bulgular literatiirde ulagilan ve incelenen diger

arastirmalar dikkate aliarak tartigilmistir.

5.1.Velilerin Asir1 Ebeveynlik Diizeylerine fliskin Tartisma

Asir1 ebeveyn katilimi ¢ocuklarinin her zaman istediklerini almasini saglamak i¢in ¢caba
sarf eden ebeveynlerin ¢ocuklarmin uzmanhgimni ve benlik saygisini uygulamasi olarak

tanimlanmistir (Campbell, 2009)

Aragtirmada ulasilan bulgularda velilerle yapilan goriismelerde elde edilen nitel verilerin
analizi sonucunda velilerin tim maddelere verdigi cevaplarin ortalamasi 4,18 olarak
hesaplanmistir. Ilgili puana gore ebeveynlerin asir1 ebeveynlik diizeyleri tepki
kategorilerindeki puanlamalara bakilarak “ytiksek diizeyde” oldugu sonucuna varilmastir.
Asir1 ebeveynlik dizeyini belirlemek ve cocuklar Gzerindeki etkisini anlamak amaciyla
(Susan L. Edwards ve ark., 2008) tarafindan yapilan ¢alisma da ebeveynlerin asiri
korumasi, genellikle ¢ocukluk c¢agi anksiyete bozukluklarmin gelisiminde ve
stirdiiriilmesinde rol oynadigi gézlemlenmistir. Asir1 koruma, anket ve gozlem yontemleri
kullanilarak degerlendirilmis, okul 6ncesi ¢cocuklar ebeveynleri ile 6lgegin uygulanmasi
ve gozlemsel degerlendirmelerle iliskili oldugunu ve c¢ocuk kaygi belirtilerindeki
degisiklikleri 6ngordiigiinii bildirmislerdir. 7-12 yas aras1 90 ¢ocugun annesi (60 klinik
kaygili, 30 kaygisiz) bu dlgek aractyla dlgiilmiistiir. Olgegin i giivenilirligi iyi bulunmus
ve puanlar, annenin asir1 koruma davranislartyla onemli Olglide iliskilendirilmistir.
Beklenenin aksine asir1 ebeveynlik, ¢ocuk anksiyete durumu veya semptomlar: ile
anlaml bir sekilde iliskili degildir, ancak anne anksiyete semptomlar: ile anlaml bir

sekilde iligkili oldugu goriilmektedir.
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5.2.Asin Ebeveynlerin Ogrenci ile Kurdugu iletisime (Duygu ve Diisiince
paylasim) lliskin Tartisma

Aragtirmanin bu kismu ile ilgili elde edilen ilk bulgulara gore, asir1 ebeveynlerin gocuklari
ile aktif olarak paylasimda olduklari, cocuklari ile rahatlikla iletisime gegtiklerini,
cocugun kendini ifade etmek igin heyecanlandigi seklinde goriis bildirmislerdir.
Dertlesmeyi ya da tiim ayrntilariyla okulda giindelik yasadiklarini aktarmaktan
cocugunun hoslandigm, tiziildiigi seyleri 6zellikle paylasmayi tercih ettiginden, her seyi
haber vermekten, fikir aligverisi yapmaktan c¢ocuklarmmin hoslandigin1 ifade
etmektedirler. Tlgili alan yazinda asir1 ebeveynlik, cocugun yardima ihtiyact olmadan
ongorerek cogu problemi ortadan kaldirma, her tiirlii sorununu ¢6zmek icin bir gabalama
durumu olarak deginilmistir. Lam & Ducreux (2013)’e gére ebeveyn ve g¢ocuklari
arasindaki iletisimin diizeyi ve yogunlugu, cocugun akademik basarisina katki
saglamakta, bununla birlikte ailenin akademik basarisi lizerinde aile baskisi, destegi,
denetlemesi ve yardimi, ¢ocuk ve ebeveyn arasinda kurulan giinliik iletisim kadar etkili
olmamaktadir. Asir1 ebeveynlik tarzinin riskten kagman, kaygi ve ebeveyn katilimi ile
asir1 tavsiye, problem ¢6zme ve somut yardim saglanmasi yoluyla gelisimsel donemine
de ayn1 zamanda uygun olmayan ebeveynlik seklinin uygulanmasini igerir (Buchanan,
2011). Bu ifadeler aslinda ¢ocukla siki1 bir iletisimde olma anlamina gelmektedir. Okulda
yasanilan sikintilar, derslerle ve 6devlerle ilgili problemler vb. ¢ogu durumdan ebeveynin
cocugu ile olan iligkisi sayesinde haberi olmaktadir. Arastirmada iletisimin yogun oldugu,
fikir aligverisi ve sikintilar1 aktarma noktasinda ¢ocuklarin sikint1 yagsamadigi sonucuna
vartlmis bu anlamda ilgili literatiirdeki sonuglara bakildiginda arastirmada ulasilan

sonuglarla benzer oldugu goriilmektedir.
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5.3.Asin1 Ebeveynlerin Cocuklarinin Akademik Basarilar1 ve Akademik A¢idan
Basarih Ogrencilerin Ozelliklerine Hakkinda Goriislerine Yonelik Tartisma
Arastirmadaki bulgulara gore akademik yonden basarili olan 6grenci Ozelliklerinin
sorumluluk almaktan gectigini, giinliikk rutinde dersler disinda kendisine ait bazi islerinin
ve gorevlerinin olmasi ve bunlarin takip edilmesi gerektigi, cocugun ev i¢inde -yemek,
icmek, uyku vb.- rutinlerinin bir saatinin olmasi ve ayak uydurmasinin da bir sorumluluk
oldugu seklinde goriis bildirmislerdir. Ebeveynlerin bahsettigi istiine diiseni yapma takip
etme vb. sdylemlerinde anlatmak istedikleri sorumluluk sahibi olma ve kendi rutininde
cocugun giinliik yapmas1 gerekenleri komut olmadan yapmasi anlamina gelmektedir.
Akademik basarisi olan 6grencilerin 6dev ve sorumluluklarmni yerine getirme, sorumluluk
alma, dersi etkili dinleyen, ders tekrarlarini yapan, disiplinli ¢alisan galismaya isteklilik,
calismada sureklilik gibi ozellikleri ifade edilmistir. Literatiirde akademik basariy1
ogrencinin zekasinin, karakter Ozelliklerinin, derse gudulenmesinin  ve derse
yaklagimlarm onemli sekilde etkiledigi goriilmektedir. Akademik basarinin pek ¢ok
faktorden etkilenmesi, bu kavrammin ¢ok yonli ele alinmasini gerektirmektedir.
Akademik basarty1 etkileyen faktorlerden en Onemlileri ebeveyn tutumu, okul
personelinin yaklasimi ve 6grencilerin kisilik 6zellikleridir (Underwood, 2011). Yapilan
caligmalarda 6grencilerin akademik basarisini etkileyen i¢ ve dis etmenler bulunmaktadir.
Ogrencinin kisisel o0zellikleri yani zekasi, cinsiyeti, ilgisi bunun yani sira ailesi
(ebeveynlerinin egitim diizeyi, ekonomik gelir diizeyi, egitime verdigi anlam ve deger,
egitime katilimi1 vb.) ve okulla baglantili etmenler (okulun bulundugu g¢evre oturulan
semt, okul ortami arkadaslarinin kiiltiirel yapisi, 6gretmen yaklasimlar: vb.) akademik
basariy1 etkileyebilmektedir. Ogrencinin demografik ya da kisilik &zellikleri akademik
basarisini az ya da ¢ok etkilemektedir. Bu 6zellikler 6grencinin zekasi, cinsiyeti, kisilik
Ozellikleri, kendilerini ve ¢evrelerini algilayis bicimleri ve sosyal becerileri vb. olarak
belirtilebilir. (Huang L. , 2009). Akademik basar1 soylemiyle akla gelen ilk durum
ogrencilerin karakter 6zellikleridir (Ellis W. , 2016). Yine de ¢cocuklar bakim verenleri ve
Ogretmenleri onlara ilgiyle yaklastiginda is birligi yaparak hareket etmeye yatkin
yapidadirlar. Akademik basar1 ile Ogrencinin benlik saygisi(6zgliven), c¢alisma
aligkanliklar1 (ders tekrari, 6devler, sorumluluk alma), sinav kaygisi (smava hazirlik vb.),
giidiilenme gibi degiskenleri igeren duyussal etmenler arasindaki iligskiye dair caligsmalar;

ogrencilerin, akademik bagarilar1 ile giidillenme ve 6z yeterlilik diizeyleri arasinda bir
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iliski oldugunu gostermistir (Aydin, 2010). Bu anlamda bulgularin literat(r ile benzerlik

gosterdigi sonucuna varilmaistir.

5.4.Asirn Ebeveynlere Gore Ogrencinin Akademik Basarismna Katki Sunan
Ogretmen Ozelliklerine Iliskin Tartisma

Aragtirmada ulasilan ilk bulgulara gore 6gretmenlerin akademik basariya etkisi dnemli
bir konumdadir. Ebeveynler 6gretmenin akademik basariya etkisinin 6grencisini dersini
anlamasi, duygusal inis ¢ikislarmi, karakterini tanimasi noktasinda iyi gézlem yapan, isini
severek yapmasi ve 6grencisine bu sevginin verdigi haz ile yakin ve samimi davranan,
korkutarak ya da cezalandirarak degil bag kurarak kurdugu samimiyeti gelistiren
Ogretmenlerin basarida etkisinin fazla olduguna deginmislerdir. Ayni zamanda
ogretmenin farkli 6gretim tekniklerine hakim olmasinin ¢ocugun 6grenim diizeyine
uygun anlatim yapmasimi sagladigi ve bunun da basariy1 pesi sira getirdigini ileri
stirmiislerdir. Okulla ilgili akademik basar1 etmenleri; 6gretmenler, 6grencinin akranlart,
ogretim teknikleri, okul iklimi ve ortami kapsamindadir. Arastirmalar ¢gretmenlerin
ebeveynlerle onlara destek olan iliskiler kurduklarinda akademik giidiilenme ile baglantili
olarak cocuklar daha fazla akademik basar1 saglamaya egilimli olduklarini
gostermektedir. Okulun ilk yillarinda kurulan nitelikli 6grenci 6gretmen ve ebeveyn-
ogretmen iligkisi, ¢ocugun akademik baglhligina ve akademik basarisina benzersiz bir
katki saglamaktadir (Hughes ve Kwok, 2007). Ogrenci ve 6gretmen arasimdaki yakinligin
alt sosyal ve ekonomik diizeydeki aileye sahip olan Ogrencinin akademik basarisini
olumlu yonde degistirebilecegini belirtmektedir. Calismalar 6grencilerin birbirlerinin
okul ders galismalarmi kontrol etme, birbirlerinin yazdigi kompozisyonlar1 dinleyip
dizeltme, toplumsal kultirel cevrelerini tanimaya yonelik projelerde birbirleriyle
calismalarini is birligini tesvik etmenin onlarin akademik gelisimini olumlu etkiledigini

gostermektedir (Epstein, 2016).
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5.5.Asir1 Ebeveynlere Gore Ogrencinin Akademik Basarisina Katki Sunan Okul
Yoneticisi Ozelliklerine Iliskin Tartisma

Aragtirmada yapilan goriigmeler yoneticinin okul icerisindeki akademik basariya dair
katkis1 oldukca fazla olarak yorumlanmistir. Okul yoneticilerinin misyon ve vizyon sahibi
olmasi, 6gretmenlerle ve velilerle is birligi yapmasi, okul i¢i kurallar1 denetlemesi,
ozellikle 6gretmenlere rehberlik yapmasi yani mentor olmasi ve okul i¢inde disiplini
saglama noktasinda kilit bir konumda oldugu goriilmiistiir. Literatiirdeki arastirmalara
bakildiginda mentorluk yapmasi, okul ortamindaki akademik 6grenmeye dair yiiksek
standartlar1 ve anlamli pedagoji programlar1 diizenlemesi misyon ve vizyon sahibi olmasi

ile benzerlik gostermektedir.

Okullarin 6grencilerin basarisina etki etmesi ile ilgili durumlar; akademik 6grenme i¢in
yiiksek standartlari, saglikli ¢cocuk psikolojisi ve Ogretim programlari, okul egitim
personeli ile yonetici arasinda profesyonel 6grenme topluluklar1 ve Ogrenciler igin
bireysellestirilmis 6grenme ortamlar1 olusturmay1 icermektedir. Ogrencilere bu sekilde
destek saglayan kurumlarin okula bagli ve iletisim i¢inde olan &grencilerinin olmasi
beklenen bir durumdur. Okul yonetici ve yardimeilarinin, 6gretmenlerinin, 6grencilerinin
yan1 sira ebeveynleri desteklemesi de énemli bir durumdur (Connell ve Klem, 2009).
Profesyonel bir egitimci ortaminda Ggretmenlerin, okul yoneticilerinin gorevi okulun
hedeflerini, egitim ve 6gretimi gelistirmeyi, 6gretmenlerinin yalniz hissetmesine engel
olmay1, 6grenci gelisimini ayrintili sekilde degerlendirmeyi ve okulda diizenlenen etit
0zel ders vb. egitim siirecine etkililigini arttirmay1 saglamak i¢in takim halinde hareket
edilmesi 6nemli bir durumdur (Epistein ve Salinas, 2004). Calismalar egitimde basarinin
oncelikle 6gretmenin iyi yetistirilmesine bagli oldugunu, okullarda géreve basladiktan
sonra Ogretmenlerin mesleki gelisimlerinin arttirilmasi yoniinde okul miidiirlerine mentor
olarak ¢ok buyuk gorevler diismekte oldugunu, iyi bir rehberlik edici olan mudur,
Ogretmenin kendini daha yetistirmesini saglayacak bu da okulun akademik basarisini
arttirmaktadir (Yildirim , 2013). Ogretmenin desteklenmesi, iyi yetistirilmesi, egitim
stirecinde okul programlarinin (6zel ders, konu eksikleri kalan 6grencileri takip vb.)
arttirilmasint saglamak literatiirle kiyaslandiginda arastirma ile ¢ogunlukla benzer
bulgulara rastlarken, okul yoneticisinden okul i¢i disiplini saglama beklentisinin farklilik

oldugu sonucuna varilmistir.
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5.6.Asir1 Ebeveynlere Gore Ogrencinin Akademik Basarisina Katki Sunan Veli
Ogzelliklerine Iliskin Tartisma

Arastirmadaki bulgulara gore akademik basariya katki sunan veli 6zellikleri ebeveynlere
soruldugunda genellikle 6gretmenle iletisimde olma, ¢ocukla ve okulla iletisim halinde
olarak konu eksiklerini takip etme, ders ¢alistirma, etkili iletisim kurma bulgulari literatiir
aragtirmalari ile benzerlik gostermektedir. Diger yandan ¢ocugun eksiklerini 6zel dersle
destekleme ve okulun yetersiz kaldig1 noktalar1 tamamlama goriisii literatiirden farkli
olarak calismamizda ileri siiriilen goriisler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmalar
gosteriyor ki sosyal etkinlikler diizenleme seklinde goriis bildiren veliler 6grenciye okul
dis1 etkinlik i¢in alan agma anlamni One siirerken literatiirde okulda yapilan etkinliklere
de ebeveynlerin katilimi akademik basariyr arttirmaktadir. Giimiiseli (2004)’ e gore
okulda diizenlenen sportif, kiiltiirel faaliyetlere, yarigmalara katilarak ¢cocuklarina destek
olarak akademik basarilarini da 6nemsediklerini gostermektedirler. Hem ¢ocuklarina iyi
hissettirmis hem de ¢alismalarma tesvik etmis olurlar. Ebeveynler cocuklarinin hayatinda
ilk yol gosterici ve rehberlerdir. Bu sebeple aslinda en temel ve Onemli bilgileri
o0grenmelerini saglayici olan onlardir. Ailelerin bu yol gdéstericiligi ve 6gretmenligi asil
okul egitime hazirlik anlaminda kilit 6nemdedir. Gegirilen zaman yasanilan her yer
egitim yeridir. Bu birlikte gezmeleri, yemek masasinda, cocuk parkinda, bir markette vb.
her yerde olabilir. Ebeveynlerin ¢ocuklara okula heniiz baslamadan énce problem ¢ézme
sorumluluk alma gibi deneyimler yasatmasi sonraki akademik hayatlarinda basarilarmi
onemli Olciide etkilemektedir. Okul Oncesi yasadiklar1 bu tecriibeler sayesinde
problemleri ¢6zme becerileri, onlar1 destekleyen kaynaklar1 nasil fark edip kullanacaklari
ve daha sonraki 6grenme yasamlarina hazirlama anlaminda 6nemlidir (Englund ve diger.,
2004). Ana babalar bu tecriibeleri 6grenmesini ¢ocuga saglayarak ileride gidecekleri okul
ile is birligine aslinda baslamus olurlar. Ogrencilerin okul i¢inde edindigi akademik bilgi,
beceri ve davraniglar evde ebeveynleri tarafindan desteklenip pekistirilmedigi takdirde
kisa zamanda unutulmaktadir. Dolayisiyla okul yoneticilerinin ve o&gretmenlerin,
ogrencinin akademik basarisini arttirmaya yonelik ebeveynlerin destek ve yardimina
ihtiya¢ duymaktadirlar (Kaysili, 2008). Son olarak Guven (2019) tarafindan yapilan
aragtirmada anne, baba ve 6gretmenlerin ¢ocuktan basar1 beklentisi, gocugun algiladigi
basar1 beklentisi ile uyusuyorsa ¢ocuk akademik acidan basarili olmakta; cocuk basarili
oldugunda da c¢evresindeki yetiskinlerin ve toplumun g¢ocuga dair akademik basar1

beklentisi artarak ilerlemektedir. Sonug olarak ana babanin egitim diizeyi, gelir seviyesi,
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evde egitime katilim ve ¢ocuklarin egitim beklentileri gibi faktorlerin akademik basar1
iizerindeki etkisi; ana babanin bu faktorlerle ilgili tutumlarinin 6grencilerin akademik
basarisini belirlemede 6nemli bir rol oynadigmi gdstermektedir. Ozellikle dikkat cekici
olan bulgu, ana babanin beklentilerinin diger degiskenlere kiyasla akademik bagarimin en

onemli ve anlamli tahminleyicisi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

5.7.Asir1 Ebeveynlerin Ortaokul Egitim Programinin Ogrencilerinin Akademik
Basansina Katkis1 Hakkinda Tartisma

Arastirmada ulasilan bulgulara gore asir1 ebeveynler egitim sisteminin i¢eriginin kaliteli
olmadigmi, cocuklarmin yani sira her ¢cocugun algi diizeyine uygun, her algi seviyesine
hitap eden sekle getirilebilecegine dair goriis bildirmislerdir. Yeni nesil sorulara heniiz
alisilamadigi ¢ocuklarm 3 yildir degismis olan bu sisteme heniiz uyum saglamadiklarmi,
yorumlama yetenegine ilkokulda 6grenmeden ortaokula gecis sagladiklari i¢in egitim
sisteminde yorum yapabilme ve sorulara o sekilde yaklasabilmeye alisik olmadiklar1 bir
durum oldugundan bahsetmislerdir. Alg1 diizeylerine “uyumsuzluk” da olmasi, “cok agir
konular ve fazla sayida tinite” yerine “az, 6z ve kaliteli” i¢erigin 6grencilere daha iyi

gelecegi seklinde goriis bildirmislerdir.
Milli Egitim Bakanligi resmi sitesinde bulunan misyonda su satirlara yer verilmistir,

“Ogrencilerin bireysel ozellik, ilgi, ihtiyag ve beklentileri ile iilkenin kiiresel élgekteki
stratejik onceliklerini bir biitiin olarak ele alan bir oégrenme ekosistemi tasarlayarak, bir
yandan temel disiplinlerde iist diizey ogrenme becerileri edinme imkdnm saglayan, diger
yandan da entelektiiel gelisim firsati sunan ve bu sekilde onlart tist ogrenime, hayata en iyi

sekilde hazirlayan bir ortaégretim sistemini kurmak, gelistirmek ve stirdiiriilebilir kilmaktir.”

Yine Milli Egitim Bakanligi’nin Tirk Egitim Sistemi ve Ortadgretim raporunda belirtilen

2023 vizyonunda,

“Bireyin yaraticuik ve hayal giiciinii gelistiren; bireysel farkliliklarin gozetilmesi ve
degerlendirilmesi ile her bireyin ozellikleri dogrultusunda en iist diizeyde kendini
gelistirebildigi; zaman ve mekdn kisitlarindan arinmus, kendi 6zgiin ogrenme teknolojilerini
yaratmis ve degisim esnekligiyle kendini yenileme giiciine sahip, ogrenme ve insan odakli bir

egitim sistemine sahip olmak”

Seklinde ifade edilmistir. Misyon ve vizyon yaklasiminda ebeveynlerden alinan geri

doniitlerle kiyaslandiginda hayal giiciinii gelistiren ve bireysel farkliliklar1 gozeten bunun
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yant sira kendi 6zgilin 6grenme teknolojilerini yaratmig, 6grenme ve insan odakli bir
sistem amaclayan Milli Egitim vizyonu ile velilerin goriisleri arasinda farklilik

gorulmektedir.
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6. SONUC
6.1.Velilerin Asir1 Ebeveynlik Diizeylerine Iliskin Sonug

Bu c¢alisma, asir1 ebeveynlik davraniglarini belirlemek i¢in yapilan bir arastirmanin
sonuglarint sunmaktadir. Arastirmada, toplam 110 veliye ulasilarak anketlerinin
cevaplanmasi istenmistir. Ancak, aragtirmada sadece asir1 ebeveyn olarak kabul edilen 23
katilimcmin goriislerine yer verilmistir. Bu katilimeilar, Ebeveyn Asir1 Korumacilik
Olgegini tamamladiklarinda tepki diizeyi kategorisi puan1 3.41 ve iizeri almislardir. Asiri
ebeveynlik diizeyleri i¢in bir tepki kategorileri tablosu olusturulmustur. Ardindan,
ortaokul diizeyinde ¢ocugu olan velilerin akademik basarilarina yonelik agir1 ebeveynlik
davranislarma odaklanmak i¢in yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmis ve bu goriisler
incelenmistir. Elde edilen bulgulara gore, ortaokul diizeyinde Ogrencisi bulunan 23
katilimcinin asir1 ebeveynlik diizeylerinin ortalama puani 4,18 olarak hesaplanmistir. Bu
puan, ebeveynlerin asir1 ebeveynlik diizeylerinin "yiiksek diizeyde" oldugunu

gostermektedir.

Literatrde henliz yeni olan asir1 ebeveynlik kavramina iliskin yapilan (Saygan, 2020)
tarafindan  gerceklestirilmis arastrmada Ebeveyn Asmr1  Korumacilik  6lcegi
uygulanmistir. Arastirmada 47-81 ay araligindaki ¢ocuklarin annesinden elde edilen
verilerin icerik analizi sonucunda, asir1 korumacilik ortalamalar1 6lctimlerde 2.36 oldugu
sonucuna ulagilmistir. Akademik basariya yonelik yapilan bu ¢alisma da ilkokul ve
anaokulu 6grencileri olmasi sebebiyle bulgular farklilik géstermektedir. Bu ¢alismadan
hareketle asir1 ebeveynlik diizeylerinin ortaokul ve lise smavlarinin yaklastik¢a asirilik

diizeyinin arttig1 soylenebilir.

6.2.Asir1 Ebeveynlerin Ogrencisi ile Kurdugu Iletisime (Duygu ve Diisiince

paylasimm) iliskin Sonug

Bu caligmada, katilimcilara g¢ocuklariyla iligkilerini anlamak ve duygu paylagimi
konusunda sorular ydneltilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla duygu paylasgimi
konusundaki goriisleri incelendiginde, bazi ebeveynlerin ergenlik donemi nedeniyle
konugma ve iletisimde zorluklar yasadiklarini, kotii durumlari paylagmaktan
cekindiklerini ve ¢ocuklariyla iletisim kurarken bazen sinirh bir iletisim yasadiklarini

ifade ettikleri goriilmiistiir. Bu ebeveynler, iletisimin canlarin siktigini ve tiztildiiklerini
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belirtmislerdir. Ote yandan, bazi ebeveynler ise ¢cocuklariyla aktif bir duygu paylasimi
yasadiklarin1 ifade etmislerdir. Bu ebeveynler, cocuklarmin kendileriyle her seyi
paylastigini, okulda yasadiklar1 olaylar1 detaylariyla aktardiklarini ve iletisimlerinin ¢ok
iyi oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, cocuklarnin {iziildiigii durumlar1 6zellikle anlatmay1

tercih ettigini ve her seyi haber vermekten hoslandiklarini ifade etmislerdir.

6.3.Asir1 Ebeveynlerin Cocuklarinin Akademik Basaris1 Hakkindaki Goriislerine

Dair Sonug

Akademik durumu "basarili" olarak degerlendiren veliler ¢ogunlukla, 6grencilerinin
basarili oldugunu ve lizerlerine diisen sorumlulugu yerine getirdigini ifade etmislerdir.
Baz1 veliler, o6grencilerinin  miikemmel olmadigmi ancak basarili oldugunu
diistindiiklerini belirtmistir. Bu goriislere gore, dgrencilerin ilkokuldan itibaren surekli
olarak basaril1 bir sekilde performans gosterdikleri ve bu basarinin bir siireklilik arz ettigi
ifade edilmektedir. Veliler arasinda bazilar1 goniil rahathigiyla 6grencilerini basaril
olarak nitelerken, bazilar1 ise tereddiitlerini ve kararsizliklarmi dile getirmislerdir. Ancak
goriismelerin sonunda, velilerin akademik basariy1 artirmak icin neler yapabilecekleri

konusunda planlar yaptiklar1 anlagilmaktadir.

Ogrencilerini "basar1 diizeyi gelistirilebilir" veya "basarisiz" olarak degerlendiren veliler
ise gorislerini Ogrencilerin c¢alisma aligkanliklari, 6devlerini yapma durumu gibi
faktorlere baglamislardir. Bu veliler, 6grencilerinin basarisiin istedikleri diizeyde
olmadigin1 ancak potansiyellerinin daha fazla c¢alisma ile artirilabilecegini ifade
etmislerdir. Ogrencilerin tam kapasitelerini gdsteremedigi ve daha fazla caba
gostermeleri halinde daha iyi bir basari elde edebileceklerini diisiinen veliler, yazili
notlarmin dnemsiz oldugunu vurgulamiglar ancak akademik basariya 6nem verdiklerini
belirtmislerdir. Ayrica baz1 katilimcilar, "basarisiz" olarak degerlendirdikleri
Ogrencilerini ayn1 zamanda "basar1 diizeyi gelistirilebilir" olarak da nitelendirmislerdir,
bu da tezatlik iceren bir goriis olarak ortaya ¢ikmistir. Arastirmadaki bulgulara bakarak
basar1 beklentisinin artmasinin degisen aile yapisi ve toplumsal gelismislikle baglantili
oldugu ve modernitenin getirdigi basar1 algis1 gibi olgularin agir1 ebeveynligi tetiklemesi

olabilecegi sonucuna varilmustir.
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6.4.Asin  Ebeveynlerin Akademik Agdan Basarih Ogrenci Ozellikleri
Hakkindaki Goriislerine Yonelik Sonug

Asir1  ebeveynler basarili 0grenci Ozelliklerini  degerlendirdikleri goriislerinde,
ogrencilerin 6devlerini ve sorumluluklarini yerine getirme, sorumluluk alma, dersi etkili
dinleme, ders tekrarlar1 yapma, ¢alismaya isteklilik, ¢alismada siireklilik gibi 6zelliklerin
onemine vurgu yapmislardir. Bu 6zelliklerin sorumluluk, disiplin, planl ¢alisma, diizenli
calisma, istekli olma, kitap okuma gibi kavramlar: igerdigi belirtilmistir. Ebeveynler,
basarili 6grencilerin dersi derste etkili bir sekilde dinleyip anlamaya calistiklarini, diizenli
calisma ve siirekli tekrar yapmanm 6nemli oldugunu ve 6grencinin sorumluluklarini
kendiliginden yerine getirebilmesinin basariya katki sagladigini ifade etmislerdir. Ayni
zamanda aile tutumu, okul personelinin yaklagimi ve 6grencilerin kisilik 6zellikleri de
etkili olabilir. Ogrencinin kisisel dzellikleri, ailesi ve okulla iliskili faktorler de akademik

basar1y1 etkileyebilir.

6.5.Asir1 Ebeveynlere Gore Ogrencinin Akademik Basarisina Katki Sunan
Ogretmen Ozelliklerine Iliskin Sonuc

Arastirmanin ilk bulgularina gore, 6gretmenlerin akademik basari iizerinde énemli bir
etkisi oldugu ortaya ¢ikmistir. Ebeveynler, 6gretmenin akademik basariya olan etkisinin
Ogrencinin dersi anlamasi, duygusal durumlariyla basa ¢ikmasi, karakterini tanimasi gibi
faktorlerle iliskili oldugunu vurgulamislardir. Ogretmenlerin islerini severek yapmalari
ve Ogrencilerine samimi bir yaklagim sergilemeleri, korkutma veya cezalandirma yerine
bag kurma iizerinden iliskilerini gelistirmeleri basar1 tizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir.
Ayrica, 6gretmenlerin ¢esitli 6gretim tekniklerini kullanabilmeleri, 6grencinin 6grenme
diizeyine uygun bir sekilde anlatim yapmalarmi saglar ve bunun da basariy1 artirdigi ileri

surdlmektedir.

Akademik basarnin saglanmasinda dgretmenlerin yani sira 6grencinin yasitlari, 6gretim
teknikleri, okul gevresi ve ortamu gibi faktorler de etkilidir. Ogretmenler, ebeveynlerle is
birligi yaparak cocuklarin akademik motivasyonunu artirmaya yonelik iliskiler
kurduklarinda, ¢ocuklarin daha fazla akademik basar1 elde etmeye egilimli olduklar:
gozlemlenmistir. Bu bulgular, 6gretmenlerin ve diger cevresel faktorlerin akademik

basar1 lizerindeki etkisini vurgulayarak, egitim sisteminin bagariyr artirmak i¢in
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Ogretmen-6grenci ve 0gretmen-ebeveyn is birligini tesvik etmesi gerektigi sonucunu

gostermektedir.

6.6. Asir1 Ebeveynlere Gore Ogrencinin Akademik Basarisina Katki Sunan Okul

Yoneticisi Ozelliklerine iliskin Sonu¢

Arastirmada katilimcilar tarafindan belirtilen gorislerin, akademik basariya etkisi olan
okul yoneticisi Ozelliklerinde “Misyon ve vizyon sahibi olmanm, is birligine acik
olmanin, okul i¢i kurallar1 denetleme yeteneginin, rehberlik etme becerisinin, disiplin
saglama kabiliyetinin ve 0gretmenleri desteklemenin, akademik basariya olumlu etkide
bulundugu” iizerine yogunlastig1i sonucuna varabiliriz. Ayrica, asir1 ebeveynlerin
basariya etki eden okul yoneticisi 6zellikleri olarak belirttikleri gortislerde, disiplin
saglama ve misyon/vizyon sahibi olmanm onemine dikkat cekilmistir. Ozetle,
katilimcilar, denetleyici olma, disiplinli olma, 6gretmenlere rehberlik etme gibi yonetici
Ozelliklerinin akademik basartya etkisinin  Onemli oldugunu belirtmislerdir.
Aragtirmadaki bulgulardan misyon ve vizyon sahibi olmanin, is birligine a¢ik olmanin,

rehberlik etme becerisinin olmasi goriisleri ile benzerlik gosterdigi sonucuna varilmistir.

6.7.Asir1 Ebeveynlere Gore Ogrencinin Akademik Basarisina Katki Sunan Veli
Ozelliklerine Iliskin Sonu¢

Arastirmada ulasilan bulgulara gére, velilerin akademik basariya etkisi olan 6zellikleri
belirtildigi gibi "ders c¢alistirma", "kurallar1 koyma", "konu eksiklerini takip etme",
"okuldaki durumu takip etme", "Ogrenciye sorumluluk yiikleme", "O6zel dersle
destekleme”, "6gretmenle iletisimde olma", "sosyal etkinlikler diizenleme" ve "iletisimin
cocukla gii¢lii olmas1" gibi faktorler oldugu goriilmiistiir. Bu 6zelliklerin basariya etkisi,
velilerin ¢ocuklarinin egitim siirecine aktif katilimiyla iligkilendirilmistir. Arastirmada
yer alan katilimeilarin goriislerine dayanarak, velilerin ¢cocuklarinin basarismi artirmak
icin derslere katilim, takip ve iletisim gibi stratejileri benimsedikleri goriilmektedir.
Bununla birlikte, her ¢ocugun ihtiyaglar1 ve 6grenme tarzlari farkli oldugundan, velilerin
bu ozellikleri ¢ocuklartyla etkili bir sekilde uygulayabilmesi onemlidir. Velilerin 6ne

stirdiigii akademik basariy1 etkileyen ebeveynlerin 6zellikleri ile benzerlik gosterdigi

noktalar oldugu sonucuna varilmaistir.
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6.8.Asir1  Ebeveynlerin Ortaokul Egitim Programmmmm Ogrenci Akademik

Basansina Katkisina Dair Sonug¢

Arastirmada ulasilan bulgularda asir1 ebeveynlerin ¢ocuklarmin akademik basarisina
iliskin ortaokul egitim programmin katkisina dair yapilan goriismelerde ¢esitli
degerlendirmeler ortaya c¢ikmistir. Bu degerlendirmeler arasinda "sadece miifredat
bitirilme odakl", "program igerigi kaliteli degil", "program alg1 diizeyine uygun degil",
"program igerigi yeterli diizeyde", "program icerigi gelistirilebilir" gibi goriisler
belirtilmistir. Asir1 ebeveynler, Milli Egitim'in verdigi kitaplarin genellikle yetersiz
oldugunu diisiinerek 6zel yaynlara basvurduklarini ifade etmislerdir. Ayrica, konularin
iceriginin gereksiz veya fazla yogun oldugunu belirtmislerdir. Baz1 veliler, egitim
programimnin ¢ocuklarin algi diizeyine uygun olmadigini ve cocuklar1 asan sinav
sorularinin  oldugunu vurgulamiglardir. Diger bir gorlis ise program igeriginin
gelistirilebilecegi yoniindedir. Katilimeilar, ¢cocuklarin zor sinavlara hazirlandigini ve
smavlarin islenen derslerle uyumsuz oldugunu dile getirmislerdir. Ayrica, baz1 veliler
farkli derslerin eklenmesini ve programin zenginlestirilmesini Onermislerdir. Bu
goriismeler sonucunda, asir1 ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik basarisina etkisi olan

ortaokul egitim programinin bazi yetersizliklere sahip oldugu ve gelistirilmesi gerektigi

sonucuna ulagilmustir.

Asir1 ebeveynlerin c¢ocuklarmin ortaokul egitim programinin akademik basariya
katkisinda 6grenme 6gretme siireclerinin-kazanimlarin- basariya etkisi sorusu lizerine,
asir1 ebeveynler c¢esitli goriiglerini dile getirmislerdir. Bu goriisler arasinda, asiri
ebeveynlerin Unite kazanimlarmin ¢ocuklarini zorladigmi ve gegis sinavlar ile
uyusmazlik yasadigini ifade ettikleri belirlenmistir. Baz1 asir1 ebeveynler, kazanimlarin
smavlarla uyumlu oldugunu diisiiniirken, digerleri ise sinavlarin 6gretileni dogru bir
sekilde 6lgmedigini savunmuslardir. Ayrica, bazi asir1 ebeveynler, 6grenme siire¢lerinin
cocuklarm algi diizeyinin {izerinde oldugunu belirtmislerdir. Bu sonuglar, asir1
ebeveynlerin ortaokul egitim programinin basariya etkisi konusunda gesitlilik gosteren

goriislere sahip olduklarmi ortaya koymaktadir.

Ortadgretim egitim programimin asiri ebeveynlerin ¢ocuklar: iizerindeki basariya etkisi
konusundaki sorular arasinda yer alan "ortaokul egitim programmin akademik basar1

durumlarina 6l¢me ve degerlendirmenin etkisi" sorusu lizerine, cogunlukla velilerin yazili
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smavlar1 yaniltict bulduklar1 ve notlarin yiikseltildigine dair gilivensizlik duygulari
tagidiklar1 belirlenmistir. Ayrica, bazi veliler deneme smavlarma daha fazla 6nem
verdiklerini ve g¢ocugun akademik durumu hakkinda daha objektif sonuglar elde
ettiklerini diislindiiklerini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilanlar tarafindan, 6lgme ve
degerlendirme araglar1 olarak smavlar ve sozlilerin Onemli oldugu siklikla
vurgulanmistir. Bu sonuglar, asir1 ebeveynlerin ortaokul egitim programmin basarisini
degerlendirmek i¢in 6lgme ve degerlendirme yontemlerine iliskin gesitlilik gdsteren

goriislere sahip olduklarini géstermektedir.

7. ONERILER
7.1.Asin1 Ebeveynlerin Yonelik Oneriler

1- Akademik basarmnin sadece okul, ders, smmav ve ders notlarmi kapsamadigi
iletisimin, psikolojik destegin oldugu aile ortamlarinda akademik basariy1
artacagina dair farkindalik kazandirma amagli uzman gozetiminde “atolye
calismalar1” planlanabilir. Okul aile birligi bu konuda ¢alismalar yiirtitebilir.

2- Ogretmen-okul yoneticilerinin, ebeveyn katilimmi arttirmasi, baglarin
guclendirilmesi icin okul ici etkinlikleri diizenleyerek ve “seminerler” planlamasi
velilerin 6grencileri ve basar1 durumu, takibi a¢isindan daha az kaygili olmasina

neden olabilir.

7.2.Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1- Bu arastirmada Asir1 ebeveynlerin akademik basar1 yoniinden ¢ocuklarma dair
basar1 algisi, iletisim ve duygu paylasimi, 6gretmen, okul yoneticisi 0zellikleri ve
egitim sistemi hakkindaki goriisleri incelenmistir. Ayn1 arastirma anket ile asir1
ebeveyn olarak belirlenen velilerin ¢ocuklarinin da bakis agis1 ile bir arastirma
gerceklesebilir.

2- Asiriebeveynlik lizerine yapilan ¢aligmalarda daha fazla bulguya ve kanita ihtiyag
vardrr. Bu alanda literatiirde bosluga rastlanmistir. Ozellikle ilkokul ve ortaokul

diizeyinde ¢alismalar eklenebilir.
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EKLER

EK 2. DEMOGRAFIK BILGI FORMU (EK-2)
1. Yasmiz*

18-24 () 25-34()  35-44()  4554()
2. Cinsiyetiniz?

Kadm () Erkek ()
3. Medeni Durumunuz?

Bekar () Evli () Dul () Diger ()

4. Egitim Durumunuz?

55-64 () 65 ve istii ()

() Tkdgretim ve alt1 () Lise () On lisans () Lisans ()

Yiksek Lisans () Doktora( )
5. Cocugunuz var mi1?
Evet () Hayir ()
6. Evet ise kag tane?
Bir () Iki () Uc () Dort ()
7. Arastirmaya katilan ¢cocugun cinsiyeti
Kiz () Erkek ()
8. Arastirmaya katilan ¢ocugun yas1

10() 11() 12() 13() 14(
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EK-3. Ebeveyn Asir1 Korumacilik Olgegi (Parental Overprotection Measure)

Degerli katilime,

Cevaplamak iizere oldufunuz anket ebeveynlik yonteminizi/tarzinizt anlamak amaciyla hazirlanmistir. Doldurmaniz 5
dakikamizi alacaktir. Anketi doldururken Isminizi ve numaranizi belirtmeniz yeterlidir, soyadinizi yazmak zorunda
degilsiniz. Kisisel bilgilerinizin gizli kalacaktir. Anketi dikkatlice okuduktan sonra sizin i¢in en uygun cevabi veriniz.

1) Kesinlikle

2) Katilmiyorum

3) Katilmiyorum

4)  Kararsizim

5) Kesinlikle Katiltyorum

EBEVEYN ASIRI KORUMACILIK ANKETI

Kesinlikle
katilmiyoru
Katilmiyoru

m

Kararsizim
Katiliyorum

Kesinlikle
Katiliyorum

Cocugum agladiginda, onu sakinlestirmek i¢in hemen bir seyler
yaparim.

~~~
H
N—r
~—~
N
S
—~
~
N—r
~
ol
N—r

3)

Parktayken ¢cocugum kendime yakin olacak sekilde, onu
gorebilecegim mesafede tutarim.

Cocugumu baskalarmin elestirilerinden korurum.

Cocugum bana yapistiginda, ona daha fazla ilgi gosteririm.

Cocugumun aile dostlarimizla herhangi bir yere bensiz gitmesine
izin vermem.

Cocugum kendini biraz kirgin/hasta bile hissetse, onu doktora
gotardrim.

Her zaman g6zim ¢ocugumun iizerindedir.

Cocuguma kars1 asir1 korumaci olma egilimindeyimdir

Cocugumun riskli bir seyler yapabilecegi durumlar1 6nceden sezip
engellemeye ¢alisirim

79



EK-4. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Goriismeyi Yapan Kisi: Goristlen Kisi:
Goriisme Tarihi: Gorlismenin Baglama Saati:
Goriisme Siiresi: Gorilismenin Bitis Saati:

Isinma Sorulan

Kag yildir evlisiniz?

Kag ¢ocugunuz var?

Cocugunuz kag yildir 6rgiin egitim kurumlarinda 6grenim goriiyor?

Goriisme Sorular:

1. Cocugunuzun okuldaki genel okul basar1 durumu hakkinda ne diistiniiyorsunuz?
(Genel akademik basar1 durumu)

2. Cocugunuz okuldan eve geldiginde okul ya da basarisi ile ilgili yasadigi olay ve
durumlara iliskin duygu ve diisiinceleri sizinle paylasir mi?(iletisim / duygu ve
diisiince paylasimi)

-Smava gittigi an siz ne hissediyor, kendi stresinizi nasil yonetiyorsunuz?

- Cocugunuz smava hazirlanirken kendini stresli hisseder mi? Bu yondeki
diisiincelerinizi paylagir misimiz?

3. Okulda basar1li 6grencilerin size gore ortak dzellikleri nelerdir?(Ogrenci)
4. Cocugunuzun akademik basarisina katki sunan 6gretmen 6zellikleri
nelerdir?(6gretmen)

- Hangi mesleki bilgi, beceri, tutum, degerlere sahip 6gretmenlerin 6grencinin
akademik basarisini olumlu yonde etkiledigini diisiiniirsiiniiz?
5. Cocugunuzun akademik basarisina katki sunan okul yoneticisi 6zellikleri
nelerdir?(okul yoneticisi)
6. Size gore dgrencinin okul basarisina katki sunan veli 6zellikleri nelerdir?(Veli)

- llgili veliler ne gibi planlamalar yapar? Kararlar alir? Eylemlerde bulunur?

7. Ortaokul egitim programimin dgrencinin akademik basarisina katkis1 hakkindaki
goriigleriniz nelerdir? (Egitim programi)

- Ortaokul egitim programmin amag ve hedeflerinin(Kazanim) 6grencinin
akademik basarisina katkis1 hakkindaki goriisleriniz nelerdir?
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Ortaokul egitim programinin i¢eriginin 6grencinin akademik basarisina
katkis1 hakkindaki goriisleriniz nelerdir?

Ortaokul egitim programinin 6grenme 6gretme siireclerinin 6grencinin
akademik basarisina katkis1 hakkindaki goriisleriniz nelerdir?

Ortaokul egitim programinin 6l¢me ve degerlendirme sisteminin 6grenci
basarisina katkisi hakkindaki goriigleriniz nelerdi
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EK-5. Bilgilendirilmis Onam Formu

Degerli Katilime1, Bu ¢alisma Dr. Ogr. Uyesi Polat Erdogan damismanhiginda Istanbul Ticaret
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti Aile Damigsmanlig1 ve Egitimi Yiiksek Lisans programi
ogrencisi Fatma Zehra Cavdar tarafindan yiiritilen “Asir1 Koruyucu Ebeveynlerin,
Ogrencilerin Akademik Basarisina Yonelik Goriislerinin  Incelenmesi” isimli bir tez

calismasidir.

Calismanin amaci, asir1 ebeveyn davraniglarini inceleme ve akademik basariya etkisini anlama
firsat1 taniyacaktir. Arastirmaya katilimmiz tamamen goniilliililk esasma dayanmaktadir.
Arastirma sirasinda sizden alinan bilgiler grup halinde degerlendirileceginden, sizden kimlik
belirleyici bilgiler paylasilmayacaktir. Cevaplariniz gizli tutulacak ve sadece arastirmaci
tarafindan bilimsel ¢alismalarda kullanilacaktir. Bu anlamda, arastirma sonuglarindan saglikl
bilgiler edinilebilmesi i¢in sorularm samimi bir sekilde cevap verilmesi ve sorularin bos

birakilmamasi olduk¢a 6nemlidir.

Bu c¢alisma genel olarak kisisel rahatsizlik teskil edecek sorulari icermemektedir. Ancak
arastirma sirasinda herhangi bir nedenden dolay1 rahatsizlik hissederseniz, katilimimizi
sonlandirabilirsiniz. Calisma sirasinda sizden istenilen, ¢alismada sorular1 samimi bir sekilde
cevaplamanizdir. Caligmaya katilim yaklagik 30 dakika siirecektir. Calisma hakkinda daha fazla
bilgi almak icin Fatma Zehra Cavdar E posta: z.nassan@hotmail.comNumara: 0531-201-91-86

ulasabilirsiniz.
Katiliminiz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Bu calismaya tamamen goniillii olarak katiliyorum ve istedigim zaman katilimimi

sonlandirabilecegimi biliyorum.
Verdigim bilgilerin bilimsel amagli kullanimini kabul ediyorum.
Evet () Hayir ()

Arastirmacinin Adi Soyadi

Fatma Zehra Cavdar ISTANBUL TICARET UNIVERSITESI
ETIK KURUL ONAYI ALMISTIR
Kurul Tarihi: 22.02.2023
Kurul Karar No: 02-15
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EK-6. Anket Uygulama izin Formu

T.C.
ISTANBUL Y ALILIS]

il Egitan Mididigi

Sayi : E-S0e ] I-]D—'ﬂ':l'?l]'ﬁ AR
Eanu  : Apkes e Aragtinea i (Fatea Zidhra
CAVDAR

WALILIE MARAMI™NA

Tlgi ) ‘!"l.rlilik b 'E,Hin! Tukrsabajilir Gl Madarlaganim 21007 3000 grrsli v J020067 sanal genelgesd,
by dstnnba ] Taeerer Universinesinin 02.03. 2023 mrihls ve E-n00 34 03000200643 sayali yozes.
¢ Mideldgiimidz Aragnimnd ve Ankel BKomisyenunun 1303 2023 wnibl noasagi,

AraglEiva Kanesi : flgrumllcrnf.]rr.:ﬂ:ul E.E.Elrl'l Peogrametdnki Adkadesak Bagandinns ¥dachk
Asn Fheveyn Ghindsleninin Ineelenmesi

Aragiivea Tilnk LTI

Armstera Yeri + Uskiiaiar, Sancakieps

Amgeem Kigller : Omcioa] Chgremel Vel leri

ArastmmEinn Sria P 202 - 20TE Egntimn- Ogreitim Yah

Yukanda balgilen verilen amgirmanin; 66898 savah Bisise | Verilenn Konmmas Kasununa aykn olarsk
kigisel veri Eemmemesi. Sdrenci velikeninden apk mm oaay) alimmas, br fmegn Modudigimiede mubafiz

cdilen mlbdrii ve mxenl veri ioplema sraglanmin kunemlarnmiza aragemenac mrafindan elagirdamk er.lg;ul.lun.:.u,
katihmilarin IHibik eszema seqilmasi, rma sonug raporunun kamuoyuyl paylaglmamesa ve
arasiirma bwiikien sonra 2 {aka) hafta igerisinde ugnumize pomderilmesi. okul idarelennin im im

ve sonmlulugunds. eziim ve ofrefimi aksstmmacak wkilde (ko (3l esaslin daklinde uygulimmas
kanvihyda Ml ﬂﬁﬁqn?m unuﬁ?ﬁllmdﬂn h F‘HF W
Makamimrea da uygun gérildugd 1akdirde olurlanniza arz edenim.

Levent ¥ AZICT
i1 Ml Egmim Madiris
OLLUIR
[, Flazan Hisevin CAM
Walin.
Wall Yardinazist
Ek:
I- Dlgaihy Yam ve Elen (4 Sayfa)
2 llgi e Tunarak (1 Sayfa)
| ) | hl-l...i-qh-FM-l.;L:lliu.l...I.-\..ir..-\.-\.l...q..- ) )
Tﬂ-:. %ﬁm!:.‘d_-; rwan Ukoers Cied R | Sulsaahma Fatih laanbs EEI?PM::Ed E:I'?;-H:ﬁwp.uuuhﬂi ]
tm.l M dlm'::::l-l-:l:rhm-ﬁu Llervam B tl:n-:l:]dm .
S e ————————————————y W WL ~FU. [ [ S | ) P - [ [ R N - O ——————
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EK-7. Etik Kurul Onay Formu

I . TN

STANMUIL TICARET ISTANBUL TICARET UNIVERSITESI RERTORLUGT
Say : E-65836846-044-280133 3700023
Fom : Enk Cmamn

Saym Fatma Zehra CAVDAR

g :2501.2023 taibhi dilekgeniz.

D yammz ile "Ogrencilerin Ormaokul Egitim Progamndski Akademik Baganlanma Yoeshk Asin
Ebevern Gonislennin Incelemmesy” isimli ¢ahsmanm anket gahsmasy ile yam yapilandmines périgms
sonilarma Bk Fuml anayy talep edilmeknedir.

Ad gepen ve ekte ver alan anket gahsmas ile yan vapilandninms garisme sorlan, Thiversitemiz Etk
Fumfonca incelererek etk fmm degar ve ilkelers aykon b dizemlems tespit adilmedisi onenlen anket
cahsras il yam vapilandnines sfrigme sorolanemn edk kurallar uypun eddigu ve etk onayiron verildis
ifade adilnyizr.

K liskin hilgilerinizi rica ederi

Prof Dr. Omer CAHA
Faktir Vardimos V.

Ek- Etik Oraryl: Anket Cahsmas: ile Yan Yapilandmims Génisme Sonilan

Fiz el pitvesh cldoironik aras il ool ghir

%:&q’rr.hnl Foodu: B DeDE-CE R 4P R-RAFC- | REFD PO

Timakipe Mk [moshar Cad Fe: R Beyagie| skl
Tidefon Mac 444 O 13 5 2580 Pk Mo 8212 52000 11

Fh-f‘:ﬁ.hmé,“t.dnhl.rhhr:ﬂ.iﬂ'm ok Borel odu b
EFF Adren: besrdhunreora leaSie! bopir

171

84



(e

A 2 85 8 ¢ o

==

Ebeveyn Asir1 Korumacihk Olgegi Kullanim izni

X Kapat RE: Permission to use the form for the Master Thesis- F. Zehra Cavdar

W Kime Siz 8.12.2022 Per 03:13

B Overprotection Qre - Edward... .,
65 KB

Dear Fatma,

You are welcome to use the scale.
However, | assume it will need to be translated.

Please see our website for information about how to conduct a translation:

https://www.mg.edu.au/research/research-centres-groups-and-facilities/healthy-people/centres/centre-for-emotional-health-ceh/resources

If you send the back-translation to me, | can check it.
I am attaching a copy of the English version.

Sincerely
Ron Rapee

Ronald Rapee, AM, FASSA, FRSN
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