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evletlerm iskenceyi Onleme Yukumluiuﬁu

' ok devletler aras: sozleg,mede :§l~:ence yasag yer alr. Bu yasaklar hem savas hu-
éléhmda hem de dlger bolgesel ve kiiresel sozlesmelerde meveuttur. Bu nedenle
kence'yasagl 1stlsna getlrllemeyen mutlak bir yasak fiil olma ézelliginie sahiptir. Ulus-
ra51 'toplum lskence yasagimin etkin bir gekﬂde uygulanabllmesme denuk stirekli bir

u glbl uluslararas1 hukuk aq1s=ndan da uyulmasn zorunlu bir yasaktir. Bir baska ifade
ékence yasah devletler hukuku alaninda bir jus cogens {ernredici hukuk kural) &zel-
gme ‘sahiptir. Bu nedenle devletler bolgesel veya Birlesmis Milletler diizeyindeki igken-
e y'asagma iliskin stzlesmeleri onaylamarmig olsalar bile bu yasaga uymakla yiikiimli-

kéncenin dnlenmesinde devletlerin izledikleri hukuk anlayigi etkilidir. Dinya {izerin-
: de iskenceyi yasaklamayan devlet yoktur. Buna ragmen-iskencenin tiimilyle énlene-
mermesi de somut bir gercek olarak ortadadir. Uluslararasi toplum &dzellikie BM ¢atisi
altirida iskenceyi dnlemek igin daha ayrintih ¢abalar igine girme geredi duymustur: Da-
ha'da dnemlisi Avrupa Konseyine {iye devletler Avrupa Insan Haklan ve Temel Oz-
giirliiklerini Koruma Sozlesmesinin 3.maddesi baglaminda gerektiginde yarg: yetkisini
- Avrupa Insan Haklart Mahkemesi ile paylasmay: kabul etmiglerdir. Byle olunca {ilke-
‘miz-agsindan iskence yasafin uyguluma yikimliiligi ic hukuk, bélgesel hukuk sis-
~temleri ve Birlesmis Milletler gergevesinde gerekli normatif dayanaklara gerektiginden

fazlasiyla sahiptir.

BM kurulduktan sonra iskencenin yasaklanmas: ve bu yasaklara fillen uyulmasim sag-
lamak amaci giiden sézlesmelerin yaninda ¢ok sayida standart kurallar tespit etme

_ Gam Umversttest Hukuk Fakﬁltest Genel Kamu Hukuku A.B. D C)grehm Uyem
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amac: gliden ilkeleri iceren belgeler vayinlanmistir. Bu belgelerin bazist kolluk gorevii-
lerine, bazilari da-hekimlere, cezaevi gorevlilerine, savel ve avukatlara déniiktiirl. Sz
konusu belgelerin insan haklarna saygi konusunun uluslar aras iligkilerde ¢nem ka-
zanmaya paralel bir seyir izledigi gorulur 1970k ylllardan itibaren iskenceyi yasakla-
ma ve yasaga fiilen uyulmasim amaglaygn stz konusu belgelerin sayisimin arthith goz-

lemlenir.

Devletler savag hali dahil olmak tizere iskencenin dnlenmesi icin gerekli hukuki ve ida-
ri her titrlil dnlemi almakla yukumludur Bu ytkiimlilikler sadece vatandaslar 1:;11'1 de-
gil bazi hallerde yabanailar agisindan da sbz konusudur '

Deulet!er BM tarafmc[an kabul echien sozle§me[erde yer alan 1§kence fniml ve tskence-
ve gbz yummayt sug saymak t‘utulduluk swasmda uyulacak llkeler ve uyu]ma51 gereken
asgari standartlara iliskin BM Genel Kurulu kararlarma da uymakla yukum[udurler2 :

ladesi sz konusu vabanci iade edilecedi {ilkede cezaevinde tutulmussa, kisi kendi iil-
kesinde hapse konulmasa da hasmane tutumlara maruz kalmgsa, kisi miilteci kampin- _f
da 1se3 iade edildigi taldirde 1§kenceye maruz kalabilecedi ngériilmelidir. BM Isken—
ceye Kars1 Sézlesme m.3 boyle bir yitkiimlillitk getirerek devietlere kend1 egemenhk
alanlan diginda iskenceye yol acabilecek kosullart da dikkate alma, ba;;ka bir deyletl_n .
- egemenlik alaninda gerceklesebilecek olast igkence veya kétii muameleye kars: da ted-
birli davranma zorunlulugu getirmistir. ' '

Devletler bazi hallerde yabanc bir devlette iskence olayimin gerceklesme olasiigh kar-
sisinda bile ytikimliliklerle karsi kargiyadir. Bu baglamda tilkeden sinur digi edilecek
yabancinin iilke digima goénderilmesi i¢ hukuk agisindan uygun sartlara sahip. olsa bile

iade edilecek tilkede kisinin iskenceye maruz kalmas: ihtimali varsa ilgili devlet iadeden

kagmmakla ytikiimliidiir. Bu konuda iadesi giindemde olan kisinin iskence gorebilece-
ginin kuwetle muhtemel olmasim degil asgari diizeyde bir kusku olmast iadeden kacin

mak i¢in yeterli sayilmalidir.4 Devletler iskence sucuna igtirak etmek dahil her y&niiy
le ceza hukuku baglaminda yaptirim altina almak, gerekli idari sorusturmalart yapmak-
fa yiikiimliidtirlerS. Bu anlamda iskencenin belgelenmesine déniik Istanbul Protokolii

1 552 konusu belgeler ve yayimlandiklan tarihler igin bkz. Protokel, § 7 -
2 Ayrntdar icin bke, Protokol,’ § 10 -

3 Protokol, § 92 °

4 Protokol, § 92

5 Protakol § 10 Bblgesel dlcekte 1skencey: yasak!ayan sézlesmelerde devlet[ere getmlen hukuki yukﬁm
lilikler igin bkz. Protokol, § 26 vd.
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[ bir belge olarak karsimiza gikar. Asagida bu Protokol ayrmtih olarak incelenecek-
Bunu.yaparken Protokol metni ve éngdrdiigli sistem esas alinacakir.

i$kéncemn Onlenmesinde istanbul Protokolii®

";i;tanbul Protokoliiniin Hazu-hk Cahgmalan

nBLnl Protokolu Istanbul da 1999 da duzenlenen bir r;ahstay sonucu mha—
hm a1m|$tlr 15 ayn ulkeden sm[ toplum kurulLJ§Ian blr gok unlverszteye bagh ku-
’lugiar Istanbul Protokolunun7 ha21rlanma5ma katkkda buiunmU§1ard1r

otokolun ortaya (;1k1§ surecmde dogrudan ver alan baz kuruluslar ozelhkle vurgula—
harn yararl olacagim diigtinmekteyiz;

iotokoliin ortava ¢ikmasinda katihmeilar arasinda Uluslararast Af Orgiitii, Amerika ve
writpa'nin bir ¢ok {ilkesinden iiniversiteler, insan haklari-alaninda faaliyet gdsteren si-
| toplum &rgiitleri gérev almigtir, '

%irkiye’den bagta Tiirkive Insan Haklart Vakfi, Adli Tip Uzmanlan Dernedi, Tiirk Ta-
ipler Birligi ve Hacettepe Universitesinden aragtirma merkezleri, Dokuz Eylil Univer-
sitesi-olmak (izere kamu kurumlan ve. sivil. toplum kuruluglar bu toplantya istirak et-
islerdir. Tirkiye'den katilan Adli Tip Uzmanlari Dernegi, Tiirkive Insan Haklan Vak-
e Tiirkiye Tabipler Birligi Istanbul Protokeliinin olugumuna &nemli katk: saglayan
lusal sivil- kuruluglarimiz olarak dikkati cekmektedir. .

;‘B-Istanbuf Protokb!ﬁnti@n- Birlesmis Milletler Belgesine Déntismest ve Onemi

Istanbul Protokolii BM Insan"Haklart Komisyonunun 20 Nisan' 2000 tarihli 60. top-
.!antzsi'nda:“oylanmaks:zm”' (without a vote) kabul edilen; “Iskence ve Diger Zalimane,
_rlnsanhkdlgi va da Asagilayici Muamele veya Ceza” adh, 2000/43 sayih kararinda yer
“almistir. Bu karar iskence ve kétii muamele konusunda devletlerin sorumluluklarin ha-
tirlatan' 44 maddelik bir metindir. BM Insan Haklan Komisyonunun bu kararimn' 5.
maddesinde “Iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Dist, Asagilayict Muamele veya
Cezalarin Etkili Bir Sekilde Sorusturulmas: ve Belgelendirilmesi Istanbul Proto-
kolii Ilkeleri” hitkiimetlerin “dikkatine” sunulmustur. Bu maddede, Iskence Ozel Ra-
 portdriiniin ve BM Insan Haklan Yiiksek Komiserinin igkence ile miicadelede bu pren-

siplerin yayilmasi ve miicadelede bir ara¢ olarak kullamimasi konusunda hiikiimetlerin

6 Konuyla ilgili olarak blkz. Dogan, llyas, “Gozaltinda Yagama hakluna Sayg: ve Jskencenin Onlen-
mesmde Helumm Rohl ve Sorumlu!ugu s lcmde Pohs Dergnsn Saw 36 (2003) 5. 221 231

7 Bu c;a]lsmada vesmi ad1 "igkence ve dlger Zahmane, insanhk D:§1, Asaﬁnlaylct Muamele veya
Cezalarm Etkili Bi¢imde Sorugturulmas: ve belgelenmesi l¢in El Kilavuzu lstanbul Protokolu
olan belge igin lkisaca "Protokel” veya “lstanbul Protokolii” kisaltmast kullarilacaktsr.” L
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“tesvik edilmesi” gerektigine dair goriisiine ver verilmistir. 5.maddede kararin ekinde
yer alan prensiplere atif yapilmugtir. Bir bagka ifade ile kararin biitiinligi i¢inde isken-
ce ile miicadelede diger konularm yamnda 5. maddede llkelere yer verilmis ve kararn
ckine Istanbul Protokolil ilkeleri de eklenmistlr N

BM Insan Haklari Komisyonunun 1§ker1ce ile mucadeleye 1li§ktn bu karari oncehkle BM
Genel Kuruiunun bir alt orgam olan 1L Alt Komltede gorugulmu$ ve kabul ech[erek Ge—
nel Kurula sunulmug.tur Gene[ Kuruiun 4, Arahi{ 2000 tanh!x 81. Genel Kurul Top-
lantisinda, 55. oturumda 89 say:h karar olarak * “skence ve Dlger Zahmane Insankik
dist ya'da Asagliaym Muamele veya Ceza” adh Insan Haklan Komisyonu karar oyla-
ma yapiimaksizin benimsenmistir. Béylece Genel Kurulda Istanbul Protokoliine karar
metninde atif yapan ve kararin ekinde yer alan Istanbul Protokolii prensiplerine yer .
verilen BM Insan Haklari Komisyonunun karan kabul edilmistir.'Bir bagka ifade ile bu
kararin iginde acikea zikredilen ve ekinde yer alan “likeler” de kabul edilmistir. :

Roylece Genel Kurulun A/RES/55/898 sayih karan BM igkence ile micadele dzel
raportériiniin ¢alismalan icinde olan ve Insan Haklan Komisyonu tarafindan kabul edi- .
len iskenceye iliskin devletlerin sorumluluklarina deginen 44 maddelik “lskence ve Di- -
ger Zalimane; Insanlk digt ya da Asagilayict Muamele veya Ceza” adh raporun 5, mad-
desinde ve Genel Kurul Karan haline geldikten sonra 30 maddelik kararin 3. madde-
sinde ver alan ve devletleri Istanbul Protokolii ilkelérine uyma yéniinde tegvik edilme-
sini isteyen kararmn ekinde istanbul Protokolti metni ver almaktadir.

Iskence sadece kurbana verdigi fiziki ve duygusal zararla sinirh -kalmaz, ¢ogu kez top-
lumun diger tyelerini sindirme, toplumsal dilzeyde insan onuruna iliskin duygulan &l
dirme amac: giiden bir negatif sembol islevi goriir®. Gergek sudur ki iskence ve kotil
muamele keyfi bir yénetim kurmaya hizmet eder, adalet duygusunu yok eder, insanla:
rin birbirleri icin duyduklan dayanisma ve gliven duygularini érseler, bireylerin siyasal
sisterne olan giivenini de zayiflatir. Iskence yargi bagimsizligina ve tarafsiz yargiya olan &
inanci titketir. Esas itibariyle iskence ve her tiirlt kétii muamelenin ne kadar kétii ol
dugunu agiklamaya bile gerek yoktur. Clinkii her uygar toplum iskenceyi insanhk aley
hine bir sug olarak goriir. Iskence iddialarinin ortaya atilmas: ve bu iddialarm gerekl
titizlikle aragtinlmamas, sorumlularin gereken yaptinmlara tabi tutulmamasi uygar bir

toplumda asla tasavwur edilemez,

8 Konuya iligkin bilgilerin yer alditn adres: http;
9 Protakal, Girls, § 10
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bul Protokolit insanik aleyhine bir sug niteligindeki iskencenin etkili bir bicimde
elgelendiriimesine hizmet etmesinden dolay! adalet duygusuna da hizmet etmekiedir.
tokol metnini olugturan el kitabr sadece iskencenin sorusturulmasi konusunda degil

§'du.rlarln tedavisi, iskence sonucu yapilan itiraflarin yargilamada delil olarak kullani-
amast, iskence kanitlarinin ortadan kaldirlmasim $nlemekte de dneml bir rehber is-
yenne getlrmektedlr Cunkil El Kitabr (stanbul Protokoli) gehghnlmeden énee ig-
cenin belgelendmlmesn konusunda uluslar aras kurallar yetennce acik degnldlm

kencenm Sorugturulmasmda Asgarl Standartlar .

kence ile milcadeleden kasit viicut dokunulmazhgt ve insan onuruna yonehk devlet
aynakl ihlallerin énlenmesidir. Ancak iskence ve kotii muamele sadece kamu gorev-
|eri veya kamu adina davrananlarca gergeklestiriimez. Siddet kiltiirii olarak ifade ede-
ilecegimiz ihlallerin de g6z ardi edilmemesi gerek:r Bununla beraber burada sadece
gvlet glicii kullanmaktan kaynaklanabllecek ihlalleri onlemeye donuk asgan uyulmasx
ereken temel ilkeler kisaca siralanmaktadir:

una gore bir 1§kence olgusu veya 1dd;asz 562 konusu 1se askenceyl etkm bll" sekllde s0-

ssturmak igin asgari kosullara uymak gerekl:dn'll

1- Konu hakkmda yeterli bil'giye sahip bireylerce/yefﬁililerce gecikmeksizin, etkin
ve bagimsiz bir arastirma yapiimaldir. -- :

2- Devlet iskenceyi aragtiracak olanlara gerekli yetki tamimahdir.

3- Hem igskence kurbam oldugunu &ne stirenlerin hem de sorusturmacilarn kigisel
ve ailevi glivenlidi saglanmahdir.

;- Iskence kurban: oldugu iddiasinda bulunan kiginin ve yasal temsﬂc;ieran;n bilittin
yargilama asamalarina katilmalan ve iskence iddiasina 1I:§k|n bligxlere erisimi
sagjlanmalidr. '

" B- Meveut sorusturma usulleri yetersiz kaldizh takdirde bagimsiz sorusturma komis-
yonlart kurulmast ve tarafsiz bir sorusturma gergeklestirilmesi gereklidir, - .

6- Devletin igkence iddialarina iligkin raporlari gerekli kanuni sartlan da olustura-
rak ivedi olarak dogru ve anlagilir bir bigimde kamuoyunu bllgliendlrme yukum-
liligin vardir. :

*7- Devletin hibbi Kiinik degerlendirmelerinin yitksek standartlarda olmasini saglama
... yilktmliiltigi vardar.,

10 Protokol, Giris, § 10
11 protokol, § 10
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8- Tibbi raporun tam manaswyla gizliliginin saglanmas: gerekir.
9- HEle ve dogru bu‘ raporun haznr!anabnlme51 1gm o
-gorils kosu”an h |
-bagvurunun an]atrldrgr oykiiniin ayrmt;sry'la kaydedilmesi :
-klinik muayenedeka tum faz:k: ve pmkolo;tk bulgun'arm kayda

-saptanan fiziki ve pSIkoIo,uk bulgufarm o]as: 1§kence ve kotu muamele ile meyda-
na gelme olasihit hakkmda yorum ' Lo

-muayene_yapqn_fa_rm k_am_l_:_l_c b_t_n’g_:[en
diizenlenecek raporda yer almahdr.

lebl muayenemn ve raporlamamn saghikh blr §ek11de yapilabllmesn lgm su hususlarm
szellikle dikkate alinmast gerekhd:r

Olgu bilgisi tam olarak raporda bellmlmelldlr Bunun yanmda yargi makarm onunde
tanikhk i icin muayeneyi gen;ekiestlren heklmm mesiekl ozeihklerl

yargl makam éniinde taniklik igin kanaa_txn dogru oldg_gun_a iliskin beyén, _
arka plan bilgisi,

iskence ve kétii muamele iddialar,

fiziki semptom ve kisithiliklar,

fiziki muayene bulgulari,

ps'ikoiqji_k‘agl;;i ve muayene bilgileri,

varsa fofograflar,

tanisal testlerin sonuclar,

konstiltasyonlar, '

bulgularm yorumu

fiziki ve ps:kolopk deh!ier

hazirlanacak raporda miimkiin oldugunca agik ve anlasilir sekilde yer almaltdtr,

Ayrica muayene edilene iliskin nihai yorum ve &neriler gibi ayrntilara hekim raporun- :
da ver verilmesi yikiimliligii vardir.
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Devletin Tutulu Kisi Hakkindaki islemlerde Seffaf Davranmasim Sagla-
kta' Yargl Mensuplarmm Yiikiimliiliikleri . : :

Eetler 1§kenceyl onlemek 1<;m seffaf davranmakla yukumludur!er Bu geffafllk hem
otirs goza[h 1§lemler1m yaparken acik davranma5m1 gerektmr Hem de yargl faali-
nde ‘dogrudan rol sahibi savel, yargu; ve avukatlann gereken baglmsmhk ve yetkl-
, donatilmast, magdura saglanan haklarla elde edilmeye caligilir.

Lipa Konseyl Iskenceyl Onleme Komitesi Istanbu Protokoliinden ¢ok daha &nceki
an'dthmde gbdzaltina alinan kimselere Keti muamele uygulanmastn snlemek i i¢in
andartlar gehstlrmlstlr ‘Bunlar sdyle s1ralanab1hr {1)Ozgirliigiinden mahrum b
‘kllan k1§1 arzu ederse bir aile tiyesinini veya {igtincii bir kisinin al kondugu konusun-
haberdar edilme hakki oldudu; (2) &zgurligiinden mahrum birakilan kisinin derhal
kata erisme hakk bulundugu; (3) dzgiirligiinden mahrum birakilan isterse derhal
ekime ulasma hakkina sahipl2 oldugu ifade edilmigtir. Burada kast edilen hem tutu-
: kiginin snceden beri kullanmakta oldugu ilaglarin temini ve bu manada ortaya ¢ika-
ilecek saghk sorunlarina hekimin miidahalesi hem de kiginin kendisine uygulandigims
ne stirdiigii fiziki zarar verici fiillerin tespiti amagli-hekim muayenesidir.

g‘,llerm alikonulma yerlermm bthnen yer!er olmasi devletlerin uymak zorunda oiduk-
bir yukumluluktur Allkoyma 1slem| yapan sorumlularin, butun sorgulama agamasz
e zafnanlarmm yerlerlmn sorgulama yapan k1§1lerm adlarinin kaydedilmes zotunlu-
ir. Alikonulan kl$ly€ 'yakin akrabalarnmn, heklmmm ve avukatinn ulagmasinin sagila-
yukum altg vardn‘ ‘Bu konuya iliskin acik diizenlemeye Mahpuslara Uygulana-
ak’ Muamel‘e Hakkmda Asgart Standart Kurallar §7 22ve 37 de yer ver11m1$t1r13

tanbui Protokolu El Kltabmda vargL mensuplarmm hukuk etlglne uymaiarl konusun—
a 1985 BM Yarg: Bagimsizhiginin Teme! llkeleri'ne atif yapllrmstlr14 Buna gére var-
1 b'aglmsmhgl ilkesi adil blr yargllamamn ceregan etmesi igin yarglcm davanm butun
. taraflarmm haklanna sayglyl gosterme51 gorevmm bir geregldlr

:avana da 1990 da kabul edilen BM Savcﬂarm Rolune K]lavuzluk Eden Kurai]ar
m.15'e gére savcilar etik sorumluluklanm yerine getirmekle yukumludurier Bu bag-
'_lamda savallar “hukuken vetkili olduklan veya ulusal hukuk gelenegine uygun oldugu
: durumlarda, kamu gorevlilerince islenen suglarn, ézellikle yolsuzluk, yetkinin kotiye
kullanimy, agir insan haklan ihlalleri ve uluslararas: hukukun tamdid diger suclann so-

12 protokel, § 42
13 Protokol, § 10
14 protokel, § 49-50
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rusturulmasi igin gereken dzeni” géstermekle yilkiimliidiirler. Bunun yaninda 1990
Havana BM Avukatlanin Gorevlerine lliskin ‘Temel llkeler m.14'e gére “avukatlarin
migterilerinin haklarin: korurken ve adaletm yerine getiriimesi icin ugra$1rken ulusal
ve uluslararas: hukukun tarndid: insan haklarl ve temel ozgurluklerml gozetmek her za-
man hukuka ve hukuk mesledinin standartlarma ve etik an[aylsma uygun bl(;amde bz-

glirce ve dzenle davranmakla yukumludurler’_’15,

Gozaltina alinanmn derhal avukatina ulagmasz ve yakinlarina haber: verilmesi terorle
baglantil olay]arda karmasik bir hal alabilir. Blr yanda gz altmda tutulan knrnsemn vil- -
cut butuniugunu diger yanda olasi terdr eylemlerinden zarar gorebliecek masum insan-
lann yagama haklarinin korunmasi zorunlulugu vardlr Hukuk deuletmde her 1k1 husus— .
ta da hassasiyet gostermek gereklr _ :

Terdrle baglantilt gdzaltina alma uygulamalannda bir yandan terdrle miicadelenin zor- _:
lugunu goz ardi etmemek gerekir. Diger yandan gozaltina alinanin avukata erisim- hak-

kin1 da engellememek gerekir. Burada Tiirkive gercedini goz ardi edilemez. Hem g&- -
zaltinda iskence ve kitii muameleyi nlemek hem de terér drglitlerinin kendisine sem-

pati ya da baghhg: olan avukatlarin “olast”. savunma gdrevi yetkisini kétiiye kullanma-
st 6nlemek gerekir. Zira terér orgutlermm zaman zaman avukatlardan kurye glb1 va-
rarlandiklar: bilinen bir olgudur Bu ve bunun g1b1 kotuye kullanmalan onlemek iein g
hukuk diizenimizde ingxltere nin son ylllarda teror baglantil olaylarda yaptlgl g1b|
rafsnz avukat uygulamasma gegmek du5unuleblhr Buna bir nevi * akredlte avukat da
denebilir. Gozaltma alinan §ahsm haznllk sorugturmaSI agamasmda 1sted1gt avukatl seg-
mesi mutlak bn‘ hak degildir. Yapllacak ic hukuk duzenlemesa ile gézaltina ahnana ba—
ro nobetgl avukatlarindan veya adalet bakanllgl ve 1lg1h baro arasinda yap:]acak <;all$
ma ile tesplt edllen bir avukat hstesmden mudafl seglmesa yonterm 1zlenebzllr

Bir hukuk devletmde suphehnm haklan 1le masum korumasrz msanlann ya$am hakla
rnin korunmasmnin blrhkte saglanrna51 geregmden kusku duyu]amaz Burada guphell'
nin yasama ve viicut butunlugunu koruma hakki ile masum insanlarin yasam ‘haklarmi

koruma arasinda gereken dengenin olusturulmasi zorunlulugu vardir, Devlet terdrist fi
illerle itham edildigi icin gozaltma alinan kimseyi savunma hakkindan mahrum biraka
maz. Fakat suglulukla miicadele icin gereken tnlemleri de almalidir. Terdr, orgutlu
suclar gibi karmasik durumlarda devlet olayin gerqekfeghgx bilge barosundan ba§ka
avukat ismi bildirmesini isteyebilir. Béylece olasi zanl-avukat ittifak gibi ‘suclamalar da
ortadan kalkmus olur hem de gdzaltindaki kisinin savunma hakkindan yararlanmast
saglanmsg, k&t muamele grmesinin éniine gegilmis olacakbr,

15 pyotokol, § 49-50



ISKENGENIN ONLENMES! VE ISTANBUL PROTOKOLU 55

'luslar Ustii Mahkeme Kararlarinda Etkili Sorugturma

enkan lnsan Hakian Mahkeme51 1988 tarlhh Valesquez Rodngez kararnda eksik
5mfmaya 1hskm §u gorug!ere yer vermlgtlr “Devlet, Soz!e§me hukumlenyie ko-
i hak!arm thlalini :geren her durumu incelemekle yukum!udur Eger devlet
ygitt ihlali cezastz birakacak ve magdurun hak!armdan tam olarak yararlanmast-
l'mum'kun oIdugunca cabuk saglamayacak §ekn’de islerse, Devlet kendi vetkisi
aki k!§:lerm bu hak!armr serbestge ve tam olarak kullanmalarini’ saglama
ev‘m: yerme get:rmemts demektir”. 'BM tnsan Haklari Komlsyonu da 1998'de til-
eEere':'lhskm raporlardan da hareketle 1§kence :le miicadelede basarzsmhk sebepierm~
on én onemhiermden birine degmd1 Buna gbre igkencenin soru;;turulmasmda basa-
hyin en onemll sebeplermden bln soru§turan ile sorugtumlanm b1rb1rierm1 tamma—

hususudur15

IHM iskencenin soru$turuima51 konusunda nas;i davramlmasx gerektlgml (;ogunlugu
{rkive've kargi agilan davalar olmak (izere igtihatlarinda belirlemistir. AIHM Ak-
oy/Tiirkiye kararinda bir igkence olgusundan stz edilip edilemeyecegine i liskin genel
ir Gergeve gizmistir. Buna gdre “polis tarafindan gézaltina alindiginda sagllch olan
ir kisinin salverilme aninda varal oldugu saptanirsa, yaralanmanin nedeni ko-
usunda mantikli bir aciklama getirme sorumlulugu Devlet’e aittir; bu ylkimlii-
dgiin yerine getirilmesinin 3.maddesi uyarinca: incelenmesi gereken bir konu ol-
ugu agiktrr’.  Avrupa Insan Haldar Mahkemesi kararlarinda iskence iddialarinin ge-
eken Bdzenle sorugturulmamasml ayni zamanda Avrupa Insan Haklan Sozlesmesinin
3 maddesmde dngbrillen “iskence vakalarinin etkili ve kapsaml bigimde sorugturul-
mas! yukumlulugu“ anlamina geldigini i n‘ade etmektechr Yani 13.madde anlaminda et-
ili hukuk yollarna bagvuru “tarhgmal iskence iddialarimn kapsamb sorusturulmasin
erektlrmektedlr AlHM Assenou/Bnganstan (1998 tarihli) kararmda etkili hukuk yol-
arina basvurmayl ‘sadece 13.madde’ :;er(;evesmde degil 3. madde ekseninde de ele ak-
mistir. Buna gére devletin iskence iddialari gerekli bicimde sorugturma yitktimlilugt
sadece 13. maddeden kaynaklanmaz aym zamanda 3 maddedekl 1§l<ence yasagmm

a7 bir geregidir.
+AlHM igkence 1dd1alar1na lil§km nasﬂ davranilmast gerektlgl konusunu Assenov/Bul-
+ garistan kararinda biraz daha ayrmtih gekilde ifade etmistir: “Bu sartlar altinda, bir ki-

i, vasalara aykin olarak ve 3. .maddeyi ihlal eder sekilde, polis veya Devletin differ yet-
kililexi tarafindan ciddi bir bigimde kotii muamele gordigiine iliskin tartigilabilir bir id-

_' _16 Protokol, § 30-31
17 protokol, § 34-37
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dia dile getirildiginde, bu hitkmiin, Sézlesmenin 1.maddesinde ver alan “Devietin - ken- ;
d1 vetkileri aitlnda bulunan herkese, Sozleg;mede ver alan hak ve zgtirliikleri sagiama- :
51" gereglm ongoren genei ilke ile birlikte okunma51 etkt!: blr soru5turma yap;imasml :
gerektmr Bu sorusturma sorumiularm behrlenmem ve cezalandmlmasma on ac;acak :
duzeyde olmahdlr Bu yapllmazsa 1§kence ve msanlak d1§1 ve a§ag:iay1c1 muame[e ve-
ya cezanzn genel olarak hukuken yasak[anmis olma51 temelde cok onemh olmasma
ragmen pratikte etlns:z kalacak ve luml durumlarda Devlet gorevhlermm 21mnen ce- :
zadan muaf kalarak kendx clenetimlen altmdakl klgllerm haklanm gngnem951 mumkun_
olacaktir” Boylece AIHM sadece kotu muamele yapﬂm:g olmasmm degﬁ ayn. zaman: ':

da bu iddialarinin geregmce aragtlrlimamasml da 3. ve 13 madde 1hlah anlamma gel—

dlg1n118 ortaya konmugtur. Aksoy/T urk:ye ve Assenov/Bulganstan kararlam Jiskence -
iddialarmin etkin sorusturulmas: konusunda temel bakig agisinin nasil olrna51 gerektlgl

ni ortaya koyan donum noktas mtehgmde 1<;t1hatiar olarak gozukmektedlr B
VI istanbul Protokolu Geregmce igkencemn Bagamslz ve Etkm Sorugturulmam

Istanbul Protokoliinde ver alan iskence veya diger zalimane ve agagilayict muamelele-
rin sorugturulmasinda uyulmas: gerekli ilkeler uzun bir gelisim siireci sonunda olusmus-
tur. Bu ilkeler konuyla ilgili rgiitlerin ve uzmanlarin ‘mutabik ‘kaldiklan noktalardir,
Bunlan kisaca séyle dzetlemek miimkiindir: ‘(1) Iskence’ olayimm agikliga kavugturul-
mas: ve magdurlar ve ailelerin gerektiginde sorumlulardan hesap sormasina olanak ta-
nimak-amaciyla olaya karisan kisilerin ve devletin sorumlu[ugunu tesplt etmek; (2) ola- -
yin tekrarlanmasint énlemek i icin gerekli tedbirlerin saptanmas: ve'(3) sorusturma’ so-
nunda fillden sorumlu olanlarin adalet tarafindan hesap sorulma51m kolaylastlrmak19
1§kence :ddlalarmm sorusturulmasmdakl ba$hca hedeﬂer arasinda yer ahr

ngence veya kotu muameleyl sorugturan goreuhlere bu yetkllenm ku]]anmakla dogru
bir davrams sergiledlklen idari pratikle destekienmehdlr Aksi uygulamalar 1$kence ile
miicadeleyi gliclestirir. Omegm bir 1§kence veya kétli muamele sorusturmasi yapan
savel veya kolluk amiri dol layh blr talkum idari engellemelerle karglfagmayacagmdan:
emin olmalidir. Bu amac;!a :§kence sorusturmasinda hassasiyetle ve tarafs:z davranan
kamu gorevhlenmn takdlr edﬂmesx 1dan pratlge yans:mahdlr '

A-Soru§turmamn amac1

Iskencenin #nlenmesinde sorunlu alanlar kisaca séyle ifade edilebilir: Bu alanlar stiphe-
linin yarg makam &niine ¢ikanlmadan nceki kolluk asamast; tibbi kontrol ve sori ola-

18 Krs. Protokol, § 37
19 Protokol, § 78
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yargllama asamalaridir. Ancak cezaevinde bulunma dénemi de zaman zaman igken-
eya kétii muamele olaylarinin ortaya ¢iktd: alanlar olarak giindeme gelebilmektedir.

nmlermm :skenceyl onlemege lhgkm yukumlu[uklen yasalarm 1§kence ile mii-
ede dahia etkin hale getmlmesme déniik c;abalar szellikle BM I§kencemn Yasak-
nmasl Sozlesmesmden 1t1baren yogunlasarak devam etm1§t1r Istanbul Protokoliine
skin El Kilavuzu bu bagiamda en ﬂerl duzeyde bll’ (;aba olarak adlanchnlmayl fazla51y—

kencemn sorusturuimasmm genei olarak amac:l 1§kence fu[;nden sorumiularm tespltl
ktlgmde tarnklarm tesp1t:d1r Daha onemhsl 1§kence o[aymm 1ziermm hem huku-
hem de tibbi dehllerm ileride gergekle;ebllecek yargllama faahyetmde gereksmlm
la'c.ak ver:lerm kaylt altina almmas;ldlr20 Kayit altina alma istemi hem sorumlula-
nc cezaiandirllmasmda hem magdurlarm tazmmat taleplermm bir neticeye ula§ma51
de 1§kenceden sorumlu olduguna yarg tarafmdan karar verllenlere tazminatin rli-
d11m931 igin hayati &neme sahiptir. ‘

kence iddialan stz konusu ise derhal sorusturma baglatiimalidir.” Protokole gore is-
ncenin ‘sorugturulmas: icin' bir sikayet veya iddianin ortaya atlmasina gerek yokiur,
urumun gereklerinden yargic veya savel ve hatta kolluk amiri dahi magdurun hal ve
arékgét!erindeng_i§I<_ence-._veya kotil muameleye ugradith kuskusuna kapilmigsa resen
rustiirma yapilmast icin gereken islemleri yapmasi gerekir. Protokoliin ruhuna uy-
o[an bu tarz bir dauram§t1r

kence kuskusu var.olan bir olayda derhal sorugturmaya baslamak igkence veya k&tl
_ua_melenm fiziki azlermm_zamanla kaybolmasim nlemek igin en uygun yéntemdir.
'fc_iz':;altma alinma veya ce_zae\'riﬁde olaylar zincirinin nasil cereyan ettigi diizenli belge-
lendirilebildigi ve muhafaza edildigi2! oranda etkili ve gergegie uygun bir sorustirma-
dan 56z edilebilir.

_B-Dehllerm Toplanmasmin Onemi

_lgkence sorug;turmasmm etkm olabllmem u;m dehllenn hemen muhafaza altma almmasx
' :nludur Iskence ldd:asma konu olan mekan derhal kontrol altma alinarak dehlieran

edllén yere sadece sorugturmacnlar gmp glkablhr Soz konusu mekanda bulunan biitiin
gorevli ve orada bulunmasinin sebebi ne olursa olsun diger kigilerin klmhk bilgileri tes-
pit edilmelidir. Iskence olay heniiz yeniyse zanhnin elbiselerinin envanteri gikarlmal ve

_20 Protokol, § 77
21 protokol, § 102
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gerek goriiliirse zanhnin vitcut swilanndan émekler alinmalidir. Iskence veya kéti mu-
amelenin gergeklestigi diisiiniilen yerde varlidi makul olmayan nesneler elde edilmisse
delil olarak muhafaza altma ahnmalidr, lskencemn gegeklestitti diigiintilen mekanin ve
mekanda bulunan sira d1§1 nesnelerin renkll fotograﬂanmn g:ekllmem de belgelendlrme-
de vazgec;llmez oneme halzd;r Bunun yanmda 1§kerace mekam gevresmde taniklar var-
sa tespit ed:imehdlrzz Boylece magdurun ifadeleri ile zanllarin eskali ve qevreden goe-
lemlenen olay]ar arasmda bir baglant kurulmast daha kolay olacaktar

Etkin bir sorusturmada sorusturmacimn gerekli: yetkllere sahip olmasmm yamnda 1ht1—
vag duydugu tekmk donanimin da devietg:e kullanlma hazir bu[undurulmasx gereklr So-

msturmacmm gerektlgmde tantklan ve zan[llan 1fade vermeye zor]ayabllecek yetluler—:

le donatllmasz hayatl énemdedir. Bunun yanmda sorugturmayl yitriitenler basta olmak'

tizere magdur, magdurun ailesi ve taniklar her tiirli §:ddete karsi korunma11d1r23 ls
kencenin sorugturulmast asamasinda bllg1 istenen kamu kurumunun konuyu gormez—,
den gelmesi halinde sorumlulugu bulunan yetkililer hakkinda hzh ve etkin sorusturma
mekanizmalarinin derhal devreye sokulmas: zorunludut. Zanh konumundaki kamu gé-
revlisine tebligat yapilamamasi, adresinin tespit edilememesi gibi savsayic ‘tutum -.vei_'--
davraniglar devletin iskence iddialanm sorugturmak istemedigi anlamina gelir. - :

Magdurun ailesine doniik siddet uygulanacagindan endise etmesi onun susmasina ve de'-g'f
lillerin gerektigi gibi ortaya ¢ikanlmasir zorlaghnr, Savailik makarm iddialara iliskin huku=
ka aykar fiili somutlashrmaya yarayabilecek her tiirlii delili arashrmal ve belgelermelidir.

Iskence iddiasmna muhatap olan kolluk yaneticileri varsa bunlarin olas; engelleme ¢
balari da savcilik' makaminca dikkate almmali, bu tir fiili engellemelerin gideriimesin_'e’i
déniik tedbirler de g6z ardi edilmemelidir. Unutulmamahdir ki bu tiir engelleme caba*
lar1 sadece igkence zanhsim korumaya hizmet eder. Hukuk kurallariru g:gneyenlerm bu

ttir fiili engellemeleri higbir hosgriiden yararlandinimaldr.

Iskence veya kétii muameleye doniik bir sorusturmanin beklenen sonuglar verebilm
si belli konularda dikkat ve &zen gerektirmektedir. Bu anlamda magdurun beyanlar
nin ses band: ile l<aydedllm351 magdura sorulan sorularin yonlendirici degil onun b
sindan gegenleri kendi bildigi ve alg1ladt§1 sekllde anlatrriasina imkan verecek tarzda o
masi gereer Magdura iskenceye maruz kaldlga ortamm fiziki oze!hklen koku guru
gibi kst muamele gordiigti ortama iligkin olgulan dile getlrebtlmesme imkan verece

sorular sormak gerekir. Ancak sorularin lnste veya mantzksal ad;m 1zlemml veren ;;ekl
de sorulmasmdan kagmmak gerek1r24 ' '

22 protokol, § 103
23 pyotokol, § 80, § 88
24 protokol, § 102
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kence. Sorusturmast Hakkinda Kamuoyunu Bilgilendirme ve Iskence

armi Arastirma Komisyonu

bul. Protokolunde éngoriilen iskence 1ddlaiann1n tarafsiz bir komisyonca sorugturul-
na25 iligkin Ttirk i¢. hukuk diizeninde bir kargilik heniiz yoktur. Kusgkusuz iskence id-
m sorusturulma& amaciyla bagiimsiz ve tarafsiz stattide bir kurum olusturulablhr
bir olusumda farkh tercihlerde bulunmak olasidir. Bu bagEamda adalet bakanma
oncéligl tamnabllecegl gibi Insan Haklan Bagkanhgma da gorev ve yetki venlebtllr
acak olan fskence lddialarint Soru5turma Komisyonu hukukeular, adli tip Uz-
an, psaluyatnst ve Tiirkiye Barolar Blrhgmden secilecek temsilcilerden olugmahdir
konusu 1§kence lddlalanm soru@turma kom1syonuna olayin gergeklegtlgl yer baro ve
1plér odasmdan geqncn tiyelere goreve ve yetki venlrnes1 de 1§kence sorugturmasinin
gini sag]amaya hizmet edecektlr Kurulacak komisyon kurumsal 1$ley1§te magdu-
avukatl ve ailesi |Ee yakm 1§b1rhg1 1gmde bulunmah ve b:lgl alast saglanmahdlr '

oy

nce yasaglna gerektlgl ! f;ude uyulmasml temm i¢in. sorugturmayl yapacak olan g&-
vl;lérm gerekh DUYARLILIK, bilgi ve donanima sahip olmalan hayati 5neme haiz-
undan daha onemhsl soru;sturmacmm gerekh vetkilerle donatilmas ve bu yetkl-
kullénarken mensubu oldugu kurum kargisinda ihtiyag duydugu baglmsm!lga sahip
'lulmmasmilr Iskence 1dd:a1an kamuya yansimissa sorugturma sonuc;larmm kamuoyu ile
_ylégﬂmasﬂﬁ behrh kosullara dikkat edilmek” kosulu ile tercih edilebilir.

Boyle bir tutum hem sorugturmann seffaflig hem de iskence magdurlarmm hak ara-
a cesaretini tesvik edeceltir. Bunun bir bagka sonucu kamu gorevltiermm zanhlara
r§1 daha 6zenli davranmalarin: sagiamak olacaktir. Ancak karmuoyunun bl!gxlendml—
esi hazirhk sorugturmasinin ‘gizliligini ihlal veya magdumn yasadifi travmarun top-
mla paylasiimasi ile sonuglanmamalidir. Yapilacak kamuoyu aciklamasinda magdu-
n cikarlar éncelikli olmahdir. Bu nedenle magdurun rizasiru almak temel bir kosul
blmahdl_r._ Bunun yaninda sorugturma sonucu magidurun rizast da alinarak ailesi ve ve-
kili.ile paylasilabilir. Iskence iddialarimin sorusturulmas: sonucunda yapilacak kamu
iklamasi “ciddi verilere ulagilip ulagtimadig veya dayanaktan yoksun olup olmadig”
qu_)_psunda bilgilendirici olmalkla sinirh tutulmalidir.

.l§ke_n'ce ve kotii muamele siiphesine iliskin kuvvetli defillerin bulundugu bir olayda sa-
dece sorusturmaya baglarms olmak yeterli degildir. Olayin iliskin dzelliklerine uygun bir
hizlilik da gereklidir. Bu nedenle sikayet dilekgesinin geg isleme konmast, sorusturma

?5 Sorugturulacak hususlar ve izlenecek ydntemler igin bke. §107-119

26 protokol, § 79
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stireglerinin -kamu gérevlisinin adresini tespit edememek gibi- ikna edicilikten uzak ne-
denlere binaen geciktirilmesi AIHM tarafindan eksik sorusturma olarak degerlendiril-
ditsi ve ihlal sayildith gercedi gtz ard: edilmemelidir,

D-Mevzuatimizin {stanbul Protokoliinden Farkliii ve Uyumlulagtirma Onerileri

Iskence iddialarinin tarafsiz ve etkili bicimde soru$turulmasx konﬁsﬁnda sorugturan ile
sorugturulanin aym yargi gevresinde gorev yapmalarl Tirk mevzuatl agisindan da
&nemill bir sorun alam olarak gdzitkkmektedir. Kanaatlmlzce bu durumun dogurdugu
olumsuzluklar agmak icin bazi alternatif ¢tziimlere bawurulab:hr. Iskence iddiast taraf-_
sizhth ve etkinligi saglamak adina komsu yargr gevresi savailiginca sorugturulmasx dit-
sunuleblllr Ancak bunun pek ¢ok zorluklan olacag1 muhakkaktir, Oze[hkle teror amag:
It eylem zanhfarl stireldi iskence iddialar: dne stirerek yarginin 1§Iey1§1ru sabote etmeye
vinelebilirler. Aynca bagka bir yarg geuresmde yetklll saveinin sorugturma yaparken
yeterince etkili olamamasi da gesitli mesleki ve psikolojik sebeplerle muhtemeldir. Bu-
nunla beraber durumun bu derece karmagikigini gidermek ama ayri zamanda devlet
makamlarinin ‘iskence iddialan kargisinda kararh durusunu somut hale getirmek icin
ara bir formiil gehgtmieblhr Kamuoyunda sansasyonel etki doguran igkence iddialar-
m komsu bir yargi cevresi savcisinca soru$turulmasm1 isteme yetkisi  istisna-
i olarak adalet bakanina taninabilir. Boylece toplumsal manada asin hassasiyet olu$tu-
ran iskence iddialarmm tarafsiz sorusturulmast konusunda olusabilecek kuskular asga-

ri dilzeye inmis olacaktir.
E-Devletin igkence Sonuclarim Ortadan Kaldlrma Yukumluluﬁu

Devletler iskence sonucu elde edilmis ifadeyi 1fade veren aleyhine hu;blr surette kullan-
mamakla yukiimliidiirler. Bir Iskence kuskusu var ise yetkili makamlarn derhal ve ta-
rafsiz bir sorusturma yapma yiikiimliiligti varcir2?, |

Devletlerin iskence sonuglanm telafi etme yikiiml{digl vardir. Iskence magdurunun
tedavisinin yaninda sorumlularin cezalandinlmas, yeterli maddi tazminat 8denmesi b :
baglamda izlenecek en &nemli yontemlerdir28, Ancak baz hallerde devletin, agagilayr-
c1 muamnele veya insan onurunu zedeleyici fiil magdurundan 8ziir dilemesi, bu tiir dav-
ramglarin tekrarmi dnlemek igin daha titiz davranilacagim bildirmesi gibi goniil ahc
davramslar ortaya koymas: da iskence sonuglarint gidermekte izlenen yéntemler aras
sinda sayllmaktadir. Buna karsihk &ziir dileme maddi ve manevi tazminat yiikiimliiti-

giinden kaginmak igin bir gerekee olarak kullarlamaz.

27 protokol § 10
28 Protokol, § 10
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skence ve diger inéahlik.dlg,:' muamelelerin dnlenmesi igin Istanbul Protokolii El Kita-
bijigkéhcenin belgelendirilmesine iliskin temel kurallan séyle siralamaktadir2®:
Iskenceye fligkin bulgularin agikhga kavusturulmast, iskénéé magidum' ve aileleri
icin ‘iskenceye karigan sommlularm tespltl ve devletm sommlu[ugunu tesplt icin
'gereken t:tlzhgm gostenlmem

' lskence o[aymm tekrar!anmama51 ;(;m gereken onlemlerm allnmas:30

"--:I$kence-som§turma51 sonucu sorumlularm disiplin ve cezai sorumluluguna iliskin
:---;yapt:rlmlann uygulanmasimnin sagflanmasi. Devletin igkence magdurunun yeni-
--den saghgma kavusmasi igin gereken tedaviyi saglamasi, iskenceden zarar gi-
/'rene gereken dlclide tazminat Sdenmesinin saglanmast. =

Protokoliin en Ej'ne"ml'i kuralt iskence iddialatt ké’rs131ndé kamu yetkililerinin duyarsiz
davranmama[aradlr Devletler iskence iddialariri” derhal sorugturmakla yitkiimltidiir.
Devlet yetklhlermln konuyu soru5turmak icin aglk bir 1§1<ence veya kestin muamele 1dd1-

asml':veya ag::k bir g,tkayetl beklemesi gerekmez31 Sayet 1§kenceye lhskm olgular var-
orusturmanin gec1kt1rmeden yapilmasi gerek!r Zanllan soruzjturanlann kurumia-
'dan bagimsiz davtanmalariru sag!ayacak garantller verilmelidir. Bunun yamnda so-
{irmacl gerekli bilgi ve donanima sah:p olmahchr Devletin {izerine dug;en sorumlu—
ugu:geregmce yerme getlrmas sayﬂmasn icin soruﬁurmacmm zanhyl ve tamgx 1fade ver-
me'ye zorlayacak yetklyle donatllma51 sorusmanin gerektlrdlgt teknik donammm s0-
rusturmaciya tahsis edilmesi gerekir, Sorusturmada kullanilari yontemler profesyonel-
e olmali ve bulgular kamuoyu ile paylagiimalidir32. Iskence iddialarinin arastmlmaSI is-
emlerinin makul bir stirede tamamlanmasi gerekir, Devlet hazirlanan rapora makul sii-
ede; cevap vermelidir. - ' : '
skence magduru oldugu iddia edilen kisiler va da vasal temsilcilerinin durusmalar: ta-
kip' etmelerinin saglanmasi; sorustirmayla ilgili gelismelerden haberdar edilmeleri ve
erekirse delil sunmalanna imkan saglanmahdir33. '

Hekimler muayene ncesi magdura gereken agiklamayi yapmal ve onlarin rizasini al-
rné_h;hrla:". Muayenenin vapitacad ortamda gtiventik kuwvetlerine mensup kimse bulun-

: 31 Protokol, 5.93
32 Protokol, § 80
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mamaldir34. AIHM’de AIHS m.3 baglarminda Tiirkiye aleyhine verilen cogu kararda
kolluk mensuplarinin hekim muayenesine eslik etmeleri bir ihlal gerekeesi olarak de-
ger endmlmz:?txr

Iskencenin belgelend1r1lmesmde en &nemli unsurlardan biri de hekim raporu ile olgu-
nun tespitidir. Burada gerekli donaruma sahip saglik gérevlisinden yaralanmak can ali-
a Snemdedir. Yukanda da ifade edildigi gibi hekim, rapor hazirlanirken magdurun
muayene i¢in onaym almakla yukumludur Hekim muayenemn sebebini, muayenemn_

nasil vapilacagini magdura aciklamalidir. Kuguk vasta kadin magdurlarda gofju zaman

muayene dncesi bir psikiyatristin aydinlahc bilgi vermesi gerekebilecefi de ongorul—
melidir. Hekim raporunun gereken ayrintilara ve olayin dzelliklerine gtre diizenlenme-
si, hekim adinin acikea belirtilmest, muayenedeki bulgulann anlagihr sekilde yaziya ge-
cirilmesi zorunludur35. Ulkemizde CMK hikimleri santk ve magduru doktor muaye- '
nesi agisindan neredeyse ayn statiide gérmektedir. 76.maddest magdurun vargic ve-
va ivedi hallerde savei karar ile rizas olmasa bile muayene edilmesini gerektiren bir
tarzda kaleme ahrmstir. Konuya samk ve magdur agisindan ayr: ayn bakmak gérekir. '
AIHS 8.maddesi ve AIHM igtihatlan Samktan rizast olmasa bile sucun delillerine iligkin
sac, kan gibi vilcuttan drnekler alinmasina imkan tanir. Oncelikle ifade edelim ki mag-
durun hem iskence ve kotii muameléye ugradigint éne siirlip hem de muayene olma-
y1 reddetmesi anlagthr bir durum degildir, Ulkem_iz_de daha ¢ok kiiglk yasta eviiliin
TCK tarafindan sug sayilmasi gibi _hallerde bu ve benzeri durumlarla karsilagdabilir.
Ancak boyle bir durumda devlet gérevlileri sanik durumunda degildirler. Diger yandan
kamu gtrevlisine benzeri su.(,':lam_a yonelten biri muayene olmayi reddederse yakmma-
Sirun ciddiliﬁi tartismah hale girer.

Muayene Sncesinde magdurun veya kanuni temsilcisinin rapor hazirlama sireciyle il-
gili bilgilendirilmesi gereklidir. Hekim raporu gizli tutulmali ve ilgisiz tigiineil kisilerin bu
durumu Sgrenmelerinin magduru daha fazla incitecegi unutulmamaldir. Ancak rapor,
magdurdan veya kiigitk yasta ise kanuni temsilcisinden gizli tutulamaz36.

Magdurun rizasi olmadigh halde doktor muayenesinden gegirilmesinin AIHS sézlesme-
si agisindan igtihatla agikh@a kavusturulmasi heniiz gergeklesmemigtir. Bununla bera-
ber magdur muayene edilmeyi reddetmekle iskence ve_é kistii muamele iddiasinin en:
tnemli dayanagm da kendisi engellemis olacaktir. Bu tarz davranan birinin AIHM.:
éniinde dava agmas: agtk¢a dayanaksiz saylacakiir, Bu ise bagvuru daha incelenm '

34 protokol, § 83
35 protokel, § 83, § 94
36 protokel, § 84
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‘reddedilecek anlamina gelir. Ayrica béyle bir davranig Stzlesmenin 17.maddesin-
hakkin kotlye kullaniimast manasina gelecektir. Magdurun zorla muayene edil-
jstanbul Protokoli ilkeleri ile de bagdasmaz. Konuya Tiirk mevauati ve AIHM ka-
151g1nda bakilmasi: pratik bir sonug verecektir. Gergekten magdur muayeneyi
Aigiicin muayene gergeklesmemigse ve bu durum “ikna edici bir sekilde Istanbul
koli™ (;ergevesmde belgelenmisse kamu gérevlilerinin veya devletin sorumlulugu-
| agan bir sonug hicbir sekilde séz konusu olamaz. AIHS m. ve Istanbul Protoko-
L‘m. amact iskence magdurunun durumunun belgelenmesidir. Eger magdur belgele-
ye: ‘temnel olusturacak bir idari tasarrufa kargi ¢ikiyorsa ve t1p etigi gibi gerekeelerle
w asmak. miimkin deglise konu devletin iskenceyi dnlemesi baglaminda g:ozulmug-
anlamma gelecektir. G

nbul Protokolii magduru koruma odakhdir ve magdurun ¢ikarlarinin korunmasina
szel bir Gnem verir. Hazirlanan hekim rapor iddiays sorugturan makama vazil olarak
ulmalidir. Magdurun onay olmadikga rapor bagka bir kimseye aktarfamaz37.

is ve jandarmanin faaliyet alanlarma iligkin hukuki diizenlemeler hukuk devletini ha-
a gecirmede adeta taswici bir motor islevine sahiptir. Bu alandaki hukuksal diizen-
meler aynt zamanda hukuk devletine olan inancin da kolayca kaybolmasima yol aga-
ilecek derecede risklidirler. Kollugun vetkilerinin asint genigletilmesi, bu yetkileri kul-
ananlarca kolluk hukuku alamndaki kamusal yetki kullaniminda hukuk kurallarinin ye-
erince ciddiye alinmamasina yol acabilir. Kolluk kuvvetleri yetkilerini kullanirken hu-
uk kurallarina riayet etmeyi durumun gerekleri gibi fiili olgulara dayanarak goz ardi
tme egilimine girebilmektedir. Buradan hareketle yapilan hukuka aykirthklar giivenli-
i saglamak gibi gerekcelerle mesrulagtinlmaya cahsihr38, Bu mesrulagtirma ¢abalan
ﬁagasal sistemimizdeki kisinin fiziki ve ruhsal viicut dokunulmazlhi@ ile insan onuru-
un 'd_okunulmazhgml #ngtren temel haklar garantilerine ve AIHS hukiimlerine uygun
egildir.

skence ve kot muamele zaman zaman kitlesel ling duygularnnin bir disa vurumu ha-
ne gelebilmektedir. Bir hukuk devletinde kitlesel duygularin da gemlenmesi gerei
ardir. Iskenceyi énleme baglaminda Istanbul Protokoliinde yer alan ilke ve Sneriler bu
ak1indan yol gosterici kurallar olarak hem igkencenin belgelenmesine hem de daya-
aks:z iskence ve kot muamele olaylannin engellenmesine hizmet etmektedir. Bu ba-
1mdan Protokol hem zanlilan hem de kamu g&revlilerini koruyucu bir el kilavuzu ola-
ak grilmeli ve bu bilingle uygulanmaldr.

37 protokol, § 84

.38 Daniela Klimke, Wach- & Schiiefgesellschaft Deutschland Sicherheitsmentalititen in der
pitmoderne, Verlag fiir Sozialwissenschaftens, Springer, 2008, s. 28
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Unutulmamalidir ki AIHM ne devletin 6ne siirdiigit savunma gerekgelerini ne de isken-
ce magdurunun iddialanm oldugu gibi kabul eder. Her ikisini de sorgular, gercek olup
olmadigiini arastirir. Bu aragtirmada “yakalama, gdzalh, sorgu, serbest birakilma, ceza: “
evinde gergeklesen bir iddia stz konusu ise cezaevi kayitlarma” bakmaktadir. Aranan
cevap sudur: GERCEK BIR BELGELENDIRME YAPILMIS MIDIR? YOKSA TARAF:
LARDAN- BIRl SENARYO MU ‘OLUSTURMAYA - CALISMAKTADIR?: KISACA -
OLAYIN GERCEK FOTOGRAFI ORTAYA KONMAYA CALISILIR. BU CABADA
PROTOKOL ILKELERINE UYGUN BELGELENDIRME HEM {SKENCE IDDIASININ -
GOZDEN KAGCMASINI ONLEMEKTE HEM DE KAMU GOREVLILERININ HAKSIZ
ITHAMLARLA KARSI KARSIYA KALMASINI ENGELLEYEREK' BIR NEVI S]GOR
TA GOREVI GORMEKTEDIR. S
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ANBUL PROTOKOLU BAGLAMINDA HEKIME ULASMA HAKKI VE
.. HEKIMIN UYMAKLA YUKUMLU OLDUGU ETIK ILKELER

fDrAhmetNez:hKOK* o

uki'Belgeler ve Iskence Yasad -
slarara51 ve ulusal hukukta 1§I<ence h1§:b1r olaganistii §art veya mazeret kabul edil-

sizin yasaklanmtsttr insan Haklan Evrensel Bildirgesi ‘ve Avrupa Insan Haklan
\ _351 nskence yasagzm dile getlren ba§ yapat mtellgmdekl ulusfar arasl hukuk bel-

tinya Savasi'ndan sonra kurulan Birlesmis Milletler Teskilat 10 Aralik 1948 yilin-
Paris'te vapilan oturumunda Insan Haklan Evrensel Blldms: (Umversal Dec-
ratlon of Fluman Rights)’ ni kabul etrmistir. 30 maddelik bu bildiri, insan onurunu n
a ¢ikaran, insan haklanmin korunmasim diinya bangimn 6n $art1 sayan 've daha
onra kaleme alinacak uluslar‘aras: hukuki belgelerin gerekgeiermde yer alan bir bildi-
olarak insan haklarmin tarihsel ge lisimindeki onursal yerini almishr. Insan haklarina
ensel nitelikte koruma getiren Birlesmis Milletler tarafmdan yayimlanan bu bildiri-
in'b. maddesmde “Hig kimse 1$kenceye zahmane gayn msam haysayet k1r1c1 cezala—
eya: muamelelere tabi tutulamaz 1fade51 yer almaktadlr '

san hakEarmm bolgesel duzeyde korunmasma yonelik olarak 4 Ka51m 1950 tarlhm-
e 1_rr_i;a_ya agilan ve 3, Eyliil 1953 tarihinde yuriirkige giren Avrupa Insan Haklan S6z-
smesi'nin 3. maddesinde “Kimse igkence ve insanlik disi ya da asagilayici muamele

n»

¢ cezaya tabi tutulamaz” ” ifadesi yer almaktadir.

klye Cumbhuriyeti Devleti gerek Birlesmis- Milletler lnsan Haklan Evrensel Bildiri-
'ni.. gereks_e Avrupa Insan Hallar1 Sézlesmesi'ni imzalayarak taraf devlet durumuna
elrriigtir Avynica; Tirkiye, bolgesel koruma mekanizmalar: igerisinde yer alan Avrupa
san Haklan Sézlesmesi'nin ihlal edilmesi durumunda Avrupa Insan Haklari Mahke-
esine yapllan basvurularda Mahkeme nin cluzelt1c1 mtehktekx yargllama yetklsam de
-kabul etmistir.

_Temel nitelikleri ile insan haklarina saygﬂt bir hukitk devleti olan Tirkiye Cﬁi’hﬁdriye-
ti*Anayasasi’nin 17.maddesinde “ Kimseye igkence ve eziyet yapilamaz, kimse insan

Atatlirk Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dab, Erzurum.. . .-
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haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz” ifadesi yer al-
maktadir,

Iskencenin Tanimi

Uluslararast hukukta mutlak bicimde yasak olan iskencenin tanimim Iskenceye Karsi
Stizlesme “bir kigi (izerinde kasith bigimde uygulanan ve o klslden ya da Uclincli. bir ki-
siden bilgi edinmek vahut itiraf elde etmek; o kisinin ya da tigiincii bir k]smm gergek-
lestirdidi yahut gerceklestirdiginden siiphelenilen eylemden tiirit onu cezalandirmak;
ya da o kisivi ya da ticlincti kisiyi korkutmak vahut vildirmak gibi amaglarla;’ya da ay-
nmeiligin herhangl bir tlirline dayanan herhangi bir nedenle, bir kamu gérevlisi ya da
resmi 51fatIa hareket eden bir bagka klmse tarafmdan blzzat yahut bu klmselerm te§v1—
ki ya da rizasi yahut da bu eylemi onaylamam surehyle yapllan ve gerek flzlksel gerek—
se manevi agir aci ve 1stirap veren herhangi bir eylem” gekhncle tammlamaktadlr

5237 sayih Turk Ceza Kanunu da Viicut Dokunulmazhigina Kargt Suglar ba§llg1 bolu—
munde 95. maddede iskenceyi sug olarak taumlamistir. Tirk Ceza Kanunu'na gore ig- |
kence, bir kisiye kargi insan onuruyla bagdagmayan ve bedensel veya ruhsal yonden f
ac1 gekmesine, algilama ve irade yeteneginin etkilenmesine, a@agalanmasmg yol aca- |
cak davranglarin kamu gorevlisi tarafindan gergeklestirilmesidir. . ‘

Istanbul Protokolii -

Uluslararasn ve ulusal hukukta hlgbxr ofaganustu sart veya mazeret kabul ednlmekmzm :
yasaklanmls olan 1§kencenm bu mutlak niteligi ile ilgili oiarak 1§kence 1ddlalarmda 15—
kence izlerini saptama dogrultusunda kullarilabilecek bir muayene protokoliiniin ha-
airlanmasi fikri itk kez 1996 yilinda Adana’da ahldi. Bu fikir baglaminda bu protoko- :
lin Birlesmis Milletler tarafindan onaylanmasi ve nihai toplantimin Istanbiil'da yapilma- ;’
st kararlagtinildi. Stirec sonucunda hazirlanan Istanbul Protokolii 4 Kaszm 1999 dares-
men Birlegmis Milletler Belgesi haline geldi. ' ' &

Istanbul Protokolii’niin uzun adi, “Iskence ve ditier zalimane, insanlik disi, asagilayici 5_
muamele veya cezalarm etkili bngmde sorug,turulmam ve belgelendmfmesa 1(;1n el kla- E

vuzu"dur,

lstanbul Protokolu niin oncehkh amac, 1§kence ve kotu muamelemn etkm araghrmas:
ve belgelenrnesmde uluslararas standartlar olugturmakt:r :

LY

istanbul Protokolii'niin i¢ Hukuktaki Yeri

Bir devletler hukuku normunun ig hukukta sonug dogurmas igin ilgili devletin bu ku-
rali kendi i¢ hukuk kurah haline getirmesi gerekir. 1982 Anayasasi'min 90/1 kuralna
gore “Tiirkive Cumhuriyeti adina yabana devietlerle ve milletleraras: kuruluglarla ya- -
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cak antlasmalarn onaylanmasy, Tiirkiye Biiytik Millet Meclisi'nin bir kanunla uygun
masina baghdir”, Séz konusu diizenleme. konuya iliskin genel bir kuraldir,

}Xna'yasal sisterninde devletler hukuku normiarinin ic hukuktaki konumuﬁun be-
Inmesmde 90.madde temel dneme haizdir. Anayasanin 90 maddesinde 2004 1 vr-
a:yapilan degisiklikle: “Usultine gére yiiriirlige konulmus temel hak ve dzglirlikle-
liskin antlagmalar ile kanunlarin aym konuda farkh hiikiimler icermesi nedeniyle ¢i-
abilecek. uyusmazhiklarda milletlerarast antlasma hikiimleri esas ahnir” denmek sure-
» temel haldar konusunda Tiirkiye nin taraf oldugu antlagma ve stzlesmelere tnce-

fanlnmlstlr

nbul Protokoiunun Birlestnis Milletler Genel Kurulu’ nda oylamaya bile gerek duyul-
dan kabul edtlmls olmas: Birlesmis Milletler {iyesi biitiin devletlerin bu konudaki go-
'birligini yan51tmaktad1r Diger yandan Istanbul protokolilne atif yapan veya bu el
!avuzunda ver alan ilkelere isim vermeden vurgu yapan Avrupa Insan Haldan Mah-
gmes; kararlar meveuttur. Bu nedenle Istanbul Protokoli giiglii bir teamil hukuku il-

eler.demeti olma yo lundadir.

5kence ‘Uluslar “arast hukukta mutlak ve kesin bir ifade ile vasaklanmustr. lskenceyi
Zir gosterecek highir sart sz kohusu degxldlr Kotudugu deterler nedeniyle isken-
e yésagl, buyruk kural (jus cogens) olarak tamnrmstir. Bu nedenle Istanbul Protokolii
er.ne kadar uluslar aras: bir sdzlesme olmamakla birlikte uluslar arast hukukun buy-
“k:-_efﬁri‘:olan ve stzlesmelerde tanimlanan . igskence vasaginin yetkin ve baglayici. bir
gimudir. Bu nedenle de iskence ve kot muamele vakalarinin etkin bir sekilde sorus-
turulmasi ve belgelenmesi konusunda Tiirkiye'nin de Istanbul Protokoliine tiygun so-
ugturma yapma yukumlulugu bulunduguna suphe yoktur

nsan haldarl hukuku baklmmdan 1§1<ence klg;mm yasam hakkma ve ya@am hakkmm
n Snemli bilegeni olan bedensel ve ruhsal butunlugune yonelik bir sugtur. l§kence her
e kadar blreym butunlugunu hedef alsa da sistematik bir §ek1lde gergeklestlrllen lgken-
e d:ger bn'eylerln kamusai yasama katlilm kapamtesmi ve 1ste§1n1 aza!tarak topluma

onle*hm1§ btr tehdlttlr _

__AIHM. devlet ajanlarmm 1§kence yaphgmm kesm blr §ek11de kamtlamadxgt davalarda
' 'erekll sorugturmanin yap_:!ma_mag;_nedemy!e Stzlesme'nin 3. maddenin ihlal edildigi

onucuna ulagrmigtir,

Bu karar, uluslararast hukuktaki lskence yasagmm devletlere yikledigi iki temel gbre-
“viracik bir sekilde ortaya koymaktadir. ‘Taraf devletlerin esasa iligkin ilk gdrevi kamu
trevileri araciifivla iskence: eylemlerini gerceklestirmemesi ve. iskence eylemlerini
os:gdrmemesidir. Buna devletin negatif yiikiiml{iliig(i ach verilir. - ;
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Iskencenin &nlenmesinde devletin pozitif yﬂkﬁmlﬂlﬂgﬁ-ise; iskencenin 6nlenmesi icin
gerekli yasal ve yapisal dilzenlemeleri gergeklestirmesi, ancak tiim ¢abalara ragmen ih-
lal iddialan ortaya ¢iktiginda ise bunlarm dogrulugunu aragtinp, yaptrim ve glclerlm
mekanizmalarin 1§1etmektlr

Devletin bu pozitif yitkiimliiligii usule iliskin 8devleridir. Iskenceye Karsi Sézlesmenin

12. ‘maddesi; iskence sucunun islendigine inanmak igin veterli sebep oldugu durum- |
larda yetkili makamlarin, zamamnda ve tarafsiz sorusturma yiirtitmesini ilgili Devletin
pozitif yitkiiml{iltigii olarak:belirtmistir. Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi Kararlarin-
da iskence iddialarinda ilgili devletin etkin bir sorusturma yapmamasiri’' 3.maddenin -

ihlali olarak belirtmesi devletin pozitif yukumlulugunu yerine getirip getirmemesi ag:
smdan konuyu daha onemh hale getirmektedir. Bu nedenle uluslararasi hukuka gofe
devlet!er igkence olaylarlm hemen ve tarafsiz olarak etkm bir sekilde sorusturmakla
yitkGrmlidir.

Iste Istanbul Protokolii, iskence ve diger zalimane, insanhk disi, asagilayict muamele
veva cezalarin etkili bigimde sorusturulmasi ve belgelendirilmesi igin bir el kxlavuzudu_rﬁ
Avr_upa___fnsan Haklar Mahkemesi yaphth abflarla Devletin etkin bir sorusturma yapip
yapmadigina iliskin kararlannda @lciit olarak Istanbul Protokolil ilkelerini aym'ltll_z_..b_i=
¢imde referans almgtir. |

Iskence ‘iddialan ile ilgili clarak yapilan sorusturmanin genis anlamdaki amac, 1dd1a
edilen iskence olaw ile ilgili delillerin, clayin sorumlularmin belirlenmesi ve yargllanm
lariun saglanmas: va da iskence gérenlerin k0§ullarmm 1ylle§t1r11mesml saglamak ama
ciyla geligtirilmis yéntemler: kullamlmasmhr ' P :

Hak Arama Hurnyetn Baglammda igkence Maédurunun Hekame Ula§ma
Hakkn - : :

Hukuk Devletl olan Turkxye Cumhunyetl Deuletmde egemenhk ach verﬂen muazzam
glicti Turk Mxlleti adma kullanan Anayasal organlar bu glicti sadece hukukun genel
keleri, Anayasa ve kanunlar (;erg:evesmde insan hay51yet1m korumak Jinsan hak!an ile:
temel hak ve hirriyetleri gerceklegtirmek, adaleti ve hukukun gliven ligini saglamak
amacnyla Kullanabilirler. thsan haysnyetl kavrami én st deger olarak ve biittin deger
rin odak noktast olarak deger[endlrllrnehdlr Bu baglamda i insan hay51yetm1 ‘ayaklar al-
tina alan iskence sugunun dnlenmesi, iskence sucu isleyenlerin ortava cikanlarak yar-
alanmas: ve cezalandirimasi hukuk devletinin en énemli yitkiimlitliklerindendir. Dev-.
letin iskence iddialarinda etkin bir sorusturma yaparak gercejin ortaya ¢ikarilmas: ¢a-
basi ayni zamanda hak arama hakkinin da amaca uygun bir sekilde kullarumini sagla-
vacaktir, Anayasamizin 36/1 maddesinde de belirtildigi tizere "Herkes mesru vasita ve ‘
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rdan faydalanmak suretiyle yarg: mercileri dniinde davaci veya daval: olarak iddi-
savunma ile adil yargilanma hakkina sahiptir.”

nce-iadiasinda vapilacak etkin bir sorusturmanin en dnemli agamasini sorumlularin
mahkemede vargilanmast olasihigh igin gerceklestirildigi iddia edilen iskence vakasi
kkinda tibbi delillerin elde edilmesi ve elde edilen tibbi delillerin belgelendirilmesi olus-
cur.. Iskencenin ruhsal ve bedensel (fiziksel) belirtilerinin ve bulgulannin tespiti tip et-
k éi_afnmn ve tip adaminin yani hekimin igidir. Iskenceye ait tibbi delillerin elde edil-
i ve elde edilen tibbi delillerin belgelendirilmesi iskence magdurunun hak arama htir-
; Eni en verimli sekilde kullanabilmesini saglayacaktir. Bu nedenle hukuk devleti bag-
minda haklar manzumesinin hayata gegirilebilmesi igin iskence iddialarinda magdurun
ekime ulasabilme hakki mutlaka en kisa siirede yerine getirilmeli ve tarafsiz ve bu ko-
da deneyimli uzman hekimler tarafindan muayene edilebilmeleri saglanmalidir. Bu po-

TR

t1f yikimliiliigtin yerine getirilmesi yalrizca iskence yasaginin aragtinimasini degil, ay-
‘zamanda bireyin yagama ve bedensel ve ruhsal biitiinliigtin korunmasini da amaclar.

1§'e'r:yandan herhangi bir nedenle gézaltina alinan kisilerin bagimsiz ve kapsaml bit
bbi' muayeneden gegirilerek muayene bulgularinin belgelendirilmesi, gézaltindaki ki-
ere karsi iskence edilmesini 8nemli derecede engelleyecegi gibi asisiz iskence iddi-
arna yonelik bir dnlem de olusturacaktir. Bu baglamda gézaltina alinan kisilerin sag-
 kontrolleri Ceza Muhakemesi Kanunu'fiun 99.maddesine gére hazirfanmis “Yaka-
ma, G&zaltina AIma ve lfade Alma Yonetmehgl hiikiimlerince yapilacaktir.

iiskoanc:e ve Hekimin Yiikiimliiliikleri

san hayatinin, insanin ruhsal ve fiziksel biltinlifiiniin korunmasina, tedavi edilmesi-
ne ve rehabilitasyonuna yonelik etkinlik alam olan tibbin bas aktorii olan hekim, insan-
!ak'onurunu ve toplumsal yasam kalitesini ayaklar altina alan hlgblr sartta mazur go-
rtilemeyen 1§kence iddialarinda dncelikle negatlf yukumlulukiere sahxptn"

.1975 yllmda Tokyo da 27.Diinya Tip Blrhgx toplantlsmda 1§kence insani olmayan te-
davi ve tutuklularnn cezalandirimast ile ilgili olarak kaleme alnan Tokyo Bildirgesine
gore_hicbir hekim, her ne kogulda olursa olsun igskence icerisinde yer alamaz. Bu yer
almama aktif oldugu gibi pasif eylemleri de kapsayamaz. Bu baglamda hicbir hekim
tibbi bilgi ve becerisini igkence eylemi igin ve igkence failleri icin kullanamaz.

Nitekim, tiim dinyada kabul edilen gbriis, saglk hizmeti etik kurallarimn ana kurali,
kisitlamalar, baskilar ve yasal sdzlesmelere bagh yﬁkilrﬁ!ijlijklerden bagimsiz olarak,
saghk hizmeti veren kisinin daima hastanin iyiligini gézeterek ve yararm diisiinerek
davranmakla gorevli oldugudur. Bunun sonucu olarak, Tokyo Bildirgesine gére Diin-
va Tip Birligi, iskence ve yikicr tedavi uygulamay kabul etmeyen ve her tiirlii tehdit
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karsisinda olan doktorlan uluslararast komitelerin ve ulusal tip birliklerinin cesaretlen- -
direcegjini ve destekleyecegini aciklamgtir.. ' "

Iskencenin &nlenmesi ve iskence olaylarinin ortaya cikanlmas: stirecinde hekimin uy- 3;
makla yiikiimlii oldugu pozitif yukum]ulukler ise hekimin txp etidi.ilkelerine uygun se-
kilde davranmaktr. . : : .
Hekim,*ih’san'haklanmn korunimiast ve siirdiirtimesinde ézel bir konuma sahiptir ve
ge'nellikle'insan haklan ihlallerinin itk taniklandir. Bu nedenle, tibbi bakim sorumluluk- |
larinin geregi ‘olarak ilk tam@ olduklar insan haklan’ 1hlaller1nde tlp etxgl llkelerme uy-
gun sekilde davranmakla yukumludurier el : w5

Tlp Etiél ilkeler:

iskencenin tespit echlmes: ve raporlanma51 agamasinin bas aktorii olan hekam bu rolii-
nil yerine getirirken tip mesleginin metodolojisini uygulamaktadir. Hekim, dykil.alma
{anamnez) ile baslayan hastayla olan iligkisinin her agamasinda Hipokrat'tan bu yana :
2500 yilhk suregte geilgtmlmlg temel tp etlgl ﬂkelerme gore davranmak zorundadlr

Iskenceye maruz kaldigim iddia eclenler evlemyetle hasta oldugu g1ba gozaltma alman—:
lar da tip meslegi agxsmclan hastadir. Bu nedenle hekim, bireyle olan thgklsmm her asa~ :
masinda Insan I—Iaklar: ve Biyotip Sézlesmesi'nin 4.maddesinde behrt;ldxgl tizere ilgili -
mesleki yukumiuluklere ve standartlara uygun davranmakla yitkiimliidiir, Bu nedenle, '
insan haklarinin saghik alanmdak1 yansimasi olarak tanimlanan hasta haklarinin ama- -
cina uygun gergelde:ghnlebalmem hekimlik meslegmm insan onuruna sayg:h bir §ek11de .
gerceklestiriimesine vesile olacaktir. o

1) Yararhhk flke'si ve Zarar vermefné' il'ke'si"

Hlpokrat 1 blr mirast olan yararlthk 11kesn (prlmum uttlls esse) ozunde saghk ugragla
11 sirasinda heklmm hastaya her geyin uzermde ve oncellkle yararh olmasmi :fad
eder. Dinya Tabipler Birligi Cenevre Blldxrgem nde ver alan ve meslege atilacak m
takbel hekimlere ettirilen Hipokrat' yeminde ‘ver alan'* "Yasamumt msanhgm h1zmetm
adayacafima sz veriyorum” ifadesi ile zdeslesen yararhlk ilkesi geregi ™ hekim has
tasina yararh olmakla yikiimliidiir. Bu yitktimliilikle amaclanan, bir eylemin olurnlu 'so
nuclan ile olasi olumsuz sonuglanm belli bir dengede tutabilmektir.’ Bu ilke dogrultu
sunda Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan kabul edilmis “Hekimlik Meslek Etigi llkelefi
kapsaminda hekim, gbrevi ve uzmanh ne olursa olsun, gerekli hbbi girisimlerin ya
pilamadifi acil durumlarda, ilk yar_chmda bulunur. - .
Hekimin dncelikli gérevi, hastahklan énlemeye ve bilimsel gerekleri yerine getirere

hastalan iyilegtirmeye ¢alisarak insamn vasarmim ve sagh@m korumaktir. Meslek uygu
lamast strasinda insan onurunu gdzetmesi de, hekimin dncelikli $devidir.
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ilkenin uygulanmasmda mutlak yararhitk konusu tartigmahdir. Ozellikle iskence
durlarmin tibbi dederlendirmesinde yararin gergeklestirilmesinde kisi ile kurulacak
sim ve aydinlatiimis onam 6n plana ¢ikmaktadir: Bu gibi durumlarda yarigan iki ve-
{aha fazla etik ilkeden hangisinin én plana gikanimasi ¢dziilmesi gereken bir sorun-

,u’n, yararhhk ilkesinin tam olarak uygulanamamas: durumunda zarar vermeme il-
‘ ¢ gore hareket etmelidir. Zarar vermeme ilkesi (primum non nocere}, en azindan
et durumun korunmasini amaglamaktadir. Iskence olgularmda, szellikle kisinin
rmm almadan kisi aleyhine olas1 olumsuz durumlarin ortaya ¢ikmamasl igin zarar
meme ilkesi &n plana cikabilmektedir. Mesela, cinsel igerikli iskenceye maruz kal-
‘kigide dzellikle olasi psikolojik’ travmanin tekrarlanmamasi igin muayenede degi-
khk yapilmasi zarar vermeme itkesi ile agiklanabilir.

1 bxr durum olarak Protokolde de behrtnld@ {izere, sagllk cahsanlan hak ihlalinin,
di sorumiuluk alamnda gergekle§t1g1 iddia edilen yetkililere bildiriimesinin konuyu
ciklayan kisi de dahil olmak tizere hasta ve baskalarina da zarar gelmesi riskini tag-
1gm1 akilda tutmalidirlar. Doktorlar bile bile kimseyi misilleme tehlikesiyle kars: karsi-
hirakmamahdiriar. Bu nedenle, zarar vermekten kaginma temel ilkesine uygun dav-
anmalidirlar. B o ' '

) _6_z_prk_li§e Saya ilkesi

\sirlarca uygulanan Hipokratik etikte hekim-hasta iliskisi paternalist bir iligki olmustur.
u iliskide hekim baba roliinde olup buyurgan bir tavir ortaya koymakta, yardim ve ¢a-
e arayigindaki gligsiiz hastasina yardimct olmaktadir. Ozellikle Avrupa’da yaganan ay-
infanma cag sonrasinda liberalist diislincenin de etklslyle insan birey haline gelirken
endisi ile ilgili karar verme siirecine Ust dilzeyde aktif olarak katlmasi diisiincesi tzerk
“birey tanumin giindeme getirmigtir. Bu kavramla hekim ve hasta iligkisinde hekim pa-
ernalist tutum godstermekten ve buyurgan tavrndan vazgecmistir. Béylece hekim ve

-'-:hasta esitlenmistir.

*E('jzerkhk blreym Bzglir ve batimsiz olarak kendi bagina diistinebilme, kendi hakkinda
‘karar verebilme ve bu karara dayanan bir eylemde bulunabilme yeterlik ve yetkmhgl—
dir. Ozerk birey, kendi degfer, inang ve yasam hedeflerini koruyarak; gerek ve kogul-
:'iara uygun, akilc-6zglir eylem ve segimde bulunabilir, Ozerklige sayq ilkesi, bireyin
tzerkligini ortaya koyan eyiemlerine, Steki bireylerin saygi gostermesi ve bireyin de bu
“saygy1 bekleme hakkina sahip olmasidir. Saglik ugragilarinda Szerkiige sayar ilkesinin
yagama gegirilmesi kuskusuz saghk caliganlarinin basta-gelen yiikiimliliklerindendir.
‘Bu'yitkiimltliagtin yerine getirilmesi aydinlatilmis onam araciligyla olmaktadir.



72 ISKENCENIN ONLENMES] VE ISTANBUL PROTOKOLL

3) Aydinlatilons Onam .-

Tip etiginin iskeletini OIusturaﬁ' tizerklige sayai, zarar vermeme ve yararhlik ilkelerine
dayanan aydinlatilmis onam {bilgilendirilmis riza) hastanin karar verme esasina daya-
nan hasta-hekim iligkisinin temelini‘olusturmaktadir. Aydinlatilmts onarm bireyin dzerk-
ligini korumaktan baska, bireyin dzerkligini yikseltmeye de hizmet eder. Hekim has:
tasini, hastanin saglik durumnu ve konulan tan, nerilen tedavi yonteminin tiiri), baga-
1 gans) ve stiresi, tedavi yénteminin _hastamh sadh icin tasidith riskler, .verilen ilat;l_q-i
nin kullanihg: ve olasi yan etkileri, hastanin énerilen tedaviyi kabul etmemesi durumun- .
da hastahdin varatacad sonuclar, olast tedqvi_segének_leri ve riskleri konularinda aydmn- :
latir. Yapilacak aydinlatma hastanin kiiltiirel, toplumsal ve ruhsal durumuna dzen gés-
teren bir uygunlukta olmalidir. Bilgiler hasta tarafindan anlagilabilecek bicimde wveril--
melidir. Saghkla ilgili her tirlii girigim, kisinin 8zgir ve aydinlatilmig onamt ile yaplla-;
bilir. Alinan onam, baskl tehdit, eksik aydmlatma va da kandtrma yoluyla almmlss "
gegerszzd:r Hasta verm|$ oldugu aydmlatllm1§ onaml dt!edlgl zaman gen alabilir, Dlger';
bir tfadey[e her tlbb1 uygulama 1g1n ayrl ayn aydmlahlmlga onam ahnmalldlr e "

Dunya Tablpler Blrllgl lebon Blldlrgem ayd1nlat1fm1§ onama yer veren 11k belgeierde
birisidir. Istanbul Protokolti de aydinlatilmis onami genis bir sekilde ele almustir. Proto
kole gore saghk gah;;anfarz kisileri muayene etmeden &nce muayenenin ve tedavinin
amacim acik¢a anlatmalidirlar. Muayenenin temel amacinin tibbi bakim olmadlgl du
rumlarda {a) hastanin durumu bilip, onay vermesine (b) uygulanacak islemin hicbir §e
kilde hastarin ¢ikarina ters olmamasina buyuk dzen gosterilmelidir.

Istanbul Protokoltine gore, bir sorugturmaya delil olmasi amac:yfa yapilan fizik muaye
nede onay alm:rken hastamn muayeneden elde edilecek saglk verilerinin nasil kulla
mlacagl nasnl sakfanacagl ve klmlerm bu venlere ulagabﬂecegx konusunda b1[g11end1r11 :
mesi sarttir ' a ' S o S o

4) S:r Saklama Yukumluluﬁu (Glzllhk)

Hekimin sir saklama yiikiimliiligd, “Kendini bana tevdi eden kimselerin (hastalarmn) sir
rim muhafaza edecedfim” diyen Hipokrat'tan bu yana her daim gozetilen bir sorumlu
luk olarak dile getlrxlmlgtlr Ozunde st duzeyde guvene dayanan heklm—hasta 1h§kts
de heklmln gostermesi gereken ozen borcunun en onemil bllesem sir saklama yukum
lulugudur Hatta bu yukumluluk hastamn olmesn halmde blle devarn eder

Istanbul Protokolu nde de genis gekilde ver alan bu ilke msan]ara ciddi bir-zarar ver-
mesi ya da adaletin ciddi bir bigimde carpitlmasina neden olmast gibi istisna-
i durumlarda ihlal edilebilir. Nitekim Tiirk Tabipleri Birigi'nce kabul edilmis “Hekim-
lik Meslek Etigi ltkeleri” madde 9 da bu anlamdadir. Ancak kisinin saglilk bilgilerinin
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liginin korunmast genel bir ilkedir ve bu konudaki gizlilik ilkesine ancak konudan
Cedilen ve- bilgilendirilen hastamn rizaswla uyulmayabilir. Saglk ¢ahsanlanmn
alara zarar verme riski iceren kimlik bilgilerini vermeye zorlandiklart veya yasalar
sniyle bu bilgiyi vermekle yukumlil olduklar durumlarda ikilemler ¢ikabilir, Bu gibi
imlarda hastanin iyiligine ve 6zerkligine sayg: gosterme, hastanin iyiligi igin dav-
ma ve zarar vermekten kaginma gibi temel etik yikimlifiikler diger yiikiimltilkle-
om_jne geger.

Adalet flkesi-

ik alaninda adalet ilkesi tibbi kaynaklarn (arag-geregten her tiirlii hizmete kadar)
Sksinimlere gore, esit ve diiriistce dagitilmasim ifade eder. Bu dagitim siasinda he-
- hastalan arasindaki siyasal goris, sosyal durum, dini inang, millivet, etnik kdken,
nsiyet, yag, toplumsal ve ekonomik durum ve benzeri farklihklan gézetmeksizin
ne getirmekle yitkiimltidir. Insan Haklar ve Biyotip Stzlesmesi'nin 3.maddesinde
rt1ld|g1 iizere herkesin saghk gereksinimlerini karsilamak igin saglik hizmetlerinden
bir sekilde yararlanma hakla vardir. Iskence magdurlannin muayenesi ve tedavisi
asiz olarak gergeklestiritmelidir. Ayrica iskencenin tibbi delillerinin tespiti icin mag-
urun, gerekli yardime: tani yontemlerinden ve gerekli konsiiltasyon hizmetlerinden
ararlandirilmas: adalet itkesinin bir geregidir.

) V:cdam ve Meslek: Kanaat

ekim; mesledini uygularken vicdani ve mesleki bilimsel kanaatine gore hareket ede-
edi gibi hekimnlik mesleginin uygulamas: sirasinda olagantistti durumlar ve savag da
ahil her durumda ve asamada bagta Insan Haklan Evrensel Bildirgesi olmak {izere
{im insan haklan belgelerine ve hekimlikle ilgili ortak kurallara uymakla, evrensel ni-
elikteki tibbi etik kurallan yansiziikla uygulamakla yitktimliidir. Cagdas bilim, hekime
mes;légini jcra ederken yegane yol géstericidir, Hekimin dzellikle adli gérevini yerine
irirken tam bagimsizlik icinde hareket etmesine her kisi ve kurum sayg: gostermek
orundadir, Hekimin aktif ya da pasif olarak iradesinin zaafa ugratilmast sadece he-
imlik mesleginin onurunu zedelemez, ayni zamanda adalet duygusunun zarara ugra-
larak yitce yargiun da trselenmesine neden olur. Bu nedenle hekimin bagimsizhd-
in korunmasi icin herkes {izerine diigeni yapmak zorundadr.

ayllan bu temel ve tarihsel hip etigi ilkelerinin yaru sira Tiirk Tabipleri Birligi'nce de
azil hale getirilmis diger etik ilkeler ve yitkiimlillikler de her hasta-hekim ligkisinde
mut!ak surette gbz oniine alinmasi ve uygulanmasi gereken kodlardir.

;_._Yukarlda belirtilen genel tip etik ilkeleri baz1 durumlarda pozitif hukuk kurallar: ile ca-
isabilir. Ortaya ¢ikan ikilemlerde saghk ¢ahsanlanmn ne yapacad hususunda kesin ta-
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vir belirlenmistir. Bu tavra' gdre sadlik ¢ahganlan temel etik kurallan tehlikeye atmak-
tan-ya da hastalan ciddi tehlikeye maruz birakmaktansa hukuka ya da yasal duzenle-

melere uymayl reddetmehdlrler





